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in verband met psigepatie bestaan, het die onderscek =
tweeledige doel -

Ferstens is daar deur middel van n literatuurstudie gepoog
onm die algemene probleem van psigopatie en gedragsmani fes-
tasies van die psigopaat toe te lig, ten einde die algemene
onkunde te verhelp wat daar veral binne die maatckaplike-~
werk-beroep met betrekking tot hierdie precbleem bestaan.

In die literatuurstudie is daar hoofsaaklik gebruik gemaak
van die beskrywende metode. Die literatuur strek oor n
periode van ongeveer 150 jaar. Gedurende hierdie tydperk
het die begrip nie alleen batekenisvolle verandering cader-
gaan nie maar met tegnologiese vooruitgang (bv. toetsapparaat)
en vermeerderde wetenskaplike kennis, het aspekte soos
veroorsaking, behandeling en omskrywing van onderskeidende
kenmerke en die besondere aard van die psigopaat, belangrike
cntwikkeling en verandering meegemaaka Die probleem is
hoofsaaklik beskryf en nagevors deur die dissiplines van

die sielkunde, die sosiologle en die kriminclogie en dit

kan dus verwag word dat navorsers die probleent van verskillende
ui tgangspunte benader net.

Deur gebruik te maak van die beskrywende metede kon die
navorsey die betekenis van genoemde ontwikkeling en die
belangrikste bevindings van navorsers weergee en toepaslike
gegevuns selekteer vir die opstel van kriteria wvat vir die
maatakaplike werk van nut kan wees,

Die literatuurstudie is aangevul deur gevallewerkstudies van
14 psigopatiese kliténte, 7 kliénte in die gevangenissituasie
en 7 kliénte in die maatskaplikewerk-veld wvat vir die doel
gebruik is.

Die ondersoek is voorts gedoen deur middel van gevalle-
werkstudies as aanvulling tot die Lhenmmerke van die psigopaat
g580g hulle in die literatuur aangedui is, Hierdie metode
is nodig geag aangesien die tcepassing van kennis cor die
npsigopaat op die maatskaplike werk as 'n sisteem van diens-
lewering, een van die hoof-dnelstellings van die ondersceker
ig, Uit die gevallewerkstudie word psigopatiese kenmerke
as kriteria vir die doeleindes van identifisering gebruik.

Hierdie kriteria word nie gesien as die somtotaal van n
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B.
n betroubare weergawe te verkry van gebeure wat tot 30 jaar
gelede plaasgeving het en om die emosies, verhoudinge en
motiverings wat daar geheers het, werklik te bepaal, Veral
in die geval van die gevangenisgrocep was onderhoude met die
ouers, familielede, ens, feitlik ommoontlik, Daar is
egter bevind dat daar wel betroubare feitlike gegewens in
verband met spesifieke gebeure verkry kan word, soos
byvoorbeeld, vreoeg inrigtingsopvoeding, afwesigheid van een
of beide die ocuerfigure en aanwesigheid van sekere patologie€.

Die ondersoeker was hoofsaaklik aangewese op literatuur uit

die sosiologie, kriminologie en die sielkunde.

Die toepassing van kernnis uit die vermelde vakgebiede op die
maatskaplike werk moes eiehandig gedoen word, aangesien daar
in die literatuur slegs by wyse van uitsondering na die
psigopaat as kliénte in die maatskaplike werk verwys word.
WOORDOMSKRYWING

Pgigopaat -
Vir doeleindes van hierdie studie word 'n psigopaat besgkou

as ‘n persoon wie se emosionele ontwikkeling op «dvroeé
ouderdom gestagneer het, met die gevolg dat sy emosionele
evolusie onvolledig is, en gekemmerk word deur m gebrek aan
meegevoel en liefde, 'n gebrek aan berou, ' gebrek aan
neurotiese angs en m opvallende onvermoé om insig in sy eie
problematiek te ontwikkel, Hierdie persoonlikheidsagter-
stand impliseer m ontoereikende kungmatige aanpassing wat
hom reeds vanaf n vroeé ouderdom in botsing bring met die
geordende gemeenskap,

Maatskaplike Werk -

Maatcskaplike werk word beskou as m diensprofessie gemoeid
met realiteite in maatskaplike situasies soos aangetref en
beleef word in samehang met, en as deel van die mens se
maatskaplike funksionering waarin handelinge, emosies en
behoeftes vervat is en geopenbaar word in gedrag wat hoof-
saaklik bepaal word deur genetiese en kulturele determinante
en onderhewig is aan faktore en gebruike in die groepe,
ontwikkeling en sosialisering van die mens, sy verhoudings-
lewe en sy meer konkrete omgewlnge.

Maatskaplike werk kan dus gedefinider word as m sisteem

/9ees












12.
katagorie verwyder en daar is aangteoon dat alle kriminele
gedrag nie noodwendig psigopaties is nie. Mever het in 1912
alle neurcte wit die katagorie verwyder en in 1913 her
Mercier daarin geslaag om psigopatie as n spesifieke soort
afwyking te beskryf, Teen die einde van die Eerste
Wéreldoorlog was navorgers dit min of meer eens dat
psigopatie m werklike afwyking was, "“the strong vicious
or criminal propensities on which punishment had little or
no deterrent effect.¥ (24 Pagina 26),
Tot en met die Eerste Wéreldoorlog was daar verskeie navorsers
wat gepoog het om die begrip klinies beter te omgkryf, So
byvoorbeeld het Xraft die term psigopatiese minderwaardigheid

gebruik om sekers verskynsels van histerie en obsessies te
beskryf. Kraepelin weer het die aandag gevestig op die
feit dat die verskynsel met n groot aantal terme omskryf

kan word waarvan die belangrikste die volgende was -
[

The excitable, impulsive, ercentric, liars and swindlers,
anti-social and quarrelsome.®

Hy was verder van mening dat psigopatie inherente elemente
bevat van die psigoneurotiese en psigotiese toestande, (42
Pagina 386).

Voor en na die Tweede Wéreldoorlog het die sielkundige
samestelling van die psigopaat m belangrike onderwverp van
navorsing in Engeland, Eurcpa en Amerika geword. Persone
soos Burt in Engeland en Scott en Johnson in Amerika het
baie tyd en aandag hieraan gewy, maar dit was veral Fisher
wat in 1922 na m studie van 50 psigopatiese persoonlikhede,
m baie akkurate beskrywing van die psigopaat gegee het,

Hy het verwys na die psigopaat en sy buitegewone impulsi-
witeit en gebrek aan konsentrasie, sy uiters egoistiese
benadering en sy abnormale pro jeksie, met sy gebrek aan
skuldgeveel en ongeInhibeerde optredes as die belangrikste
kenmerke, (24 Pagina 27).

Gedurende 1930 het die gedagterigtings in twee strominge
begin vlcei. Daar was die biologies geori®nteerde psigiaters
wat organiese desfunksie as oorsaak van psigopatie begin
propageer het. Aan die ander kant het die psigcanalitiese
skool onder invloed van Freud, Adler en Jung die ocorsaak in

omgewingsfaktore begin soek en die oedipuskonflik as uitgangs-
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13,
punt gebruik. Veral Alexander het met die beskrywing van
ey Neurotic Character die toon in hierdie rigting aangegee,
(24 Pagina 20).

Selfs tot na 1930 was psigopatie nog steeds m "puzzling
poorly specified diagnostic entity". (24 Pagina 20).
Psigiese afwykings soos histeria, kompulsiewe reaksies,
seksafwykings en sekere grens-psigoses het almal as psigopatie
deurgegaan. Dit wag dan ook juis hierdie verwarring wat
sekere navorsers gencop het om die term psigopatie as @
snippermandjie te beskryf. Ander het egter steeds geglo
dat die begrip bestaansreg het en hulle daarop tcegelé om
helderheid te verkry.

Die klassieke werk van A. Clackley het in 1941 verskyn.

In hierdie werk slaag hy daarin om m realistiese profiel
van hierdie psigopate te teken. So00s die skrywers voor
hom het hy ook die egosentriese en emosionele afgestomptheid
van die psigopaat beklemtoon, met veral klem op sy totale
gebrek aan skuldgevoelens.,

Voorts het hy ook die valsheid en die dun vernis van hierdie
tipe perscon beckryf en die feit benadruk dat hierdie mense
nie uit vorige ondervinding leer nie. Hy het dan ook klem
gelé daarop dat die psigopaat nie net in gevangenisse en
psigiatriese hospitale aangetref word nie, maar dat hulle
dikwels as aanvaarde lede van die gemeenskap fungeer. (4
Pagina 312).

Gedurende die nacorlogse tydperk het sommige wetenskaplikes
hul besig gehou met die definiering van die begrip en die

T AL A e R WA Rl SAA L W T W R T Al e w A A G AR N s W s f ok N o Sk e R

het navorsing t.o.v. veroorsaking floreer en aspekte soos

die breingolwe van die psigopaat, die funksionering van die
cortex, ervarings in kinder- en Jeugjare, familie eienskappe
en die gevolge van vroeé sosiale isolasie het aandag geniet.
Die Tweede Wéreldoorlog het verder gedien om die probleem van
psigopatie pertinent onder die aandag te bring. 1In die leér
het die psigopaat se wangedrag hom al gou onder die aandag
van ouforiteite gebring en die gevaar dat hierdie tipe
persoonlikheid in leiers- en offisiersposte aangestel

kon word, was baie pertinent. Teen die einde van die oorlog
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17.

*What might be called social emctions such as embarrasment,
discomfiture, loyalty, contrition and gregarious (group
identification) are not experienced by the psychopath."
(46 Pagina 27).

Om die uiteenlopenheid van die psigopaat se aard en
persoonlikheid verder te beklemtoon, praat Cleckley van die
fragmentariese aard van die psigopatiese persoonlikheid en
die dikwels irrasionele optrede wat hieruit voortviocei. Hy
wys op die uiters bedrieglike aard van die psigopaat, die
skynbaar emosionele aanklank wat hy vind en sy rasionele
vermoé om homself wit te druk. "We are dealing here mot with
a complete man at all but with something that suggests a
subtly constructed reflex machine which can mimic¢ the human
personality perfectly. This smoothly operating psychic
apparatus produces consistently, not only specimens of good
human reasoning, but also appropriate simulations of normal
human emotions in response to merely all the varied stimuli
of life." - (7 Pagina 406).

Die psigopaat beskik oor m kenmerkende onvermog om enige
diep betekenisviélle verhoudings met ander aan te knoop en

hy het min beheer oor sy algemene optrede omdat hy nie in
staat is om moontlike besware wat ander teen sy gedrag mag
hé, in te sien nie. VWanneer hy dan te&gegaan word, is hy
dikwels verbaas en voel hy verontreg. Hy sal dan ook sonder
huiwering ander mense se begeertes en regte misken omdat hy
geen aanvoeling vir hulle ware behoeftes het nie, (7 Pagina
66). ‘

Juig in aansluifing hierby verwys Hendgerson ook na die arge-
lose optrede van die psigopaat en dat hierdie mense wat ons
in alle lae van die samelewing aantref, net nie in staat is
om te konformeer en self op m verantwoordelike wyse in die
samelewing aan te pas nie. (42 Pagina 389)., Hiermee
word sekerlik nie bedoel dat die psigopaat hom nie opper-
viakkig en oénskynlik goed in die gemeenskap - veral op
korttermyn basis - kan aanpas nie. So byvoorbeeld wys

Hare daarop dat hulle juis oor m besondere vermoé€ beskik

om Op gppervlakkige wyse kontak te maak en dat hulle oor die
algemeen daarin slaag om n baie gunstige indruk te skep.
Hulle is gewoonlik wel ter tale, gesels vliot en reguit en

kan skynbaar met volle oorgawe deelneem aan speletjies,
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18.
partytjies, ens. Hulle gebrek aan cordeel en beheer kan
wel aanleiding gee tot byvoorbeeld ocormatige drankmisbruik,
dog hulle gedrag word selde deur geInhibeerdheid gekenmerk.
(15 Pagina 16). In hierdie verband haal Cleckley dan ook
die voorbeeld aan van m psigiater wat skynbaar met n
redelike mate van gukses sy beroep beoefen het, Die
ondersoeker beweer dat hy veral besondere aansluiting gevind
het by minder gekompliseerde mense waX op m oppervlakkige
emogionele vlak fungeer. Hierdie man het dan ook, ten spyte
van sy sterk psigopatiese kenmerke, uiterlik goed daarin
geslaag om vir @ periode van jare skynbaar in die
gemeenskap aan te pas. Maar Cleckley gaan voort en gé
verder -

"granting that the behaviour just described is fairly typical
and is persistent then the conclusion follows that inwardly he
is poorly adjusted indeed. The quality of happiness he

Inowe and the degree of reality in which he experiences so

mach that is major in human relationships are such that in spite
of his superficial success, he might fail to participate

very richly in 1life itself.” (7 Pagina 231).

Met gy mond huldig die psigopaat gesonde nmorme en is hy in
staat om goed te evalueer en streef hy die doelstellings van
die beskawing met ywer na. Cleckley beweer egter dat al sou
hy ocor die vermoé beskik om te produseer of iets in literére
of kunssin te skep, hierdie skepping, alhoewel miskein tegnies
briljant, nogtans van nul en gener waarde sal wees nie aange-
sien dit slegs w vervalsing en na-aping sal wees. (7 Pagina
3363,

Selfs nadat hy op herhaalde wyse in é¢ie vernederendste
omstandi ghede betrap word op sy valsheid en die herhaalde
verbreking van sy woord, sal hy weer by die eerste geleentheid
praat van sy eer, sy erewoord en sal hy met groot verbasing
gekrenk voel as sy verduideliking nie sonder meer aanvaar
word nie, (7 Pagina 372).

Cleckley en ander ondersoekers het egter ook die aard van die
psigopaat toegelig aan die hand van die feit dat sy gedrag
verbasende oocreenstemming toon met di& wvan w kind. Sy
opvallende, uiters onvolwasse opirede en siening en dikwels

algemene gebrek aan insig het vacpskynlik hiertoe aanleiding
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19.
gegee, S0 byvoorbeeld word die psigopatiese persconlikheid
beskryf as 'n uiters onvolwasse entiteit wat kenbaar word,
nie soseer as gevolg van wat in sy gedagtes of gevoelslewe
aangaan of skort nie, maar juis as geveolg van sy onvolwasse
optrede en besondere kenbare mislukkings wat hy ten opsigte
van sy algemene aanpassing maak. (31 Pagina 61). So
gebruik Cleckley dan ook die volgende definisie van
psigopatie -

“the term refers to chronically antigocial individuals who

are alwgys in trouble profiting neither from experience nor

puni shment and maintain no real loyalties to any person, group
or code. They are frequently callocus and hedonistic, showing
marked emotional immaturity with lack of sense of responsibility,
lack of judgment and inability to rationalise their behaviour

so that it appears warranted, reasonable and justified,"

(7 Pagina 253).

Henderson stel dit dat die psigopaat om een of ander onver-
klaarbare rede net nie daarin kan slaag om "groot" te word nie.
Hy bly op die vlak van n onbeckaafde barbaar met m afkeur

aan logika en met kenmerkende emosionele afgestomptheid lei hy
n gelsocleerde lewe met min gevoel vir sy gesin, sy vriende

of sy land. (37 Pagina 371).

Die psigopaat word ook verder in die literatuur toegelig deur
wat die praktiese implikasie van sy dikwels vernietigende,
vernielsugtige optrede in die sameleweing meebring., McCord
en McCord voer in hierdie verband aan dat die psigopaat
dikwels in die gevangenis of in psigiatriese hospitale aan-
getref word as gevolg van die felit dat hy homself skuldig
maak aan roof, moord, die handel in verdowingsmiddels, ver-
valsing, ens. Hy s€ dan ook "Society cannot ignore the
psychopath, for his behaviour is dangerously disruptive.”

(24 Pagina 8). 1In sy optrede in die gemeenskap word die
psigopaat gekenmerk deur sy koue gevoelloosheid en diie wyse
waarop hy mense minag en slegs as voorwerpe aanwend vir sy

eie genot en plesier. Hy knoop maklik oppervlakkige ver-—
houdings aan wat 'n uiterste gebrek toon aan emosionele

diepte en meelewing en hierdie verhoudings is dikyels kort
van duur en kan in aggressiewe uitbarstings eindig, Ook
Pennington beweer dat die psigopate m minderheidsgroep in

die samelewing vorm maar tog n swaar finansiéle las op die

/20004









22,

in stzat om hierdie kennis positief toe te pas nie, en sy
gedrag word corheers deur impulsiwiteit en onmiddellike
behoeftebevrediging. (6 Pagina 432).

Ten spyte van die feit dat die begrip tans volle erkenning
geniet en dat die verskynsel deur die meer moderne navorsings-
metodes vanult alle moontlike benaderingsrigtings nagevors

en omskryf word, verg die spesiiiew.e samestelling van die psi-
gopatiese persoonlikheid steeds dieper studie. *There is
some but not enough knowledge of what goes on inside the
psychopath's wmind, how he differs Irom other deviants, and
how he can be correctly diagnosed'l, (24 Pagina 36).

ETENSEATPE VAN DIE PSIGOPAAT
As gevolg van die reeds genoemde probleme wat daar ondervind

was om die begrip psigopatie, te verken en te aanvusar, is dit
vanselfsprekend dat die navorser ook moeite ondervind het om
die uiteenlopende eienskappe wat daar deur die jare aan die
psigopaat toegedig is, te sistematiscer, te selekteer en uit
te lig. In hierdie afdeling van die verhandeling word die
eienskappe van die psigopaat wazroor daar in die literatuur

m mate van ooreensteuming bestaan, gegroepeer en bespreek
met die oog op hul latere toepassing as uriteria in die
maatskaplike werk.

Die uitstzande eienska :pe van die psigopaat socos in die lite-
ratiur gegin word hier bespreek sonder om weer m historiese
oorsig te gee van die ontwikkelingsproses wat die notering
van die onderskeie eienskappe deurloop het.

O, .ervlakkige Sjarme en Goeie Begripsvermo®;

Cleckley wys duarop dat die gemiddelde psigopaat gewoonlik n
bhaie zunstige indruk laat,. Hy is wakker en vriendelilc,

praat geredelik en skyn altyd gesonds belangstellings te hé

en m mens iry nooit werklik die indruk dat hy besig is om

hom aan te stel nie. Daar is dan gewoonlik ook canduidings
van gesonde rasionele redevoering en m mens Kry die gevoel dat
dgar werklik iets in hierdie persoon steek. Hy kom selde of
ooit ongemaklik, teruggetrokke of emosioneel verward voor.
Alles omtrent hom dui cop superieure menslike kwaliteite,

(7 Pagina 364). Henderson wys ook op hierdie iwaliteite van
die psigopaat en praat van sy ematigheid, ontvanklikheid en
die aangename persconlikheid vat altyd bereid is oo hom by on-
gstandighede aan te pas en altyd die weg van die minste
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it kom selfs woor asof hy rnormale emosies het en hy bespreek sy

anbisies en toekomssiening met groot entoesiasme, Sou hy praat van sy
vrou, sy kinders, sy ouers, spresk dit van warm emosionele diepte en tion
hy gesonde normale reaksies ten opsigte van sy medemens. (7 Pagina 366).

Afwesigheid van Senuweeagtigheia of Psigoneurctiese Manifestasies.

Die gewone kriteria wat by die kliniese diagnosering wan neurose geld,
byvoorbeeld die van histerie, obsessies, impulsiewe afuykings, vrees en
angs, is totzal afwesig by die psigop.at. Dit is dan 2ok kenmemkend
van hom om selfs in abnormale sparmingsomstandighede beheered en in beheer
van die situasie woor te komw. Selfs in omstandighede woar w noruale
persson vernederd of verward sal vsorkom, lyk dit asof die psigoptat
nouliks hierop reazeer. {7 Pagina 368), Kisker beweer ook —

"The patient shows none of the symptoms of the nmeurotic reaction or of
phychosis, but at the same time he is rot able to wmake an adequde

gocial adjustment ., His intelligence may be average or above average.

He may possess wit and charm and may have a facility for making people
like him, and trust him. At the same tire, he is typiczally without
seruples, without morals, and without a sense of guilt." (18 Pagina 230).

Pennington vour aan dat d¥ psigeopaat baie selde by enige kliniek of
hospit ‘al opd:ag om hulp te soek vir sy problenme. Indisen hy dzar sou
opdaag, is die gereg hort op sy hakke. Hy bevind drr ook dat die
psigopaat nmie as m psigopaat of neurcot beskryl kan word nie omdat
daar geen duidelike tekens van breinbeskadliging is nie. Pisies skort
daar weinig en op die cog af vertoon hy geen buitengewone tekens van
fisiese, peigiese of neurotiese afwykings nie, en is hy in hierdie opsig
eintlik m toonbeeld van gesondheid. Uit die literatuur is dit dus
duidelik dat die psigopuaat by die eerste ontmoeting enm op die ocog af,
kl;nies m sesonde gred geintégreerde en gebalanseerde perssonlikbeid
verteenwsordig.

Onbetroubaarheid.

Uit worafgiande is dit duidelik dat die psigopaat uitmuntend diarin

kan slaag om 1 beeld wvan betroubaarhéid te skep. Dog sy vermoé om hierin
te volhard ocor n lang tydperk is uiters bererk en sy uiters snverantwor-
delikheid kom dikwele gou aan die lig. ‘

Sou hierdie eienskap egter net wvir kort tydperke geld dan sou die psizoraat
nzkliker hanteerbaar gewees het, Dit is eghter 2ok waar dat hierdie mense
soms met die nodige wotivering goed daarin kan slaag om vir weke, muande,
selfs vir 'are byvocrbesld dieselfde werk te behou of as byworbeeld die
beste verkropsman van die jaar . angewys te word en of as voorsitter van
een of ander beweging of klub gekies te word. Die peigopaat is nie

modwendig gedurig besig om misdaad te beplan en te pleeg nie, Dit is
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juis sy dikwels o&nskynlike sukses wat die teleurstelling in sy eventuele
val soveel gmwter maak. Dit is dan cok onmoontlik om te bepmal presies

hoe lank hierdie sukses sal voortdwur, want dit wil vwoorkom asof dit nie
saamhang met enige vaste siklus of spamningsomstandighede nie. Impulsief
scos hy im, kan die psigopaat vir een of ander oZnskymlik onverklaarbare
rede net .enwudig nie by die werk :pdaag nie, of een of ander klein
simmelose misduad pleeg sonder o¥nskynlike motivering, 0Of hy kan na m
skynbaar gelukkige zanpassing in sy gesin op impulsiewe wyse aggressief
raak, sy vrou uit die huis jaag en sonder meer verdwyn, “I'he psychopath’s
unreliability and diesregard for conseguences are nanifested in both trivial
and serious matters; are masked by demonstrations of conforwming behaviour
and cannot be accounted for by ordinary motives or incentive" (7 Pagina 370)
Ook Bloabergz in sy omskrywing van die karektereienskarpe van v peigopaat
noen dat die psigopaat vinnig verwissel van mening om aan te (as by sy
vinnig veranderde emosies en dat hy diis vir alle praktiese doeleindes

as uiters onbetroubaar beskou moet word, (3 P gina 54). Die basiese
onbetrmubaarheid van die psigppazt is so m integrale deel wan sy per-
soonlikheid dat hierdie element sok duidelik na vore kom in ander cienska pe
wat hy ovenbaar.

Valsheid en Leuenagtigheid.

Die saarheid hou vir die peigoprat weinig morele betekenis in en hy kan

net so uin vertrou word in sy weergawe van die verlede as in sy beloftes
vir die toekoms of sy relaas van sy huidige voornemens. (7 Pagina 370).
Cleckley voer aan dot die psigopaat met sy ecenvwudige en onopgesmukte
manier van omgang dikwels uitmuntend dasarin slaag ow homself van groot

en ernstige of klein beskuldigings te vrywaar en sy sanvoudigste stellings
is gewoonlik treffend en aanvaarbaar. Oorbeklemtoning van sekere aspekte
en die gewone glibberigheid van die slim leuenaar is nie in die psigopaat
se woordgebruik te bespsur nie. Hy kan dikwels sonder m voor-die-hand-
liggende rede leuens vertel, maar kan ook aan die ander kant op n baie
manmo edige wyse 8y foute erken veral as dit duidelik word dat hy beslis
batrap gzan word. Hy kan die gevolge van sy leuentaal met w skyn van
standvastige manlikheid en eerlikheid in die gesig staar. (7 Pagina 372).
Hare wys ook op die eienskap van die psigopzat en sé& dat dit juis in sy
rogings is om homzelf te verontskuldig of uit mn verknorsin~» te red dat

hy dikwels m ingewikkelde en tesnstrydige spimnerak van blatante leuens
weeT en met behulp van toneelspel en oortulgende verduidelikings en beloftes
bom uit hierdie knepunt kan lospraat. As hy vasgetrek ord, maak die
vaigopaat dadelik _ebruik van leuentaal as w metade om blaoam en straf

vry te spring. Hierdie gedragswyse is nie alleen beperk tol bogemende
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situasies mie, m ar hy miak ook -an leuentaal Jebruik om sy eie aansien te
verhoog en om voor vrinde die candag te trek. Hy wvoel geen respek vir

die w-oarheid of vir bteloftes nie en alle beloftes is gew'onlik leeg omdat
hulle slegs ingsstel is op onmiddellike materiZle of geemtelike voordeel,

By is éan in stzat om met die srootste erns en serlikheid onder eed die

mees fantastiese leuens kwyt *e r ak. {21 Pagina 431). Dit is dus
duidelik dat leuent-zl ven van dis belangrikste meganispmes is van die peigo-
paat, vearmee hy sy ougewin; hanteer en mense manipuleer.

Gebrek =man Skuldgevoelens of DBkaamnte.

Volgens Cleckley aanvaar die paigopaat nie verantwordelikheid vir sy dade
of ongerief wazrin hy sy slagoffers gerlaas het nie. Hy -ntken alle ver-
artwordelikheid ten sterkste en kan sok by wyse van toneelspel alle blaam
op hom neem en skynbaar ernstige diep skuldgevoelens openbzar. Bou hy
ecter hierdie houding openb.ar is dit gou deur sy diwwropvolgende dade merk-
baar dat hierdie stellings van hom ontbliot was van alle erns en slegs leé,
betekenislose wuwrorde was. Na meer noukeurige sndervraging met betrekking
tot wat hem nou werklik soveel hinder, en waarom hy homself sy blameer, kom
n mens (ou agter dat ey gtellings vir homself geen betekenis inhou nie.

Hy openbaar nie die minste skuldgevoel, skaamte of spyt nie, en dit is nie
net waar ten opelgste van sake wat sy eie perscon of sy selfsugtige trots
raak nie, maar uis ook waar ten peigte van morele en humanitére aspekte.
(7 Pagina 375). Thornton praat ook van m defekte superego—ontwikkeling
en het in ocoreensteaming met Cleckley en die cCords se mening, dok bevind
dat die psigopaat n algemerns gebrek aan ware skuldgevcelens openbaar en
slegs in staat is om hierdie sogenaamde gewel na te boots. (50 Pagina 201).
Tappen verwys Jok na hierdie kenmerk en noem dit m gebrek aan gewete of

n gebrek san superege met m gevolglike afwesigheid van skuldgewoelens ten
opsigte van die mens se foute en gebreks. (23 Pagina 137). Ook William
en Jran licCord noem hierdies karaktertrek van die psigopaat as een van sy
nees ultstaande eienskappe.

Hulle sé& dan ook =

‘"But the psychopath, and this is a crucisl trait, has few internalized
feelings of guilt. In the usual sense, the psychopath has noe conscience.
He can commit any act with hardly a tvinge of remorse." (24 Pagina 12).

Hy is dan bykans ook in stzat om enige daad te pleeg sonder die geringste
mate van shkuldgevoel .

Cook, w psigoprat, se eie beskrysing van m mdord wat hy repleeg het, dien
hier as goele voorb-eld. Nadat hy m moeder en haar twece klein kindertjies
in m rotor ontwer het, het hy sondermeer eers die kinders se dors geles,

en hulle daarna koelbloedig d.odgeskiet.
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Die psigopaat openbaar dieselfde behoefte 28 ander mense, trek soos hulle
san en praat op dieselfde marier maar eaen van die belangrikste elemente is
afwesig, nl. die gevoel van skuld. (24 Pagina 13).

Yie zllaen word hierdie kenmerk van die psigdpnat as m belangrike onder-
gkeiding tussen hom en die normale mens genoem nie, maar Jie .:cCords noem
verder dat dit hulle ock onderskei van die nie-psigepatiese misdadiger.

Die sogenaamdie erekode wat daar selfs in die kriminele onderi-éreld heers,
zeld nie vir die psigopuat nie. in selfs in hierdie sub-kultuurgroep is

hy onbetroubaar, sonder gewe'e en sal hy in sy eie belang tcen die belange
van die groep handel.

Die mueste persone bereik w stadium ven ontwikkeling wat sekenmerk word deur
m eie levenstyl en emosionele volwassenheid. it is Juis hier waar die
psigopaat, as gewlg van ontwrigte Jeugjare, faal en . onvermo® openbazar

om te leer. Hy sleag nie daarin om m gesonde selfbeeln te ontwikkel nie

en sy veruo& om langtermyn doelstelling na te streef en m volwasse gewete

te ontwilkel skyn beperk te wees. Die Mclords wys dan ook op talle navor—-
gers 0085 Weinberg, White, David Henderson en Thornton wat dit zlmal eens

is dat die peigopzat mank gaan aan skuldgevoelens en gewete. (24 Pagina 15).
Capote beskryf ook in By boek die allesoorheersende kenmerk van twee jong
paigopate wat m hele gesin om die lewe gebring het, nsamlik hulle totale
gebrek aan enige skwldgevoelens, Ook sy beskrywing van m Jjohg man wat
beide sy Juers om die lewe gebring het en sy uiters ongeérgde houding daarhna
en totale gebrek zan skuldgevoel, jorheers die hele beskrywing. ‘1) Pagina
314},

Dok Kennedy, 1954, in sy bespreking van die ontwilkeling van die psigonatiese
rersconlikheid, noem die psigppaat se gebrek .an angs en skuldgevoel as n
kenmerkende eienskap en skryf dit toe 22n die gebrelkige integrasie van
hierdie aspekte in die psigopaat e persconlikheidsvorming. (44 Pagina 873",

Ongenotiveerde of Impulsiewe Antisosiale gedrag.

Cleckley vestig die mandag dmarop dat die psigopaat nie alleen onbetroubasr
ig nie mnar .ok op m aktiewe manier sy dranse saonder meer uitleef, Hy
verkul, wverlzat, lok aggressie uit, is betrokke in allerhande ssorte struwe-
linge, f2al en lieg sonder enige skynbare motief of dryfveer. Hy sal steel,
vervals, owerspel pleeg ern bedrog pleeg niet werklik min canleiding en selfs
al is die besogde beloning kleirn en die risiko om gevang te wrd baie groot.
Dit wil workom asof hy selfi hierdie dade sonder enige werklike motief sal
pleeg. Nogtane vind ons nie hier die gereelde patroon soos byviorbeeld

by dade van kompulsiewe diefstal of antisosiale dade wat onder groot

spanning of druk gepleeg word nie.
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"Evidence of any vividly felt urge symbolizing a disguise for specifically
canaliged instinctive drive is not readily available in the psychopath's
wide range of appropriate and selfsetting behaviour." (7 Pagina 376).
Craft beklemtoon ook hierdie impulsiewe aspek van die psigopatiese persoon-
likheid as m ewe belangrike eienskap en wer zan dat dit hoogs waarskynlik
is waar die ou wetlike term van "irrestible imptulse™ vandaan kom.

(6 Pagina 5). Ook Lindsay moem hierdie aspek van die psigopatiese per-
soonlikheid in sy indeling van psigopate en beskryf dit dan onder die
sogenaamde "impulsiews-aggressiewe" groep. In teenstelling met Cleckley
heg hy m element van emosie zan hierdie kenmerk van die psigopaat. So
byvoorbeeld merk hy op, "they may be taciturn, suspiclous and unstable

in their moods and sometimes depressed to the point of suicide. It is not
infrequently, apart Trom these violent outbursts, that they are otherwise
apparently normal people not so often dishonest as inadequate and
frequently genuirely contrite with their inability to control themselves™.
Dit is dus dvidelik dat die dikwels ongemotiveerde uptredes van die psigo-
paat dug ook hier kenbaar is. Chornyak, 1940, beklemtocon ok die psige
paat se impulsiwiteit en wys d arop dat hy sy impulse ongekontroleerd
uitleef, en dat sy gedrag pgekenmerk word deur m totale gebrek aan sinvolle
beplanning en dat hierdie gedrag slegs op eie en onmiddellike behoeftebe-
vrediging ingestel ise. Hy s& dan ook "selfecentredness and absolute
selfishness characterises all his social relationships." (38 Pagina 1327).
In hierdie verband merk Kraft ook op dat die psigopaat m uiters impulsiewe
en suspisieuse perscon is wat sonder veel gevoel, selfsugtig, aggressief

en eksplosief, onverskillig staan teenror die materi8le en askere uorele
begrippe. (9 Pagina 149). Ook Ronald Lloyd en Stanley Uilliamson in

hul beskrywings van Harry noem dan ook sy impulsiewe gedragswyse as een van
sy uitstaande kenmerke. {22 Pagina 242). In aansluiting hierby =&
Henderscn dan ocok dat hulle miskien in jare volwasse mag wees Maar emosio-
neel is hulile so vertrazag en a terlik en onbeheemd dat hulle s>08 gevaar-
like kinders optree. (14 Pzgina 384). Ook Walter Brombers merk »p dat
"the defectiveness of the psychopath is however characterised by impulsive-
ness and the vigour beyond that seen in other clinical groups.” {3 Pagina 98)
In hierdie verband word die psigopcat se gedrag dus gekoppel aan m gebrek
-an insig, die gevolge van hu le dade is van weinig betekenis en hulle

tree dikwels op sor manier op dat dit selfs vir hulle onverilaarbaar is

en skyn heeltenal sonder enige motiewe te wees, (45 Pagina 113}, Dit is
dus duidelik dat osndersoekers -sor die algemeen dit eens is dat die psigp-
paat dikwels sonder motivering op die :mees irrasionele wyse tot imvulsizswe

gedrag Kan sorg .en,
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n Onvermo& om te leer ult vorige osndervinding en swak ocordeel.

Ten s yte van n dikwels bogemiddelde intellektuele vermo& openbaar die
psigopaat m onverklazrbare gebrek 2an gesonde zordeel veral ten opsighte van
die bereiking van sy sogencamde einddoel. Uitmuntende geleenthede om by-
voorbeeld geld te maak of ¢ versoening met sy viou te bewerkstellig op sy
vrylating uit = hospitaal of inrigting te bewerk, gaman heel dikwels by hom
vervy. So byvwoorbeeld het Cleckley gevind dat die zanbruding van peigopate
in psigiatriese inrigtings vir hulle w uiters onaangename ondervinding is
en dat hisrdie mense alles in hul vermo& sal doen om aanhouding te voorkon.
Hy wys dan ook daarop hoe bale van hulle luidkesls beswaar maak teen hulle
sanhouding saam met geestelik versteourde mense en die uiters onaangename
omstandighede waaronder hulle dikvels verkeer. Hulle tel behoorlik die
dae af tot vrylating net om uit te gaan, dronk te wrd en weer na die
hospitaal teruggebring te word. Straf volgens Cleckley het dus weinig
uitwerking op die toekomsfige gedragspatmoon van die psigopzat.

(7 Pagina 377).

Ten spyte van die psigopaat se duidelike onvermod om gesonde besluite ten
opeigte van sy eie lewenssituasie te neem en om + gesonde oordeel in die
alledaagse praktieme lewe te openbaar, besit hy togz die vernc® om intelli-
zente sordeel te vel in die geval van teoretiese situasies. In uiters
ingewikkelde szke, wazar cordeel in verband met etiese, emosionele en ander
faltore nodig is en wear slegs intellektuele lozika vereis word, toon die
psisap at geen _ebreke nie. S0 lank hy net rie regstrieks betrokke is
nie, en solank die toets verbsal en abstrak is, vaar hy . ved. Hy kan
batekenisvo le woresteile doen, en beslissings vel ten opsigte van snder

en ook ten opsigte van homself solank as wat hy dit net nie in die praktiese
lewe oet toeras nie. ifanneer die toets van toepassing kom, vind ons hom

ontoereikend en word hierdie kermerk geaksentueer. {7 Pagina 377).

In zangluiting hierby wverkluar Harringlon dat daar wel stil periodes in

die lwwe van die psigopaat voorkom et tekens van stabiliteit en wor-
gpellings van m nuwe blaadjie wat omgeslzan word an m nuwe tipe lewe word
dan maklik »p besluit, en 4it wil wworkom aesof die persoon nou sy les

geleer het. flaar die psigopaat openb.ar m sonderlinge onvermo& om uit
vorige ondervinding te leer. Straf .ien hier nie as afskrikmiddel nie.

Die rede hiervior moet skynb:uar gesvek word in die feit dat m gebrek zan
neurotiese ange kenmerkend is van die psigopzat ze peesoonlikheid. Dit

is dan juis hierdie gebrek .san werklike angs at wlgens Bud verantwiordelik
is drarwvor dat die psigppazt nie uit sy vorige foute leer nie al word hy

dzarvor gestraf,.
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WEvidently stimuli that warn of subsequent punishment do not elicit
sufficient anxiety to inhibit the tabsoed reeponse." (4 Pagina 436.)
Tit is dan ook  uis hierdie kenmerke van die psigopatiese persconlikheid
wat tot m ho&r syfer van residivisme kan aanleiding gee en sy verwards
insig verder beklemtoon,.

Bmosentrisiteit en onvermo& om lief te hé.

Die mate van egosentrisiteit in die psigopaat se algemene gedrag en per-
gsonlikheid is dikvels verstommend. Dot hierdie verskynsel eie is an
alle mense, is w.ar, maar die intensiteit hiervan word goed in die psigopaat
se persoonlikheid illustreer ceur die feit dat liefde vir m spesifieke
objek buite homself vir dic psigop .at skynbaar onmoontlik is. (7 Pagina 37&.
Cleckley beweer verder «dat dit moontlik nie wzar is dat m psiopaat
absoluut ontdaan is van bisrdie spesifieke emosie nie, Maar ny beweer tog,
'he is plainly capable of casual fondness of likes and dislikes and of
reactions that one might say cause others to matter to him, His affeoted
reactions are however always strictly limited in degreem™. (7 Pagina 279).
Cleckley zlo dus aat die psigopuat selfs ten spsigie van sy kinders en vrou
slegs m baie beperkie gevoel van toegeneentheid kan ontwikkel. Dok
Karpman 1& klem op die egposentriese ingesteldbeid van die psigopaat en sy
absolute onvermod om bindende verhoudings met ander mense aan te knoop.

(7 Pagina 250).

Hare verwys na die klem wat dazr reeds by navorsers »p hierdie aspek van
die psigopatiese persoonlikheid geplaas is. Hierdie duidelike gebrek aan
empatie en die onvermo® om warm erosisamle kontak met ander te mzak het
daartoe aanleidins gegee dat die psigopaat ander mense mlegs us viorwerpe
beskou in plaas van persone, en sy anvermo€ om skuldgevoelens te ntwi kel
word direk can hierdie kenmerk gekoppel. (15 Pagina 7).

Tappen sien sok hierdie kenmerk as = gebrek zan gevoel vir ander en 7rys

2p die implikasie wat hierdie gebrek het op die algemene kriminels gedrag
van die psigopzat, nl. dat sy algemene onge&rgdheid ten Hpsigte van sy
medenens direk dzartoe 2anleiding gee dat ewetenloosheid ¢n uitbuiting
maklik hrogty vier. (35 Pagina 137).

HoCord en McCord 1& sok sterk klem op die liefdeloosheid van die psigopaat
en wys »p navorsing van ilaslow, wat daarop neerkom dat die psigopaat in
verklikheid tot a2l onmagtiz is om enige‘werklike liefde te erv:ar. Iie
HeCords stem dan ook saam dat die psigopaat =e oipervlakkige verhoudings

en sy afgestompte vermo® tot lieflde duidelik is, maar wys daarop dat daar

tog blyke iz dat hy wel sekere spore van liefde openbaar. 30 byvoorbeeld
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is daar gevalle bekend waar die psigopaat wel met byworbeeld sy terapeut
jdentifiscer het. (24 Pagina 16). Hulle kom egter vog tot die gevolg~
trekking dat die psigopaat alle warm emosionele kontak vermy, miskien as
gevolg ven die feit dat hy nooit geleer het o# hierdie hande te pind
of omdat hy totoal onmagtig is im dit wel te doen.

"In any case his lovelessness sets him apart as a uniquely isolated
individual.™

Buss beklemtoon weer die psigopaat se erpsentrigiteit en sé -~

"DPhe psychopath having no empathy, cannot see himself as others do, his
own egosentricity prevents him from recognising how childishly selfish,
his own demands rea ly =zre.” (4 Pagina 434).

Hy gian verder en myem ook die liefdeloosheid van die psigop 2t en sé dat
hierdie kenuerk gep-ard gaan niet m onvermod om iet ander te identifiseer.
d.wes, niet individue of met groepe. Draron is sy verhoudings dan ook
oppervlakkig en het hy goen lojaliteit ten opsigte van die individu of
die groep nie en hy behoort -ierklik by geen sosiale groep tuis nie.

(4 Pagina 435). Buss kom dan ook tot die gewolgtrekking dat die psigopaat
uiters egoisties is, selfsugtig en gkynbaar onbewus van die bestawen van
sy nedemens, Mense wrd slege as vworwerpe gsesien en vervul dieselfde
funksie as brmnne van plesier of een of ander tetode van sntviugting.

(4 Pagina 433).

Favorsers is dit dus eens dat efpsentrisiteit en liefdeloosheid = haie

belangrike kernmerk van dle psigopaat se perssonlikheid is,

Gebrekkige algemere respons.

Volgens Cleckley toon die psigopaat worte n algemene -ebrek aan natuurlike
respons. 4lhoewel dit somtydes wil wviorkom asof hy opgemnde raak en selfs
van woede skreeu, entoesiasrme aan die dag 1é& of trane van berou stort of sy
berou uitspreek sor dit wat hy moontlik verkeerd fedoen het, kom die mou-
keurige warnezer egter zou tot die gevolgtrekking d.t ons hier eintlik te
o .ak helt met w besondere vermo® tot vertoon en nie v werklike uitdrukking
van emosie nie. (7 Faginz 380)., Cleckley voer can san dat -

"the vexation, spite, quick and labile flashes of quasi affection, peevish
resentument, shallow mocds or self-pity, puerile attitude of vanity and
abgurd and showy poses of indignaticon are a'l within nis emotional scale
and are freely sounded when circumstances of life play upon him.”

(7 Pagina 380).

Begrippe syos ware trots, werklike berou, eerlike verontwaardiging en woede

en werklike vreugde is begrirpe wat nie binne die psigopaat se emosionele
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skaal val nie. Hoewel hy rustelooss en ospstandig word onder gevangenie-
toeastande of toestande van aanhouding toon hy nioit gewaarwordinge van werk-
like moedelsosheid, berou of swart nie. Die psigopzat is nie in etzat om

te treur ssos normale mense treur nie. (7 Pagina 381).

Juis as gevolg van Cleckley se siening dat die psigoprat nie oor bogememde
grosionele gewasrwordinge beskik nie is die gebruik van sekere terme deur
navorsers 5o00s byviorbeeld angs, opgewondenheid, ens, in die bespreking
van die psigovatiese persoonlikheid vir hom nie wetenskaplik gegrond nie,

(7 Pagina 2361).

Buss hazl ook m paar eksperimente ran ven onder andere Hetherington en

K¥linger wat onderneen is in verband met angs by psigopate. Hy bespreek

sommige van hierdie eksperimente en kom tot die gewolgtrekking dat daar by

rS8igprate in werklikheid baie min ange teemwordig.is. Hierdie gebrek

can angs word weereens in verband _ebring met sy onvermod& om uit vqrige

andervinding te leer en gy besonders lae spanningsdrenrtel. Cok Ha-rington

beklentoon hierdie aspek van die psigopaat se pers.onlikheid en prast van

die psigopaat as "detached and unconcerned the mark of clinically diagnosed
psychopaths everywhere except during brief flare-ups of temper".

(17 Pagina 32).

Hy wys vervileens na die llansonmoorde en beweer d=t hier m psigopaticse mag
losgelaat was en vergelyk Manson self uet iemand soos Rasputin wat n mapgiese
mag sor sy onderdane uitgeoefen het. (17 Pagina 32). Hy bew.er dat dit
een van die opvallende kenrerke van psigopate is wat byvoorbeeld gearrestesr
word vir rusverstoring, vervalsing, ontvoering van kinders of moord, dat
bulle met uiterste snge&rgdheid reagoer en dat sy woede=uitbarstings en

ander emosionele manifestasies slegs slin toneelspel is. {17 Pagina 15).

Dit is opvallend dat wierdie kenmerk van die pai;opatiese rersaoonlikheid
veral beklemtson word deur mense wat uit die aard van hulle bercep baie

praktiese ondervinding van die pE.gopaat en sy sanipulasietegnieke het.

Gebrek .aan insig.

Cleckley beweer dat die psigop at se gebrek 7an insig van sow aard is dat
dit vergelykbaar iz met die van die psigoot. Orpervlakkizg skyn dit aso?
hy wel « Zoeie insig het wat ruimte; plek en tyd betref, maar "he has
absolutely no capacity to sce himself as osthers see him., It is perkaps
mere accurate ty say that he has no ability to “now how others feel when
they see him or experimce subjectively anything comparable about the
situation." (7 Pagina 383). Bogenoemde is verbasend as m mens die

reigopaat se vermof om nu te brots in  edagte hou, sy redenasievermol
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ken en dit voor o8 hou en dat hy :an geen delusies ol ander tekens van
gewone psigose 1y nie. In plaas dearvan on die ware feite onder o8 te

gien en te verwerk is hy redurig besig om te pro jekteer en d.m.v. fyn
rasionalisasie die orsaak van =y probleme by ander te soek, Dit mag
egter sok gebeur Jdat hy selfs skuld erken en sy eie posisie amper vanuit

m psigiatriese cogpunt objektief beskou en ontleed, mwar dit is gou duidelik
dat sy gevolgtrekkings -in of geen betekenis vir homself inhou nie. TLie
wetenskaplike kennis wat hy mag operb.ar in verband met die psirppatiese
persoonlikheid, literatuur wat hy kan .anhaal en verbasende diagnostiese
stellings wat by kan maak, beteken skynb ar welnig en is leeg en vals en

word nooit sy eie nie. (7 Pagina 384).

Juig @.£.v. hierdie gebrek .an insig vina die psigopzat dit uiters rnoellik
om te begryp wagrom sy familie en belanghebbende persone hom gedurig
kritiseer, hulle met sy lewe bemcei of howm teengaan. B8y werkgewer wat

tot n paar uur tevore slegs geprys is, wrd nou skielik iemand wat op sy
plek resit moet word en wat vir sy kleinlikheid verasg moet word. Die
polisieman vir wie hy nog verlede week kaartjies vir die braaivleis wworsien
het omdat hy som lekker ké&rel is, is nou skielik m inmengerige, omnossle
vent wat nie sy reus in sy eie sake kan hou nie. (7 Pagina 427).

Die psipopeaat kan mear net nie begryp dat ander mense nie kan dink en kan

redeneer sasos wat hy kan doen nie,

Grough, 1947, noem 20k die psigopaat se onvermo om enize insig in sy eie
probleem te openb=zar. Die gevalge wvan sy dade hou vir hom gcoen betekenis
in nie en hy is rie in stant om sy eie gedrag in terme van ander se stand-
punt te interrreteer nie. Iwosies syos skzamte, ongemaklikheid, lo jali-
teit ens., is zan hom vreenu. Die regverdigheid van straf en misnced met sy
eie alkeurenswanrdise gedrag, is vir hom onbegryplik en sy onvermot om met
11 ander persson of m ander se standpunt te identifiseer, word duidelik deur

sy gedrag wesrsiie&l, (41 Pagina 364).

Patsiewe interpersconlike verhoudings.

Daar kan wie ven die psigopaat verwag wrd omn normazl te reageer op toege-
neentheid en vertroue wat dear in hom pestel -ord of »p spesiale inagneming
van sy behoeftes nie. Dit maok weinig saak hoe hy behandel word, hoe kon-
sidererend sy vriende, familielede en die polisie teenzor hom optree en
hoeveel mense vir sy algemens welsyn opoffer. Hy vertoon weini.; blyke

van enige waardering behalwe niskien appervlalkkige deursigtige beswzaart jies
wat hy wag opper en sal net blyke biervan gee —s hy woel dat hy rersyonlik

munt daaruit kan slzan. Selfe die beginsel dat zen goeie daad » ander
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regverdig, wat selfs onder primitiewe volke aangetref word en wat ook in
die onderwdreld van die misdadiger dikwels geld, het vir die psigopasat
weinig inhoud of betekenis en hy mag moontlik slegs hiervan gebruik maak
ag hy besig is onm te manipuleer on op parsol vrygelaat te word of uit =
hospitaal ontslaan te word. Oppervlakkig beskou, spreek sy dade dikwels
van gulhartigheid en van groot spofferings. Maar die psigopaat wat
byviorbeeld m duisend rand op m mooil vriou sou spandesr doen dit sonder om
n tweede gedagte te gee z2an sy eie vmu en kKinders tuis wat ooontlik
hynoer 1y,

"The psychopath who causes his parents hardship and humiliation by repeated-
ly forging cheques and by causing his wife anguish by sordid relations
with the housewmaid, may galn & considerable reputation in the community
by so often volunteering to cut the grass for the freil 21d lady across
the street, by bringing a bottle of sherry every now and again to the
bedridden ¥r. X., or by leaving his wrk to take a neighbour's cat to

the veterinary. (7 Pagina 385).

Ook Kisker, 1960, noem hierdie aspek en beweer dat die psigopant nie in
stzat is om blywende vriendskarsbande aan te knoop wat op wedersydse
vertroue en tregeneentheid berus nie. Vriendskaprpe word slegs met

m narsistiese doel vior o0& geslult en is nooilt blywend van aard nie.

{18 Pagina 232).

Henderson som hierdie kenmerk van dle psigopaat op deur te =& dat die
psigopaat totaal fual in sy canpassing by die werklikheid en dat hy nie
die lewe kan sanvear soos dit is nie. Hy lei w» onafbanklike, individuele
soort van bestaan, heeltemal blind ten opsigte van sy plig, en ontdaen wvan
medelye vir sy naasbestaandes en vriende. "He suffers from insanity of

altruistic Ffeelings". (45 Pagina 109).

Pantastiese of Afkeurenswaardige gedrag met of sonder drank.,

Cleckley 18 groot ilem op die irrasionele en onvoorspelbare, dikwels

bizarre gedrags wat die psigopnat opernbiar .nder die invloed van drank.

Hy wys drarop dat die psigopaat se mdotiewe vir drankmisdbruik, sy drinkpatroon
en die effek wat drank op die psigopast se reaksies en handelinge het,

dikwels van die van byviorbeeld die neurcot verskil. {7 Pagira 390),

Die besondere reaksiepatroon van die psigopaat onder hierdie omstandighede
word in w latere hoofstuk weer breedwerig bespreck. Vir doeleindes wvan
hierdie hoofstuk is dit egler belangrik om doarop te let dat die gedrage-
patron van die psigopu.at dikwels dzarop neerkom dat dit skym asof hy hom
doelbewus in m onbenyderswaardige en dikwels skandelike smstandichede laat
beland. Hy maak dikwels gebrulk van situasies en gebruik dikwels poetse,
cm ander ncnse te verkleinser - iets wat dle gevwone persoon nooit sal doen
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nie hetsy »nder invloced van drank of sober. Die wiarnemer :taan dikwels
veraston ocor die wverbasende genialiteit wat die psigop at aan de dag 18 om
dirge te fTabriseer en dat hy dikwels met woorde en dade wegkom wat die

gemiddelde man homself beswrarlik kan indink. (7 Pagina 291).

Kraftt het veral hicrdie kenmerke aan sy "Immature Uroup! toegeskryf. Uy

beweor ¢at hierdie mense uiters impulsief en dikwels aggressief tesnoor
mense en nateri8le goed staar en dikwels vernietigend optree, en dat hulle

lewe deurspek is van onvsorspelbare en selfs strafbare handelinge.

MeCord en weCord beklemtoon hierdie neiging van die peigopaat en beweer

dat dit wil voorkom asoi die psigopzat, maer as die gewone mens, daarcp

uit is om opwinding te rut uit veranderlikheid. Vcar die geaiddelde nens
gewoonlik gelnteresseerd ie in opwinding en sekuriteit, gpeel l-ssgenocemde
geen ™1 by die psigopant nie. Dit wil woorkon asof hy bereid is om

allses np te offer terwiils van opwinding en sy eie behoeftebevrediging is

al wat sedert sy vioegste kinderjare tel. Verandering -7ord n motief en

n dryfveer in sigself en verskaf aan hom die grootste plesier. (24 Pagina 9)
Hierdie kenwmerk van die psigopatiese persoonlikheid is dan ook nou :ekoppel

aan 8y drang tot onmiddellike hehoeftebevredigsing.

Selfmiord at selde uitgovoer ord.

Cleckley voer aan dat die nsigopaat in werklikheid selde of oo0it selfmiord
pleeg. Ten sryte van die tendense in sy persjoniikheid om te vernietig,
zeleenthede in die lewe weg te w01, en ander neyatiewe optrede, slcan

die peigopzat selde sy band aan sy eie lewe. Hy =& verder Aat sekere
woornemers al dilwels hierdie neigings aan psigop.te toegeskryf het, maar
wer ran cat hierdie gevolgtrekking rewmcak is a.g.v. varkeerds klassifikasie
en dat nense wat in werltlikheid geen psigopnat is nie, verkeerdelik onder
hierdie groep (ereken 1is. {7 Pagina 393). Die moosntlikheid dat die
“psigopaat wel selfumoord kan pleeg is m rare verskynsels. Die feit word
verder neer opvailend os in gedaghte gehou word dat psigopate normaalueg

nie mense is wat lank in psigiatriese hospitale of ander beskermde ~mstan-
dighede azngehou word nie; en verder as in gedagte gehou wrd dat juis

die psigpnat, a.g.v. By Vervarde lewe wat hy wer, dikwels in omstandighede
beland waar normale menss selfwmoord sterk sal vorweeg of sal pleeg. Dat
die psigopzat wel selfmrord of poging tot selfmoord =s n manipulasietegniek
gaan nahwend, is woor die hand ligszend, versl os die dramatiese effek

daarvan in ag gencem word. (7 Pagina 394).
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Swak geintegreerde seksuele lews.

Navorsers het gevind dat die psigopaatl se seksuele lewe dikwels verward en
sekere elenrardighede toon. Cleckley heweer dat, =o0s uok Ly bale ander
nsnce, die psigopaat by uitstek geneig is tot onvolwasse en afwykende
seksuele prakiyke. Anders as ander het die psigopact egtsr slegs dis
kleinste vorm van stimulasie nodig om tot hierdie alwykende gedraz 2or te
gaan.

"Fygn the most faintest or fleeting rnotion or inclination to forge a
cheque, to steal his uncle's watch, to see il he can seduce his best
friend's wife, or to have a little fling at Fellatio is by ro means
unlikely to merge as the deed." (7 Pagina 394).

Gesien in terme van die reeds genoemde Teit van sy geakecentueerde unvermod
tot ware liefde vir m 2nder persoon, is sy seksuele leve ontbloot van enige
begrippe sooes m begeerte om te plesier of om die behseftes van n maat in ag
te neem of m ondervinding wet m maat te deel. Die seksuele dnad self hou
dus min emosionels kleur in en vord op bale .rgelose wyse bejoun. Vir die
manlike psigopnat hou die smkedaad dus niks betekenisvol of persoonlikes in
nie en lewer geen bydraa tot die versterking van enige wverhouding nie en

ig slegs ingestel op nmiudellike behoeftebevrediging. (7 Pagina 395).

Cleckley noem ook die dikwels verbasende houvas wat dile psigopaat op sekers
vrouens het. Juis as gevolg hiervan het die idee ontstasan dat die psigpaat
n romantiese viriele vryer is. N:-ar hierdie riense vaar in werklikheid
viters swak op hierdie terrein en die erotiese sy van die seksuels hou in
werklikheid min vir die psigopsat in. (7 Pagina 207). Dit wil dus
voorkom asof ook die psigopmat se seksuele lewe soos die res van sy per-

soonlikheid ontdoen is van enige fynere emosionele nuanses.

Onvermo® om enige langtermyndoel na te streef.

Ciaecklsy het bevird dat dit van die uitsteande kenmerke van die psigopatiese
perssonlikheid is dat hy cor m duidelile snvermec€ beskik om n langtermyndoel
na te streef. Inteendeel, dit lyk sows asof hy uit sy pad gaan om deur
middel ven irrasionele en soms geklike optrede enige strewe na « largtermym-
doel kort te knip. In die praktyk kan die psigopaat selfs in geen gekeurde
posisie perlaas word nie, en een of ander tyd sal hy deaarin slaag om uit-

eindelik m mislukking te m:ak en "in spectacular and bizarre splendour!

onder te gaan. (7 ragina 395).

leckley beklemtoon ook dot as die leve van m psigopaat sor m periode waar-

goeneem word, hierdie neiging dikwels .an abuclute gekheid grens. As dit
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ontlok karn word en som dit so op -~

"The normal man has learned to control ag . ression. He reacts to frustration
with sublimation, with constructive action, with withdrawval, less often with
aggresgion, The psychopath, on the other hand, characteristically reacts

to frustration with fury." (24 Pagina "1).

Die iicCords het egter 2ok bevind dat die psijopaat dikwels m poging aanwend
om beheer 2or sy aggressie uit te oceren m ar dat ook kierdie begeerte, soosm
die =nder slegs tydelik wan zard is en cdat enige vorm van beheer, hoe klein
sokal, gou die psipopuat irriteer en hy verwerp dit dan sondermeer.

(24 Pagina 12).

Uit bogenoemde is dit duidelik dat die aggressiewe tendens in die psigop:.at
se persoonlikheid van sovesel belang en =30 opvallend is dat navorsers dikwels
in hul indeling van tipologieg die aggressiewe psigopaalt as m entiteit
beskryf het, Latere navorsers was egter meer geneig om aggresesie te sien

58 1 inherente deel van die peigoprat se persoonlikheid,

Onmiddellike bhehoeftebevrediging.

Hierdie tendens by die psisop'at word nie altyd so pertinent deur alle
navorsers gencem nie, dog volgens dle literatuur vorm dit so n Wmherente

en belansrike deel van die psigop~at se persoonlibheid dat baie van sy
gedrag in terme van hierdie neiging interpretecer kan word. S0 byvsorbeeld
bestaan dzar volgens Lindsay m baie noue verband tussen die psigopeat ae
ageressiewe neizings en behoefte 2an onmiddellike behoeftebevrediging en
hulle pr-at dan ook van die impulsiewe aggressiewe groep en sé -

"They are cursed by an apparent inability to restrain their impulses™.

(20 Pagins 89).

Ook Aichorn pr=zat van hierdie neiping by sy afwykende jeugdiges en bevcer
dat hierdie persone odoTheers ard deur m sterk dominante genotsbeginmel en
dat strewve na behoeftebevrediging wmet min reuminge gepaardgaan. Die werk-
likheid met sy latere onaan _ename revolge bestian vir die huidige glad nie.
(1 Pagina 205). White praat ook van hierdie neiging en skryf dit toe aan
n onderontwikkelde superego en n gevolglike onvermod van die persoon om sy
sterk instinktiewe drange te beheer of sy kinderagtige standaarde go te
wysig dat dit aanvaarbaar word. (25 Pagina 61). Kisker siuit hierby aan
en sd =

"he anti-social personality scems unable to postpone his satisfactions.
Like the young child, he insists upon the immediate satisfaction of his
needs. He engages in impulsive actionsg, without thought for the future,

without regard for their effect un other pecple and wihout concern for
damaging implications for himself." (18 Paginz 231).
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Dok Redl en Wineman beskryf hierdie tendens in hulle studie van aggrecsiewe
afwykende kinders. Die vomblik dat hierdie kinders verveeld is gean hulle
s0r tot wilde »nturiztends impulsiewe gedrag, "then too they cannot wait
for anything. Whatever they want has te be granted now and if it is rot

they break down into ssething hostility." (27 Pagina 17).

Stafford=Clark verkl -ar dan ock onomwonde, "psychopaths want what they
want immediately whatever the consequences.™ (31 Pagina 62). Hulle is
net nie in steat om terwille van toekomestige stabiliteit en sukses bevre-
diging van hulle behoeftes uit te stel nie. Hulle tree impulsief op,

leef hulle fentasied uit en wn toekousperspektief en wysheid is nie deel

van hulle samestelling nie.

"Phey attempt instead to distort and wmisinterpret reality to wmake it fit
their own self-centred concepts." {31 Paginmax 62}.

1lcCord en YclCord wys dan cok duarop dot dle _Jemiddelde kind rseds by die
ouderdom wan 2 jaar zoumpromie uoet =& ak met die beperkings van sy osmgevwing.
Hy leer zpu om sy behoeftebevrediging uit te stel en konsidererend tan opsipg-
te van sowel sy moeder se behoeftes as sy ele op te trea. Die psisopaat
leer egter niyoit hierdie les nise, Hy wysig sy behoeftes nie en hy sien
die behoeftes van ander sonder muer dor die hoof. Narsisme 1g kenmerkemd
van die psigopsat en by is geheel en al »p housell aangewese met slegs een
doel voor o8, nl. om sy ecie behweftes te bevredig. (24 Pagina 9). Die
McCords voer ook aan dat bale van die psigopaat se antisosiale gedra; na
hierdie neiging in sy persconlikheid teruggevoer kan word. (24 Pagins 9).
Aansluitend hierby beweer Buss dat die psil _opaat onmiddellike behoefteba-
vrediging van elke impuls eis. Afgesien van sy kinderagtige neiging om

sy behoeftebevredigin. te vertr.ag en bevrediging te ontbeer, soek die
naigopaat ook wog aktief na opwinding. Hierdie neiging lei dan weer dsartoe
dat hy hom vergryp aan alkohol en verdowingsmiddels en enige govaarlike
avonture 2p sy pad,

"His lack of inhibition is accompanied by a disdain of negative oconsequences.
The pegychopath does arparerntly rot anticipate injury or purishment. Such
consequences are apparently beyond his comprehension.' (21 Pagina 432).

Hy is net nie d-artoe in staat om die gaping tussen ommidde'like behoefte~
bevrediging en plssier, en toekomstigs straf te .orbrug nie. Hierdie tipe
handeling by die neur:ot is diarop ingestel om angs vry te spring, mzar
hierdie tipe optrede by die psigopuat is slegs d.ar:an toe te skryf iat hy
absol.ut ingestel is op onmiddellike behoeftebevrediging., (21 Paginz 435).
Dit is dis duidelik ult bogenoemde dat hierdie spesifieke kenmerk van =
peigopaat, nl, dat hy skynbaar nie in staat is om die bevrediging van sy
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te wikkel. Juig as gevwlg van sy hesohdere vermo& om torcel te speel en te
gimulaeer; ig hy moeilik identifiseerb.ar en m nouvksurize studie vaon die
msigopnat se verloda, )y handelinges, sy spasificke ingesbeldhsil ten
speigte van die reaiiteit an sy huidize gedragsmanifestasies is noodsasklik
indien hy korrek zediagnoseer et yord. Die prektiese probleme wat

egber opduik uet die identifisering van die psigoptat word in Hoofstuk 4

breedweriz bespreek,
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ETIJLOGIE

Inleiding

Die pasgebore baba beskik oor geen inhibisies nie. Die baba het 20k geen
skuldgevoelens nie, en hy gee vryelik teuels -an al sy drange. "In these

traite at least all men are born pe.chopaths." (24 Pagina 56).

Maar al ;mu begin die baba m behoefte zan liefde toon en w bhehoefte om
lief:.e te gee word duidelik. Die kind leer om 3y impulse te beheer en on
homeelf asan te pas by die eise wat gy omgewing aan hom stel, umet ander
worde, al gou ontwikkel die kind imnerlike kontrole en die normale baba
verkry wat llcCord npem "human nature”. (24 Pagina 56). Die vrnhag ont-
staan nou waaron alle kinders nie hierdie sukseswlle worganetadium bereik
nie. Waarom besklk sommipe kinders oor som onftoereikende innerlike kon-
trole? Waarom is hulle nie in staat onr warm emosionele verhoudings met
ander mense aan te knoop nie, en wat stzan in hulle weg dat skwldgevoelens
nie ontwikkel word nie, en wiarom reageer hulle op frustrasie ov» som kinder-

agtige wyse?

Uit die literatuur wil dit woorkom dat navorsers in hul poging om m antwoord
op bhierdie vrae te vind hoofsaaklik die verzorsakende faktore vir die psigo-

patiese persoconlikheid op dris terreine nagevors het.

Dorerwings— on konstitusionele faktore -~

Dit wil woorkom asof daer n aansienlike -antal navorsers iz wat die psigopmat
se besondere perssonlikheidseienskappe toegeskryf het zan biologiese en ocor-
ervingsfaktore. Hulle verwys dan >ok gewoonlik na “Yconstitutional psycho-
paths and constitutional psychopathic inferiority" wat hierdie tipe etiolo-
gie ultbeeld. (35 Pagina 137). Die idee van '"moral sense" vervorsaak
deur "moral insanity" is reeds deur mense soos Pritchard, Pinel en Xrapelin
voorgestaan, In 1928, het Partridge die oorerwingsfaktore by 50 psign pa-
tiece rersoonlikhede nagevors en gevind dat 24 van die gevalle afetanmelinge
is van mense wat definitiewe psigopatiese kenmerke opembaar het. ({25 Pagina

57) .

Ander navorsers het ook op dieselfde wyse probper om . verband te trek tussen
oorerwing en persoonlikheidsmanifestasies. In 1946 het = span Amerikasznse

navorsers bevind dat 547 van hulle sogenaamde psigopatiese pasiBnte agter-
grondsgeskiedenis van epilepsie en "maladjusted personalities" of alkoholis-

me het.

Newkirk verklaar snoumwonde "all pesychopathic traits are inheritable.™

(24 Pagina 58). Kallman het in 1930 egter bevind dat die voorkoms van die
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afwyking nie mwoodwendig die naaste bloedlyn van verwantskap volg nie en dat
ander faktore dus m 10l hier moet speel. Kallman het dan cok geglo dat
kinders varn psigopate wat in inrigtings verkeer het, dieselfde afwyking begin
toon het as gewlg van omgewingsfaktore. (24 Pagina 58).

fedurende 1920, het mense siros Lange (1931) en Roganoff (1941) pogings aan—
gewend om deur middel van m vergelykende studie met identiese tweelinge en

ret nie-identiese twselinge aan te toon dat corerwing m deurslaggewende rol
cpeel. Naar nog Lange nog Rosamff kon enigsine met jortuiging bewyse van

hulle teorie lewer.

Slater (1953) het .ok na m studie van 300 tweelinge gevind dat slegs agt
identiese en 43 nie~identiese tweelinge, = tweelingslid gehad het wat ok
psigopaties of neurcties wus en kom tot die gevolgtrekking dat genetiese
faktore wel m belangrike rol speel vy die ontwikkeliry wvan die persoonlikheid,
maar dat die voorkoms van sekere simptore, "and the breakdown ol adaptations
are largely environmentally determined."” In awnsluiting hierby het Eysenck
(1965) in sy studies van 225 pare, wzar een lid van m tweeling m misdadiger
is, bevind dat sngeveer tweekeer soveel identlese as nie-identisse tweelinge
ten opeigte van kriminaliteit m »oreenkoms toon, Indien een 1id dus midudig
is dan is die woontlikheid dat die ander 1id ook wuisdadig sal wees, tweekeer
s0 groot vir identiese tweelirge as vir die andexr groep. Hy kom dan tot

die gevolgtrekking dat oorerwing wel m Detekeniswvolle 1wl speel maar beweer °

nie dat dit m absolute determinant is nie. (25 Pagina 28).

Dit wil egter woorkom asof die bromne van hul gegewens nie altyd betroubaar
was ie en asof veral Risanoff se studies daarcp neergekom het dat identisse
tweelinge wat in verskillende omgewings gmotgewrd het, se kriminele rekords

nie coreengestem het nie. (24 Pagina 58).

Ook Bysenck (1)57) het ~angevoer dat lie basis van temperament weer uit twee
elemente bestzan, nl. "introversion, extroversion en neuroticism®. Die
posisie van die individu ten opsigte van hierdie twee dimensies {wat skynbaar
albei sorerflik is) bepaal dus die basis van die daaropvolrende persoonlik-
heidsontwikkeling.

Die psigopaat iz by uitstek die wkstrovert. As aangeneem wvord dat die
sosialiseringsproses op kondisionering =angewese is, beteken dit dus dat

die psigopaat eintlik aan m gebrek asn kondisionerinyg 1y en dus n veratsurde
sosialigeringsproses sal deurgzah. In terie hiervan verklaar Eysenck dan

sy "Primary psychopaths' die gebrek aan angs by die psigopaat em sy

"gsecondary psychopaths" en die antisosiale gedrag van die psigopaat.
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Aangesien die basiese temperamentele elemente egter rorerflik is, setel die

basis van die psigorp-at se problene cok in corerflikheid. (21 Pagina 349).

Die feit dat sekere persore slegs swak kondisioneringsreéponse vertoon, moet
in die biologiese, dus die osorerwingsfaktore. gesoek word. Dit is dan ook
juls hier wsar die psigopaat tekort skiet. Sy teorie berus egter rnie net
op die biologlese nis. Hy =8 dan ok =

e will postulate that both soecial and biologiozl differences are essential
to account for the observed phemomena." (40 Pagina 40).

Freed (1967) en Terruwe (1958) verwys na ondersoeke wat gedoen is met be-
trekking tot die families van psigopate wat dazrop dui dat daar twee tot
driekeer meer gevalle van sekere geestesafwykings in hierdie families voorkom
as in die geval van ander families. Ook 7 hoBr persentamie van seniele
peigoses was teenwordig. Hoewel Kraft (1965) ook gevind het dat bykars
twveekeer mear peigppate me ouers ~en of ander tyd tot geestesinrigtings toe-
gelaat is, as die verwagting vir die algezene bewolking, wys hy nogtans op
die belangrike moontlikheid dat hierdie tendens ook tewsezgebring word deur

oordrag en ander omgewingsfsktore. (28 Pagina 29).

Die kwessie van moontlike chromosoomabnormaliteite as veroorsaking van mis-
dadige medrag, het ook in die afgelope nantal jare arndag Zeniet. Navorsers
soos Griffiths en Zaremba (1967), Brown, Price en Jacobs (1968), Nielson en
Psuboi (1964, 1970), het wel bevind dat = groot aantal persone (veral die
xyy-kariotipe) in psigiatriese hospitale, gevangenisse en ander subnormale
groepe vsorkom, Hierdie bevindings dul dsarop dat persone uet hierdie
chromosoomabrnormaliteite moontlik gepredestineer is tot kriminele en antiso-
siale gedrag. Brown (1967) het hierdie bevinding as so belangrik beskou dat
hy van mening was dat dit as die belangrikete ontdekking van die menselike

sitogenetika beskou moet word. (46 Pagina 30).

Nfooe en Kessler (1970) het egter na m ontleding van togenoemde navorsing
tot die gevolgtrekking gekom dat geen beduidende verskil tussen die normale
groep (46 xy) en die sogen.awde xyy-individue bewys is nie. Hulle is dan
ook van rening dat om spesifieke gedragsafwykings sonder meer cun een enkele
chrosoonm toe te dig, die bre# spektrum van pertinente omgewingsfaktore buite
rekening gelaat word en die resultzat van die belangrike interaksie tussen

die mens en sy ~mgewing nie onder 08 gesien word nie. (2% Pagina 31).

Daar bestaan ook die sogensamde komstitusionele skiol wat verteenwordig word
deur Hooton (1939), Kretchmer, (1902), en Sheldon, wat in hoofsaak daarna ge-

streef het om m verbund tuusen n fisilese uiterlike en karakter dzar te stel.
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In 1902, het Lombroso van Italié& reeds .angewer dat die misdadiger gebore
word sn dat sy gedragsmanifestasies te wyte is zan m vorm van fisiese dege-
nerasie. Hierdie minderwaardigheid word mou gekoppel aan m primitieswe
geestesgesteldheid wat antisosiale gedrag in die hand werk. Org het dus
hier te make met 1 proses van degenerasie en die produk van sogenaamde ver=—
swakte voorvaderlike geslagte. Hooton (1939) sluit hom by hierdie gedagte
aan na sy studie van meer as 13,000 misdadigers en verwys na die sogenuamde
"deteriorated organism". Die vernramste osorsask vir uilsdaad word gekoppel
zan konstitutlonele minderwaardigheid en noes dus gesoek word in die

biologiesa. (28 Pagira 26).

In later jare was dit egter veral Sheldon en Eleanor Gleuck wat werklik
ernatige pogings aangewend het om fisiese uiterlike en wetenskaplike in ver-
band te bring uwet afwykende gedrag. Die Gleucks het bevind dat jeugmisda~
digers in die 2lgemeen groter van bou was 28 niemisdadigers en dat hulle w
baie homogene li.gaamsbou verteenwoordig het en veral na hul veertiemle

jaar liggaamlik baie vimniz ontwikkel het. Hulle het dan sok bevind dat
ongeveer 60% van hul jeugmisdadigers mesamocrfiese eienskappe openbaar het.
Dis (Gleucks het egter slegs ligg.amsbou as m enkele faktor in die vercorsa=-
kingsdinamika van jeugmisdaad beakou. {24 Pagina €0. Alhoewel bogenocemds
navorsing van die Gleucks nie spesifiek betrekkin; zehad het op die psigopate
nie, is daar geen ander ncvorsirg wat werklik nn verband bewys het tussen

fisiese uiterlike en rsigopatiese persoonlikheid nie.

Terruwe (1958) verwys na die verminderde emosionele kontrole by die pesigopaat
en voer aan dat dié deur lLonstitusionele fzktore bepaal word. Hy gebruik
die term “geru plasm" en voer azn dat hierdie kiemplasma as gevolg van defek-
te by die spermatosod van die vader en ovum van die moeder = defekte kind

tot gevwolg kan hé, en =& dan -

"The peychopathie personality is one of the defective or inferisr states

that can result from the defective germ plasm." (28 Pagina 27).

Ook Hencerson (1952) beklemtoon dat afgzesien van sekere uitwendige Taktore
g>0s gebrek aan weding en ensefalitis, diar geen srnd bestaan om te vermoed
dat enige ander faktore behalwe ule genetiese, n deurslaggewende rol speel
nie. Rumke (1967) eluit hierby aan en wil dat die term psigopatie weer

deur die ou i'ranse term, "Las degeneres" vervang word en praat van

"geneotische minusvormen" of "genstisch gestoorden™ persone., {28 Pagina 27).

Cleckley het 2ok na sy studie van die voorouers van psigopate tot die ge-
volgtrekking gekom dot "any consistent or aven suggestive history of
familial inferiority is rotably lacking in the present series.”™ (24 Pagina

61). Ten spyte hiervan is die Mclords egter rog steeds van mening dat
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porerwing as versakende faktor nog nie uitgesluit kan word nie. Het beter
navorsing, ravorsingsnetodes en fasiliteite mag daar nog wel m verband tussen
sorerwing en die peigppatie bewys word. Pie algemene navorsing in hierdie
verband het egter huelwat tekortkomings. 50 byvoorbeeld is die definimie
van psigopatie wasrwl,ens meeSte van hierdie mense hulle studies gedoen
het, baie vaag en hou bale dikwels nie verband met die werklikheid nie.
Heelwat ander afwykings is dikwels met psigopatie verwar. Verder is dit
ook duidelik dat die analise dikwels nie voorsiening gemaak het vir vergely-
kende standaarde nie. Dit wil Jjuils woorkom dat dzar net soveel normale
mense met norerflike swakhede is wat daar psigopate is. Fn in die laaste
ingtansie is dit duidelik dat om m onderskeld te tref tussen omgewings- en

corerflikheidsfaktore dikwels geweldig moeilik is. (1& Pagina 58).

Aan die anderkint is Karpman egter ocortuig drarvan dat m intensiewe studie
wel gronde vir =~ psigogenetiese evtologie 2an die lig kan bring. Hy beweer
dan ook dat » vrelatiewe klein rersentasie van die persone wat tans as psigp-
pate gediagnoseer word, werklik so0 geneigd is en sé& dat die werklike psigo-
paat nan rangebore en konstitusionele afwykings ly en roem hierdie mense dan
ook "Anethopaths'. (3 Pagina 443).

SAMEVATTING :

it wil workom asof die studies in verbund met die ocorerwingsteorie cor die
algenesn nie altyd op m wetenskaplike .anviaarbare wyse uitgevoer is nie en
dat baie van die resultate ernstige teenstrydighede bevat. Daar bestaan
ook geen aanvaarbare bewys dat psigopatie oorerflik is nie en alhoewsl
eksperimente met tweelinge daarop dui dat oorerflike fakbtore wel persoonlikm
heidstendense kan belInvlced, is sulke corgeérfde tendense in die geval wvan
psigopatie, slegs deur gegewe omgewlngsomstandighede tot m psigppatiese
persocnlikheid aanleiding kan gee. Dit wil dus blyk asof die navorsing

wat die konsetitusionele of genetiese as basis vir die psigopatiese persoon-
likheid wil aanvoer, nog op hierdie stadium vnvoldoende en dikwels teen-—

strydig is.

Die Neurologiese vemorsaking -

Dit is lank reeds bekend dat beserings tah die brein aanleiding kan gee tot
antisosiale gedrag. Hierdie feit is dikwels deur rivwrsers gebruik om m
vaerband tussen psigorpatie er breinbeserings dzyr te stel. Dit is bekend
dat daar deur middel van breinorerasies veranderings in gedrag teweeggebring

kan wrd. S0 byworbeeld het Freswan en Watis bewys dat prefrontale labo-
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tomie tot gevolg gehad het dat sekere pasiénte hulle sosiale kontrole, hulle
inhibisies en huile langtermyndoelstellinge sonder reer lsat vsar het.

(24 Pagina 61). Navorsers soos Kennedy het dan ook al aangedui dat psigo-
patie wel viorkom as gewlg van breinskade. (24 Pagina 61), S0 bevind
Alpers {1944) ook dat sekere letsels van die hypothalamus aggressiewe gedrag
by pasiénte tot gewlg gehad het. Hierbenewens het hulle antisosiale

nelging getoon en v algehele gebrek azn insig openb.ar. (4 Pagina 62).

In aansluiting hierby is d=ar ook navorsers wat beweer dat psigopate dikwels
minimale breindisfunksie openbaar, Niewudt beweer egter dat hierdie brein-
letsels van son aard is dat dit nie deur niddel van m breinoperasie waarge-—
neem kKan word nie. Buss wys dan verder dearop dat kinders dikwels gzeneig

is om impulsief-asosizal en in die zlgemeen moeilik bheheerbocar wrd as gevwlg
vah sekere sisktes of beskadiging van die brein. Dit is slegs m kort
logiese stap om aan te neem dat die psigopaat se impulsiewe en asosiale
gedrag ook met breindisfunksie verband hou. (21 Pagina 440). Ook
Harrin_ton s& -

"In the form of illness we know, psycopathy may be caused by early

brain damage." (17 Pagina 39).

White bewser zok dut die spesifieke hirotese van n verband tussen brein-
beserings en peigopatie nie sonder ueer afgeskryf kan word nie. Pit is
bekend dat na m ernstige hiofbesering of na m aanval van encephalatus die
gedrag ven m kind wat normaalveg as zoed aangepas beskryf lan word soms
skielik in dié van m jeugnisdadiger kan verander. Die kind mrd ocoraktief
en aggressief, het emosionele uitberstinge, ls geIrritcerd en is nie in

stzat om te ¥ongentreer en hom =an dissipline te onderwerp nie, Dit wil
workom agof hy m mate van die kontrole wat hy vantevore besit het, werloor
het. Skielik ig dit duidelik dat sy beheer ocor impulse, sy humeur en die
uitstel van onmiddellike behosftebevreadiging moeilik geword het. Juis daar-
onm im dit nie so onaanneemlik dat breinbeserings wel met sekere psigopatiese

tendense verband kan hou nie. (37 Pzgire 373).

Roux (1975) verwys sok na navorsing wat deur veral Quay (1965), Eyzenck
(1965), Lykken (1957), en Hare (1970) gedoen is met betrekking tot die ver-
band tucsen psigopatie en w toestand vun verlaagde kortikale opwekking wat
tot gevolg het dat die psigopaat m kroniese behoefte aan stimulasie toon.
Hare (1970) woer dan an dat die psigopaat in m te lae toestand van kortikale
opwekking verkeer en gedurig sal poog om dit te verhoog. Quay (1965) het
tot dieselfde slotsom geraak en wys daarcp dat hierdie behoefte aan stimula-

gie dikwels tot die verbreking van die wet van morele kodes lei. In zan-
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onder homosekeualiste, epileptisie en skisofreniese misdadigers vat ook in
die steekproef as vergelykende studie gebruik is. Van die breinabnormali-—
teite wat dmer sevind is, kon hulle nie vasstel watter persoonlikheidsafwy-—

kings dit verteenwoordig nie. (24 Pagina 65).

SAMEVATTIKG.

Uit die gegewens is dit duidelik dat ae al die feite in verband met
FEG-navorsing inaggeneem word dszar min tuwyfel bestaan dut duar wel hodr
breinabnormaliteite viorkom onder pwigopate as onder die normale bevolking,
Die presiese verhouding is egter nog nie vasgestel nie. EEG-navorging kan
dikwels zan twee nspekte mank gaan. Albhoewel breinverstevrings blykbaar in
n groot mate by psigopate voorkom, dit waar is dat bierdie afwykings ook by
bale normale mense zanget.on word en dat baie psigopate geen EEG-afwykinge
toon nie. Minimale breindisfunksie kah slege vir m klein gedeelte van

die psipgopatiese verskynsels verantwoordelik wees. In die tweesde plek i
dit »ok duidelik dat die IRQ-metode nie onfeilbazr is nie en nie altyd

minimale breindisfunksie so akkuraat kan z2andui nias.

Na m opsomming van beskikbare literatuur is dit duidelik dat hoewel die
neurologiese studies baie leemtes het, drar tog o paar algemene feite azan
die 1i  gekom het. Ferstens blyk dit dat psigopate dikwels UTRG-abnormali-
teite registreer en dat hulle in vergelyling met normale mense mcer tekens
van algemene rneurv logiese afwykings toon. Die psigopuat is dan ook psigo-
lo_ies meer ingestel 2p veranderings in sy omgewing en in vergelyking met
rnormale mense en het meer van hulle m geskiedenis van vroe& siektes wat

beskadiging van die brein in die hand kon werk.

Onzewings- en psigodinamiese faktore -

Dit wil voorkom asof navorsers in hierdie verband hulle veral toegel@d bet op
die psigopaat se kinder— en jeugondervindings en dat hulle die verwerpte of
gefgoleerde kinders in hierdie verband beklemtoon het. Sommige sndersockers
het hulle op die psigopuat self toegeld in m poging om drardie omgewings-
faktore te onderskel wat sy unieke persoonlikheidesamestelling vercorsaak
het . Ander weer het hulle meer toegelé op die kind wat alle liefde onts?
is en probeer vasstel of vroe& emosionele deprevasie tot psigopatie kan
aanleiding gee. (24 Pagina 71). Partridge was eintlik die ecerste persoon
wat deur middel van mn wetenskaplike studie die invlioed van die omgewings-—
faktore op die voming van die psigopatiese versoonlikheid bestudeer het.
Voen sy 12 psigopatiese Jeugdiges het Partridge bevind dat hulle almal hulle
ouers baat en dat hulle as Jjong seuns almal vVerwerp is. V f jaar later het
Knight ook m sterk verwerpingstendens gevind by haar ~tudie van aggressiews

seuns. (24 Pagina T1). /51
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mate van ouerlike verwerping aanweslg was. (29 Pagina 315). Hu"le wys

dan ook op n studie wat gedoen is van kinders wat hulle vroeg kinder- en jeug
jare in inrigtings deurgebring het en wat ult die aard van die suak dus
minder liefde en zanvaarding ervaar het as die nornale kind in nn gesonde
geginsituasie. Daar is bevind dat hierdie inrigtingskinders wreedheid ten
opsigte van sowel mense as diere openbzar het, meer geinhibeerd was en dus
neer gedragsprobleme gelewer het. Ander ondersoekers het weer aangetoon dat
daar n sterk verband bestzan tuzsen ouaerlike verwerping en a, gressiewe gedrag
by kinders en dit wil voorkom dat boe groter die verwerping, hoe minder
innerlike kontrole hierdie kinders openb:zar. Omdat d ar Juls scoveel verband
bestaan tussen die kenmerke van m volwamse psigopaat en die eilenskappe wat
hierdie kinders geopenbsar het, wil dit dus workom asef m verwerping m be-

tekenisvolle Tl in die stiologie spesl. (29 Pagina 215).

MeCord en IicCord het ook in 1956 in hulle navorsing bevind dat die aspek
van verwerping verband hou met peisppatie en s& -

"The research indicated a strong link between e~rly emotional deprivation,
(parental c¢>)nfliet, cruelty, irratiec punishment, and particularly parental
neglect), and the immergence of a psychopathic symdrom,." {24 Pagina T4},
Hierdie tendens is bevestig deur ander navorsers soos Bowlby {1952),

Kraft (1959), Jenkins (1960), en ook deur m uitgebreide ondersoek van Bender.
Ook hear studie van honderde psigopatiese kinders rat gy in die Bellevue
Hospit:al gesien het, dui d.iarop dat al die psigopatiese kinders m agter-
grondsgeskiedenis gehad het van onderbreekte verhoudings met inder uwense,
ver.aarlosing en emosionele verwerping. Bender glo dan ook dat vroeg
emosionele verwerping veral gedurende die eerste drie Jjaar, tot pzigopatie

aanleiding kan gee. (~4 Pagina 75).

Snykel en Thom praat van m abrnormale ego-ontwikkeling en 1& veral ook klem
op die verwerpingsaspek in die vercorsaking van die psigopatiese persconlik~
heid, Hierdie aspek, emosionele sekuriteitsloosheid en swak ego-ontwikkeling
wat hand aan hand gaan nmet kondisionering binne n onsimpatieke en koue
sosiale omgewing, kenmerkend van hierdie persconlikheidsontwikkeling is.

(38 Pagina 294 tot 316).

Studies van navorsers soof Lewis (1954), "The Harvard Laboratory", asook die
van Bowlby (1956) het egter r~ngetoon dat verwerping op sigself nie in elke

geval tot psigopatie lei nie. Dit is wel =0 dat navorsing getoon het

dat psigopate in sorweldigende mate verwerping in hulle kinder- en jeugjare

vertoon, mear dit is cok duidelik dat = gebrek san liefde nie noodwendig

psigopatie in die hand werk nie.
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"Paychopaths were rejected as children, but not all rejected children
become psychopaths,” (24 Pagina 80.)

Melord en lHelord is egter van mening dat die "differentia specifica' in die
craad van verwerping geleg is aangesien studies ook aangetoon het dat
aggressie en gewetenloosheid toeneem namate verwerping tosnesm. Hoe erger

die graad van verwerping, hoe erger dis grzad van psigopatie. (24 Pagina £0).

Sacks en (o ‘en beweer dat ten spyte van die byna rorweldigende getuienis in
die wverband tussen verwerping en psigopatie die konsep nie =zonder meer aanvaar
moet word nie, HAulle voer ran dat Cleckley uitdruklik ges& het -

"T h.ve rot regularly encountered any specific type of error in parent-child
relations in early history of my cases." (29 Pagina 315),

Dit is uiters moeilik om objektiewe en betroubare gegewens in te win ocor 4it
wat mense 20 of 30 juar _elede gevoel het en die verhouding wat daar toe
tussen die kind en sy ouers bestaan het, te bepaal. Dit is dus nie onmoont-
1lik dat ondersoekers dikwels Taktore vind net omd:t hulle d-arvior soek nie.
Yerder bestaan daar ook steeds die probleem det dit moeilik is om m norm
daar te stel van wat eintlik met verwerping bedoel word. Ververping is
dikwels m snderliggende en ninder opsigtelike faktor en kan dus nie altyd
maklik gefdentifiseer word nie. (29 Pagina 316). Hulle s8& dan ook

"with such a2 wide spectrum of parental behaviour which can be interpreted

as rejection, the researcher who expects to find high incidents or rejection
in the backgrounds of psychopaths scarcely fail to Jdo so unless he carefully
and operationally delineates how he is using the term, amd if he succeeds

in defining how rejection is specifically manifested, he still faces ths
thorny rroblem of getting a sufficient detziled and reliable description of
the 1ife circumetances of the family unit dating back t> a period of some
fifty to twenty years sarlier."” (4> Pagina 216). Ook Boyd in sy nou-
keurige studie van kinders tom tot die gevolgtrekking dat "infant and child-
bood deprivation is rot a simple concept.™ (5 Pagina 161). it kan rnie
alleen die fwesigheid van m moeder impliseer nie maar 2ok sosiale isolasie,
wreedheid on verwaarlosing, inrigtingo, opvoeding en sngewenste opvoedings—
praktyke, skeiding en dit wat d armee saamhang, ernstige skonomiese en

kulturele verwaarlosing ern »nbtoereikende stimulasie beteken, (5 Pagina 161).

et betrekking tot die antisosiale of wangedraz wvan kinders beklemtoon Boyd
egter >ok die ocoridentifikasie met die moeder en die afwesigheid van die
vader, (5 Pagina 165).

SAUEBVATTING:

Uit bogencemde uiteenserting is dit dus d.idelik dat navorsers die vercorsaking

van psigopatie hiofsaaklik toegelig het uit die oogpunt van ocorerwings-,
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omZewings— en neuroclogiese faktore. Die navorser wrd _emodsazk om te
dink zen m kombinasie van vorerflikheids— en persconlikheidsfaktore in
samewerking met n griot verskeildenheid van omgewingsfaktere wat m invloed
op die individu =me persoonlikheid het. Sonmige mense 1s te geneig om

één of meer van hierdie asidite te vorbeklemtoon en absolute skeiding in
hierdie verband is nie moontlik nie. Die hele situasie wmoet benader word
vuit m totalitére oogpunt wat al die omliggsnde omstandighede in ag neem,
can sal pedrag wat nou sinneloos laf en irrasioneel woorkom miskien beter
verstaan wrd. Dit wil ook woorkom dat daar minetens m mate van verwer—
ping in elke agtergrondsgeskiedenis van dile psigopamat is, maar dit is ook
duidelik dat alle verwerpte kinders nie psigopate is nie. Dit skyn asof
n spesifieke sovort verwerping of m ander addisionele faktor teenwoordig
noet wees om die sksal te laat sorhel. Favoreing dul d.arop dazt dit die
“paad van verwerping is vat die deurslaggewende rol hiser speel. Dit is
egter ook w-ar dat navorsing nangedui het dat sekere vorms van breinskade
ook psigopatiese tendense in die hand kan werk. Drar word ook verwys na
die cnstandighede wazar dasr moontlik slegs = mate van verwerping teenwoor-
aig i3 maar w-ar die vader- of moederbeeld negatief en pelaopaties is en
die kind dus deur mniddel van identifikesie later self psigopatiese neigings

kan openbaar.

Dit is duidelik dat daar sekere sosiale en kulturele faktore is wat ook =
belangrike invlced op die vorming -an die psigopatiese persoonlikheid mag
hé. Hier word byworbeeld gedirk :zan aspekte socos Jsorlog en sekere
kulturele ingesteldhede. Navorsing op hierdie gebled is egter baie yl

en onbeduidend. Pit ie egter duidelik dat hierdie faktore, as deel van
die invleoed van die omgewingsfaktore slegs beduidend kan wees in soverre
hulle weer m direkte invloed het op die ouer-kinderverhouding. Met ander
woorde dit wil wvoorkom asof die zard van die kontak tussen ouer en kind

stoeds dle essensiBle faktor is.
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BIEANDCLING,

Inleiding -

Uit die literatuur wil 4it voorkom asof navorsers hioefszaklik in twee
groepe verdeel is wat die behandelingsmiontlikhede van die psizopneat
betrefl, Die cen groep is van meninz dat met die huidige kennis tot ons
beskikking en met die huidige terapeutiese tegniseke daar weinig vir die
psigopaat in hierdie verband gedoen kan vusrd. Die ander groep laat m
meer >ptimistiese klank hoor, maar dit is duidelik dat die -~lgemene

prent jie maer betrsklik donker skyn ts wees. Bromberg 8& ..an ook -

"le know that those who constitute the neychopath's group are peurls

who from an early age have shown conduct disorders. O0ften out of out-
rageous nature accompanied by emctional instability which has proved a
constant perplexity to all who hsve strained to help him." (3 Pagina 109).
Levy (1943) het in sy studise van n ourbeskermde groep kinders wat sterk
psigopatiese heigings openbrar het opgemerk dat hy dit betreklik maklik
gevind het om met hierdie kinders in 1 onderhoudsituasis m gemaklike
opervlakkige verhouding op te bou en dat hulle vryelik gesels het ocor
byvoorbeeld die gebeure van die dag en algemene oppervlakkighedse. Di.
oomblik wat daar eglter m poging aangewend was om die pasidnt met sy
probleem te konfronteer, sy moveder gefikseerheid te bespresk of sy onbe-
hoersde humesur en uitbarstings onder sy azndag te bring, word die
terapeut onmiddellik slonfronteer met allerhande ontwykende metodesn

en antwoorde, ontkennings en die vinnige verandering van die snderwerp.
Die pasidnt kom al hoe meer sngereeld die terapeutiese afsprake na en bly
later heeltenal weg. {21 Pagina 202). Ook Redl en Wieman (1952) merk
op dat gewone metodes van psigoterapie nie by hulle groep probleemkinders
inslag ¢evind het nie en totwal orgeskik bevind is vir bshandsling van
hierdie kinders. (27 Pagina 22). Navorsers wys dan daarop hoe die
psipop. at nie die neurocot se onsckerheid en afhanklikheid het wat dikwels
i; goeie houvas =n die terapeut bled nie en dat hy as gevwlg van ay
besondere houding en selfbeeld nie dzarcp ingestel is om self hulp te
soek nie.

"Phe paychopath im not at odds with himselfy he is at odds with the
group because he is deficient in the capacity to evsluate objectively
his own behaviour zgainst the group's etandard.n {25 Pagina 67).
Stafford-Clark (1970), mwen dan ook dat psigopate by uitstek mense is

wat nie volgens azanvaarde norme van dle gememnskap kan fungeer nie.
Hulle ontoereikendheid is deel van die gebrek waarvoor ons in hierdie
stadium geen bevredigende behandeling het nie, {31 ragina 61).

Hy wys dan op die probleem wat dit skep dat die psigopaat nvoit hulp scek

/594



59+

vir sy eie persoonlikheidsafwyking nie maar dikwels zaangetref word in
situasies woar hy vir een of ander duistere motief of eie motivering,
hulp vir n ander simptoom soek, s»08 byvoorbeeld angs of depressise.

"Such work is particularly liabls to involwve the doctor in disappointment
and frustration, because oi'ten the psychorath will 2itempt to exploit

the medical relationship in exactly the same way as he attempted to
exploit all other relationships throughout his life.® (11 Pagina 64),

Tn hierdie verband is Walker (1968) ook baie peseimisties as hy opmerk
dat geen srkende vorm van huidige behandel ing wal effektief blyk te wees
vir al sy ander gesstesafwykings, skynbzar enige effek op die psigopast
se gadragswyse het nie. Jaarskynlik juis omdat die psigopaat se probleem
zeen ongerief »f lyding vir how inhou nie, behalwe miskien die gevolge van
sy dade. Hy meld zs verdere probleem dat simptome wat die psigopaat open-
baar nie go duidelik omlynm en spesifiek is s00s byworbeeld in ander
afwykings nie. Hier word gedink aan kleptomani, delusies wvan die
paranoidale persoonlikheid of epileptiese ianvalle. Die psigopaat aan
die ander kant kan egter weer wreed wess teenovor sy kinders, m dief wees,
brand stig, of enige ander afwykende gedrag vertoon. (36 Pagina 82).
Cleckley is van mening dat dit eintlik die psigopaat se gebrek aan egte
emonies en ware motivering is wat dit onmoontlik maak vir die terapeut

ow betekenisvolle cordrag te bewerkstellig en werklik rapport te varkry.
Ay beskou déit dan as m helangrike faktor in wat hy noem die "therapeutic
failure that in 'y experience has beer universal." ({7 Pagina 379).

"Hy is totzal onmagtig om homself te sien soos ander hom zien, of anders
pestel, by beskik nie cor die vermo& om te voel soos ander voel as hulle
hom sien nie of hy kan niks scortgelyks van die situasie ervaar nie,"®

(7 Pagina 383).

Ook Harringtorn (1972) s& -

f"Even now to label someone a psychopath and try to treat him psychiatri-
cally seldow works. It is hard, almost ridiculously so to treat
someone vho is laughins at you, and as Dylan sang -~ 'drawing crasy
patterrs on your sheets.' "Medical authority has little or no lueck
with such an individusl and there z2re so many of ten. He does not care
what diagnosis we hard down. He simply will have wo respect for it."
(17 Pagina 192).

Hare (1970) ferwys na al die probleme wet daar bestaan om die peigopaal
deur middel van psigoterapie te behandsl. By noem dan in dies eerate
plek dat die peigopaat doodgelukkig skyn te wees nmet sy toestand en dat
hy as gevolg an dis gebrek aan werklike pyn of oungerief selde of ocoit
gelf hulp vir sy probleem sosk, Juls as gewolg van sy totale gebrek aan

insig skep dit alreeds m terapeutiese probleem, Hy wys dan ook in die
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sleps op die behoeftes van die kinders ingestel.

"Every ball same, every ueal, every temper tantrum wis handled with an eye
to the child's treatment. Fach individual from the Director to the cook
participated in the programme. Even the house itself, its design,
urnishings and upkeep Formed an integral part of the therapey."

(12 Pagina 133).

Hierdie beginsels varn Fioneer Houge, gebaseer op Paie beginsels van
Aichorn, is later in Yiltwyck Skool woortgesit. Die skool se belegid word
soed opgesom deur voormalige hisf Ernst Papanek =

"Punishing teaches only how to punish, scolding teaches him how to scold..
By showing him that we understand, we teach him to understand, by helping
him, we teach him to help. By co-cperating, we teach him how to co-
operate." (12 Pagina 138). :

Ten tye van IicCord se waarneming was dit gou duidelik dat die behandelings-
program in hierdie skool n dramatiese uitwerking op die 15 psigopatiese
kinders wat destyds op skvol was, gehad het. m Statmtiese ontleding van
die gegewens het getoon dat die grzad van skuldgevoel by die psigepate
sansienlik versterk is, hulle sienling van outoriteit positief belnvloed,
en dat hulle aggressie sansienlik afgeneem het. (12 Pagina 51). Y oCord
gom dan op en s& -

"Their attitude towards czuthority became more friendly and their ego ideals
more positive in rost important aspects, aggression, guilt, view of
authority the psychopathic boys closely approached the scores of the
normal suburban children,” (12 Fazina 158).

Die resultate wat Ly hierdie sksol behaal is, word deur licCord as uiters
telangrik, insiggewend en vol belofte vir die toekoms beskou. (12 Pagina
165).

SANEVATTIHG ¢

Uit die beskikbare literatuur is dit dus duidelik dat die bebhandeling van
die psigorvaat deur konvensionele metodes werklik wuin rede tot optimisme
gee, Dit blyk egter dat daar wel m mate van suksezs deur middel wvan
pesigoterarie en veral milieu-terapie behaal is. Veral, ten opsigte wvan
die psi;ppatiese kind, 1s die tekens bemoedigend en navorsingsresultate
dui op die wenslikheid van vroéde diagnosering. Dit is egter duidelik

dat die behandelingsmoontlikhede wat daar tans best2an, langtermynpro jekte
is en dat “ierdie behandeling nie binne gemeenskapsverband moontlik skyn

te wees nie.

TIENSKATPT VAN BIF PSIGIPALT AS FANDIFEIDICG VIR IDEMNPIFIXKASIE.

Tat sal belangrik wees vie die rpeds gencoemde doel van die studie dot ons

deur iddel van n <esclektesrdes samevatting van worafgzande literatuur-
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die sestigerjare m sroter eernvoruigheid in hierdie verband ingetree het.
So byvsorbeeld het Grey en Hutchinson in 1664 n vraelys zan meer as 937
Kanadese psigiaters gestuur ten einde ws te stel in boe m mate hierdie

mense se rlgemene idees omtrent psigopatie scoreenstem. Die vraelys het
hoofsaaklik best-an uit 28 items wat sekere karakiertrekke en eienskaype

van die psigopzat wsergegee het.

Die mate wvan ooreensteuming in die mening van hierdie psigiaters was
verbasend. (15 Pagina 9). Die meeste navorsers meak Jdan sok melding
van die psimpoat se egosentrisiteit en Jebrek aan empatis en sy snvermod
om warn emosiohele kontak ret ander zan te knjyop, wat dikwels meebring
dat hy ander slegs as viorwerpe sien en behandel en wat hom sindsr enige

werklike skuldgevoel lzat.

05k wat die kenmerke van die peigopatiese kind betref; bestzan daar bete-
kenisvo'le -oreenstemming en die wlgende kenmerke is hrofsaaklik hier van
toepaseing - aggressie, ontoereikende superegfunksis, onvermo& om mat
ander te identifiseer, lae egokrag, narcisme, afwesigheid van konflik,
ar.gs en skuld, humeuruitbarstings, motore hipersensitiwitelt wn w alge-

mene afwesigheid van deelgeoridnteerde gedrag. (15 Pagina 10).

Vir identifikasiedoeleindes is ons dus hoofszak lik aangewese op die psigo-
prat 3o gedragesmanifestasies. Uit die literatuur blyk iit dat die

wlgende vernaamste kenmerke uitkristaliseer -

Orpervlakkige sjarme;

Tota fuesizhel ran delusies o enige irrasionele denke;

Die afwesirheid van psispneurctiese manifestasiess

Onbetroubaarheid;

Leuenagtisheid en oneerlikheid;

Afwesigheid van skuld ol skaamtes

Onvoldoende gzemotiveerde anti-sosiale gedrags

Swale oordeel en g onvernog om te l«er uit vorige ondervinding;

Emsentrigiteit en ¢ onvernocé osm lief te hés

Gebrek .an wvare emosionele responss

Gebrek aan insigs

Cebrekkige interpers-tonlike verhoudingss;

Fantasie of irrasionele optrede met of sonder sterk dranks

Fleeg selde =zelfmoords

Onpersoonlike seksuele leve, dikwels onbeduidend en mwak pefntesreer:
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frontale labotomie, skym sok minder sulsesvol *te wees. Pie psigopast
skyn verder ¢ natuurlike proses van Yrypwording" te ondergsan, en dit
wil voorkom asof dle gimptore gedurende die veertigerjare m afname

toon, of ‘elydelik verdwyn.

Me vorm van behardeling wat skynbanr tans die meeste belofte inhou vir
die volwasse psizop at sowel os die sogensamde "impulse ridden" kind,
ig 1 irtensiewe vorm van bveskermde wmilieu~terapis. Die bekende
Yitwyeckskool in Few York is ingestel »p hierdi. vorm van terapie en het

reeds met sukses, kinders met psigopatiese kenmerke behandel,
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hy 7or n hoB gemididelde TI.K. van wn 112, dog het duidelik sy hele lewe
lank onderpresteer, Hy beskik slegs sor m standaard T-skoolkwalifikasie
en wat bestendige beroepsarbeid betref het hy swak gevaar, Sy mense~
verhoudings is van vlugbtige, oppervlrkkige aard en hy het m swerwers-—
bestaan gevoer. Bosiaal is by grootliks gelsoleer en vertoon n totasle
onvermo& om blywende verhoudings met ander mense aan te knoop. Die
betrokkene toon dan aok m algemene gebrek aan langtermynbeplanning,

Sy huidige gevangesetting veteken dan ook vir hom niks meer as . inper-
king van sy vryhede nie en hy het hom alreeds goed bimne die gevangenis—
gituasie aangepas. Hy vertoon dan ook .: bes>ndere onversltiiligheid ten
spsigte van die revolge van die gevangenicsetting en mens kry die indruk
dat hy die iwmplilasie duiarvan hie snap nie. Hy hanteer sy huidige pro-
bleme deur middel van rasionalisasie en toon weinig of geen insipg in

die norsaak of gewwolg van sy misdaad nie.
KEN TERKE .,

Onvolledige pesinsagtergrond - afwedgheid 'an vaderfiguur;

lebrekkige emosionele bontak met moeder ~ corbeskerm en bederf deur

grootmoeder:

Ontoereikende dissipline en beheers

Gedragsprobleme op vroed ouderdom;

Van kleinsaf op manipulasietegnieke aangewese - leuentaal, comatige

verbalisasie en uedrogs

Skolasties onderprestecr;

Totale gebrek aan insig in huidige probleewmsituasie en oorsaak en cevolg;

Faosionele sfgestomptheid; en

Gebrek zan langtermynbeplanning.

GCVALLESTIIDIE 'B!

BB RVATEURSVERSLAG

INTEI LIGERSIR

OPIS~-toets ~ I.K. van 111 ~ bogemiddelde groep.

PREDISPORERENDE TENDENSE.

fevangene is die tveede Jjongste in w groot gesin van tieh kinders wat o

dranksurtige vader en moeder gehad het. Hy het op anrype ouderion reeds

/T50 0.



5.

kennis memaak met coveel onverwerkte spanning, konflik en die gewlze van
ernstize armoede dat die beslag van w ongebalanseerde geestessamestelling

recds geld is,

Op jeuzdige ouderdom is die kinders corghehoewend verklaar en is hy na m
kinderhuis ~estuur, Irn hierdie inrigting het hy oan sok die res van sy
vormingsjare deurgebring. Hy is later na m nywerheidskiyol verwys en het

net die verlrop —ran jare alle kontak met sy familie verloor.

Hierdie openlike verwerping en ongunstige ekonomiese- en gesinsomstandig-
hede in sy jeugiare het meegebring dat hy nog steeds geleer was om te
neemt en in te palm dit waarop hy sy hande lon 18&. Hy was ook reeds
aangewess »>p selfstandige optrede en die gebruik van al sy vermodns om

te bel7n wat hy wou hé.

Gevangene het met hierdie verwronge geestessamestelling en psigopatiese
lesiensbenadering die nywerheidskool verlaat en met w basiese persconlike
ern: sosiale minderwaardigheid die bervepslewe betree. Tit is slegs
logies dat hy nie met bogenoemde toerusting in staat was om die spanning,
konflik en krisissituasies van u volwasse leve, rasioneel en positief te
verwerk nie. is ntvlugtingsmeganisme het hy hom met sy mrats aan die

drank vergryr om dar in sy besope toestand onbesonne dade te pleeg.

Om te 'smpenseer vir sy ftekortkominge het hy m ho& lewensgtandaard pro-

beer handhraf wat met sy inkomste net nie roontlik was nie.
INDRUIKE.

B. kom stil, teruggetrokke, besadi; en baie vriendelik vaor. Hy het m
8til manier en baie ou sord n kontakverhouding gevorm. Hy resels wol
gelfvertroue en bale cortuirend, dog dit is fou duidelik dat hy die
rolspeeltegniek goed bemeester het. Tydens die onderhoud het sy psigo-
patiese tendense steork na vore ;ekom en is dit duidelik dat by =m elim
taktikus is. at hy wel disiplineprobleme sal oplewer, word nie be-
twyfel nie en daar bestsan m sterk moontlikheid dat by sal ontvlug

indien die geleentheid kom svu wordoen,

UIT ©TIE BOGENOEMDE BLYK DIE VOLGEFDE FEITCECEUERS -

Die betrokkene is die tweede sudste van n ¢esin van tien kinders wzarvan

beide die moeder en vader dranksugtiz wes.

Gesin wug baie armoedig.
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Op n jeugdige ouderdow reeds sorgbshoewend bevind en na m kinderhuis ver—

wys en die grrotste gedeelte van sy vormingsjare daar Jsurgebring.

Van die kinderhuis is hy sorgeplaas na m nywerheidskool waar hy alle

kontak met sy gesinslede verloor het.

Hy het m ernstige drankprobleem ontwikkel en in m besope toestand

migdade geplesg.

Warneer op vrye voet, bet hy m lewensstandsard by sy ekonomiese vermod

gevoer,

CEVINGS VAN DIE BETROVKE BEELVATETUR -

Die betrokkene is op n onrype ocuderdom blootgestel zan spanning en konflik
wat hy nie in estaat was om in hierdie stadium te ververk nie en dit het

aanleiding gegee tot m ongebalanceerde persoonlikheidssmestelling,

Hy het sy verwydering uit gesinsverband en sy ocuers se drankmisbruik en

dis haglike ekonomiese omstandigheds as uiterse verwerping beleef en hy

het mu geleer om te neem on in te palm dit waarop hy sy hande kon 12,

Hy openbsar psigopatiese neigings en het met m onto ereikende persocon-

likhadsamestelling die volwacse bercepslewe betree,

Hy het drankmisbruik as .: ontvlugtingemetode om spanning en konflik te

vervwerk, gebruik.

Hy maak op die 2s0g af n stil, teruggetrokke, besadigde en vriendelike

indruk, Ey maak oppervlakkig en maklik kontak.

Dit ie duidelik dat hy r meester is van die rolspeeltegniek en word

beskryf as . 8lim er uitgeslane ™aktikus™,. Die observateur is dan ook

van mening dat hy +« potensi&le onivliugter is.
EVATLUASIE ¢

Betrokkene wes sedert sy kinder- en jeugjare aan uiters haglike ekonomiese
gsowel as moslale omstandighede blooigestel. Beide sy ouere het ernstig
drark misbruik en die ontberings en sosgiale gevolse wat hieruit voortge-
vloei het, staan hom nog helder wvoor die gees. Dit was duldelik dat

daar onder hierdieocmstandighede en as gevolg van die feit dat hy ecen van
tien kinders was, weinig sprake van warm emosionele kontak tussen hom en

8y ouers kon gewees het, Sy ouers as patalogie en die gevol ;like verwy-
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dering uit gesinsverband het hy as uiterste verwerping beleef. Dit is
sok duidelik dat die feit dat hy feitlik deur sy familie "verlazat' is

tydens sy ~anhouding in n nywerheidskool, sw2ar by betrokkene weeg.

Ey maak die indruk van n netjiese stil soort en kan opprervlakkig gesien,
as introvert beskou word. Dit is egler gou duldelik dat hy n mesester
van die kuns is om te verbaliseer en -3 mens kom gou vnder die indruk van
sy envermod om werklik warm emosionele kontak te maak, Hy ge=zels gemak-
lik en geredelik cor algeunene onderwerpe en om na sy verbalisering te
luister, sou m mens aanneem dat hy builtengewocon intelligent is, Hy is m
residivis met 71 lang kriminele rekord en leer duidelik nie uit vorige
ervaring nie. Ter: spyte hiervan rasionaliseer by stceds sy huidige
posisie en die gevolge van sy daad en die gevangenissetting beleef hy nie

em>sioneel nie.

Die toekoms beteken skynboar weinig en hy kom tans self '"gelukkig™ in die
gevangenissetting voor. Ten spyte van sy T.K. {volgens die NTIS-toets
111), is hy skolasties swak gekwalifiseer (standzard 8), en wrd sy be-

roepslewe gekenmerk deur gedurige Verwisseling en rondswerf.

OPSOHENDE KER'ERKE .

Ernstige drankmisbruik by dbei ouers - uiters swak ekonomiese zesins-

agtergrond;j

Gebroke pesinsagtergrond - vroeg& verwydering na kinderhuisy

Swak emosionele kontak met belde cuers;

Verwydering as ernstige verwerping beleef;

Skolasties onderpresteer:

Begondere vermod tot verbalisasies

Fmogioneel afgestomps

Qebrek asn insig in huidige probleemsituasies

Onvermo® om betekenisvolle emosionele kontak te maak 3 en

0y onrype ouderdom op homself aangewese om selfstandig te fungeer.
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GEVALLE#ERKITUDIE 'C!

OBSERVATEURSVERSLAG

INPELLIGENSIE.

NP TS-toats ~ I.K, van G4 - gemiddeld.

PREDISPONERENDE TENDENSE

Gevangene is die oudste seun van m gesin van twee kinders wat onder baile
weelderige omstandighede grootgewrd het. Vanaf sy vroegste kiinderdae
was die gevangene deur beide sy moeder en vader uitermate bederf. Ondat
sy vader baie ryk was, kon die jevangene alles kry wat sy hart begeer het.
Deurdat daar in alls opsizgte zan sy behoeltes voorsien iz, het die ge-
vanrene n oorafhanklike gevoel teensor gy ouvers ontwitkel. Hy het ze-
volglik, omdat hy alles maklik in die hande kon kry, emosioneel wverhard.
¥ike, behalwe geld, was belangrik nie. Ailes kan bereik word deur
middel van gesld. Tat en met sy vader mse dvod het alles baie goed gegaan.
Nz sy vader se dood was geld baie minder en waar die gevangens eers m
sorvlieed gehad het, moes hy rou na sy eak begin kyk. Die gemak van m
weelderige lewe wage reeds mo diep ingewortel dat die gevangens nie
daarvan kon afsien nie. In sy gcdagtes het by vir hom n wéreldjie opge~
bou vol geld an weelde. In sy volwassenheid {geokenmerk deur sorafhani—
likheid) het hy m misdaad begsan om in sy wBreld van weelde voort te leef,
Bogenoende dui daarop dat die gevangene m gask nie selfstandig kon oplos
nie sn werrard raak wanneer onbesonne en onbeplande dade gewlg het.

m Faktor wat sok hier as bydraend . encem kan ward, is die feit dat sy
moeder nie gy vrou aznvazr het nie, Sy moeder van wie hy baile afhanklik
wag, het van hom verwyderd (jerzak, Beide oy vader en moeder wat vir

hom bronne van seturiteit was, was nie meer daar nie. Bie gewel van
beangstheld en verwardheid kon hy nie hanteer nie. Die weelde wat hou
nie meer daar was nie, wae die enigste tron van handhawing en sekuriteit.
Omdat hy nou vanself -ie weelde moes voorsien, lon hy dit nie doen nie,

en het in sy verwarde itoestand misdade zepleeg.

Die gevangene is duidelik volgens gesonde norme opgevoed. Die goeie
opvoeding wat hy gehad het, kom sterk op die worgrond, Die gevangena

ig gewlliig om sy protleem te begryp en te aanvaar.

[T%es



9.

PROGNOSE.

Die kans op herstel is redelik tot goed, omdat die gevangene besef dat die
lewe nie so gemaklik en weelderig is nie. Hierdeur het hy n morele ocor-

winning cor homself behaal,

UIT BOGEKOEMT™E BLYK DIE VOLCGENDE FEITLIKE OEGENENRS.

Betrokkene is die oudste uit m corspronklike huwelik waar daar twee kin—
ders gebore is, Toe hy 4 Jaar oud was, is sy ouers geskel en 7 kinders

is uit sy vader se tweede huwelik gebore.

Paar het m uiters negatiewe verhouding tussen how en sy stiefmosder ont-

staan.

3y vader hét hom ernstig aan drankmisbruik skuldi~ gemaak, en sy dissipline

het soms aan mishandeling gegrens,

Die betrokkene het herhaalde male na sy moeder we  selooD.

Reeds van jonge af, het hy Powm skuldig gemaak zan onbeheerbaarheid en

geringe misdade.

Hy word op n jeugdige ouderdom na n hywerheidskool, sn daarna m verbete—

rinzskool veruys.

Wa a8y ontalag uit die verbeteringskool wend hy u: poging can om by sy

moeder te gaan woon maar %om ook hier in botsing met sy stiefvader.

OBEFRVATEUR  SE  MEEING:

Sy psigopatiese persoonlikheld hel reeds op m vroeE ouderdom gemanifesteer

en hy maak hom »p m vroed ouderdom reeds zan wahgedrag skuldig. Hy
koester m sterk aggressie t:ensor die gemecenskap en plass die blaam vir
8y probleme op sy familielede. Sy misdade lord geslen as 1 uiting ven

hierdie aggressie en word hoofsaaklik teen familielede genmik.

Daar bestaan m sterk behoefte aan sekuriteit en dit word as kompensasie

vir sy sekuriteitlose Jeus gesien.

Hy maak n goele indruk, is besonder beleefd, dog sy ontwrigte jeugjare

het m duidelike stempel gelaat. Hy is rigtingloos, sonder toekoms-
perspektief, en het geen emosionele ankers in die lewe nie. Sy trognose
word op redelik gestel indien hy kan kompenseer vir gy sekuriteitsbehoaf-

tes,
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EVALUASTE,

Dit iz duidelik dat die betrorkens se 'linlese geskiedenis een van ern-
stige en openlike ververping is. Hy beleef sy ocuers se skeiding, sy
vader se drankmisbruik en mishandeling, sy moeder se rnvermo& om hom onder
hoar vlieuels te neem en sy verwydering na m inrigting as m ernstige vorm
van verwerping. Sy roging om terug te keer na sy moeder se sorg na sy
sntslag uit {ie verbebteringskool, het 2ok wizluk en betrokkene het dit
moeilik gevind om dit te verwerk. Dit is duidelik dnt hy mank gcan aan

emosionele sekuriteit en sy uiters swak insig in sy probleem is skreiend.

Hy openbaar w openlike aggressie teencor die vaderfiguur en daar het dui-

delik geen emosionele verbintenisse tussen hom en sy moedsr bestaan nie.

Tydens die eerste onderhoud maak hy m redelike goeie indruk, is belesfd
en selfs onderdanig en stem met elke stelling saam. Dit is egter gou
duidelik dat hoewel hy redelik goed verbaligeer en sy ondergemiddelde
I.K. (volgens die OTIS-toets 95) nie besonder opvallend is nie, is dit
tog duidelik dat hy ingestel is op onmiddellike behoeftebevrediging en
dat daar weinig sprake van enige doelgerigte langtermynbeplanning is.
Hy vertoon weinig emogie in verband met sy eie ongelui kige toestand en
is werklik oortuig dat %y alreeds al sy probleme oorkom het en dat m

soortgelyke ding hom nie weer in die toekoms sal ocorval rnie.

Volgens betrokkene het hy standaard ¢ meslazg, maar dit is duidelik dat
hy ryg nyoit enige konstruktiewe arbeid verrig het nie en dat hy reeds
op hierdie betreklik Jjeugdige ouderdom rondgeswerf en baie van bervep

ver:nder het,

SPROMENDE  KEW.ERKE —~

Gebroke gesinsverband as gevolg van egskeldings

Gedragsrrobleme op vroeg ouderdoms

Wanverhouding met drankgughtige vader;

Openlike verwerping deur beide ouers - geen betekeniswwlle emosionele
kontaks

Skolasties onderpresteers

Openlike agpgressie gemik teen vaderfiguur en gemeenskap in die algemeens
Swak insig in sy huidige probleemsituasie;

Besondere vermoé& tot verbalisasiej

Swak emosionele verhouding met beide ouerss en

Emosioneel afgestoup met oppervliakkige verhoudings.
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GEVALLEWDRKSTUDIE 'D!

OBSERVATEURSVERSLAG

INTELLIGENSIE

0TI S—toets — I.K. van 95 - gemiddeld.

PREDISPORNERENDE TENDENSE.

Qevangene is die oudste van n gesin van 6 kinders wat onder gemiddelde
omstandighede grootgeword het. Van sy kinderjare af is die gevangene
beskerm en bederf deur sy moeder. Op laerskocl het hy baie goed ge-
order. Met die aanvsarding van sy hoérskiollropbaan het sy moeilikhede
berin, Slegte maats het hom bale beinvloed en onbesonne dade het gevolg.
Aan die begin het die gevangene slege klein misstappe begaan, maar met
verlyop van tyd ket hy totaal tot die misdaad verval. Hrontlike norsake

vir sy misstappe kan wees -

Dis feit dat sy moeder hom oorbeskerm en hederf het, Gevangene erken self

dat by nlgemeen bekend was by die familielede as die gesin se witbroodjie,
Hierdie oorbeskermirgs het wortgeduur namate hy suer gewrd het. Sy
moeder -ou beslis vir hom besluit watter meisies hy moet uitneem.

n Rebelse resksie teenvor sy moeder het ingetiree en hy het hom nie die

minste .san hzar gesteur nie,

Die feit dat gevangene se vader m baie streng, godsdienstige man was en

die kinders baie streng opgevoed het, Sy vader het sekere vaste begine
sels waarvolgens hy sy kindere opvoed. Aan mondlopery en bioskoop het
hy gladnie gegle nie. Cevangene het gevoel dat sy vader snregverdig

w.s en alles gedoen wat sy vaeder hom belet het om te doen.

Die feit dat gevangene se moeder hom sorbeskerm het, het die vader niters

streng teencor hom laat optree. Hy het hom zan niks begin steur nie en

18 lets goed met hom sebeur het, het C¢it geen invloed op hom ehad nie,

Die groot 10l wat vriende veral vanaf sy hoBrskooldae, in sy lewe gespeel

het is duidelik. Hul invlced het grootliks deartoe bygedra dat sy ouers

niks meer vir hom beteken het nie. Gevangene het sy plesier gesoek by
ander mence omrede sy ouers dit uie by die huls aan hom gebied het nie.
Die invloed van slegte muats het n bale groter invlced op hom gshad as sy
vader se opvoeding en dissigline.

ALOEMENE INDRULKKE.

Gevangene skep n goeie indruk. Sy v.orkoms en taalgebruik is goed.
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Hy redeneer intelligent ocor sy probleme en erken die foute wat hy begnan
het °

PROGIOSE .

Die kans op herstel is redelik., Alhoewel die gevangene srken dat sy
vriende n groot invloed op hom gehad het, ken hy tog al die skuld vir sy
nisgdade aan homself toe. Hy sien dus dat die fout grootliks by homself

18 en dit blyk dat hy cal poog oo homself te verbeter.

UIT BOGENOEMDE BLYK DIE VOLOENDE FEITE -

Betrohkene was die ocudgte van m gesin van € kinders en deur veral sy

meecder corbeskerm en bederf.

Hy het reeds @=an die begin van sy ho8rskoolloopbaan gedragsproblene
openbaar.

Pamilielsde het hom as die gesin se witbroodiie bestempel.

3y vader wag r streng godsdienstige man wat skynbaar vooropgesette idees

van opvoeding zehad het,

Reeds v:n o vroeg ouderdom met negatiewe invloede geazsosgieer.

DIE OBSERVATEUR BSE JENINGS -

Negatiewe invloed van vriende het m groot bydrae tot sy werval in dis

misdard en aanvanklike misstappe gehad.

Sy ouers en veral sy adedsr het hom tot n ot mate sorbeskerm en aan

haar verknog.

Daar w.s m gevoel van veronregting en onderlisgende agaressie by die

betrokkene teen die vaderfiguur aanwesig.

Die gevangene se psigppatiese neigings word dan ook daaraan toegeskryf

dat hy oorbeskerm was deur die moeder, sn n streng, koue outoritére

vaderfipuur gehad het.

Tuis het betrokkene siynbsar mank gegaan aan die nodige afleiding en

plesier en het daarvoor tussen ongewensde vriende op negatiewe wyse

gekompenseer.

Betrokkene maak . gunstize indruk, sy voorkoms en taalgebruik is goed, hy

redencer intelligent en het skynbrar insig in sy probleme.

Die rrognose vword op redelik gestel en hy aanv-.ar verantwoordelikheid wvir

al sy wandade, Hy is van vhorneue om homself te verbeter.
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EVALUASIE:

Dit blyk dat die betrokkene in m groot mate ocorbeskermd en deur sy moeder
gedomineer is, Dit wil workom zsof .ok sy vader, alltoewel streng gods—
dienstig en m skynbare voorstander van streng dissipline, in = groot mate
deur die moeder ocsorheers is. Daar is m duidelike onderliggende opstand
teen die vaderfiguur en die vader-seun-verhouding het erg mank gegaan

éan vertroue en warm emossionele canv arding en kontak. Az oudste van m
gesin van 6 kinders is hy van jongs af as die witbroodjie van die gesin
beskou en is hy veral deur sy moseder sorbeskern, By het pu _eleer om
sy vader te manipuleer deur middel van die guns van sy rnceder, Dit is
duidelik dat hy reeds in n vroed stadium kant teen die vader gekies het

omdat hy fou geleer het wie eintlik die gesaghebbende in die huis is.

G.durende sy ho8rskaolloopbaan het hy totaal onbeheerbaar geraak en open-
lik in opatand gekom teen die diesipline van beide sy ouers. Fimiese
tugtiging deur sy vader is deur sy moeder te8pestzan en deur middel van
mooipraat en sorreding het sy steeds gepoog om hom van sienswyse te laat
varander. Hy het vmoeg rceds gekom en gegaanh soos hy wou en almal moes
hulle na sy behoeftes skik. Nadat hy slegs standaard 7 voltooi het,

het hy teen die wense van sy ouers skool verla-~t om toet die bercepslewe

toe te tree.

O pervlakkig beskou skep hierdie gevangene beslis m bale goeie indruk,

Sy voorkoms en taalgebrulk spreek van m goele agtergrond en opvoeding en
hy is beslis bewus van goed en sleg en beter en minder goeis lewensmme.
Hy kom baie intelligenter voor as wat die OTIS-toets van 9% aandui en neen
alle blaam op homself en beveer dat hy baie goeie insig in die vervorsa-
king van sy probleem het. Op verdere navraag blyk dit dat hierdie

insig best:ian nit die feit dat hy homr nie weer so maklik sal last verlei

deur sy vriende nie.

Op verdere vrae is dit duldelik dat die feit dat die verantwordelikheid
wat hy sanvaar vir lie moeilikheid waarin hy hom bevind, weinig inhoud
en betekenis het, Hy rasionaliseer en dra steeds op n onregstreskss
wyse die skuld sor sp al die mense in 8y onniddellike omgewing. Hy
verbalisser uitstekend en dit is duideclik dat hy in die vrye samelewing

afhanklik is vanh hierdie vermog.

wat toekomsperspektief betref, is hy vl ideale met byworbesld verderes
studies, toekomstige bervepskeuses en veral keuse van vriende word

dikwels beklemtoon. n Mens word getref deur die werklike gebrek aan
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insig in die feit dat sy buidige gevangenissetting slegs m tydeliks
terugslag is en dat hy dit sonder meer die hyof szl kan bied. m lMens
kry die indruk dat hy sl die frases en ultdrukkings ken, maar dat hulle
weinig ware emosionele betekenis vir hom inhou. By bervepsgeskiedenis
is wissalvalliy en dit is duidelik dat hy op weinig terreine in die lewe

enigsins presteer het.

OPSOLIMENDE KENMERKE -~

Gedragsprobleme op vroed ouderdom gelewers

Swak emosionele kontak tussen vader en seun - onderliggende aggressie

teanwrordigs

Jorbeskerm en bederf deur dominerende moeder;

Vader memanipuleer om die guns van die moeder en sy sin en wil op gesin

afgedwing - swvak diseipline;

Skolasties nnderpresteers

Ontoereikende dissipline en behcers

Swak insi~ in corsuak en evolg en huidige probleemsituasie;

Besandere vermo¥ tot verbalisasie eu rolspeeltegniek;

Ontlkenning van blaam; en

Onbestendige beroepsgeskiedenis,
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CEVALLEYERXSTUDIE 'E!

OBEERVATEURSVERSLAG

TR LTGENSTE.,

Volgens die 0TIS~toets het die gevangene m I.K. van 97 wat hom in die

wemiddelde groep plaas.

PRETISPONERENDL TEEDENSE

Jevangene, die jongste seun van 7 kinders, wne »p die ouderdom van snge-
veer 2 jaar tot m kinderhuis toegdlazt, Sy moeder is daarna weer ge—
troud en iy is toe in hierdie nuwe gesinsverband opgencem, Hy kon egter
nie met sy stiefvader klaarkom nis. Volgens vasgestel kan word, is die
stiefvader baie onredelik en die tug wat hy van sy moeder ontvang het,
het ook veel te wenss ocorgelaat. Dit was dus n woorteetting van die
ongelui-kige lewe in die kinderhuls waar daar ongelukkig n onsimpatieke
houding was en m persoon met min insig aan die hoof dsarvan gestaan het.
Uit gesprekke blyk dit dat gevangene m heimlike vrees vir gesag en outo-—
riteit koester, it kan bsie moontlik setel in hierdie ongelukkige

ja.I'e-

Alhoewel daar soms voldoende aan die stoflike van die gesinslewe was, is

hierdie persoon psigies ernstig verwaarloos.

Vadat revangene in die huwelik getree het, het hy m motor zangeskaf wat
by nie eihhlik kon bekostlg nie. Op soek na onderdele wat hy ook nie
kon bekostlg nie, kom hy ir canraking met m bende wat motors stegl en
onderdele bale poedkoop verkoop. llet sy kennis van motors is hy gou
deur hulle ~enader om te help met die aftaskel van gesteelde motors. So
w 8 hy dan as medepligtige beskou, Hy beweer ¢at hyself nooit motors

gesteel het nie.

ALGEZENE INDRUKKE:

Dat gevangens se ongelukkige jeugjare wel m 1ol gespeel het in sy misdaad

kan nie betwis word nie. Hogtans het huidige omstandighede in m groter

mate deartoe bygedra dat dle gevangene tot misdaad vervagl het.

Die swak persoonlikheidstruktuur wat setel in sy kinderjare was m vrugbare

teelaarde vir hierdie perscon se swak eckomomiese omstandighede. Hy was

nie voldoende toegerus (pesigies sowel as opvoedkundig) om hierdie omstan~—
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dichede op w eerlike wyse die hiof te bied nie.

Pit blyk uilt gesprekke dat die gevangene se eggenote nie JencegpBaam wou

deel in By vrye tydbesteding nie. Die onderlinge verhouding is besonder

goed, maar sy wel nooit gened ou saam wet hom sy vriende te bescek of
partytjies by te woon nie. Die vermo& om bierdie remmende faktor wat sy
egesenote op 8y vrye tydbesteding gehad het, te verwerk wes nie by ge-

vangene aanvwesig nie,

DIE VOLGENDE PEITEQGEGEVENS BLYK UIT BOGENOELDE -

Betrokkere is »p die ouderdom van ongeveer 2 jaar reeds in n kinderhuis

opzencem}

Fadat sy moeder e ter weer in die huwelik getree het, is hy weer in

gesinsverband opgeneem dog bots ernstig met sy stiefvaders

Die stiefvader was uiters streng terwyl die tug wat sy moeder toegepas

het veel te wense corgeliat het,

Dit wil workom asof uiters -npunstige emosignele omstandighede in die

kinderhuis geheers het en dat d:ar weinig geleentheid was vir emosionele

kontak en warm menslike verhoudings.

Swak eokonomiese toestande was skynbazr aanwesig binne gesinsverband.

Gevangene is getroud.,

Gevangone vas betrokke in die handel van gesteelde motoronderdele.

OBSERVATEUR SE MENINGS -

Betrokkene koester m vrees vir gesag en outoriteit wat moontlik spruit uit

die ongelukkige ervarings in sy Jeugjarej
Vriende het skynbaar m rol gespeel in sy negatieve belInvloedingj

Ay was psipgies nie in strat om die ronfliksituasies wat uit sy jeug

spruit positief te verwerk niej; en

Die feit dat sy vrou geen belang in sy vrye tydsbesteding gehad het nie,

word 2ok geslen as g bydraende faktor tot hierdie gevangene se misdaad,

EVALUASTE:

Hoewel die betrokkene redelik kommunikeer en hy by uitstek goed kan ver-

/8T s



87.

baliseer is dit tog duidelik dat hy amosioncel heeltemal onverskillig ten
opsigte van sy omgewing stuan. Ondersoeker kry selfs die indruk dat
hierdie persdon ander mense slegs as voorwerpe sien en dit is duidelik

dat afgesien van niodwendige oppervlakkige verhoudings, hy werklike geen
blywende verhoudings mret ander mense kan aankrniop nie. Afgesien van sy
negatiewe drimkbroers, is hy in n _ryot mate sosiaal gelscleer en is dit
duidelik dat daar weinig betekenisvolle kommunikasie tussen hom en sy vrou
bestaan het. Hy het mals sonder tal van bercep ver.uissel en voor sy
gevangenissetting skynbzar van misdaad geleef. Lkonomies het hulle m
sukkelbestaan gevoer en dit is opvallend dat hy selfs op hierdie ouderdom

nog in werklikheid niks in die lewe besit nie.

Daar bestaan welnig skuldgevoel ten opsicte van sy huidige wisdaad en hy
plaas die blaam op sy negatiewe vriende wat hom so dikwels onder m wan-
indruk bring. Drankmisbruik het skynbaar m groot rl in sy lewe gespesel
en hy het dikwels onder die invloed van drank onbesonne dade gepleeg.

8o byworbeeld was hy betrokke by verskeie promiskue verhoudings en was
hy osok betrokke by misdaad waarvoor hy nooit tot verantwoording geroep

ig nie. Sy huidige gevangenissetting beleef hy beslis nie emosioneel
nie en m mens KIry Qle 1loaruk a0AT Ny NoMmSell reedsS "gelaKllk"™ 1n dle

besondere situasie aangepas het.

Hy is vriendelik en oEnskynlik bedagsaam, kommunikeer geredelik en dit is
Quidelik dat hy how bykans in enige geselskap kan aanpas. Hy bhou van
bre& algemene kommunikasie en sodra drmar op m meer persoonlike vlak be-
weeg .ord, verander hy die osnderwerp of gebruik een of ander ontwykings-
metode. . Jodsdiens hocu vir hom weinig betekenis in en gedurende die

onderhoud het hy nie een enkele keer welding van sy kinders gemaak nie,

OPSOMIENDE HEWRIERKE -

Vroe& verwydering uit gesinsverband;

AMfywesigheid van vaderfiguur - ontwrigte stiefvader verhouding - swak

dissiplines

Swak ekonomiese gesinsagtergronds

Op onrype osuderdom reeds op homself asangewese om sy ontwrl; te omgewing te

hanteers

Emosionegl afgestomp en oppervlakkig in sy verhsudings;

Besondere vermo& tot verbaligasies
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Onbestendige beroepsgeskiedenisg:

Swak insig in sy huidige probleemsituasise;

Vorm ©n ekonomiese sukkelbestzan - het geen noemenswuardige materiBle

bates nieg en

Drankmisbruik en promiskue verhoudings is kenmerkend.
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GEVALLEWRRKSTUDIE 'F!

OBSERVATE!'ESVERSLAG

INTELLIGENSIE.

0T 3-tocets — T,K. 123 - Buperieure groep.

PREDISFONERENDE TENDENSE.

Gevangene is die oudste in . gesin van 3 kinders wat ult m ekonomies baie
goedversorgde huis aflomatiys is. Sy moeder as besigheidsvrou het op

materiBle gebied altyd baie ¢oed ne die gesin omgesian,. Gavangene self
beskik sor v hod intelligensie dog het slegs standaard 6 zeslaag woordat

hy die huis verlaat het.

Sy meeder was Engels en sy vader Airikaans, en die gesin kerkloos. Ge=-

volglik het gevangene skynbaar op m wyse grootgeword wat meegebring het
dat sy begrippe van Godsdiens en Godsdiensnorme power is en hy die ge~

volglike bindende krag van bogememde nooit geken het nie.

Gevangene is as oudste seun op materiéle gebied gewoonlik bederf en het sy

gin en wil wan kleinsaf op almal afgedwing. Omdat sy moeder deur al die
jare baie besigheid moes behartig, het evangene feitlik onder die sorg van
mn Bintoebediende grootgeword. Hierdeur ken by nog beter daarin slaag om

sy sin in alles *e kry.

ALGEMENT: IFDRULKE,

Gevangene kom goed opgevoed dog emosioneel afgestomp voor, Dit i=s duide-
lik dat sy sosiale en persoonlike norme en sy hele emosionels lewe ver-

WIoONge en wahaangepas is.

BROGNOSE.

Swak - sy besondere geestessamestelling maak kanse op rehabilitasie in

hierdie stadium uiters gering.

FPLITLIKE GEGEWENS UIT BOGENOEMDE BLYK DIE VOLCENDE TE WEES,

Betrokkene is die oudste van n gesin van 3 kinders wat uit m ekonomies

welvarende gesin is,

Moeder het beroepsarbeid verrig en materie8l goed na die gesin omgesien.
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Govangene het ten spyte van sy superieure I1.K. van 123 (volgens die

OPIS-toets) slegs standaard 6 geslaag.

Betrokkene iz afkomstig uit m dubbelkultuurhuils waar godsdisns weinig rol

gespeel bet.

Cevangene het feitlik onder die sorg van m Bantoebediende grootgeword.

Betrokkene ig skynbaar van kleineaf ogorbeskerm en bederf.

NBSERVATEUR SE JMENIKGS -

Kultuurloosheid het gespruit uit die feit dat die moeder Engels en die

vader Afrikaans was en daar goen bindende norme soos byvoorbeeld gods-

diens, binne gesinsverband was nie.

Op wmaterizle gebied iz hy van kleinsaf bederf en het sy 3in en wil op

almal afgedwing. Ag gevolg van die woeder se beroepsarbeid het sy

weinig tyd gehad om in sy suosionele behoeftes te woorsien,

Sy swak skolastiese kwalifikasies het meegebring dat hy op swak bercepe

te midde van swak .eselskap sangevese was. “erkloosheid, btendeloosheid
an misdasd het hieruit voortgevlcei. Gevangene kom .eed opgevoed dog

emosioneel dood vooTe

Sy prognose op hierdie stadium moet as uiters swak sesien word,

EVALUASIE:

bit is duidelik dnt betrokkene uit n sogenzamde '"gunstige gesinsagher—
grond® kom. Sy algemene taalgebruik, maniere en algemene gedrag duil
op w gunstige materiBle agtergrond en dit is duidelik dat die gevangene
hom in die beste geselskap =al kan aanpas. Hy is geneig >m dikwels op
subtiele en soms nie so subtiele wyse nie met sy ondervindinge en ekas—
ploitasies te spog en v mens moet jouself kori-~kort daaraan herinner dat
hy slers standaard 6 geslaag het. Dit is egter ook duidelik dat hy
basies erg minderwaardig ten >psigte van sy omgewinz voel, en veral die
feit dat hy nog in werklikheid weinigz in sy lewe presteer het, is m
faktor wat by behendis vermy. Hy het reeds talle beroepe beoefen,
dikwels rondgeswerf cn skynbaar nédrens blywende nosionsle bande of be-
tekenisvolle werhoudings aangeknoop hnie. Dog is dit duidelik dat hy
deur middel van sy becsndsre gawe ou te Verbaliseer en mense te manipu-
leer baie mense bedrieg, en talle misdade [epleeg het waarvoor hy nooit

aan die man gebring is nie. Sy seksuele lewe word gekenmerk deur pro-
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miskue en los verhoudings en die moontlikheid van homoseksuele ervarings

iz nie uitgesluit nie.

it die snderhoud is dit dridelik dat betrokkene op materi8le gebied ocor—
beskermd en bederf is, en abrnormaal aan sy woeder verknog is. Dit is
exzter ook duidelik dat daar werklik =min betekenisvolle emosionele kontak
en kommunikasie tussen moeder en seun bestaah en m mens het die indruk dat
hy slegs materieel aan sy moeder gebind is. Die wvaderbeeld speel n
uiters geringe en beteckenislose rol in sy lewe. Daar is feitlik ont-
kenning van die vaderfiguur en dit wil voorkom asof die moeder die huis-—

like situasie totaal ocorheers an gedominger het.

Uit die onderhoud is dit ook duidelik dat hy dikwels van sy sogenaamde
onbeteulbare humeur gebruik gemaak het om mense te manipuleer en sy sin
en wil op die omgewing af te dwing. Die betrokkene openbaar n besondere
fyn vermo® om = spesifieke emosionele klimaat of tendens in m sosgiale
situasie waar te neem en om how ~2nmiddellik by hierdie klimaat aan te pas.
H »ras’ =a wrel aarder &30 Iesondt orme e '+ komstig rehabil’
tasie en noem selfs verskeie tockomsmoontlikhede, tof is dit duldelik

dat hierdie begrirpe wvir hom alwzl ontdaan is van enige werklike bete-

kenig.

n Mena word gelrel’ deur die absolute gebrek nan insig in sy eie toestand
er probleem, veral as sy superieure intellirensie in ag seneem -ord.

Tie feit dat die betrokkene slegs standszard 6 geslaag het en op m Jjeug-
dige ouderdom skoel verlamat hety, is m gopele zanduiding van die mate wan

beheer wat werklik in hierdie gesin bestaan het.

Die absolute gebrek aan egte emosionele respons, sy vermyding van snige
nmoue persoonlike kontsk en opsigtelike gebrek aan empatie en skuldgewosl
ten opsigte van sy daad wat hy gepleeg het, 1s nie moeilik om waar te
neem nie. Dit is duidelik dat hy op materiBle gebied totazl gorbeskermd
en bederf is, en sy sin en wil op sy medemens reeds van kleinsaf afge—
dwing het, en dat by egter op emosionele gebied totazl verwaarlose sn

verwery is,

NPSOIHMENDE  KENIERKE «

Ekonomies welvarende gesinsagtergrond.

Skolasties onderpresteer,

Oorbeskerm en bederf deur moeder - hooif'saaklik in sorf van Bantoebediende

grootzgeword.
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Afrikaasnge vader en Fhgelse moedsr.

Emosioneel afgestomp met oppervlakige verhoudings.

Besondere vermod tot verbalisasie.

Cnbestendige bercepsgeskiedenis,

Afzetakelde vaderbseld net dominerende moederfiguur,

Swak emosionele bande met beide suers.

Swak dissipline en beheer,

Opvallende gebrek wan skuldgevoel.

feen insig in erns van huidige probleesmsituasis
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GEVALLETERKSTUDIE ‘G

OBSERVATEURSVERSLAG

INTELLIGENSLE.

OTIS-toets — I.K. 106 - gemiddeld.

PREDI SPONERENDE TENDENSE.

Gevangene het gmotgeword as die vierde kind in m gesin van drie seuns
en drie dogters met m Afrikaanse vader en n Engelse moeder, Die inkom—
ate van die gesin was woldoende en die gesin het in femiddelde woon-

buurtes gewoon.

Gevangene voel hom verwerp deur beide ouers - omdat hy von mening is dat
sy broer, net Jjonger as hy, gebreklik is en mrodwendig meer aandag van
sy nueTs moes ontvang - aandag 'at ty self as Jjongste seun verwag het.
Gevangeve resorteer in die pikniese liggaamsgroep, is m Joviale persoon
wat op skool m gunsteling was cnder medeskoliere en onderwysers. Am
Zoeie sportman en skolier het hy almal se zandag geniet, Tuis het hy
nie daarvdie candag geniet nie, en hy het sy broer zs indringer heskou.

Hierdeur het die verhouding tussen sy vader en hom, baie verswak,

et gevangene sc ho#rskooljare het die verhouding m klimaks bereik en
het by sy ouers en veral sy vader ss onverdeelde aandag probeer bekom

deur roe¥eloos met sy trapfiets te ry en nie meer te leer nie.

FNa m rukkie in standaard 7 verlzat hy dan ook die skool en word 1 leer—
lingsmesselaar — n ambag wat hy sederftdien veoltooi het. Hy het vocrt-
gegaan net sy roekelose Jaery maar nou met ﬁotorfietse en motors.

n BErnstige ongeluk waardeur sy linkerbeen nou gebreklik is en wat hom-

goelf altescam 4 jaar in hospitale <ekos het, was onder andere een van

sy netodes om sy cuers se azandag op homsell te vestig.

Warneer hy nie finansiegl dzartoe in staat was om n motor te bekom nie,

het hy dit gesteel en is mou reeds tweekeer d-arveoor gevang en gevonnis.

Kenmerkend van persone wat die pikniese liggaamsbou het, het gevangene

ook van Jongsaf gewoond ger:ak can die aandag en vertroeteling van dis

teencorgestelde gzeslag. Verwerping - socos hy 4it gesien het ~ deur sy

mreder, het hom meer na meisies laat wend. Van hulle bhet hy sfhanklik

ger~ak en hy moes hulle ten alle koste behou. Zrdoende het m onder—

liggende sielkundige probleem ontstaan, Dit het tot gevolg pohad dat
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hy reeds sp 18-jarige ouderdom weens strafregtelike injuria skuldig bevind

is, Nag @ skuldigbevinding weens m seksyortreding het gevolg,

ALQE EXE  TNDRUKKE.

flevahgene is 1 vriendelike persoon, netjies ep sy persoon en hoflik in

sy optrede.

Hy npenbaar m sterk ongebalanscerde persoonlikheildse--samestelling wat
duidelik ne vore kom wanneer hy van sy jeug vertel, die snregte wat houm

~gngedoen is en sy wil en wetodes van weerwraak, ongeag die gevolge.

PROGNOEE.

Redelik swak - [evangene beskik net nie cor die nodige perssonlikheilds-—

samestelling om probleme positief te verwerk nie.

GERDEMDE GOVALLESTUDID BLYK DIE VOLGENDE TEITE -

TDie betrokkene iz afkometig van m dubbelkultuurhuis en die vierds oudste

van 6 kindsrs.

Hy is klein var liggaamsbou, was gewild op s8kool en 1. goele sportman.

Sy broer, net jonger as by, was gkynbaar gebreklik en het baie aandag
geverg.

Verlaat skool na standierd 7 en brine ongeveer 4 Jjaar in hosgpitele deur

as gevolg van beszerings, Op 18-jarige leeftyd reeds vir seksoortreding

gevonnis en skynbaar betrokke in bale promiskue verhoudings. Mazk m

vriendelike, wetjies en hoflike indruk maar sy prognose skyn bale swak

te wees.

WENIFG VAK DIE 0OBSERVATEUR -

Betrokkene voel hom totaal verwerp deur beide ouers, het sgkynbaar ain

aandag ontvang as gevolg van die gebreklike jonger broar. Beskou sy
broer as "indringer", Om veral die sandag van gy vader te verkry raak
hy reeds in sy ho8rskooljare onbehesrbaar en het gewelier om te leer.

Higrdie tendens plaas hy later dan cor op motordiefstal.

Hy ontwikkel m sterk behoefte aan vertroeteling deur vrouens as gevolg van

die feit dat sy moeder hom verwerp het. Hulle zandag moes hy ten azlle
koste behou en van sy kriminele gedrag kan regetreeks hieraan toegeskryf
worde Ten spyte van ay vriendelike, netjiese en hoflike indruk open—

baar by u sterk ongebalanseerde persacconlikheidssamestelling wat duidelik
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na vore kom wamneer hy van sy Jeug vertel, die onreg wat hom .angedoen

ig en sy metodes van weerwraak.

EVALUASTE ¢

Betrokkene is vriendelik en selfs joviaal en gesels geredelik oor m bree

verskeidenheid onderwerpe, Hy beskik cor nn uitstaande vermo om %e

verbaliseer, waar dig opvallend dat hy persoonlike emosionele kontak
vermy en op neesterlike wyse dis onderwerp verander of persoonrlike vrae
ontduik, Gevahgene vas reeds betrokke in m hele aantal misdade en is

in hisrdie opsig reeds m geharde residivis. Hy wmaak neestal gebruik

van projekszie om sy misdade te verklazr en het n lang verduideliking
vir elk van sy vorige veroordelings. Hy neem aan dat hierdie verduide-
likings sonder meer asznvaar wrd en geah onmiddellik voxt van een onder—

werp na die ander,

m Mens kry nie die indruk dat by sy huidige gevangenissgetting enigsins
dramaties beleef nie en ondersoeker word getref deur die amper argelose
wyse waarmee hy na sy huidige vornis verwyd. Dis hele gesprek iz
uiters egosentries geori&nteerd en hy begin bykarns elke sin met "ekv.
Sodra sy huislike omstandighede en kinder- en jsugjare ter sprake kom,
beklentoen hy die feit dat hy totzal in die huils verwerp is as gevolg
van die aandag sat daar aan sy Jjonger gebreklike breoer geskenk is. Die
indruk word egter verkry dnt hy hierdie aspek oorbeklemtoon en slegs as
0 rasionele porsaak sien en dat daar in werklikheid min emosie by be~

trokke is.

Dit is duidelik uit die onderhoud dat hy m totaal afgetakelde vaderbeeld
het en dat d:-ar weinig kommunikasie en emosionele begrip tussen hom en ay
vader bestaan het. By praat sonder veel erg van die *ou k8rel' en dit
is gou duidelik dat hy hom dSlegs as m voorwerp van manipulasie beskou. Dit
is duidelik dat hy sy posisie in die huis gehandhaaf en verstewig het,
deur middel wvan sy moedsr. 8y was skynbaar die dominerende invloed in
die huis en hy het van ¥leingaf daarin geglaaz »m deur middel van mani-
rulasieteghicke en verbalisasie hzar na sy sin ep wil te manipuleer.
Figiese tugtiging is feitlik =zan hom onbekend en sy moeder het op onbe-
hszlpe wyse deur middel van mooipraat en materigle beloftes sy samewerking
probeer kry. Die uiters swak mate van beheer wat bimnne gesinsverband
bestaan het, word goed geillustreer dazrdeur dat hy met m gemiddelde

I.K. van 106 (volgens die OTIS-toets) slegs standaard 7 op skool geslaag
het. Hierna wou hy gsan werk en het weer daarin geslazag om sy wil op

sy ouers =T te dwing. Skynbear het daar groot onenigheid en rusie
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tussen sy moeder en vader bestzan ten copsigte van sy cpvoeding en dis-
giplinering. A3 gevolg van die corbeskermende houding van die moeder
het die vader sy aandag en belangstelling meer op die Jonger en gebreklike
broer toegespits. Dit is egter ook duidelik dat daar selfs sprake van m
onderliggends aggressie ten opsigte van die moederfiguur is, en die ver-
houding skyn ontdaan te wees van alle emogie. Hy praazt slegs in terme
van waterisle aspekte as hy van sy moeder praat en beweer dat sy mooit

m mens was wat enige emosionele toenadering petoon het nie.

Sy verhouding met dies teemdorgostelde geslag beskryf hy as uiters bevre-
digend en teken m prentjie van vele promiskue verhoudings en beskrywe
homgelf as te slim "om deur cen van hulle gevang te word." Hy is op
18- jarige ouderdom resds vir m strafregtelike injuria skuldig bevind

an gevonnis, Sy vele seksuele eksploitasies word wet smaak herhaal.
Dit is egter opvallend dat die verhoudings almal skynbaar kortstondg

on ontdoen is van alle emosionsle waarde. Hy beweer dat hy nog nooit
betrokke was in enige homoseksuele verhouding nie en godsdiens het skyn~

brar geen rigtinggewende doel in sy lewe gehad nie.

OPSOMENDE Y ENMERKE ¢

Afkomstie uit dubbelkultuurhuis.

Verwydering uit geginsverband as gevolg van hospitalisasie.

Promiskueverhoudings opvallend.

Sterk emosionele verwerping deur beide auers,

Op vroed cuderdom gedragsprobleme gelewer.

Bezondsre vermod tot verbalisasie.

Drpnervlakkise emosionele verhoudings.

Ontrenning van blaam.

Afzetakelde vaderbeeld met ztexk dominevende moaderfiziur,

Skolasties onderprestear.

Swak emosionele verhouding met beide ouers.

Swak dissipline en behger.
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SAMEVATTENDE KENMERKE VAN GROEP UIT GEVANGENISSITUASIE.

m Ontleding en samevatting -an die kenmerkende eienskappe van hierdie

sevwe peigopatiese persone het die volgende zan die lig gebring -

Vyf van die gevalle ig afkomstig uit n onwlledige gesinsverband as gewlg

van egekeiding, verlating of verwydering.

Swak emogionele verhoudings met moeder en/of vader is kenbrar in al die

situasies.,

Ortoereikende dissipline en beheer is opvallend in vyf van die situasies.

Ir vier van die situasies het die persone reeds op Jjeugdige ouderdom

gedragsprobleme jelewer,

Die vermo& tot verbalisasie en gebruik van tonwelspel en manipulasieteg-

nieke is by al die gevalle kenbaar.

Deur die betrokkene se I.K. metl sy skoolstandaard in verband te bring,

is dit duldelik dat =zl sews persgone onder hul vermod presteer het.

Ses persone het uiters swak insig in hul huidige probleemsituasie getoon

en was nie in staat om corsask en gevolg te koppel nie.

In ses van die situasies was die persone emosioneel kenmerkend afgestomp

en nie in staat om betekenisvolle emosionele kontak met ander aan te

knoop nie en gaan op opperviakkige wyse met hul medemens om.

Swak ekonomiese pesinsomstandighede was op twee “an diesituasies van toe-

passing en was gekoppel san die drankmisbrulk van een of belde ouers.

n Swak afgetakelde vaderbeeld met m sterk dominerende moederfiguur was

in drie situasies kenb :ar.

Dpenlike verwerping wes in vier van die situasies identifiseerbaar.

In twee situasies was die betrokkenes duidelik op w onryp ocuderdsm op

hulself aangewsse om hul besondere omgewings te hanteer.,

Promiskue wverhoudings het in vier van die situasies algemeen voorgekom.,

GROEP UIT DIE MAATSKAPLIKE VELD.

Die Bewe situasies in die maatskaplike werkveld is persons wat gedurende

een of ander tyd tydens die behandelingsproses as psigopatiss deur =
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psigiater of gekwalifiseerde sielkundige as sodanig gesertifiseer.

Slegs in die geval van situasie L was hy reeds deur m psiglater as psigo-
paties gediagnoseer woordat maatskaplike werkaandag verleen is, Drie

van die gevalle is vroue waarvan twee jeugdiges is, Die jeugdiges het
oorppronklik onder maatskaplike werkaandag gekow as gewolg van onbehser-
baarheid en miabruik van dwelmmiddels, Die ander vyf is hoofszzklik aan-

gemeld weens kinderverwaarlosing, misbruik van alkohol en werksskuheid,

Hoewel soms omslaglig, het die ondersoeker dit tog nuttig gevind om die
gevalle so getrou moontlik, aan die hand van die maatskaplike werkster

se werklike kontak met die psigopatiese kliént, te illustreer. Hierdeur
word die probleme wat die maatskaplike werkster met hierdie soort klidmt
ondervind, prakties weergegee en kom die =zard, handelswyse en tiperende

denkwyse van hierdie kli&nte op n toepaslike wyse na vore.
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OEVALLEWERKSTUDIE 'H!

Hierdie gmeval word gelllustreer zan die hand van maatskaplike werkaendag
wat dser sedert 23 Februarie 1966 gegee is. Op hierdie datum het die
moeder van betrokkene haar by die kantoor aangemeld en beweer dat sy
reeds die afgelope 5 jaar na betrekkene se oudste dogter omsien, Hy
was 1n Rhodesid en het inm hierdie tydperk geen belang in die dogter
gestel nie en ock yeen onderhoud betzal nie. Sy wou greag die dogher
wettiglik in haar sorg geplaas hé aangesien die vader weer in die stad

opgednag het,

23 Februarie 1966 -~

Die betrokkene se vrou meld hsar by die kantoor aan en beweer dat B.
reeds 7 maande werklooe ig, gerceld drank misbruil, sy gesin ernstig
aanrand en skeltaal sedbruik. 5y beweer sgter dat hy in m nabygeleB
dorp werk bekom het en van worneme is om m nuwe begin te maak. Sy

vra om maatskaplike noodhulp,

13 Julie 1966 -

levrou beweer det B. na Springs getrek het om daar by haar broer te gaan
werk. Sy woon tans met die kinders by haar skoonmoeder en het niks om
van te leef nie. Sy doen weer aansoek om maatskgplile noodhulp wat

hierdie kser gewelier -mord.

Op % Augustus 1966 besoek die maatzkaplike werkster Mevrau B. by haar
skoonmoeder, Haar man werk nou by m plaaslike firma en alles zaan baie
oed, Hy drink niks, mnaatskaplike werkster is ingenome met vordering

en moedig ran.

25 Augustus 1066 -

Die ouma skakel. Haar seun is onder die invloed van drank, naar amok

en bedreig die hele gesin.

12 September 1966 =

7 Buurvrou skakel. B. het m huis vir die gesin bekom in een van die ge-
middelde voorstede. dog het sy vrou en kinders uit die huis gejsag en
leef tans sacsm met m ander vrou in die buis. Die vrou en kinders bevind
hulle weer by die ouma en die wan het in m besope toestand opgedaag om
die kinders in sy motor terusz te neem huistoe. Hy weier egter dat sy
vrou saamkom en leef steeds saiam met die ander vrou. Iie S.A. Polisie

het skynbaar reeds die oggend al m hewige huismoles daar opgeklaar.
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Tydens m daaropvolgende kantooronderhoud met Mevrou B. verkry die
‘maatskaplike werksier gegewens; skynbaar met die oog op moontlike
kommitering van mnr.B, Hieruit blyk dit dat hulle al ongevear 14
jaar getroud is en in daardie tydperk het hy al seker 20 beroepe be~
oefen en het die gesin reeds die hele land deurswerf - van Oos-Londen
na Johannesburg, daarvandaan na Rhodesi®, Durban, Suidwes~Afrika en

weer terug na Oos-Londen.

13 Deptember 1966 -

Ouma skakel weer en beweer dat die egpoar verssen is. Haar seun beweer
d1t hy onbewus was van die dinge wat hy gedoen het, dat hy om verskoning
gevra het en alles weer goed gaan. Maatskaplike werkster re8l m
afspraak met beide mnr. en mev. B. om hulle op 16 September 1966 te

besoek,

16 September 1966 —

Net mev, B. tuis, vol verskonings. B. het vanmdre sy moeder gran besoek.
Yev. is in hierdie stadium oorreed om m be&digde verklaring ingevolge

Wet nr. 86 teen haar man af te 18&.

8 Novegmber 1966 -~

¥nr. B. is gearresteser omdat hy n motor sonder lisensie bestuur het,
Die vorige maand het by 2ok woorgekom op m klag van dronkbsstuur, waar-
tydens sy lisensie ingetrek is. Mev. B, beweer hy het weer werk ver-
loor, baie skuld gemaak ten opsigte van meubels en klere, en die

paaiement op die huis is >0k agterstallig.

Die maatskaplike werkster wend n onsuksesvolle poging aan om die krimi-

nele klagz te omskep in m ondersoek ingevolge Yet. nr. 86.

11 ¥ovember 1966 -

Maatskaplike werkster besoek mev, B. weer tuis, maar betrokkene is
egber weer nie dcar nieg soek, na verneem word, werk. Maatskaplike
werkster versoek die vrou om B, van die woorgenome ondersoek ingevolge

et Kr. 86 te vertel en reg&l m kantoorafsprazak vir B.

14 November 1966 -

B, daag nie op vir afspruak nie; I!Mev. bewesr hy het werk gekry.

18 November 1966 =

Hev, skakel en deel mee dat alles baie goed gaans haar man verklaar
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dat hy geen alkoholis is nie en ook geen kulp nodig het nie en dat by
kan ophou drink net wanneer hy wil. Die vrou bevestig dit en boweer
dat haar ran eerder gevangenisstraf sal uitdien as om na m toeviugs-

oord te gaan. Sy beweer sy raan die beBdigde verklaring terugtrek.

27 November 1066 —

Hy het 40 dae of R40-D0 vir die sortreding gekry, en werk by m plaas=
like tekstielfabriek.

22 Desember 1966 -

Mnatekaplike werkster maak die eerste keer kontak met B. Ey sit tussen
m klomp meubels in die straat en dit is duidelik dat die hele gesin met
meubels en al uit die huis gesit is. Die maatskaplike werkster val
rond om verblyf te kry vir die gesin en h¥ zit by die meubels in die
straat. By weler om die kinders vir die nag ir m kinderhuias te laat
bly, is aggrensief, onbeskof en spog dat hy die rykste en slimste is

en spog met sy familie wat nie armblankes is nie en wat Codvresende
mense 1is, Beskuldig verkeerspolisie en die balju vir gl sy moellikhede
en bewcer hy is ssnder kemmisgewing uit die huls gssit. Hy is egter
baie optimisties dat hy gou verblyfplek sal kry vir almal en dreig met
teweld as sy kinders verwyder word. By skel op sy wa wat intussen

geweler het om vir die gesin verblyf te verskef.

22 Februarie 1867 -

Die ouma weer op kantoor, die gesin woon tans in m ondergemiddel de
woonbuurt in die stad. Die vader is egter weer werkloos, drink,
en het die twee oudste doghters uit die bhuils gejaag. Niemand weet

waar hulle hul tans bevind nie.

23 Februarie 19467 -

Kinders daag by die ouma op nadat hulle m nag in m park deurgebring
het en besluit om daar te bly. Die vrou beweer dat dit die laaste
strooi is en dat sy nou finaal wvan die man g an ckei. Op 22 Maart

1967 word die kinders by die ouma as plek van veiligheid geplaas.

7 Maart 1967 -

Die wrou beweer dat die wan nog altyd werkloos is, drink steeds en het
haar die vorige nag in die kombuls toegesluit woar sy die hele nag

moes deurbring.
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Should you not be zble to call at ny wother's home, then kindly advise
we and then perhaps I can cail at yorur oifice.

I remain, Y urs fzithfully, B."

B, was hierna betmikke in mn verhouding wéet m getroude vrou wat saam met
hom na = naburige dorp weggeloop het. Hy het steeds van een betrekking
na die ander rondgeval en drank misbruik en o0o% in verskeie voorvalle
vaen miedasd betrolke geraask. Mev. B. het tydens gy afwesigheid in

die rehabilitasiesentrum n egekelding gekry en is getroud en dit skyn
asof sy n heel bestendige lewa voer, Al B, se kinders is sorgbehoewend
bevind en tot inrigtings gekommitteer behalwe sy jongste seun wat in

die sorg van sy moeder geplaas is. Nadat hy vir m lang tydperk ver-
dwyn het, het hy na = gevangesetting vir rusverstoring weer die vol-
gende brief in verband met sy seun aan die H:of volkswelsynbeampte gerig -~
"Hith regards to my son residing at P. Street, I hereby wish to make

the followin.: arrangements, As my son is living in a very had area
also foul and bad language is umed in the house, the girl thers has a
child the age of 14 yeare and has recently given birth to a child

from a married man and she is no~ earrying on with another married

man . I would therefore want my son removed to the School in ¥King
William's Town in the New Year. I will make application for his ad-
mittznce to the school and I will pay all coatas. I feel that T must
take this ster as No. X, P. Street is always vislted by the South
African Police. I think that in the interests of my son, it would

be better if he 725 in a schiol where he ould mix with decent boys
and participate in various sports.

Kindly reply advising ne as I must make application next month for

his entry. I could just zo and take him by force but it is well bslow
my dignity to have trouble with the W's who are drawing a false grant
an my sons behalf.

I remain, Ysurs faithfully, B."

B. verkeer tans in m peigiatriese hospitaal nadat hy ernstige brein-

beserings in m motor o ngeluk opgedomn het.

AGTERGRONDGESKIEDENIS ;

Die betrokkene verklaar Jie volgende in verband met sy kinder- en

jeugjare.

"Ever since ny childhood, I have been the black sheep in the family.
According to my deceased father, the complainant is not my mother and
that is +why ny late sister and I were ill-treated. e had one meal
a Jey of stamped mealies. I was sent around to go and collect scrap
metals 1o get money for her. I left schodsl in standard 6 at the age
of 14 years. I sroke to the princinal and he suid he would try to
arrznge for me to carry on my studies, iy mother came there and had
me removed from there. She Forced me to work in a boot factory at
17s 6d a week. I w.& not allowed to open my pay envelope she gave
me 25¢ of the morey and kept the rest. Out of the 25¢ I used to pay
e to Herbie Luck who had a shop and then after a few months I could
buy a shirt or a pair of shoes.™
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twee dae ontsteld oor die verwaarloosde toestand wzarin sy hierdie vrou
sangetref het. Skynbasr was die ou lame fisies verwnarlses en dit was
duidelik dat sy - vrees vir haar eie dogter gekoester het, Sy wes
hulpelsos en bedl@end as gevolg van m beroerteranval en sy kon glad nie
praat nie. Hulp is verleen =et hiar opnhade in m osuetehuis en daar
was 2ok ondersoek ingestel nha m bewering dat toelaaggeld van die ou dame

deur die I's wisbruik is.

Waarskynlik as gevwolg van die betreklike armmoedige omstandighede wearin
¥ev, I. grootgewrd het, het sy tans m ocordrewe sin vir die materigle
waardes en is geweldig gesteld op uiterlike vertoon en hosr materilile
beeld na buite, Tans tree sy skynbazar baie minder aggressief teencor
haar jonger susters en hoar kinders op zangesien hulle alreeds totaal
zan haar wil onderwerp is. Dit wil voorkom asof hierdie vrou op =

baie geslaagde wyse gebruik gemaak het van n sogenaamde onbeteuelbare

humeur,

Dazrdeur het sy haar sin en haar wil >p hrar gesinsgenote afgedwing en
hulle tang skynbzar volkome aan h=z2ar wil onderwerp. Die huidige twis
tussen haar en hasr man spruit regstreeks uit m opstand van lnr. L.

teen hierdie onderworpenheid. By ilev. I. 1s asar m ambivulents szituasie
revind, Aan die een kant het sy m aggressie teerwor haar man en aan
die anderkant m skynbare afhanklikheid wvan hom. Die ondersoeker het
ecter gevonder of sy emosioneel van hom afhanklik is of weer afthanklik
iS’van die materiile sekuriteit wat hy aan hasr bied. nr. I. heweer
tans dat die destydse ondersoeke na die mishandeling van die jonger
zinders heeltemal gezrond was en dat hulle na die beste van hulle vermo@d
die werklike feite verdoesel het. Hy beweer cok dot fev. I. me aggres-
siewe optrede teercor haar woeder weriklik ernstige afmetings angeneenm
het. Mnr. I. beweer dat sy vrou heeltemal behep is met die materiBle
gewin en haar dikwels geskaam het vir haar eie overs se soms eenwudige
en armoedige voorkoms, Hierdie feite hou sy gedurig die dogters woor
08 en het reeds haar gezinslede ingestel »p dieindruk wat hul na buite
moet skemp. Dit wil voorkom asof sy nie in st it ie om langdurige en
betekenisvolle verhsudings met mense na buite zan te knoop nie. Die
huisgzesin het =in of werl.lik geen gereelde huisvriende nie en sy bewesr
self dat daar niemand is wat sy werklik vertrou nie. Sy is gedurig
suspisieus teenoor nie aglleen hrar man nie, maar ook teenjor haar

jonger supters se doen en late, tree irrasioneel en soms heeltemal

anbillik op om h ar suspisieuse vermoedens te bevestig,
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Op seksuele gebied vind Mnr. I. sy vrou uiters egoisties en seksueel
veelelsend. Hy heweer dat sy drie tot vier keer n week seksuele omgang
verwag en dat hy dit uiters noeilik vind cm in haar behoeftes te voldoen,
veral in die lig van hiszr aggressle, antagonisme en onbillike uitbarstings.
Hy bewcer dat ey seksuele omgang soek selfs nadat sy hom fisies te 1yf
gegaan het, Na hewige argumernte en fisiese uitputtende struwelings,

vind hy dit soms onm:>>ntlik om haar behoeftes te bevredig.

Gedurende die opstel van hierdie verslag het betrokkene in die plaaslike
peigiatriese hospitsal verkeer nadat haar man haar op indirekte wyse tot
hierdie stap gedwing het. Sy het nsamlik op egoistiese wyse haar sin
en haar wil op h.ar gesin afgedwing en deur middel van woedeuitbarstings
en openlike aggressie haar man se lewe totaal corheers, Wa een van hul
talle rucies en fisiese aanranding waartydewns sy hom met m harde worwerp
toegetakel het, het linr. I. besluit om haar permarnent te verlaat. Nadat
hulle ongeveer 2 weke uitmekaar was, het sy deur middel van onafgebroke
telefoonoproepe, boodskappe, en selfs inmenging by sy werk, daarop aange-
dring dat hy terugkeer huistoe. Hnr, I. het voet by stuk gehou en sou
gslegs kopgee indien sy bereid was om vir psigiatriese hehandeling na die

hogpitaal te ge=an, Na nog m week van afwesigheid het sy hiertoe ingestem.

Uit verdere onderhoude met Mnr. I. en die betrokke kinders, is dit duide-
lik dat hierdie vrou vir jare m houvas op hierdie gesin gehad het en haar
gin en wil op uiters egeistiese wyse op al die gesinelede afgedruk het.
Om haarself te handhaaf het sy deur middel wvan aggressie of dreigemente

van aggressie hulle hele bestsan oorheers,

Tydens "ev. I. se verblyf in die psigiatriese hospitzal het die pdgiater
berig dat &y haar uiters goed aanpas, as 1 modelpasi@nt beskou kan word
en meegsdeel dat afgesien van haar paranoidale neigings, Ilev. I, ok as

peigopaties gedimgnoseer is.

VROEE KINDER- EN JEUGJARE:

Dit wil voorkom asof Mev. I. van jongsafl verzl deur haar vader ocorbeskerm
en bedert is. Tot en nmet h~ar 12de Jjaar was 8y die enigste kind, Sy
het reeds van laerskooldae af m kosskool bygewron en slegs naweke huistoe
cekom, Dit blyk dzt haar vader 25 Jaar ouer was as haar moeder en van
Duitse afkoms was. Hy het skynbuar ernstig van drank misgbruik gemsaak,
wes m uiters dominerende persoon en was bekend vir sy kort humeur. Hy

het skynbaar sy gesin op patriargale wyse met m yster hand geregeer.
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Dit wil voorkom ssof die huweliksverh>uding tussen haar vader en haar
moeder veral as gevoly van die ou mar se dominerende houding en drank-
misbruik uiters onstabiel was. Hy het skynbaar sy vrou tot son mate
corheers dat sy us m verslae en amper willose figuur beskou is. Mev. I,
self het dus hzar na van kleinsaf gedomineer en gemanipuleer scos sy wou,
AB oogaypel van haar vader was sy in staat om haar sin en haar wil op
haar huisgenote af te dwin_. Toe sy ouer word, het sy en h~ar vader
skynbaar ernstig begin bots en m wilestryd het antstaan. By geleentheid
het sy en haar vader in sulke hewige arpgumente betmwkkes gerazk dat sy
hom met m kierie gedreig het met die gevolg dat by haar die huis belet
het. Daar het m sterk antagonisme tussen haar en baar vader ontstaan

en veral toe hy verlam geraak het, het sy byna 2p sadistiese wysse teen
hom begin optree. Sy het skynbsar op die mees onrespekvolle wyse teen
hom uitgev:ar en m openlike aggressie Jjeens hom openbaar. Na haar vader
se dood het hzar moeder by die gesin guan woon en het sy sons op brutale

wyse hierdie ou dame gedomineer,

Mev. I. het die verantwoordelikheid van bhaar twee jonger susters se op-
voeding aanvzar en het hulle ook streng gedomineer, Hierdie kinders het
n diepgewortelde vrees vir hul suster en word so totaal deur haar cor-

heers dat hulle min eie irnigiatief aan die dag 1&.

Haar moeder het n ernstige beroerteaanval gehad en is totasl verlam en
hulpeloos gelaat. Sy kon haarself slegs deur te skryf nitdruk en was

vir m lang tydperk volkome aan haar dogter se genade oorgelaat. Die
toestand waarin hierdie ou vrou later deur die proefbeampte aangetref

was, is veelseggend van die verhouding wat daar tussen moeder en dogter
bestaan het. In haar dikwels onbeheorsde woedeuitbarstings, het sy selfs
haar ou moeder te lyf gegaan en die dogters 2p dieselfds wyse behandel.
Dzar bestaan skynbaar m hewige aggressie by hierdie vrou teenvor haar

moeder.,

BESPREKING 3
Uit bogenoemde gevallestudie kan die wolgende gevwlgtrekkings gemaak word -

Haar besonders kliniese geskiedenis van ontwrigte kinder- en jeugjare, van
oorbeskerming en verwerping en die sekuriteitloosheid wat gevloei het uit
die feit dat sy van jongsal haar ouers en haar onmiddellike omgewing so
goed kon manipuleer, is nie vreemd aan die psigopatiese persoonlikheid nie.
Dit blyk dat ey skynbaar die guns van haar vader gebruik het om haar moeder
totasl te oorheers en ook tou zeleer het om haar gin en wil op haar vader
af te duwing.
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OPNEMENDE KENMERKE:

Aggressie is skynbaar » uitstasnde kenmerk by hierdie kli8nt. Sy het

volgens alle getulenis by uitstek van aggressie gebruik gemaak om haar
sin en wil ~p haar gesin af te dwing. Dit het sy nie alleen gedoen deur

iftige, wverbale uitbarstings nie, maar het dikwels sok tot fisiese geweld

oorgegaan, H:ar man beweer byvoorbeeld det sy selfs sover gegzan het om
hom in sy slaap aan te rand en dat hy menige nag verplig was om sy goed
te neem en uit die huis te vlug. Sy het hierdie metode wan hantering
van hair Luitewdreld op haar moeder, haar susters, haar kinders en veral
haar man toegepas. Hierdie aggressiewe; negatiewe houding van haar was
ook kenbasar in haar eerste kontak met die z2zatskaplike werksters en selfs
by geleentheid teemcor die hoofvolkswelsynbeanmpte. Ondersoeker het haar

egter altyd beleefd, nederig en beskaafd gevind.

m Ander aspek wat opval is haar besondere vermod om 1 indruk na buite te

mazk, mense te manipuleer en haar besonder geslaagde frontveranderings,

Sy slaag gped daarin om deur middel van m aangename, spontane maar tog
ietwat ingeto® omgang met mense m bale gunstige en beskaafde indruk te
skep., So het die psigiatriese hoapiteal cok melding gemaszk van hierdie
eienskappe van haar en die feit dat sy daar feitlik as modelpasi8nt beskou
is. Iu m mens egter haar skielike verandering van front ken, word die
egtheid van hierdie benadering baie gou hevraagteken. Hzar optrede teean-
oor haar man, susters en eie mosder weerspreek hierdie kenmerke. 1In

haar werksituasie as >ntvangsiame by @ plaaslike geneesheer het sy skynbear
goed daarin geslzag om op onwperviakkige wyse met mense om te gman en het sy
ganstig beindruk. Hzar beheptheid met materiBle sfewin, die fromt na

buite en Jie korrekte manier van doen, wis egter opvallend in alle kontak

met hasr gesinslede.

Hoar man en ook haar ou moeder het haar egosentrisiteit en haar behoefte

aan onmiddellike behoeftebevrediging sterk beklemtocon en dit is veral op-

vallend dat die oomblik wat een van haar gesinsgemnote haar in enige van
hierdie opsigte te?d sou gaan, sy onmiddellik tot verbale of fisiese
aggrensie oorgaan, Dit is Jjuls teen hierdie egosemtrisiteit en narcis-
sistiese neigings wat haar man in opstand gekom het. Die hele huishou-
ding moes hulle skik na haar wense en begeertes en haar behoeftes is
voorop in a'le sake gestel. S0 byvoorbeeld het sy slegs or m bepaalde
tyd in die middag gebad. Haar man moes sorg dat hy betyds by die huis
sou wees om haar in hierdis taak behulpsaam te wces. Indien hy laat op-

daagy, het die argumente wat dikwels hieruit wortgevlcei het dikwels tot

fisiese geweld gelei.,
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Hoar algemens emosionele afgestomptheid word goed gelllustreer deur haar

kil, hartelose en soms wrede optrede ten opsigte van haar susters, haar man
en veral haar eie ouers. Die Timiese mishandeling van haar susters is by
verskeie geleenthede by die Departement aanhanging gemazk en haar behande—
ling van haar moeder was dikwels skokkend. Haar algehele sosiale gelso-
leerdheid, is goed gefllusiresr deur die feit dat sy geen blywende emosio-
nele kontak met ander kon ophou nie en dus ook geen vaste vriendekring
gehad het nie. Sosiaal het die gesin m gefsolearde en vercensaamde be-

staan gevwoer en dit wil voorkow asof die betrokkene alle emosiomle

rontak met mense na buite vermy het. Volgenz haar hulsgenote is sy on-

voorspelbaar, m vrou met min empatie, iemand wat sonder inagneming van

die gevolge dikwels aggressief en irrasioneel optree.

In kontak met die betrokkene was haar gebrek aan ingig in hazr eie pro-—

bleme opvallend. Sy het byvoorbeeld dikwels na n sivnelose humeuruit-
barsting teensor haar man erken dat dinge rie so kon wvoortduur nie, maar
het dit skynhaar slegs gedoen on weer sy gung te bekom. Hy het dikwels
die huis verlaat en dreigeuente geuiter van peigiatriese hulp ensovoorts,
en dan bet sy deur widdel van mooipraat en beloftes skynbaar baie insig
in haar probleem openbaar, Haar besoek zan m plzaslike psigiater er haar
dearopvolsunde opname in m psigiatriese hospitaal, het slegs gebeur nadat
haar man haar op onregstreekse wyse daartoe gedwing het. Teanoor onder-
soeker bhet sy altyd deur middel van rasionalisasie en die verplasing van
blaam, ernige vorm van aggressie of abmormale optrede totaal ontkenen die
poigiater berig Jan ook dat sy skynbaar geen motivering of werklike insig

in haar probleemgedrag het nie.
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GEVALLEWERKSTUDIE 'J!

HAierdie geval word geillustreer -an die hand van m verslag wat die

sndersoeker verstrek het tydens hierdie l6-jarige dogter ss kommittering!

J. se vader het hom op 21 April 1972 by hierdie kantoor aangemeld en
beweer dat sy dogter tule onbehesrbaar is en dat hy sortuig is dzarvan
dat sy verslazfd is ~an dwelmmiddels. Hy het bewcer dat sy weereens

>p die punt st:an om die huis te verlaat en die land te deurkruis en rig

n versoek dat daar dringend opgetrve word.

Alhoewel drar voorheen geen kontak met hierdie mense gemaak is nie, was
hierdie kantoor bewus van J. se doen en late. Die dwelmmiddelsafdeling
van die Polisie het dikwels haar naan gemeld en dit wzs bekend dat sy in
7 stadium van die huis af verdwyn het, gevolg deur pogings van hierdie
kantoor om haar op te spoor. 8y 1s uiteindelik in Windhoek gearresteer
en is ssam met maats vir bedrog en die besit van dagga ~angekla maar is
ongkuldig bevind en ontslzan. Sy het die betroike instansieas bedrieg
deur haar ouderdom as 18 Jjaar .an te pas. 3y het later weer sonder dat

hierdie kantoor bewus was dearvan op eie houtjie na die stad teruggekser.

¥a onderhoude met die ouers en met h._.ar is daar op hasr eie versoek
kinderho fverrigtinge zeonen en is sy na m tehuis gestuur as plek van

velligheid.,

Sy het reeds op vroed ouderdom begin eksperimenteer met die gebruik van
dwelmmiddels, Sy het aanvanklik slegs dagga gerook en kan tans beskou
word as m gewoontedaggaroker. 5y het haar deeglik ingeskakel by die
werklose, negctieve elemente van Jeuzdiges in die stad en haarself
geTdentifiseer met hierdie subkultuwrgroep. Daar bestaan ook sterk ver—
moodens dat &y deel vorm van n eksklusiews groep in die stad wie se be-
drywighede tans, onder andere, deur die veilighsidepolisie ondersod word,.
0f hierdie groep slegs met die verspreiding van dwelmmiddels besig is,
kan in hierdie gtadium nie bevestig word nie. Daar is egter sonder
twyfel vasgestel dat die dogter tans L.3.D. gebruik. 3y is tans n ge-
wontegebruiker van hierdie middel en m beampte was ooggetuie van m tran—
saksie wat op die stzsie by haar vertrek plaasgevind het. 5y het wvan
een van ha:r vriende m 'klein gelukbringertjie in die vom van m w re-

rolletjie" >ntvang waarwor sy betaal het.

Voleens huaar moeder se getuienis het sy hierdie gelukbringertjie gesuig
gedurende die rit na Bloemfontein en was beslis onder die invloed van

dwelummiddels. Daar is ook gehoor dat = vriend van haar op die stasie
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dit duidelik zan hear gestel het dat sy moet wvolhou dat sy slegs aan
dagga verslaaf is en geen ander inligting moet werstrek nie. Daar be-
staan geen twyfel dat hierdie meisie ook ander middels as dagga gebruik

nie-

J. maak m sangename, intelligente indruk en sy kan beskou word as iemand
met 1 sterk dominerende persoonlikheid. Hierdie dogter het die hante-
ring en manipulering -7an mense tot m fyn kuns ontwikkel. 3y het her-
haaldelik bewys dat sy in stzat is om hear uit bykans enige situasie los
te pr-at, en deur m berekende, minsame, en samewerkende houding in e
neem, mense om haar vinger te druai. J. se mpeder beskryf haar as m

patologiese leuenaar en hierdie tendens word deur skoolverslae bevestig.

Sy is die jongste kind in . gesin wat u goeie, gemiddelde lewenesstandaard
handhaaf. Beide haar ouers werk roeds vir baie Jare en die gesin is
wionagtig in m gemiddelde woonbuurt. Daar is te min van haar cmstandige
hede en buislike azghtergrond bekend om n akkurate asnduiding te gee, dog

daar is @ paar uitstaaznde feite.

J. is van kleinsaf deur beide haar ouers, maar veral deur haar moeder,
oorbeskern en bedexrf. As jongste kind het sy op materiBle gebied alles
ontvang wat haar hart begeer het en het gou geleer om haar wil en haar
gin op almal af te dwing,. Swak dissiplinte is gehandhaaf en veral die
moeder het alle konflik met haar probeer vermy en het dikwels sonder die
medewste van die vader opgetree. As gevolg van die ontoereikende dissi-
plire en die feit dat sy in staat was om haar sin en wil op hrar ocuers

af te dwing, het daar m ge oel van sekuriteitslooshsid by hierdie dogter
ontstaan. Haar ouers was vir haar reeds van haar vioegste kinder- en
jeugjare af nie meer n onfeilbare bran van hulp, raad, leiding en

sekuriteit nie,

Hzar owvers hat skynbaar hierdie jongste kind gebruik om sekere frustra-
sleg en konflik in hulle huwelik te hanteer. Dit skyn zsof die vader die
dogter gesien het as m konkurrent vir die liefde en aanvearding van die
moeder, Die moeder het skynbaar weer die lieffde van die dogter gebruik

om te kompenseer vir sekere leemtes in die verhouding met hzar nan,.

Die dogter het weer op haar beurt die situasie uitgebuit deur die twee
partye teen mekaar af te speel en sodoende haar behoeftes te bevredig.
Toe sy ouer word, bhet sy haar openlik aan die kant van die moeder geskaar
en die verwerping wat as gevolg hiervan van haar vader se kant gekom het,

het sy sterk aangevoel. Haar openlike agegressie teen die vader het
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duidelik tydens die onderhoude na vore gekom. Die feit dat hierdie
dogter se bron van sekuriteit van kKleineaf in twce gedesl is, het haar
sekuriteitloosheid verder ingeskerp en gebrekkige identifikasie, net

veral die vader, in die hand gewerk.

Die algemene gebrek aan dissiplire en die feit dat sy in staat ie om haar
ouers te manipuleer, het verder meegebring dat sy oor weinig selfdissi-
pline beskik het. Die feit dat sy dus ver onder haar vermo#& op skool

presteer het, en slegs standaard 4 geelaag het, kan dus verstaan wrd.

In die 1lig ven haar broers en susters se akademliese praestasies het dit
haar posisie in die gesin bedreig, Sy het nooit die nodige erkenning

en emosionele .anvzarding ervaar wat prestasie meebring nie,

As gewlg van die verdeeldheid tusesn h.ar ouers eon die verwerping deur
haar vader, en die sekuriteitloge posisie waarin sy haar bevird bet, moes
hierdie dogter »p onrype osuderdom, spanning en konflik hanteer waartoe

gy rnie in stuat was nie, By wyme van manipulasie en toneelspel wnoes sy
hasrself handhanf er het sy [ou ingestel geraak op egosentriese onmiddel-

like behoeftebevrediging.

Emosioneel het sy geleer om haarself te distansieer, en haar gebrek aan
langternymbeplanning, manipulasietegnicke en smosionele afgestomptheid

het sy op die volwasse lewe oscrgedra.

Uit bogencemde faktore is dit duidelik dat hierdie dogter die volwasee
lewe met m behoefte aan sekuriteit, aanvaarding en erkenning betree het.
By was nie opgewasse om hierdie behoeftes van haar in m rededingende
samelewing te bevredig nie., Hierdie behoeftes het sy wel bevredig
tussen ongedissiplineerde tienderjariges in v groep met negatiewe norme,
Misbruik van dwelmrpiddels is deel van die aanvearde norm van die groep.
Die feit dat sy onlangs begin werk het kan slegs gesien word as m manier
om die groep te help onderhou en n manier om haar in atzat te stel om
dwvelmmiddels te bekom.

Uit verdere kontsk met hierdie mersone het dit geblyk dat die wvader m
afgewaterde r0l in die gesin speel en sy posgisie zs outoritére vader-
figuur in die huis heelte-al kwybtgeraazk het. Hy mazk m stil terugge-
trokke indruk en dit is duidelik d:t hy hom in alle aspekte deur sy neer
dominerende en senuwesagtige vrou laat lei. Die jarelange konflik wat
daar tussen hom en sy vrou omtrent die opvoeding van die betrolkens

bestaan, ie duidelik waarneembaar en vlam dikwels no~ op. Die ouers
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beweer self dat die kind selde of ocoit gedisgiplineer was en dat sy
meestal daarin gesl:ag het om haar wil en sin in alles te kry. Haar
moeder self beskryf haar as m patologiese leuenaar, miar s@ ook —

"At times the can be quite irresistible.*

Tydens onderhoude met betrokkene het dit duidelik pzeblyk dat sy m open-
like gevoel van aggressie teemdor haar vader koester en hom beskou as m
ruggriatlose swakkeling. Haar moeder vind sy "neurotic, quite
irritating, and not my type." Die geweldige emosionele kloof & gebrek
~an kommunikasie wat tussen betrolkkene en haar owre bestaan, is belang-
Tike. Sy erken dan ook dit sy net met haar noeder kommunikeer wanneer sy
haar sin en wil in iets wil h& en sy praat met byna veragting van haar
moeder se onvermod& om haar te beheer of te dissiplineer. Vlat haar
probleem ten opsigte van verslawing betref, openbaar sy welnig insig.
Die gevoel is gekry dat die dogbter self versoek het om in m rehabili-
taslesentrum opgeneem te word om van cen of ander gevaarlike situasie

binne haar subkultuurgroep te ontenap.

Reeds in die eerste vorderingsverslag vanaf die rehabilitasiesentrum,
gedateer 18 April 1972 word daar melding gemaak dat J. by opname swak
gemotiveerd is ten opsigte van behandeling: "Haar daggarokery, het

By beweer, vwas hoegenzamd nie vir haar m probleem nie, net vir ander
mense. Sy het net hiernatoe gekom om haar ouers tevrede te stel.
Kortom, rasionaliszsie en swak insig heit in bhierdie stadium sterk op die

voorgrond getree,"

Die verdere verloop van die wverslag is uiters gunstig en haar algemene
sanpassing word as goed beslkryf en sy word as n geskikte kandidaat
beskou om by behandeling in die rehabilitasiesentrum te baat.

In n dasTopvolgende verslag gedateer 21 Okther 1972 berig die rehabili-

tasiesentrum as volz -

"J., het op 5 Junie 1972 gedros en is eers na 23 Junie weer na die
rehabilitasiesentrum teruggsbring. B8y verklaar egter dat die Benzidrien
en dagga wat sy in Johannesburg gebruik het, haar gladnie sangestaan het
nie. Hulle berig sok dat haar humeuruitbarstings klaarblyklik in mn
groot mate die result.at is van haar daggaverslaafdheid. 3y het m paar
insidente verhsal om te illuetreer hoe power die ouerlike dissipline en
bekeer tuis is. By en haar vriende is byvoorbeeld een oggend om Z-uur
op n gplfbaan gevang en moes boete betaal vir betreding. Die ouers het
sonder meer haar verduideliking aanvaar en dit ontstel haar. Yolgens
haar moes haar ouers besef het dat sy verkeerde dinge aangevang het."

Die rehabilitasiesentrum berig verder dat sy nie na katagorie A bevorder
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is nie omdat sy haar ingemeng het met die personeel se dissiplinering

van ander inwoners. "Alhoewel J. uitstekends ingig in haar probleme
vertoon, hinder dit nog enigsins dat hierdie insig blykbaar hoofsasklik
intellektueel wvan aard is. Sy het nog nie haar probleem werklik emosio-
neel verwerk nie, Die feit dat haar positiewe uitspraak beperk is tot
die onderhoudsituasie en nie teencor die personeel en inwoners in die

algemeen geld nie, getuig hiervan."

In n verslag van 8 Desember 1972 vervolg die rehabilitasiesentrum dat
sy deur m personeellid beskryf is as ™aanstootlik" en %af jakkerig".
Sy het skynbrar m klomp leuens aan haar ouers in verband met die
rehabilitasiesentrum vertel en cok beweer dat sy swanger is. "Tan
die begin van September tot m maar dae gelede was haar verhouding met
w ander seun (nadat die vorige kdrel gedros het) werklik m probleem,
Sy het onbeskaand woor Blank en Nie-Blank gesit en wvry. As die

perscheel dsarcor durf praat wes die wéreld heeltemal onderstebo.®

Hierna het J. deur m fzse van sogenaande zodsdienstige bekering gegaan
en op 21 September dros sy szam met u vriend na sy ouerhuis aan die
Rand. Gedurende Oktober was klagbtes vor parmantigheid on opstandigheid
aan die srde van die dag. n TJhTo—toets -at gedurende Mei 1972 afge-

nsem ie, het wolgens die psigiater die volgende vertoon.

Voel 4dat ouers nie werklik in haar gefnteresseerd is nie, mpar meer in

hulle eie sake. Rengeer daarteen deur wraak en vernietiging.

Die mosder—dogterverhouding is sterk op die woorgrond maar toegeneentheid

jeens mekaar antbreek.

Sterk impulsiwiteit in optrede aanwesig.

Voel dat die omgewingz soms buite haar beraik raak, Sy reageser dan met

impulsiewe optrede,

Oppervlakkige inbterpersvonlike verhoudings, Betwyfel nok die egtheid

var ander se bedoelinge omrede sy wantrouig daartcemcor staan.

In groot mate behep met die inperking van haar vryheid deur gesagspersone,

in die besynder haar suers.

Oppexrvlakkige emosionele meelewing.

Min dankbaarheid jeens ander zanwesig.
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Opstandigheid is buite verhouding met die dsorssak wat doartoe aanleiding

kon gee. Sy voel dat veral haar moeder nie werllik in haar geinteresseerd
iz nie en die ander kinders voortrek. 8y erv.ar ook m ernstige kommuni-

kazieprobleenm met die moeder.

Die rehabililasiesentrum sluit hierdie verslag af met die volgende -

"Dit is teen hierdie tyd duidelik dat J. cenvanklik m skynaanpasseing in
die inrdgting bewerkstelliz het. Hettertyd het haar ware persoonlikheid
an karakter na vore gekom, Fegatiews eienskappe is die volgende =

'Promiskufteit, geen wlgehoue belangstelling in enigiets nie, m apatiese
houding teenzor alles en almal, subversiteit, gebrek zan godesdienssin,
onvermo& om haar uitstekende insig prakties aan te wend, geen weerstand
teen negatiewe invloede nie, gebrek aan ware selfvertroue en m wéreldse
verskil tussen die persoonlikheid wat sy vertoon en werklik ist "

Hierna is betrokkene oorgeplaas na die Rehabilitasiesentrum vir Vrouens
en het weereens met die intrapslag m goeie indruk gemaszk en gunstige
verslae ontlok. Hier het sy egter weer gedros en met probleemgedrag
vorendag gekom, Voor haar ontslag het die ondersoeker die wnlgende
brief ontvang -

"Phe board sat today and I woas put on relesase all they are waiting for
now ig a report absut my coming home. They also gaid that they semt a

report down to you approximately two weeks ago, maybe it got lost in the
posat . Please send a report up as soon as poesible.

I gaid I would write to you although it is =2 bit late, it is better late
than never. It is boiling hot here, I am hoping for a swim this evening.

I suppose that oy mother told you she came up and visited me a fortnight
2o . It was lovely 19 see her, I cannot wait to @z back with wy mom
and dad again, I have changed my opinion a 1ot since the first time
you met we, then I w=s telling you how much I hated staying at hone.
These kind of places make one appreciate what one has and not wish for
things one has not got.

iir. X. will be ending this letter now try hurrying with my report.

Regards to the reast of the staff.”

Betrokkene was pas tuis toe 3y weer in die gebruik wvan dwelmmiddels verval
het tussen hoar negatiewe vriende en het weer op die ou trant voortgegaan,
Hoar ouers was totaal onbevoeg om haar te beheear. 5% bet vir n paar
maande by hippiegroerf op m plaas gewoon en aan die begin van 1974 werk by
die munisipaliteit asnvaar. 5y het kort hierna swanger geraak en was
verplig om in die huwelik te tree. Sy is onthef ingevolge die TWet en

kontak is met haar wverloor.

Haar algewene gedrag was gekenmerk deur talle kortstondige verhoudings
met seuns en m amper operlike vyandigheid teenocor die vroulike geslag.
Sy wos in n groot mate sosiaal geisoleerd dog het n opgewekte front ns

buite gehandhaaf en m mens was absoluut verbaas oor hazr skittersnde
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vermo® om te verbaliseer. Met slegs standaard 4 as skolastiese kwalifi-
kasie is sy sonder twyfel in staat om haarself in die meeste geselskappe
te handhaaf en het sy m skilterende tegniek ontwikkel om met mense om te
gaan. Sy is in staal om bykans s>or enige onderwerp te gesels sonder onm
diep daarby betrokke te rnak. Sodra die gesprek te vertroulik of per-
goonlik raak, verander sy die onderwerp op meesterlike wyse en btly gedurig
aan die lag on gesels, Sy het die tegniek ontwikkel om met m oop, eer-
like benadering en wanier van gesels neeste mense aanvanklik gunstig

te beindruk,.

KINDER- EF JEUGJARE:

J. is die jongste in m gesin :an 4 kinders. Hzar sudste suster is reeds
20 jaar »ud en is getroud. Haar broer is tans werksaam as m skeepsklerk
en haar suster werk by die munisipaliteit. Hierdie kinders is gematri-

kuleerd en pas skynbaar baie goed aan in die samelswing,

J. het reeds ssdert hnar negende jaar ernstige gedragsprobleme gelswer.
Sy het standaard 1 gedruip en net standaard 4 geslaag. 3y het standaard
5 gedruip en moes die betrokke skool verlzaat as gevolg van haar onbehesr—
baarheid. Hierna ig sy norgeplaas na m ander skool waar sy in standaard
6 replase ig maar weer nie geslaazg het nie. Hierna het sy in m plaaslike
diskoteeck gewerk vir een maand maar het op 19 Januarie 1972 huis verlaat

en saam met m klomp maats deur die land rondgeswerf.

Op 16 FPebruarie 1372 het sy teruggekeer na Oos-londen en werk aanvaar by
m plaaslike bakkery. 5y was steeds hier in diens toe dile kinderhofver-

rigtinge geopen is.

J. se vroedr kinder- en jeugjare was gekenmerk deur ﬁrobleemgedrag. Reeds
in standaard 2 het sy geld in die klaskamer van die onderwvyseres gesteel

en haar moeder zetulig dat J. m gewoonte daarvin gemaak het om gped uit die
huis en haar nersconlike besittings te neem. Sy het uiters swak gevaar op
gk20l en klagtes is gedurig ontvang dat sy ver onder hasr vermo® prestesr
en hoegenaamd geen belangstelling in skdolwerk toon nie. Sy domineer die
klas, lag en gesels en onderwerp haar aan een dissipline nie. Sy het
reeds op Jeugdige ouderdom diefstal in m apteek gepleeg en ook in m sta-

dium m dvur ring van hasr suster gesteel wat in haar besit gevind is.

Op 12-jarige ouderdom het sy reeds m diskotcek vir jongmense bygewoon.
Tse haar ouers die negatiewe invloed hiervan besef, het hulle haar belet,
dog het sy sasns nogtans deur die venster geklim en tot in die vroe®

oggendure uitgebly. Die ouers was skynbaar nie in stazat om iets hieraan
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te doen nie,

Uit bogenoemde kort aghtergrondsgeskiedenis is dit duidelik dat hierdie
dogter op jeugdige ouderdom reeds ernstige probleme gelewer het. Die
mooeder het grotendeels die versorging van J, op haar geneem en haar ge-
reeld beskerm teen alle moontlike dissiplindre maatre®ls en het selfs so

ver gegran om haar probleemgedrag vir die vader te verberg.

Mevroun J. beweer dat sy m geweldige woeilike geboorte met die dogber be-
leef het en dat sy by die randjie wvan die dood omgedraai het. Dit isg
nie onmiontlik dat die emosionele verwerping deur dis moeder rseds op
hierdis stadium beslag gekry het nie. As gevolg van die skuldgevoel
wat daarna ontetaan het, het sy hierdie dozter op materi®le wyse ocorbe-

skerm en bederf.

Skynbaar het J. se grootouers ok by hulle ingewoon tos sy klein was en sy
was m besondere mooi kind gewees. Volgens haar eie srkenning en bew
skrywing van haaT ouers is &y ook gewsldlg deur haar grootouers bederf,

Sy was nog nooit in haar lewe fisies gotugtig nie en die moeder het slepgs
van mooipraattegnieke, beloftes en materiBle kompensasie gebruik gemasak
om hierdie kind te baheer. Hev. J. noem dan ook n ineident waarin sy
feitlik deur haar man verplig was om J. te tugtig. Hiervan het sy

slegs m klug gemaak en voorgsgee dat sy die kind tugtig net on dis

vader tevrede te atel.

OPSQOMMSNDE KENMERKE:

Uit die kliniese geekiedenis blyk dit dzt daar inkonsekwerwte en verdeelds

disgipline in die huis teenwoordig was. Die ouers het skynbaar albei
die kind gebruik om sekere behoeftes en tekortkominge in hul huwelik aan

te vul,

Daar ig sprake van m zterk dominerende maar ietwat neurotiese moederfiguur

en n afgetakelde, swak vaderbseld.

Die kind is skynbaar 2p materi&le gebied totaal corbeskerm en bederf en

varal deur die moeder teen alle konflik enh spanhing beskerm, Op

emosionele viak was daar segbter swak tommunikagie, geen warm emosionele

kontak of aanvaarding nie en emcsioneel voel sy haarself verwerp. n

Sterk openlike aggressie teen veral die vaderfiguur is teenwordig en

die woederfiguur word slegs beleef as woorwerp om te manipuleer om haar

/12444



124.

eie egoistiese behoeftes te bevredig,

m Alzemene euosionele afgestomptheid en vlak emosionele lewe is kenbaar.

Dok in die kliniese tooetse by die rehabilitasiesentrur is hilierdie wvlak

emogionele belewenis waargencem.

n Besondere vermoZ tot verbalisasie en manipulasie is waarneembaar. Sy

beakik oor die vermod om m geweldige goeie eerste indruk te zkep en het
daarin geslaag om by huar opname in die verskillende rchabilitasiesentrums
hiermee sukses te behaal. In die rehabilitasiesentrum se verslag is haar
vernod tot manipulaeie ook dan gemeld, Haar skrywe aan die navorser, na
n afwesigheid van byna n Jaar toe sy sklelik dringend m verslag vir haar

ontslag nodig gehad het, is m verdsre woorbeeld hiervan.

Haar onv)iorspelbare woedeuitbarstings en die gebrulk van aggressie om heoar

gin en wil te kry wae goed in die rehabilitasiesentrum gedemonstreer.
Haar moeder meal ook melding van haar onbeteulde wedeuitbarstings as sy

nie haar sin kon kry nie,

Sosiaal is sy skynbsar ook in nm groot mate gefsoleer, Hzzr verhoudinge

net ander mense word deur oppervlakkigheid gekenmerk en haar verhoudings
met die teenoorgestelde geslag ies almal fisise en kortstondig van aard.
m Houding wat grens -~an aggressie word egter ten opsigte van vrouefigure

Waargeneem.

Haar uiters swak insig in haar eie prmblerme is kenmerkend. In hierdie

opsig meld die rehabilitasiesentrum dan ook dat haar insig net tot die
intellektuele strek, mzar dat dit nooit emosioneel haar eie word nie.

Verstandelik begryp sy, waar emosionesl beleef sy skynbaar nie.

Hoar moeder beskryf hasr as m patologiese leuenaar van kleinsafe. Van

hierdie tegniek het sy ook in die rehabilitasiesentrums gebruik gemaak om

haar weg te vind.

Ook op seksuele gebied wil dit voorkom asof sy wanaangepas is. Haar

talle prowiskue verhoudings het reeds op 12-jarige ouderdom begin en is

sonder meer in die rehabilitasiesentrums wortgesit. Hierdie wverhoudings
Zaan skynbaar slegs om die fisiese en nin blywende emosionele belewsnis

is hierby betrokke.

Die betrokkerne is uiters impulsief en bzar hele kliniese geekiedeniz is

deurspek met irrasionele en impulsiewe optrede. Zo byvoorbeeld is twee

van haar ontvlugtings uit die whabilitasiesentrum unbeplan en sommer op

/125...



























133,

Op 27 September 1972 -

beveel die maatskaplike werkster aan dat die lder gesluit word as gewlg
van K. se psigopatiese gedrag.

Na bogenoemde gebeure het betrokkene steeds voortgegaan om van een be-
trekking na die ander te swerf, sporadies te drink, sy vrou en sy kinders
ernstig aan te rand en m oplossing woes vir die probleem gevind wrd.

Hy was in m stadium by die plaaslike groepsbyesenkoms vir alkoholiste,
deur die kantoor gere#l, betrek. Hy het egter die groepsbesprekings

op m bombastiese wyse g0 ocorheers dat dit dikwels in chaos ge¥indig het.
Hy was beterweterig, uiters aggressief en ongeskik en het soms lang

preke tydens die vergadering afgesteck. Nadat sy vrou weer vir die hoe-
veolete keer kom kla het in verband met sy aanrandings, drankmisbruik en
uiters negatiewe invloed op die kinders, is da.r drasties ingegryp en is
K. met geweld uit sy eie huis verwyder. Hy het weer sy intrek by sy
moeder gensem. Dit is duidelik azn Mev. gestel dat, indien sy weer
toelaat dat K. by haar kom inwoon, die kinders onmiddellik uit haar sorg
gencem sou word, azangesien hulle reeds lank gernveg onder sorgbehoewende
omat andighede verkeer het, Hierdie redlings het K. dwars in die krop
gosteek en hy het vir maande allerhandes pogings asangewend om hierdie be-
paling te omseil, dog sonder sukses. Mev. het intussen aansoek gedoen
ot m egskeiding en die huisgesin het gilweg weer begin fungeer met K. uit
die pad. Vet woordat die egskeiding gefinaliseer im, na ongeveer m jaar

van skeiding, is K. aan g hartaoanval in sy moeder se huis oorleds,

KINDER- KN JEUGJAREt

K. ie die jongste van n gesin van 2 seuns. Sy broer is ongeveer 6 jaar
ouer as hy, het m vaste betrekking on skyn redelik sukseswvol aangepas te
wees binne die gemeenskap. Tydens K. se geboorte het sy moeder en vader

by die grootouers zan moederskant ingewocon.

Hy het dan ook die grootate gedeelte van sy vormingsjare in sy ocuma se
huis deurgebring en sy ouers het eers na die grootouers se dood, dit wil
88, nadat betrokkene reeds die huls verlaat en selfstandig fungeer het,
hul eie huis bekom. Hev. K. se swangerskap was skynbaar onbeplan en het
op m tydstip gekom toe die gesin skynbaar ekonomies nie dacrop worbereid
wag nie., Aangesien sy reeds woor die geboorte dazarvan bewus was dat dit
haar laaste swangerskap sou wees, het sy skynbear baie uitgesien na die
komg van n dogter.

Die grootmoeder het skynbaar m oorheersende en dominerende ™1 in die huis

/134..,






135,

eie moeder en sy vaderbeeld is feitlik totazal deur sy oupa vervul. Hy
verklaar dan ook onomwonde dat hy weinig respek vir sy eie ouers het en
dat hulle mooit werklik vir hom ouerfigure was nie. Hy het dan ook by
geleentheid uiters aggressief teemncor hulle opgetree en selfs sy moeder

aangerand,

Betrokene het skynbaar baie van sy manipulasietegnieke na die wlwasse
leve oorgedra. So byvoorbeeld het hy menige dag uit die werk gebly as
gevolg van sy gogenaamde fisiese ongesteldheid en by die dokters geboer
en gy gesin en sy ouers in later jare steeds met hierdie tegniek geomani-
puleer, Sy onbeteuelde humeuruitbarsiings, sy leuentaal en bedrog het hy

gkynbaar 2ok uit sy kinder- en Jjeugjare deurgedra.

OPNMMENDE KEWIFRKE:

Betrokkene het met sy geein rondgeswerf en m uiters onbestendige huweliks-—

lewe gehad. Hy het tallose bercepe beoefen en telkemale weer daarin gg-
slaag om by dieselfde firma werk te bekon, Die gesin het in al dis jare
nooit daarin geslaag om eniglets bymekaar te mask nie en het eintlik in

uwiterste ammoede en ellende gelewe,

Betrokkene beskik by uitstek cor die vermo® om te belndruk ss m persoon

van outoriteit met m besondere intelligensie, uiters netjies geklee en

die houding van m ervare besigheidsman, As in zanmerking geneem wrd dat

hy skelasties slegs standaard T geslaag het, 1ls sy vermo8 tot verbalisering

verbasend. Hy het deur middel van sy welsprekenheid en manipulasieteg~-
nieke dikwels daarin geslazag om die maatskaplike werkster m rat voor die
o8 te draai. Dok sy sogenaamnde nediese sngesteldheid was dikwels deur
8y verbalimasie vermoE ocorgedra. Die wyee waarop hy letteriik die hele
rehabilitasiesentrum se organisasie oorgeneem het, is treffend. Op
hierdie selfde manier het hy ook wortgegaan om die plaaslike groeps-

byeenkomste te ocordonder en telkens sy werkgewers n rat voor die o¥ te draai,

Sy lewenshouding word verder gekenmerk deur die skreiende gebrek aan enige

vorm van toekomsbeplanning. Hy was slegs ingestel op die huidige sn kon

dikwels die maatskaplike werkster en sy vrou se besorgdheid ocor m8re nie
begryp nie. By het sonder lewensplan of ideaal van dag tot dag wortge-
leef en die feit dat hy telkems weer van onder af moes begin in sy beroeps-
loopbzan het min probleme vir howm ingehou.

Op seksuele gebied was hy ook wanaangepas en het probleme openbaar. Hy

het gedurig sy vrou beskuldig, beledig, en het selfs promiskue verhoudings
aangeknoop en het sy vrou van ontrouheid en seksuele koudheid beskuldig.
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Dog volgens haar was hy seksueel ontoereikend en dikwels impotent.

Sy besondere emosionele afgestomptheid kom ook duidelik na vore, nie net

in wanverhouding tussen hom en By vrou en later ook in sy mishandeling
van 8y eie kinders nie, maar ook in die feit dat hy weinig emosie ten
opsigte van sy moeder of vader openbaar het. Hy was gedurig in botsing
wet hulle, het nie gehuiwer om hulle te beledig en uit te skel en te
vlioek nie en het by geleentheid selfs sy ma aangerand. Dit word verder
uitgebeeld deur die feit dat die huisgesin totaal geIsoleerd gelewe het
en dat XK. geen blywende emosionele bande met enige perscon kon aanknoop
nie, Die gesin het geen vriende hoegenaamd nie en op emosionele vlak
was hy aan niemand verbonde nie. Hy het ook m koudheid en onverskillig-
heid teensor dic godsdiers openbaar, behalwe war hy dit as manipulasie-
tegniek gebruik het. Gedurende die onderhoudsituasie het hy enige per-
soonlike kontak of poging om emosioneel nader aan hom te beweegm, deur

middel van snderwerpverandering of ontvlugting, ontwyk.

Veral onder die inviced van drank, maar ook wanneer hy nugter was, het X.

se nnvoorspelbare aggressie en humeur dikwels na vore gekom. Hy het

trouens in n groot mate sy gesin beheer deur middel van vrees vir sy oo ge~
naamde humeur en onvocorspelbare agfressie, Hierdie neiging het dikwels

na vore gekom tydens onderhoundsituasies en hy het by meer as cen geleent-
heid gedreig om ondersoeker met gewseld uit sy huis te sayt of te skiet en
dan sy gesin om die lewe te bring en laastene homself uit die weg te ruim.
Die skielike frontverandering as hy dan sondermeer uvitgedaag word om dit

te doen, is ongelooflik. Hy verander in m oogwenk van m woedende gewel-

denaar na m patetiese figuur wat smeek om hulp, raad en leiding.,

Betrokkene was ook in m groot mate ingestel op onmiddellike hehoeftebevre-

diginzg en impulsiewe handeling. So byvoorbeeld moes sy vrou en ook sy

hele gesin hul dzagliks skik na sy egosentriese behoeftes. Hy het by
meer as een geleentheid tuis gekom, sy vrou sonder seremonie meegedeel dat
hy reeds sy werk bedank het en dat alle re8lings gefinaliseer is vir hul
vertrek na m ander dorp die volgende dag. As hy die mSre weens die weers-
omstandighede of snige ander motief, nie lus wel om te gaan werk nie,

het hy sonder meer tuis gebly vir dae aaneen. By die huis het hy dan
rondgelé, gedrink, gekom en gegaan socos hy wil en dan met een of ander
denkbeeldige klag by die dokter opgedaag om m mediese sertifikaat te
verkry. Indien hy dit nie kon bekom nie, ket hy sonder meer na die

volgende werk gegaan.

Hy toon ook m opvallende gebrek agn insig in sy eie probleme. By meer as
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hofverrigtinge by te woon en na hasarself om te sien.

Na die hofszaak kom spreek Mnr. L. die senior wakkundige beampte en toon
m mediese sertifikaat det hy nie in staat is om weg te gaan nie. Hy
bewecer ook dat hy nou so goed vorder met sy behandeling by dia plaaslike
kliniek vir alkoholiste dat hy beslis nie meer langternynbshandeling
nodig het nie. Hy versoek die senior vakkundige beampte om sy invloed
te gebruik en met die vakkundige beampte te praat. Tien dae later is
betrokkene nog nie wez nie maar vertel dat hy medies ongeskik is en =
gertifikaat sal inlewer, Op vermoek van die hof word hy dringend aan-
gomzan om die sertifikaat in te lewer en belowe om dit die wolgende dag
te bring. Dazarvan kom ook niks, Sy moeder beweer dat hy steeds drink,

geen behandeling ondergaan nie en net weier om weg te gman.

Nadat die vakkundige beampte gelf die mediese sertifikaat van die dokter
verkry het, vertrek L. dan na die rehabilitasiesentrum, asangesimn hy
maedies skynbear heeltemal gesklk is om te gaan,

Skoars drie mzande later ontvang die hoofvolkswel symbeampte die volgende

skrywe van L. uit die rshabilitasiesentrum -

fAs you are aware in order to be sent here for treatment under Act 15 I
was obliged to ask oy mother to complete my forms for my committal.

She was loath to do so and only conceded to do so after protraocted
insistence on my part.

¥r. P my probation officer will colaborate this fact, Mr. P. informed
me that I would be hare for three months although Mr. ¥, told me that
I would be here for six months after the date of my committal.

Hy mother who is suffering from defectable eyesight is unable to work
and is largely dependant on wme for support although wy mother has
mamged to~date she is experiencing increasingly diffieculty in making
ends meet in running the home and has requested that I return home as
soon ag possible.

I have already agreed to the six months period imposed by Mr. F. whieh
I complete on the 27th November this year in view of the fact that it is
gtill two months more I feel that my mother will be able to manage on
her own for that period. But will greatly appreciate it if I could be
releazed then in order to take employment on the completion of that
period.

I feel that by then I will have recovered both mentglly and physically
to return to work. My health is iwmproving rapidly and my arm injury
will not handiecap me in performing a day's work. I experience mo
difficulty in performing all the duties allocated to wme on the farm.

While I know that one cannot say for sure I will not drink again I hawe
resolved to abstain utllizing every means available to insure that I do
so, such as resorting to anti-booze and continue to be a AA member. I
am very grateful for the opportunity afforded me in coming here to the

farm, an opportunity of being able to find myself again, to get back nn
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my feet as it were.

It is my intention to apply to the board here next month for ny release
and I shall be pleased if you will carry out whatever investigation you
deem necessary and remit your report back to this office in order that
it be avallable to the board.

Toures sincersly, Hr. L."

Intusgen kla hy by die rehabilitasiesentrum dat hy slegs vir ses maande
deur die Landdros gekoumitteer is en dat sy moeder nie langer sonder sy
onderskraging tuis kan wortgaan nie. Die teenstrydighede en leuens in
die brief is duidelik. Hy beweer dat hy sy toeder omgepraat het om hom
te laat kommitteer. Die wlksvelsynbeampte het hom glo verseker dat hy
net vir drie maande weggaan alhoewel die Landdros ges& het dat hy vir ses
mzande gaan. Op navraag by sy moeder blyk dit dat sy heel gved sonder
sy sogenaamde 'onderskraging" kan klaarkom., Ten spyte daarvan dat sy
uiterse ongemotiveerdheid om werklik te baat by die bebmndsling duidelik
waarneenbaar is en sy ongeduld om sy cntslag uit die rehabilitasiesentrum
te bewerk duidelik is, bely hy nogtans dat hy tot nuwe insig gekon het,
dat hy van vorneme is om by die AA aan te sluit en bedank hy die Depar-
tement hartlik vir die feit dat hulle hom wel na die rehsbilitasiesentTum
kommitteer het. Dit alles ten spyte daarvan dat hy genoeg insig be-

hoort te hd om te weet dat al die feite wat hy noem kontroleerbaar is.

Die einde van Maart (die wlgende jaar) word hy met vergunning vrygelaat
in die sorg van sy moeder. By sy terugkeer uit die rehabilitasiesentrum
meld betrokkene by die hoofwvwolkswelsynbeampte zan en neem die kahs waar
om met groot ontevredenheld te vertel dat hy as vrywillige na die rehabi-
litasiesentrum gegaan het maar dat die proefbeampte sonder sy medewete
hom eintlik gekommitteer het. Die gevolg was dat hy meer as n jaar in

die rehabilitasiesentrum woes deurbring.

Hy oortuig die hoofvolkswelsynbeampte in som mate van die onreg wat hom
zangedoen is dat eersgenosmde die senior beampte opdrag gee om tog in die
verwlyg seker te maak dat vrywillige opnames onder die regte artikel
gekommitteer word. L. stel dit dan ook duidelik aan die hoofvolkswelsyn-
beampte dat hy nie m alkoholis is nie en heeltemal in staat is om wel

sogiaal te drink.

Kort hierne skakel hy weer die beampte en deel mee dat hy ongelukkig nie
kantoor toe kan kom nie aangesien hy m betrekking as bestuurder van m
firma aanvaar het. Dit blyk dat hierdie pos slegs in m eenmansbesigheid

bestaan., Skaars twee maande later skakel betrokkene se moeder en beweer
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dat hy weer by die huis =it en aanhoudend drink, en die hoofwolkswelsyn-—
beampte vra dat hy hom op kantoor moet kom spreek. L. deel mee dat hy
die bulp van die dokter by die kliniek ingeroep het en weer met hom in
verbinding sal tree indien hy problemse het. Hy wil in geen omstandig~
haede terug na die rehabilitasiesentrum gaan nie. Op m daaropvolgende
vesoek van die wvolkswelsynbeampte deel sy moeder mee dat hy tans zktief
by die AA ingeskakel is en dat sy saam met hom die vergaderings bywoon.

Dit g=zan goed, hy drink niks en werk gereeld,

Sy woeder skakel weer kort hierna en deel mee dat die meatskaplike werk-—
ster avseblief moet besoek aflé vangesien L. weer drink. Daar sangekom
is dit duidelik dat hy homself weer te buite gegzan het, maar hy deel
rogtans mee daxt hy nie m alkoholis is nie en maklik sy drankprobleem

kan bshaer.

Die volkswelsyrnbeampte merk by hierdie geleentheid dat daar m wanver—
houding tussen bom en sy rmoeder bestaan en is getref deur sy totale
gebrek aan insig in sy drankprobleem. In w daaropvolgende vorderings-—
verslag maak gy melding van sy sekuriteitloosheid, sy gebrek aan ineig
en sy totale ontkenning van m drankprobleem. Kert hierna deel L. mes
dat hy en sy werkgewar m uitval gehad het en dat hy sy werk bedank het.
Die vakkundige beanpte is eghter van mening dat hy gevra is om te bedank.
Kort hierna verkry hy egbter weer m betrekking by die Munisipaliteit en

8y moeder deel mee dat dit bais goed met hom gaan.

Hy skakel dan sok en deel mee dat hy sy nuwe wark baie geniet en alles
gaan goed. In die vwlgende vorderingsverslag uord dan cok vermeld dat
L, vir ongeveer 5 maande nughter is, net sporadies drink maar dat weinig
kontak met hierdie man bewerkstellig kan word. Die wvakkundige beampte
slaag czers T mzande later weoer dazrin om met die kli#nt kontak te maak.
Intussen het sy wmoeder meogedeel dat hy redelik nmugter is maar sosiaal
vereens-am en gelsoleerd lewe en dat hulle probeer om hom by hulle
gogiale aktiwiteite te betrek. Hy woon die eerste groepsbyeenkoms vir
alkoholiste onder die invlioed wvan drank by. Hy oorheers die hele
groepsbespreking en is wl van sy nuwe betrekking by die Provinsiale
Administrasie waar hy dan ook m greot en vername pos Weklee. Hy

bied nok aan om aan almal werk te wvoorsieh. Hy belowe om die volgende
byeenkonme by te woon maar daag nie op nie. Kort hierna skakel sy
moéder en bewser dat hy weer by die huis eit en drasnk misbruik,

Tydens n daaropvolgende besocelt deel sy moeder mee dat sy hom beswaarlik

in die mSre by die werk kan kry aes gevolg van 8y drankmisbruik en terwyl
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antwoording geroep was.

Pisiese tugtiging was tot die minimum beperk en die seun is beheer deur
middel van beloftes, mooiprzat en correding. Sy uiters oorafhanklikheid
van sy moeder word verder weerspie&l deur die feit dat hy vir 4 jaar lank
nadat hy skool verlaat het, steeds by sy moeder ingewoon het en na die
mislukiking van sy eerste huwellk, weer na sy moeder terug is en vir m
hele aantal jare by haar ingewoon het. Tydens sy tweede mislukte huwelik,
het hy sok by sy woeder ingewoon en slegs vir m kort tydjie szam met sy
tweede Vvrou in m weonetel gebly. Na die ontbinding van hierdie huwelik,
het hy weer sy intrek by sy moeder geneem en bly nog steeds na al die
jare by haar. Sy moeder was in m stadium slegs vah m toel aag afhanklik
en noes deur arbeid hasr inkomste aanvul,. Ten suyte hiervan het hy vir
jare lank m parasitieme bestaan by haar gevoer. Deur die wyse waarop

hy teen sy moeder optree en dis misbruik wat hy van haar amask, is dit
duidelik dat daar weinig wedersydse respek en agting bestaan en dat

warm, begrypende kommunikasie geen rol in hierdie moeder-seunverhouding
gespeel het nies. Selfs in hierdie stadium van haar lewe, beskerm ay
hom rog steeds en ontken sy enige vorm van oorbeskerming en hederf en
verklazr sy onomwonde dat al sy probleme toegeskryf kan word aah die

twee nikswérd vroue wat hom verlei het.

QPSOMMENDE KENMERKE ¢

m Opvallende kenmerk van bogenoemde geval is die feit dat betrokkene

skynbzar geen ingig in sy persoonlike probleem het nie maar ook sy insig

in hoe znder hom sien, is skyrbaar uiters beperk, Hy wertel sonder meer

flagramte leuens scos byvoorbeeld, in sy skrywe vanaf die rehabilitasie-

gentrum en onderhandelings met die verskeie volkawelsynbeamptes, wel
wetende dat die feite deeglik gekontroleer kan word. Hy neem op mn
naYewe wyse aan dat almal sal dink scos wat hy wil hd hulle moet dink.

Sy ontkeming van enige drankprobleem woer hy tot m punt wvan belaglikheid.
Hy word telkemale betrap in sy dronkenskap, verloor sy betrekkings as ge-
volg daarvan, en vword inteendeel gekonfronteer deur sy moeder en mense

wat naby how staan in die teenwoordigheid van die wlkswelsynbeampte en

ontken steeds dat hy enige drankprobleme het.

Kenmerkend is ook sy skynbare gebrek aan emosionele respons en maslewing.

Tydens onderhoude was dit dan ook duidelik dat begrippe soos empatie, gewete
en naasteliefde nie in sy woordeskat bestzanh nie. Selfs sy optrede teen=
oor sy moeder is ontdaan van alle emosies. Hy wmisbruik haar moontlike

empatie en skroom nie om m parasitiese bestaan op haar karige inkomste
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te voer nie. Hy het haar dan ook by verskeie geleenthede zangerand en
gien mense in sy onmiddellike omgewing net as woorwerpe vir sy eie egois-

tiese behoeftebevrediging. Sy onvermo& om emogionele kontak met wenge te

maak spreek dan duidelik uit die feit dat skynbaar nie een van die maat-
gkaplike werksters daarin kon slaag om m ware vertroulngsverhouding met

hierdie kliBnt op te bou nie.

Sy dikwels onvoorspelbare aggressie word veral deur sy moeder beklemtoon.

Sy wys dan ook daarop daet hy sonder die geringste aanleiding sonder meer
kan corgaan tot aggressiewe en onsimpatieke gedrag. Qok in ey eerste
optrede teencor die hi;ofwelsynbeampte en die daaropvolgende optredes by
verskeie geleenthede teenocor die muatskaplike werksters was dit duidelik
dat hy dikwels van aggressie gebruik maak om sy omgewing te manipuleer.
Hy het sy moeder al by geleenthede aangerand en het selfs die ondersoeker
by twee geleenthede telefonies met geweld gedreig.

Kontak met betrokkene ascok sy geskiedenis dui dasarop dat hy skynbaar =

totale gebrek =zan motiverins en langtermynbeplanning het, Hy lewe van

dag tot dag net vir die oorblik en die dag van mérae hou vir hom weinig be-
tekenis in. Hy beskik wel -or die vermo® om te praat van @ bestendige
betrekking, van mn woongtel wat hy weer wil verkry, van meubels wat hy wil
koop, van verhoudinge met vroumense en moontlik m ander huwelik, kindere

en n gesinseenheid., n Mens kry egter die indruk dat, terwyl hy praat, sy
eie woorde vir hom geen emosionele waarde inhou nie, en dat daar m totale
gebrek zan motivering is com hierdie verballisasie tot m werklikheid te bring.
Sy swerftogte van een plek na die ander, van een vrou na m ander en van een
werk na die ander, is m duidelike weerepieBling hiervan, Die betrokkene

beskik oor m besondere vermo& om deur middel van manipulasietegnieke,

leusntsal en bedrog, mense te beinvloed en m corheersende gunstige indruk

te laat. Hy gesels feitlik oor enige -nderwerp en sal homself in enige

geselskap goed van sy taak kwyt. Sy besondere vermo8 tot verbalisagie

word veral gelIllustreer deurdat hy selfs daarin geslaag het om die hoof-
wvelsynbeanpte n rat voor die o0& te draai. Die manier woarop hy dile maat-
skaplike werksters aan m lyntjie gehou het, nonit afsprake nagekom het nie,
telkens gerasionailiseer het om homself uilt n situasie los te wikkel, is

opvallend,

Dit is ook duidelik dat betroikene skynbaar totaal gefsoleerd zelewe het.

By het geen deel aan enige vorm van verenigingslewe gehad nie, en geen bly-
wende verhoudinge met enigiemand amangeknoop nie. Dit wil woorkom asof hy
gelTs gelsoleerd gedrink het. By sosiale isolasie het ook kommer by sy

moeder gewek en dit was opvellend dat hy nie eers vriende gehad het wat hom
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Die moontlike oorsske van die dogter se probleme word as gevelg geskets =

"W's, problematic behaviour can probably be ascribed to a deep-rooted
sense of insecurity. Up to the age of 4 years, she had to forego much
of her parent's presence, her parent's necessary love, attention and
acknowledgement because her elder sister's illness demanded their atten-
tion, Thus she was left to her own devioces, learnt to fend for herself
at an early age. ’

Thea feeling of insecurity was strengthened by her father's abuse of
alcoholic liguor and the resulting marital conflict. Ever since her
childhood her parents have never been a united source of help, advice
and security and she moon doubted their infallibility.

The girl soon learnt to use the frustrations and inadequacies in her
parent's marital elationship to play the one party off against the other
and in doing so, to satisfy her owm ego-sentric needs.

The general lack of discipline and the fact that she could manipulate her
parents, resulted in a lack of self-discipline. Her poor scholastic pro=-
gress can be understood because she has never received the =o necessary
recognition and emotional acceptance that go with achievement,

It is evident that the girl entered adolescence with a strong need of
security and acknowledgement. She could not cope with the competitive
society but was capable of satisfying these needs among a group with
negative norms. Misuse of drugs is part of this sub-culture and the
pre-requisite for acceptance."

Kort na hzar opname in die rehabilitasiesentrum loop M. weg, maar word
summier weer deur die Landdros teruggestuur. Die Buperintendent by die
rehabilitasiesentrum het meegedeel dat baie probleme met M. ondervind is,
veral ten opsigte van haar uiters promiskue verhoudings met die seuns in
die rehabilitasiesentrum,. Hy beskryf haar as iemand met abnormale sterk
seksuele neigings en uiters losse morele sedes. Sy is norgeplaas na m
Rehabilitasiesentrum vir Vmouens en woor haar ontslag berig die rehabili-

tasiesentrum socos volg -

"Aanpassing binne inrigtingsverband is met vele probleme meegemaak. Onder-
werping aan gesag was meeilik, van hier ook haar eerste dros. Seksuele
frustrasies is ook ondervind, ¥a haar oorplasing na hierdie inrigting

het betrokkene by sen geleentheid probeer dros. Briewe ir gesmokkel na

die mansafdeling, na = ene X. by wie sy buite-egtelik swanger was, aldus
haar. (Besoeke en briewe is belet). Aanvanklik en selfs nou nog is

dit m moeilike aanvzarbare feit dat sy aangetrokke tot hierdie seun woel

ten apyte van die feit dat hulle op morele en sosiale vlak geensing aanpas
nie. Dit is duidelik dat die verhouding bloot fisiem van zard ism.

M. 88 dan ook verder dat sy die gevare verbonde aan die gebruik van ver-
dowingsmiddels deeglik besef, Sy bvesef ook dat dit geensins m metode

tot ontvliugting is nie, By moet haarself binne die kemeenskap handhaaf

te midde van probleme sonder die gebruik daarvan, Hoar onsedelike gedrag
wek by haar weinig skokgevoelens op maar sy besef die norme van die
sanelewing. Dit is te betwyfel of sy haar tot m verhouding sonder
buite-egtelikheid kan leen.*

Hulle gaan verder en beweer dat sy :;emotiveerd is om sukseaswl buite

inrigtingsverband aan te pas, dog wys op die volgende, periodieke
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emosionele uitbarstings is waargeneem en soms wm absolute onvermo¥ om haar-
gself te boheer. Hierdie aspek het intense aandag gekry ten einde haar tes
lei tot selfbeheersing., m Neiging om m situasie woortdurend in haar guns
te laat draal en m emosionele afgestomptheid teerwor haar mede-inwoner

spruit uit haar persoonlikheidsamestelling."

In m verslag aan die rehabilitasiesentrum waarin haar uitplasing na haar

moeder met vergumming aanbeveel word, merk die volkswelsynbeampte op =

"Alhoewel die moeder gereeld kontak met die dogter behou het, die indruk
tog verkry is dat sy geweldig onseker is van haar eie vermo¥ om die aan-
geleentheid in die toekoms te hanteer.

Die bres wat daar tussen moeder en dogter geslaan is kan welnig aan gedoen
word in hierdie laat stadium en dzar bestqan min rede sm te glo dat die
kommunikasiegaping en die moeder se onvermcd om die dogter in die verlede
te begryp en te hantuer, nou svos mis woor die son verdwyn het. Sy het
geen afsprake nagekom nie en inroepbriewe gelgnoreer.”

Volksvwelsynbeampte berig -

"N dat sy haar intrek by h.ar moeder geneem het, het sy m paar maande deur-
gebring op die plaas van Mnr. R. Hier het sy verder fterapie ondergaan en
baie goeie vordering gemaak. Nadat hierdie instelling egter teen die
einde wvan Januarie gesluit is, het sy weer na haar moeder teruggekesr.

Sy het hyna twee maande met vakansie saam met haar moeder in Mosambiek
deurgebring. Vandat sy uitgeplaas is het By nog geen bervepsarbeid ver-
rig nie ten spyte van die feit dat sy m reeks aasnlegtoetse hy die Departe-
ment van Arbeid afgeld® en aansoek om werk gedoen het by verskeie onder-
nemings. Dit wil egter workom asof meeste van hierdie werknemers be—
woroordeeld teencor haar gestaan het as gevolg van haar agtergrond.

Teen die einde van Januasie het sy besluit om terug te keer skooltoe.

Hierna wae die ondersoeker verplig om haar verskeie kere by die skool te
gaan besoek en haar op te spoor waar sy gewoonlik in klein, goedkoop
agterkamert jies aangetref is,. Geen samewerking is van haar kant af verkry
nie, alhoewel die algemene ontvangs altyd redelik goed was,. Dit was gou
duidelik dat sy in uviters haglike omstandighede saam met lede van n nega-~
tiewe subkultuurgroep van die een verblyf na die ander swerf en dit was
verbasend dat sy wel mnog skool bygewdon het.

Sporadies het daar egter dramatiese verandering in haar leefwyse gekon,
dan het sy ckielik ander verblyf gesoek, begin ag gee op haar persoon en
vir maande aaneen weer skool bygewoon. Fa haar ontheffing van die be=
paling van die Wet Fr. 41 was daar egter weer m verbetering en het sy
verklaar dast sy vasherade was >m matriek te slzag. "

TINDER— EF JEUGJARE:

Betrokkene is die tweede sudste in n gesin van drie kinders. Haar oudste
suster is skynbaar ernstig verstandelik vertraagd en word tans in m inrig-
ting verpleeg. Uit onderhoude het dit duidelik geblyk d-1t haar moeder

en vader baie zandag en tyd gewy het aan hierdie verstandelik vertraagde
kind en die noem van hazar naam wek negatiewe reaksies by die betrokkene.
5y koester mn onverbloemde aggressie teencor haar ocudste suster en is

duidelik dankbaar dat sy in m inrigting verkeer.
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¥nr. en Mev., M. wus reeds twee keer getroud en twee keer geoskei. Die
carste egskeiding van M, se ouers vind plaas toe sy 4 jaar osud was en

in daardie stadium het haar vader skynbaar ernstig drank misbruik.

Volgens die moeder was daar hoegenaamd geen kontak tuesen M. en haar
vader nie en die betrokkene beskryf self haar vader as iemand wat nia
veel =8 in die huishouding gehad het nie en dat daar geen emosionele
betrokkenheid tussen hulle bestaan het nie. Aan die moeder se kant het
daar skynbaar van kleinsaf ook m emosionele verwerping unitgegaan, Die
moeder self beweer tans dat sy nooit nodig gehad het om die betrokkene
te pamperlang nie aangesien sy reeds van kleinsaf uiters selfstandig was

en haar ele waeg gevolg het.

n Mens kry die indruk dat die kind juis hiertoe gedwing was. Die feit
dat die moeder na die egekeiding ook geredelik die toesig en beheer van
M, aan haar man, wat reeds ernsige drankprobleme gehad het, afgestaan

het, spreek ook boekdele. Na haar ouers =e eerste egskeiding is sy na

m kosskool gestuur en volgens M. was dit n uiters onaangename ondervinding
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besit ook m besondere vermo2 om huarself bale goed uit te druk en haar
optrede spreek dikwels van die feit dat sy m geweldige skuldgevoel ten
opsigte van haar dogter koester. So bywoorbeeld het sy haar verplig ge-
voal om aan M. huisvesting te bied na haar antslag uit die rehabilitasie-
gentrum, maar sy was duldelik in m geweldige tweestryd en het onseker van
haarself voorgekom, S: het moontlik getwyfel of sy wel die situasie sal
kan hanteer en het dit duidelik heaar plig geag om aan die kind huisvesting

te bied, maar was deur weinig emosionele bande aan hierdie dogter gebind.

Die manier waarop sy dan ook vir M. sonder ueer toegelaat het om weer haar
ou lewenswyse tussen negatiewe vriende op te neem en voort te sit, en die
feit dat sy dikwels nie eens meer geweet het wazar M. haar bevind nie be-
wys dit. . verklaar dan ook dat sy nyoit kan onthou dat sy ae jong

kind deur haar ma op die skoot getel en geliefkooe was nie. Daar bestazan
m groot komwmunikasiegaping en sy was nog nooit in staat om enigiets anders
as net die wor-die-handliggende en oppervlakkige met haar moeder te be—
gpreek of teemvor haar moeder te bieg nie. Dit is dan nog steeds op-~
vallend dat sodra die dogter in die moeilikheid beland, sy haar tot haar

vader wend.

Daar is geen emosionele toegeneentheid tussen haar en haar suers nie. Sy

het al by verskeie geleentheds hear moeder te 1lyf gegazn en die verhouding
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‘met haar vader word gekenmerk deur oppwrvlakkige vertoon van toewyding
maar sy gebruik hom net wanneer sy in finansi#le of ander nood verkeer,
Sy het trouens al by verskeie geleenthede afkeur en aggressie teencor

die ondersosker uitgespreak.

KENMERKE $

M. beskou haar moeder a5 m emosioneelafsydige persoon wat slegs m bate
op materiéle gebied kan wees. Qok haar verhouding met ander mense

getuig van emosiopnele afgestomptheid. Sy het mnooit enige blywende

emosionele varhoudings met enige iemand asangeknoop nie. Ook die wvak-
kundiges in die rehabilitasiesentrum het hierdie tendens ten opsigte van

haar medemens opgemerk.

Sy maak ook dikwels van aggressie gebruik en die rehabilitasiesentrum

berig dan ook dat hierdie tipe van gedragswyese econ van die grmotste strui-
kelblokke is en dat hulle baie sandag daaraan gewy het. Die oomblik
wat sy teSgegaan word en nie aaar sin en wil kry nie, maak sy van hierdie

tegniek gebruik, Ock haar moeder mazk melding van haar vinnige humeur

en aggressiewe uitbarstings en dit ie duidelik dat sy so reeds baie haar

sin en wil op haar moeder afgedwing het. Sy skroom nie om haar moeder
fisies te 1yf te gean nie en hat al by verskeie gelcenthede ernstige

liggaamlike letsels veroormaak.

Haar verwarde en byna ongelunhibeerde secksuele lewe ip met m skok deur die

rehabilitasiesentrums beleef. Voor haar kommittering was dit reeds
duidelik dat sy promiskue werhcudings met m hele «=antal seuns gehad het
en dat sy sonder meer haar seksuele behoeftes uitgelewe het, In die
rehabilitasiesentrum het hierdie tendens ernstige probleme geskep en het
8y 2ok s.-am met m hele azntal seuns gedros en by hierdie geleenthede,
volgens die Superintendent van die rehabllitasiesentrum, omgang met

meeste van hulle gehad,

Ten spyte van die feit dat sy m buitengewone verstandelike potensiazal het
en volgens m verslag van die skool een van die mees belowendste leerlinge

was, word haar geskledenis gekenmerk deur m algehele gebrek aszn prestasie

en het sy slegs in standnard 7 geslaag. Ook haar huidige poging om haar-
self skolastie= beter te bekwaam, gaan libter swear en baie terugslae word
ondervind. Sy woon ongereeld skool by, kom ongemotiveerd voor en im
gedurlig betrokke by een of ander probleemsituasie. Haar hele lewe is

reeds op hierdie vroe& ouderdom >ntdoen van enige langtermymbeplanning

of lewensidezal.

/15244,






153.

GEVALLEWERKSTUDIE 'N!

Hierdie geval het onder maatskaplikeyerk-sandag gekom toe lev. F. by die
kantoo r aangemeld het met die storie dat haar man haar ernstig mishandel,
vir die soveelste keer sy werk verloor het en ernstig drank misbruik,
Hulle is skaars drie Jaar getroud en het sen kind, Sy beweer dat hy in
hierdie kort bestsk van tyd al tiem wverskillende betrekkings gehad hat

en gewoonlik sy betrekking verloor as gevolg van sy drankmisbruik, Ry
is skynbaar uiters aggreseief en rand h.ar gereeld aan. Sy het juis

so pas m klag van aanranding by die Polisie zanhangig gemaak. Gedurende
hisrdie periode was hulle reeds in Port Elizabeth, Kaapstad, Durban en is
nou in Qos~londen. Twee weke later meld Mev. N, dat haar wman Spoorlobs
verdwyn het en hom vermoedelik in Johannesburg bevind, Hy het haar en
die kind sonder sorg agtergelaat. Hierdie mense word nou deur middel

van Staatshulp aan die lewe gehou. Twee maande later bevind hy hom egter
weer in Oos-londen en pogings word aangewend om m onderhoud met hom te
VO@T » Sy vrou is vreesbevange en beweer dat hy m onbeteuelde humeur het.
Sy is bang dat hy haar weer gaan molest.er. Eeraste kontak is in April
1967 met HMnr. N, gemaak en by hierdie geleentheid merk die maatskaplike
werkster op -

"Hy skep m gunatige uiterlike indruk en is baie ordentlik en beleefd.

Hy deel mee dat hy cormatig drink slegs wanneer sy vrou hom verlaat.
Verder drink hy nommaalweg en doen dit sedert sy 17de jaar."

Tegn hierdie tyd was die egpaar egler weer versoek en het Hev. haar egskei-
dingprosedure gestaak, ¥nr. N. het planne om na Vereniging te wverhuis,
Kort hierna het hy egter weer sy vrou verlaat en werk gaan soek in
Grahametad. HMev. N, is nou vasberade om van hom te skei en beweer dat
hulle van een hotel na die ander geleef het en dikwels van verblyf moes
verander omdat die huur nooit betaal is nie. Hierna is daar kontak met
die gesin verloor en die eerste kontak is eers weer op 5 Hel 1970 gemaak,.
Dit blyk dat ¥nr. N. en sy vrou intussen geskel is en hy tans op moedver—
loor se vlakte verkeer. Hy stel dit dat hy m ernstige drankprobleem het
en dat hy dringend hulp nodig het. Die vakkundi ge merk tydens hierdie
onderhoud op =

"Ten spyte van sy verwaarloosde toestand kom hy redelik intelligent woor
en openbaar m verbasende insig in sy probluem. Hy besef dat hy tot die

stadium gekom het waar hy dringend hulp nodig het en is gewillig om hom-
self vir behandeling by n inrigting aan te meld,"

Die volgende dag is hy steeds nugler maar minder gewillig om vir behande-

ling te gaan en is oortuig dat hy homself binme die gemeenskap kan rehabili-
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"Hierdie persoon wil nie graag gehelp word nie en het weinig insig in sy
probleem. Dit is twyfelagtig of hy enige baat sal vind by behandeling
in n rehabilitasiesentrum,"

Op 22 Oktober 1973 -

wrd Mnr. N. op m klag van leegléery saam met twee viouens gearresteer en
ag droster na die rehabilitasiesentrum teruggestuur. Hierna het hy egter

weer ontenap en verkser tane op vrye voet.

KINDER~ EN JBUGTARE:

Dit blyk dat betrokkene dis sudste van 1 zeein van 2 kinders is en die
enigste seun is, Beide sy moeder en vader het ernstig migbruik van drank
gemaak en die betrokkene was skynbaar sedert sy vmegste kinder- en jeugjare
reeds aan die negatiewe gewlge hiervan bllotgestel, Die verhouding
tussen sy moeder en vader is deur onenigheid, fisiese geweld en dronkenskap
vertroebel, Sy vader was m arbeider en sy moeder het sporadies beroeps-
arbeid wverrig. Ekonomies was dile gesin geweldig swak daarasn toe en na

8y ousrs se egskeiding, toe hy slegs szewe Jjaar oud was, het gy moeder ge-
reald bervepsarbeid verrig. Dit wil woorkom asof betrokkene hoofsaaklik
deur sy grootmoeder, wat by hulle ingewoon het, opgevwed en grootgemsak is.
Hy was so verknog 2an haar dat hy botweg gewsier het om by sy ouers in die
kamer te slaap, maar al sy kinder- en Jjeugjare het om gy ouma gewentel,

Hy wou nérens saam met gy >uers gaan sonder sy grootmoeder nie,

Sy gmotmoeder het hom beskerm teen sy ouwers en het in sy fisiese sowel as
sy psigiese ‘behoeftes worsien. As gewlg van verzl sy moeder se cormne~
tige drankmisbruik, het sy ouma n leidende en dominerende rol in die gesin
gespesl ., Teur sy ouma te manipuleer was hy dus in staat om sy sin en wil
op die res van die huisgesin af te dwing. Hy is deur sy grootmoeder groot-
liks oorbeskerm en bederf en het sy sin en wil in meeste dinge gekry.

Sy ouma se opvoeding het skynbaar slegs beteken in moolpraat en omkopery.

Tussen betrokkene en sy vader het daar skynbaar m geweldige emogiocnele
kloof beataan, Hy onthou sy vader as m harde, koue outoriteitsfiguur wat
in werklikheid nie net alleen die skuld gedra het vir hulle swak ekonomie-
se posisie nie, maar ook die een wat verantwiordelik was vir sy ouers se
ulteindel ike egskeiding. Dit is duldelik dat hy hom reeds op jaugdige
ouderdom aan die kant van die moeder teen die vader geskaar het. Die
verhouding tuscen hom en sy vader word duidelik weerspiesl deur die feit
dat die vader na die egskeiding feitlik totaal met hierdie gesin kontak
verloor het. Skynbaar is betrokkene se moeder vir hom veelal m vreemde—~

ling. Veral as gevelg van haar drankmisbruik, uithuisigheid en die cor-
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Ook by 5 verskillends maatskaplike werksters waarmee hy in aanraking was,
is hierdie tendens duidelik. Hy openbaar sterk manlike kenmerke, is
lenig, lank en breedgeskouerd en het m donker gelaatskleur met . harde
manlike gesig. Tn teenstelling met hierdie sterk manlike uiterlike,
gebruik hy die tegniek wvan hulpel:osheid en radeloosheid. Ry openbazr

n skynbzar ernstige en eerlike soske na hulp, aanvaarding en leiding, en
streef altyd na groter en beter insig in sy dkoholprobleen. Dit skyn
agof hy sor die besondere vermo® beskik om n aenslag te wmaak op die moeder
in elke vrou. Sodra hy n ernstige moeilikheid verkeer met betrekking

tot skuldeisers, die Polisie, verblyf ensoworts, wend hy hom met groot

sukses tot die maatskaplike werkster.

Dit blyk ook dat die betrokkene oor m besondere onvermo& beskik om insgig

in sy eie probleme te ontwikkel of uit enige vorige ondervinding te leer.

(oot moeite is met betroikene ten opsigte van insigontwikkeling gedoen.
Hie net was die maatskaplike werkster hiertoe ingestel nie maar die perio-
des wat hy in psigiatriese hospitzal en rehabilitasiesentrums deurgebring
het, het skynbaar geen bydrae gelewer nie. In die rehabilitasiesentrum
het hy sonder meer by twee geleenthede gedros en na sy ontslag uit die
psigiatriese hospitale het dit slegs twee weke geduur voordat hy weer

op 8y ou trant wortgegaan het.

Die gebruik van sggressie om sy omgewing te hanteer kom ook duidelik na
vaTe,. B8y vmou kon nooit waag om hom in enigiets te& te gaan nie uit vrees
vir sy onbeheersde woedsuitbarstings en fisiese geweld. Heeda sedert sy
skoo 1dae het hy hierdie tegniek gebruik om sy sin en wil af te dwing,

Sy gebreekte neus en die ander letsels zan sy gesig vertel m lang verhaal
van fisiese geweld. In teenstelling met die feit dat hy selfs nie gae-
skroom het om fisiese geweld ten ospsigte van sy eie moeder te gebruik nie,
is dit tog opvallend dat by nooit by enige geleentheid enigsins aggressief
teencor een van die mratskaplike werksters opgetree het nie, Betmokkene

se emosionele onverskilligheid en afgestomptheid ten opsigte van sy ver—

houdings met ander mense word ook duidelik geIllustreer. Die gebrek aan

skaamtegevoel en berou by sy herhaalde terugkeer na sy viou en kind nadat

hy hulle sonder enige materiBle versorging agtergelzat het na m tydperk

van dronkenskap, aanranding en werklooesheid, is opvallend. Die feit dat
by sy eie gesinslede soveel leed kon aandoen en dan met m verbale vertoning
van berou en m verdere houding asof hulle hom iets skuld, sy intrek in die
huis kan neem, is verbysterend. Dzar bestaan ook skynb-ar weinig emosio-
nele aangetrokkenheid of wverbondenheid tussen hom en sy enigste kind.

In n pogirg om weer m verscening tussen hom en sy vrou te bewerkstellig het
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