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HOOFSTut I. 

BESONDERHEDE OOR ONDERSOEK. 

AANBIEDING. 

Hoo£stuk Twee word gewy aan •n oorsig van die beskikbare 

literatuur oor psigopatie met die doel om eienskappe 

kenmerkend van die psigopatiese persoonlikheid te iden­

ti£iseer en sodoende die probleme in verband met psigopatie 

soos hul maatskaplike werkers konfronteer, toe te l i g. 

Die ontwikkeling van die begrip psigopatie word nagegaan 

en die huidige gebruik van die begrip word aangedui. 

Persoonlikheidseienskappe van nie psigopaat soos hul 

gereflekteer word in gedrag word uiteengesit . Die etio• 

logie van psigopatie geniet aandag by wyse van •n be­

spreking van oorerwings, konstitusionele, neurologiese, 

omgewings- en psigodinamiese faktore. Aandag word ook 

gegee aan aspekte vervat in die behandeling van psigopatie, 

met spesiale verwysings na psigoterapie, aanhouding en 

milieu-terapie. 

Die hoofstuk word afgesluit met ~ sarnevatting uit die 

literatuur van die identifiserende kenmerke van die 

psigopaat met di e uiteindelike doel om hierdie kenmerke 

aan te vul deur die wat uit die gevallestudie in Hoofstuk 

111 na vore kom. Hierdie werkswyse lei tot •n toepassing 

van kennis oor die psigopaat op die maatskaplikewerk­

situasie in die sin dat die identifiserende kenmerke as 

diagnostiese kriteria aan maatskaplike werkers voorgehou 

word. 

Hoofstuk Drie beva t gevallewerkstudi es van twee groepe 

p~i gopate , een in die gevangenissituasie en een in die 

maatskaplikewerk- veld. Identifiserende kenmerke soos 

uitgelig uit hierdie geva llestudies word op so •n wyse 

ingevoeg met die uit Hoofstuk Twee dat seleksie l ei tot 

diagnostiese kriteria vir die gebruik van maatskaplike 

werkers . 

Hoofstuk Vier word bevindings genoteer en aanbevelings 

gedoen. 
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2. 

KEUSE VAN ONDERWERP 

Die ondervinding van die ondersoeker a s observateur in 

die gevangenis en kanalisasiebeampte en supervisor van 

velddienste by die Departement van Volkswelsyn en 

Pensioene, het hom tot die gevolgtrekking gelei dat 

psigopate as sodanig dikwels kliente van maatskaplike wer kers 

is, dat die kennis en insig van die maatskaplike werker 

m.b.t. psigopatiese gedrag •n integrale doel van hul 

beroepsvoorbereiding behoort uit te maak. 

Wat maatskaplike wer k betrek was dit vir die ondersoeker 

in die loop van sy wer ksaamhede veral opvallend da t 

psigopatiese kliente in die algemeen cor •n t ydperk van 

jare aandag van maatskaplike werkers ontvang terwyl hierdie 

aandag eintlik as vrugteloos geevalueer is. 

By die a£wesigheid van statisti ek wil die ondersoeker op 

grond van sy ervaring met die waarskynlikheid daarvan 

rekening hou dat die sogenaamde "probleem kliente '1 •n 

beduidende deel va n gevalleladings van maatskaplike werkers1 

persone inslui t wat van psigopatiese inslag is. Een van 

die frustrerende aspekte van hi erdie deel van gevalleladings 

is dat diagnostiese en behandelingstegnieke 6£ in die 

akad~ese 6£ professionele toerusting van maatskaplike 

werkers ontbreek, of ni e in genoegsaam doelmatige deel daarin 

vervat is nie. 

Di t was veral in sy rol a s supervi sor dat die ondersoeker 

moes toesien dat maatskaplike werkers met psigopate en hul 

gesinslede gemoeid is sender om van die aard en die 

i mplikasies van psigopatiese gedr ag bewus t e wees. Die 

onvermoe van die maatskaplike werker om met slegs die eerste 

universiteitsgraad of diploma die psigopatiese klient, 

wat geen ongewone klient is nie, te identifiseer, meet as 

die eerste rede vir hierdie ondersoek genoem word . 

Tweedens het dit die ondersoeker opgeval dat maatskapl ike 

werker~ n! ver~sing deur •n psigiater van •n gediagnoseerde 

psigopaat vir maatskaplike behandeling, groot moeite onder­

vind om •n plan vir sodani ge behandeling op te stel en uit 
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te voer. Die gevallewerkmetode met sy eise aan tyd, 

energie en geld, word konvensioneel toegepas en weinig word 

bereik. Die ontwrigting wat deur psigopatiese gedrag 

veroorsaak word b.v. bedrog en omgewingsmanipulasie (wat weer 

tot verdere ontwrigting lei), moet voorkeur geniet. Die 

ondersoeker het psigopate leer ken as veeleisende en tyd­

rowende kliente wat een krisis-situasie na die ander skep 

vir hulle gesinslede, persone in hulle maatskaplike omgewing 

en vir die diensprofessies waaronder maatskaplike werk 

resorteer. 

Derdens het die ondersoeker die teoretiese korrelasie tussen 

psigopatie en die soort emosionele deprivasie wat in kinder­

inrigtings aangetref kan word as kanalisasiebeampte en 

supervisor in die praktyd beleef. Kennis is geneem van die 

belofte wat navorsing in verband met die behandeling van 

kinders wat psigopatiese kenmerke openbaar, inhou. We ere ens 

gaan dit .hier om die identifisering van-psigopate en weer­

eens vind die ondersoeker die motivering vir sY studie in die 

rol wat die maatskaplike werker ten opsigte van psigopatie 

te vervul het. 

Hierdie rol is uitgewys deur die kommitee van ondersoek na 

psigopatie (1976) en in die erkenning van die funksies van 

die maatskaplike werker in die Wet op Geestesgesondheid. 

(Wet nr. 18 van 1973). Indien maatskaplike werkers wil 

voldoen aan die verwagtinge en vereistes wat met hierdie ·· 

erkenning saamhang, sal meer afdoende kenni s en insig in 

en hanteringsvermoe met betrekking tot psigopatie verkry 

moet word. Die toegekende plek van die maatskaplike 

werker as lid van •n multi-dissiplinere terapeutiese span 

vir die diagnosering en behandeling van psigopate, sal 

inaggeneem moet word. Die ondersoeker is van mening da:t 
die maatskaplike werker in hierdie verband n onvervangbare 

plek en taak het. Hierdie oortuiging het hom gedurende die 

ondersoek bygebly. 

DOEL EN AARD VAN ONDERSOEK 

As poging om die onkunde wat daar by maatskaplike werkers 
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in verband met psigopatie bestaan, bet die ondersoek ~ 

tweeledige doel -

Eerstens is daar deur middel van •n li teratuurstudie gepoog 

om die algemene probleem van psigopatie en gedragsmanifes­

tasies van die psigopaat toe te lig, ten einde die algemene 

onkunde te verhelp wat daar veral binne die maatskaplike-
I 

verk-beroep met betrekking tot hierdie probleem bestaan. 

In die li teratuurstudie is daar hoo£saaklik gebruik gemaak 

van die beskrywende metode. 

periode van ongeveer 150 jaar. 

Die literatuur strek oor •n 

Gedurende hierdie tydperk 

het die begrip nie alleen batekenisvolle verandering onder­

gaan nie maar met tegnologiese voorldtgang (bv. toetsapparaat) 

en vermeerderde wetenskaplike kennis, het aspekte soos 

veroorsaking, behandeling en omskrywing van onderskeidende 

kenmerke en die besondere aard van die psigopaat, belangrike 

ontwikkeling en verandering meegemaak. Die probleem is 

hoo£saaklik beskry£ en nagevors deur die dissiplines van 

die sielkunde, die sosiologie an die kriminologie en di t 

kan dus verwag word dat navorsei's die probleem van verskillende 

uitgangspunte benader het. 

Deur gebruik te maak van die beskrywende metode .}::on die 

navorser die betekenis van genoemde ontwikkej,ing en die 

belangrikste bevindings van navorsers weergee en toepaslike 

gegentns selekteer vir die opstel van kri teria wat vir die 

maatskapli~e werk van nut kan wees• 

Die li teratuurstudie is aangevul deur gevalJ.ewerkstudies van 

14 psigopatiese kllente, 7 kliente in di.e gevangenissi tuasie 

en 7 kliente in die maatskaplike\\l'erk-·Veld \<Tat vir die doel 

gebruilc is. 

Die ondersoek is voorts gedoen deur middel van gevalle­

werk.studi.es as aanv'!.llling tot die l~enmerke van die psigopaat 

soos hulle in die li teratuur aangedui is. Hierdie metod~ 

is nodig geag aangesien die toepassing van kennis oor die 

?sigopaat op die maatskaplike werk as •n sisteem van diens­

le\..rering, een van die ho(,i'-doelstellings van die ondersoeker 

is . Ui t die gevallewerkstudie word psigopa·tiese kenmerl::e 

as kri teria vir die doeleindes van identifisering gebruik. 

Hierdie kri teria ,.,ord nie gesien as die somtotaal van •n 
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s. 
finale diagnose van psigopate nie maar slegs om die maatskap­

like werker in staat te stel om ~ tentatiewe diagnostiese 

waarneming te maak wat hy dan, indien nodig, deur middel 

van die toepaslike bronne in die gemeenskap kan laat bevestig. 

Aangesien die ondersoek nie •n vergelykende of statistiese 

beduidende studie ten doel het nie, het die ondersoeker 7 

gevalle ui t die maatskaplikewerk-veld en 7 gevalle ui t •n 

gevangenissituasie as genoegsaam be skou om die besondere 

eienskappe van die psigopaat soos di t in die maatskaplike-

werk-situasie manifesteer, uit te beeld. Met di.e besondere 

metode van ondersoek wat gevolg is, sou •n ~~oter aantal 

gevalle die gevallewerks~die onrtodig lank en lomp maak, 

sonder dat di t enige betekenisvolle wetenskaplike bydrae 

lewer. 

Die gegewens vir die sewe gevalle ui t die gevangenissi tuasie 

is hoofsaaklik verkry uit die leerinhoud, verslae en menings 

van die betrokke observateurs, toetsresultate soos deur 

gegradueerde toetsbeamptes in die gevangenis verstrek en 

persoonlike onderhoude met elk van die betrokkenes. Die 

psigopatiese gevalle in hierdie groep is noo£saaklik 

geselekteer op grond van •riabnormale hoe P.D. -skaal in die 

M.M.P.I. - toets (net geldige pro£iele is gebruik). 

Verdere identiEikasie is ook gegrond op die diagnostiese 

bevindings van die betrokke observateurs. 

Verskeie ondersoekers het reeds met sukses die M.M.P.I. -

toets gebruik om tussen die verskillende geestestoestande 

te onderskei. (c. Dahlstrom en Welsh, 1960), en alhoewel 

die toets meer daarop ingestel is om te onderskei tussen di e 

verskillende a£wyldngs en nie so seer die spesi£i.eke persoon­

likheidstruktuur van die betrokkene te beskry£ nie, is daar 

tog gevind dat daar deur middel van hierdie toets wel onder­

skei kan word tussen die psigopaat en ander afwykende groepe 

(15 Pagina 15). 

Individue met byvoorbeeld ~ hoe P.D. - enM.A. - telling, 

verteenwoordig karaktertrekke soos ooraktiwi t ei t , 

impulsiwiteit, onverantwoordelikheid en onbetroubaarheid, 

oppervlakkige verhoudings met ander, losse morele waardes, 

gebrekkige gewetes en vinnig veranderende etiese norme. 
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6. 

Dahlstrom en Welsh (1960) beskry£ hierdie persone dan verder-

"In sUperficial contact and social situations, they are lively 
conversational, fluent and forthright, and they enter whole­
heartedly into games, outings and parties, vri. thout being 
selfconscious or diffident. However, their lack o£ judgment 
and control may lead them to excess o£ drinking, merrymaking 
or teasing, they may be prone to continue activities so 
long that they may exceed the proprieties, neglect other obliga­
tions and alienate others.u (15 Pagina 16) 

Uit bogenoemde blyk dit dus dat die toetse wel op grond van 

kenrnerkende eienskappe in •n bree sin die psigopaat kan 

diagnoseer. + In hierdie verband is daar egter ook op die 

ondervinding en kenni s van die betrokke observateurs staat­

gemaak. 

Die betrokke sewe gevall e is op •n willekeurige grondslag 

geneem uit 50 manlike psigopatiese persone in die afdeling 

observasi e van die Sentrale Gevangenis te Pretoria, 

+ Die toets onderskei tussen - Depressie, Manlik- vroulikheid, 

Paranoi a, Psigastenie, Ski~o£renie, Sosiaal maatskaplik, 

Hipomania, Hipokondri a, Histeria en Psigopatie wat die P.D. 

-skaal verteenwoordig. 
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7. 
Die gegewens in verband met die groep uit die maatskaplike­

werk-veld is verkry deur die bestudering van die betrokke 

leerinhoud en ho£ver s l ae, asook persoonlike onderhoude met 

al die betrokkenes, hul ouers, £amilielede en vriende, en 

inligting soos verstrek vanaf die verskillende aanhouding­

sentrums (plekke van veiligheid en rehabilitasiesentrums). 

Daar is ook van die menings van die betrokke maatskaplike 

werksters kennis geneem. 

Die sewe gevallelverksi tuasies is op •n willekeurige grond-

slag geneem ui t 30 beskikbare gevalle. Hierdie gevalle 

is slegs beperk tot kliente wat in een o£ ander stadium van 

die behandelingsproses deur •n psigiater of kliniese siel­

kundige, as psigopaties gediagnoseer is. 

Deur gevalle ui t die maatskaplikel·Terk-veld en die gevangenis 

te neem, is daar gepocg om •n 1ninder eensydige beeld te ver­

kr y. Deur slegs ~ groep uit di e gevangenis te neem sou 

beteken dat slegs persone met l::riminele re..'kords betrek sou 

word en souudie gegewens slegs betrekking he op persone wat 

onder beperkende en onnatuurlike toestande van aanhouding 

verkeer. 

Uit die beeld soos verkry uit die literatuur en uit die 

gevallewerkstudies, het die ondersoelcer dus selcere kenmerlce 

geselekteer en op die maatskaplike...·\verlE-si tuasle toegepas 

ten einde die maatskaplike werker in staat te stel om deur 

~iddel van die toepassing van hierdie kriteria, en voorge­

stelde werkswyse, die psigopaat te identifiseer. 

PROBLEME WAT MET ONDERSOEK ONDERVIND IS 

Die ondersoeker het probleme by eie evaluering van die korrekt­

heid van die gegewens wat van die respondente verkry is. 

Alhoewel die ondersoeker bedag was op hierdie belemmering, 

was gegewens wat nie kontroleerbaar was nie tog moeilik om 

te evalueer, aangesi en die psigopaat soos blyk uit veral 

Hoo£stuk II en III uit die aard van sy besondere persoon­

likheidsamestelling •n on.betroubare bron van inligting is 

en by uitstek ~ meester is op die gebied van toneelspel 

en verbalisering. 

Die ondersoeker het ook probleme ondervind om •n betroubare 

beeld te verkry van die vroee kinder- en jeugjare van die 

betrokkenes. Dit is uit die aard van die saak moeilik om 
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8. 

•n betroubare weergawe te verkry van gebeure wat tot 30 jaar 

gelede plaasgevind het en om die emosies, verhoudinge en 

rnotiverings wat daar geheers het, werklik te bepaal. Veral 

in die geval van die gev·angenisgroep was onderhoude met die 

ouers, farnilielede, ens. fei tlik onrnoontlik. Daar is 

egter. bevind dat daar wel betroubare feitli ke gegewens in 

verband met spesifieke gebeure verkry kan word, soos 

byvoorbeeld, vroee inrigtingsopvoeding, a£wesigheid van een 

of beide die ouer£igure en aanwesigheid van sekere patologiee. 

Die ondersoeker was hoofsaaklik aangewese op literatuur uit 

die sosiologie, kriminologie en die sielkundeo 

Die toepassing van kennis ui t die vermelde vakgebiede op die 

rnaatskaplike werk moes eiehandig gedoen word, aangesien daar 

in die li teratuur slegs by wyse van ui tsondering na die 

psigopaat as kliente in die rnaatskaplike werk verwys word. 

WOORDOMSKRYWING 

Psisopaat -

Vir doeleindes van hierdie studie word •n psigopaat beskou 

as •n persoon wie se e..-nosionele ontwikkeling op •rlvroee 

ouderdorn gestagneer het, met die gevolg dat sy ernosionele 

evolusie onvolledig is, en gekenmerk word deur ·n gebrek aan 

meegevoel en lie£de, •n gebrek aan berou, •n gebrek aan 

neurotiese angs en •n opvallende onvermoe om insig in sy eie 

problernatiek te ontwikkel. Hierdie persoonlikheidsagter­

stand impliseer ~ ontoereikende kunsmatige aanpass~ng wat 

hom reeds vana£ ~ vroee ouderdom in botsing bring met die 

geordende gemeenska~. 

Maatskaplike Werk -

Maatskaplike werk word beskou as ·n diensprofessie gemoeid 

met realiteite in maatskaplike situasies soos aangetre£ en 

beleef word in samehang met , en as deel van die mens se 

maatskaplike funksionering waarin handelinge, emosies en 

behoeftes vervat is en geopenbaar word in gedrag wat hoo£­

saaklik bepaal word deur genetiese en k~lturele determinante 

en onderhewig is aan faktore en gebruike in die groepe, 

ontwikkeling en sosialisering van die mens, sy verhoudings­

lewe en sy meer konkrete omgewing. 

Maatskaplike werk kan dus gedefinieer word as •n sisteem 
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van dienslewering volgens pro£essionele handelinge, voor­

a£g~Q~ deur beroepsvoorbereiding en gerig op persone, 

gesinne, ander groepe en gemeenskappe, met die doel om doel­

tre££ende maatskaplike £unksionering te bewerkstellig en te 

handhaaf en maatskaplike problematiek of wanfunksionering 

te voorkom o£ te herstel, deur veral aandag te gee aan die 

maatskaplike omgewing en die verhoudinge wat daarin voorkom . 

(39). 
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10. 

HOOFSTUK II 

PSIGOPATIE SOOS VERANTVTOORD IN DIE LITERATUUR 

Die beskikbare kennis wat deur die li teratuur tot beskikking 

van die maatskaplike werkers gestel word, word vervolgens 

weergegee onder die hoofde - Die huidige begrip psigopatie, 

Eienskappe van die psigopaat, Etiologie en Behandeling. 

Die ontwikkeling van die begrip Psigopatie 

Die begrip psigopatie, soos blyk uit die literatuur, was in 

die verlede aan kritiek en soms hewinge kritiek, onderhewig. 

Die begrip was, so was geargumenteer, vaag, verwarrend en 

•n snippermandjie vir alle toestande wat die psigiatrie nie 

kon verantwoord nie. 

Die toedrag van sake het egter verander en Buss kon in 1946 

sy omskrywing van die begrip psig~patie afsluit met die 

volgende gerusstelling -

"Certainly there is no more di sagreenten t and controversy 
with thha diagnostic label than over others". ( 6 Pagina 430). 

Dit het egter bykans 150 jaar se argumente, debattering, 

struweling en ook navorsing gekos om bogenoemde stelling te 

aanvaar. Sutherland en Cressey (1955) gee aanduidings van 

die kontrover sie wat die begrip psigopatie reeds ontlok het 

en illustreer die vaagheid daarvan deur daarop te wys dat die 

norme vir diagnosering van die toestand alles behalwe ge­

standardiseer is. Die subjektiewe mening van~ psigiater 

speel by diagnosering ~ deurslaggewende rol. Voorts voer 

die skrywer aan dat die vaagheid van die beskrywing en 

identifisering van die begrippe psigopatie en psigopaat 

daartoe lei dat dit van toepassing gemaak kan word op meeste 

van die psigiese a£wykings. Psigiaters is dan ook geneig 

om misdadigers wat ni e as psigoties o£ neuroties geklassifi­

seer kan word nie, a s psigopate te bestempel. As bewys van 

die gebrek aan a£doende betekenis van psigopatie noem diesel£de 

skrywers dat 98% van die totale inwoners van •n £ederale 

gevangenis in Illinois as psigopate geklassifiseer was. 

Slega 5% van diesel£de gevangenis is later deur ander 
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11. 

psigiaters as psigopaties beskry£. Nog •n aantal studies 

word as bevestigende voorbeelde aangehaal en die slotsom is -

·~e concept pschycopathic personality is as useless an 
interpretation o£ criminal behaviour as was the older con­
cept moral imbecile• which has been completely discarded 
by scholars in this £ield." (30 Pagina 126). 

Pinel het in die jaar 1800 •n geval teegekom wat hy nie 

volgens die destydse pstgiatri ese klassifikasie leon indeel 

nie. Hy het tot die gevolgtrekking gekom dat sy pasient 
J 

aan mani e sans deli re lei • HoewP.l sy destydse beskrywi ng 

waarskynlik baie neurotiese en sel£s psigotiese toestande 

ingesluit het, het die begrip tog opspraak in Europa gewek 

en kan di t beskou word as die cerste p-eging om 'Il werklike 

konsep van die probleem daar te stel. (24 P~gina 23). 

Gedurende 1835 het •n Pritchard (Bri ttanje) •n verbasend 

volledige beskrywing van hierdie groep gegee. Aan die hand ' 
' 

van die etiket Moral Insanity het hy na hier~e mense verwys 

as de£ek sover as wat dit hulle emosie en verhoudings aangaan, 

ten SP¥~e van die £eit dat hulle begrip en intellek skynb~r 

normaal was. Dit was egter Koch wat in 1888 die term 

psigopaat gebruik het. (45 Pagina 103). Gouster het in 

1878 reeds •n kfiniese beskrywing van die begrip Moral 

Insanity gegee en het aan die hand van Lombroso se soge­

naamde gebore misdadigers sy nav.orsing gedoen. Lombroso het 

verwys na sy groep misdadigers as ''moral -imbeciles" en hulle · 

beslcryf as mense sonder skuldgevoel, uiters aggresie£, vol 

bravado, impulsie£ en gevoelloos ten opsigte van sosiale 

kritiek en £isiese pyn. (24 Pagina 25). 

In 1870 reeds het die begrip "Moral Insanity" groot aanhang 

in die mediese wereld van die destydse Europa gehad. Kort 

hierna egter, het die begrip sterk teekantig gevind by mense 

soos Ordlonaux, Elwell en Rush op grond van die £ei t dat die·· 

begrip die mens ontneem van alle verantwoordelikheid vir sy 

dade. Hierdie argumente het 'Il sterk godsdienstig~ kleur 

gehad. (24 Pagina 25). Na 1888 het navorsers hulle egter 

aan die hand van die nuwe benaming psigopaat op die mens 

sel£ toegespits. Voor die Eerste Wereldoorlog het persone 

soos Burnbaum (1914) en Meyer (1912), veel daartoe bygedra 

om die begrip · 1 psigopatie ook te omskry£ en beter te 

identifiseer. A£wykings soos sekere neuoses is ui t hierdie 
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katagorie verwyder en daar is aangteoon dat alle kriminele 

gedrag nie noodwendi g psigopaties is nie. Meyer het in 1912 

alle neurote ui t die katagorie Vel'l.,yder en in 1913 her 

Mercier daarin geslaag om psigopatie as •n spesifieke soort 

a.f'wyking te beskryf. Teen die einde van die Eerste 

Wereldoorlog was navorsers di t min o.f meer eens dat 

psigopatie •n werklike af,.,.yking was, "the strong vicious 

or criminal propensities on which punishment had little or 

no deterrent e.f£ect." (24 Pagina 26). 

Tot en met die Eerste Wereldoorlog was daar verskeie navorsers 

wat gepoog bet om die begrip klinies beter te omskryf. so 

byvoorbeeld het Kraft die term psigoPetiese minderwaardigheid 

gebruik om sekere verskynsels van histerie en obsessies te 

beskry£. Kraepelin weer het die aandag gevestig op die 

feit dat die verskynsel met •n groot aantal terme omskry£ 

kan word waarvan die belangrikste die volgende was -

" 
The excitable, impulsive, e~centric, liars and swindlers, 
anti-social and quarrelsome." 

Hy was verder van mening dat psigopatie inherente elemente 

bevat van die psigoneurotiese en psigotiese toestande. (42 

Pagina 386). 

Voor en na die Tweede Wereldoorlog het die sielkundige 

samestelling van die psigopaat ~ belangrike onderwerp van 

navorsing in Engeland, Europa en Amerika geword. Persone 

soos Burt in Engeland en Scott en Johnson in Amerika het 

bai e tyd en aandag hi eraan gewy, maar di t \'las veral Fisher 

wat in 1922 na •n studie van 50 psigopatiese persoonlikhede, 

~ baie akkurate beskrywing van die psigopaat gegee het. 

Hy het verwys na die psigop~at en sy bui tege,.tone impulsi­

witeit en gebrek aan konsentrasie, sy uiters egoistiese 

benadering en sy abnormale prbjeksie, met sy gebrek aan 

skuldgevoel en ongetnhibeerde optredes as die belangrikste 

kenmerke. ( 24 Pagina 27). 

Gedurende 1930 bet die gedagterigtings in twee strominge 

begin vloei. Daar was die biologies georienteerde psigiaters 

wat organiese desfUnksie as oorsaak van psigopatie begin 

propageer het. Aan die ander kant het die psigoanalitiese 

skool onder invloed van Freud, Adler en Jung die oorsaak in 

omgewingsfaktore begin seek en die oedipuskon.flik as uitgangs-
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punt gebruik. Ver al Alexander het met die beskrywing van 

sy Neurotic Character die toon in hierdie rigting aangegee. 

( 24 Pagina 20). 

Sel £s tot na 1930 was p.sigopatie nog steeds •n "puzzling 

poorly speci£ied diagnostic entity". ( 24 Pagina 20). 

Psigiese aPwykings soos histeria, kompulsiewe reaksies, 

seksa£wykings en sekere grens-psigoses het almal as psigopatie 

deurgegaan. Di t was dan ook juis hierdie verwarring wat 

sekere navorsers genoop het om die term psigopatie as ·~ 

snippermandjie te beskry£. Ander het egter steeds geglo 

dat die begrip bestaansreg het en hulle daarop tcegel e om 

helder heid te verkry. 

Di e klas sieke werk van A. Clackley het in 1941 verskyn. 

In hierdie werk slaag hy daarin am ~ realistiese pro£.iel 

van hierdie psigopate te teken. Soos die skrywers voor 

hom het hy ook die egosentriese en emosionele a£gestomptheid 

van die psigopaat bekl emtoon, met veral klem op sy totale 

gebrek aan skuldgevoelens. 

Voorts het hy oak die valsheid en die dun vernis van hierdie 

tipe persoon beskry£ en die £ei t benadruk dat hierdie mense 

nie ui t vorige ondervinding leer nie. Hy het dan ook klem 

gele daarop dat die psigopaat nie net in gevangenisse en 

psigiatriese hospitale aangetre£ word nie, maar dat hulle 

dikwels as aanvaarde lede van die gemeenskap £ungeer. ( 4 

Pagina 312). 

Gedurende die naoorlogse tydperk het sommige wetenskaplikes 

hul besig gehou met die de£iniering van die begrip en die 

teorie van die probleem terwyl ander SJL~sl£ieke onder~£de~ings 

van die probleem nagevors het. Gedurende die depressiejare 

het navorsing t.o.v. veroorsaking £loreer en aspekte soos 

die breingolwe van die psigopaat• die £unksionering van die 

cortex, ervarings in kinder- en jeugjare, £amilie eienskappe 

en die gevolge van vroee sosiale isolasie het aandag geniet. 

Die Tweede Wereldoorlog het verder gedien om die probleem van 

psigopatie pertinent onder die aandag te bring. In die leer 

het die psigopaat se wangedrag hom al gou onder die aandag 

van ou~oriteite gebring en die gevaar dat hierdie tipe 

persoonlikheid in leiers- en o££isiersposte aangestel 

kon word, was baie pertinent. Teen die einde van die oorlog 
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was die gevaar en die werklikheid van die psigopaat baie 

duidelik onder die aandag gebring. Die werk van rarpman, 

Henderson, Cleckley en Lindner het die grondslag gele vir 

verdere navorsing en behandeling. 

Nou eers het die ellelange dispuut of the 

bestaan tot ruste gekom. (24 Pagina 33). 

psigopaat werklik 

Gedurende 1951 

verklaar die redakteure van die ''British Journal of Delinquency" 

dan ook onomwonde -

"Psychopathy has now emerged a s the most important of the 
great transitional border-line groups of mental disorders, 
It occupies a fixed intermediate position in a hierarchy of 
developmental disorders.u 

Eksperimente t.o,v. die psigopaat het na 1950 floreer. 

Daar is gebruik gemaak van verdowingsmiddels, skokterapie 

en breinoperasies. Groepsterapie, psigo-analise, informele 

voorligting en hipno-analise is metodes waarmee mense soos 

Aichhorn, Bettelheim, Redi ~~ Papanek hoopvolle resultate 

behaal het. (24 Pagina 34). So byvoorbeeld het '~he 

Group for the Advancement of Psychiatry" voorgestel dat die 

term psigopatie nie van toepassing gemaak word op kinders 

nie, maar dat die term tttension discharge disorder" o£ ''impulse 

ridden personality" gebruik word, juis a.g.v. die sukses wat 

daar behaal kan word met die kind wat psigopatiese kenmerke 

openbaar en is daar gevoel dat die term psigopatie nie buig-

saam genoeg is nie. 

soos volg beskryf -

Die "impulse ridden personali ty 11 is 

·~hese children show shallow relationships with adult s or 
older children, having very low frustration tolerance. 
They exhibit great difficulty in control o£ the impulse, 
both aggressive and sexual, which are discharged immediately 
and impulsively without delay or inhibition and often with 
little regard for the consequences; little anxiety, internal 
conflict of guilt is experienced by most of these children 
a s the confli-c t remains largely external between sod ety and 
their impulses. The basic defect in impulse controls 
appear to be reinforced by a defitit in conscience and super 
ego £ormation with failure to develop the capacity £or tension 
storage and £or the postpone'Rent o£ gratification." 
( 15 Pagina 5). 

Tappan beskry£ psigopatie ook as~ uiters ontwykende en 

£rustrerende begrip en wys op die uiteenlopendheid wat navorsers 

veral ten opsigte van die etiologie nahou. Juis as gevolg 

van die gebrek aan konsensus het die "American Psychiatric 
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Association" heeltemaal weggedoen met die begrip psigopatie. 

Nogtans bestaan die begrip steeds in die wetgewing van '11 

hele aantal Amerikaanse state en word dit vera1 in verband 

met seksmisdade gebruik. Navorsers het daarop gewys dat 

psigopatiese kenmerke in •n groot deel van elke bevolking 

kenbaar is en dat die geskiedenis bewys het dat hierdie ken­

merke ook positie£ kan wees en dikwels determinante van 

sukses is, "the deviant condition is one of degrees rather 

than o£ kind." ( 35 Pagina 137) . 

Walker wys egter daarop dat die werklike geskilpunte tans 

meer gaan oor die aard en die veroorsaking van die toes tand 

as oor die werklike vraag o£ sekere mense wel aan so '11 toe­

stand ly. (36 Pagina 82) . 

In aanslui ting hierby bevind Cleckley dan ook baie beslis, 

op grond van sy ondervinding en navorsing, dat die psigopaat 

aan ~ wer klike en baie ernstige afwyking ly. Die term 

waarvolgens psigopate dikwels beskry£ word as slegs a.f'Wykendes 

o£ perverte dien geen doel om sy werklike gedrag te verk1aar 

nie. ( 7 Pagina 404). In hierdie verband verwys McCord na 

twee ondersoekers, :Linberg en Dr. Leo tanner, wat die term 

psigopatie onomwonde verwerp het en hy lewer as volg kommen­

taar -

"Few o£ those who have dealt with criminals, work in mental 
hospitals or participat ed in social case work would agree 
with Ki.nberg or Xenner. Indeed, most investigators believe 
that the concept not only has meaning, but that it is 
indispensable . " (24 Pagina 2). 

DIE HUIDIGE BEGlUP PSIGOPATIE 

McCord en 1-!cCord )1964) wys daarop dat die aanvanklike lang 

verwarring wat daar bestaan het oor die begrip psigopatie 

basies teruggevoer moet word na die £cit dat ernstige a~~kende 

gedrag dikwels sondermeer aan psigopatie gekoppel was sonder 

dat daar werklik op die oorsaak van die a£wyking ingegaan is. 

Dit is dan ook belangrik dat daar geed onderskei sal word 

tussen bv. sekere pro£essionele wetsoortreders, bendelede 

en die seksuele oortreder; aan die een kant, en die psigopaat 

met sy unieke persoonlikheidssamestelling aan die ander kant. 

Aangesien a£wykende gedrag, gesien teen die agte~grond van 

verski1lende kulture •n relatiewe begrip is, is dit duidelik 
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"Hhat might be called social emotions such as embarrasment, 
discomfiture , loyalty, contrition and gregarious (group 
identification) are not exper ienced by the psychopath." 
( 46 Pagina 27). 

Om die uiteenlopenneid van die psigopaat se aard en 

persoonlikheid verder te beklemtoon, praat Cleckley van die 

£~gmentariese aard van die psigopatiese persoonlikheid en 

die dikwels irrasionele optrede wat hierui t voortvloei. Hy 

wys op die ui ters bedrieglike aard van die psigopaat, die 

skynbaar emosionele aanklank wat hy vind en sy rasionele 

vermoe om homself uit te druk. "\ole are dealing here not with 

a complete man at all but with sanething that suggests a 

subtl y constructed reflex machine which can mimic the human 

personality perfectly. 'rhis smoothly operating psychic 

apparatus produces consistently, not only specimens o£ good 

h~an reasoning, but also appropriate simulations o£ normal 

human emotions in response to merely all the varied stimuli 

of life.u · (7 Pagina 406 ) . 

Die_ psi gopaat beskik oor ~ kenmerkende onvermoe om enige 

diep betekenisvblle verhoudings met ander aan te knoop en 

hy het min beheer oor sy algemene optrede omda t hy ni e in 

staat is om rnoontlike besware wat ander teen sy gedrag mag 

he, in te sien £rie. Wanneer hy dan teegegaan word, is hy 

dikwels verbaas en voel hy veron.treg. Hy sal dan ook sander 

huiwering ander mense se begeertes en regte misken omdat hy 

geen aanvoeling vir hulle ware behoe£tes het nie. (7 Pagina 

66). 

Juis in aanslui±ing hierby verwys Henserson ook na die arge­

lose optrede van die psigopaat en dat hierdie mense wat ons 

in alle lae van die samelewing aantre£, net nie in staat is 

om te konformeer en self op ~ verantwoordelike wyse i n die 

samelewing aan te pas ni e. ( 42 Pagina 389). Hi ermee 

word sekerlik nie bedoel dat die psigopaat hom nie opper­

vlakkig en oenskynlik goed i n die gerneenskap - veral op 

korttermyn basis - kan aanpas nie. So byvoorbeeld wys 

Hare daarop dat hulle juis oor ~ besondere vermoe beskik 

om op Cppervlaklcige wyse kontak te maak en dat hulle oor die 

algemeen daarin slaag om •n baie gunstige indruk te skep. 

Hulle is gewoonlik wel ter tale, gesels vlot en reguit en 

kan skynbaar met volle oorg~e deelneem aan speletjie s , 
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partytjies, ens. Hulle gebrek aan oordeel en beheer kan 

wel aanleiding gee tot byvoorbeeld oormatige drankmisbruik, 

dog hulle gedrag word selde deur geinhibeerdheid gekenmerk. 

(15 Pagina 16). In hierdie verband haal Cleckley dan ook 

die voorbeeld aan van •n psigiater wat skynbaar met •n 

redelike mate van sukses sy beroep beoefen het. Die 

ondersoeker be\oteer dat hy veral besondere aanslui ting gevind 

het by minder gekompli seerde mense \oTaa op •n oppervlakki ge 

emosionele vlak £ungeer. Hierdie man het dan ook, ten spyte 

van sy sterk psigopatiese kenmerke, uiterlik goed daarin 

geslaag om vir •n periode van jare skynbaar in die 

gemeenskap aan te pas. 

verder -

Maar Cleckley gaan voort en s€ 

"granting that the behaviour just described is fairly typical 
and is persistent then the conclUsion follows that in.,Tardly he 
is poorly adjusted indeed. The quality of happiness he 
knows and the degree of reality in which he experiences so 
much that is major in human relationships are such that in spite 
of his superficial success, he might fail to participate 
very richly in life itself." (7 Pagina 231). 

Met sy mond huldig die psigopaat gesonde norme en is hy in 

staat om goed te evalueer en stree£ hy die doelstellings van 

die beskawing met ywer na. Cleckley beweer egter dat al sou 

hy oor die ver.moe beskik om te produseer of iets in literere 

of kunssin te skep, hierdie skepping, alhoewel miskein tegnies 

briljant, nogtans van nul en gener ,.,aarde sal wees nie aange­

sien dit slegs •n vervalsing en na-aping sal wees. (7 Pagina 

336~. 

Selfs nadat hy op herhaalde wyse in die vernederendste 

omstandighede betrap word op sy valsheid en die herhaalde 

verbreking van sy woord, sal hy weer by ~e eerste geleentheid 

praat van sy eer, sy erewoord en sal hy met groot verbasing 

gekrenk voel as sy verauideliking nie sonder meer aanvaar 

word nie. (7 Pagina 372). 

Cleckley en ander ondersoekers het egter ook die aard van die 

psigopaat toegelig aan die hand van die feit da~ sy gedrag 

verbasende ooreenstemming toon met di~ van •n kind. Sy 

opvallende; u i ters onvolwasse optrede en siening en dikwels 

algemene gebrek aan insig het waa!iskynlik h.iertoe aanleiding 
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gegee. So byvoorbeeld word die psigopatiese persoonlikheid 

beskryf as~ uiters onvolwasse entiteit wat kenbaar word, 

nie soseer as gevolg van wat in sy gedagtes of gevoelslewe 

aangaan of skort nie, maar juis as gevolg van sy onvolwasse 

optrede en besondere kenbare mislukkings wat hy ten opsigte 

van sy algemene aanpassing maak. (31 Pagina 61). So 

gebruik Cleckley dan ook die volgende definisie van 

psigopatie -

"the term r efers to chronically antisocial individuals who 
are alw$YS in trouble profiting neither from experience nor 
punishment and maintain no real loyalties to any person, group 
or code . They are frequently callous and hedonistic, showing 
marked emotional immaturity with lack o£ sense of responsibility, 
lack o£ judgment and inability to rationalise their behaviour 
so that it appears warrartted, reasonable and justified. •• 
( 7 Pagina 253). 

Henderson stel di t dat die psigopaat om een o£ ander onver­

klaarbare rede net nie daarin kan slaag om "groot" te word nie. 

Hy bly op die vlak van •n onbeskaafde barbaar met •n afkeur 

aan logika en met kenmerkende emosionele afgestomptheid lei hy 

~ geisoleerde lewe met min gevoel vir sy gesin, sy vriende 

of sy land. (37 Pagina 371). 

Die psigopaat word ook verder in die liter atuur toegelig deur 

wat die praktiese implikasie van sy dikwels vernietigende, 

vernielsugtige optrede in die sameleweing meebring. McCord 

en McCord voer in hierdie verband aan dat die psigopaa:t 

dikwels in die gevangenis of in psigiatriese hospital e aan­

getref word as gevolg van die feit dat hy homself skuldig 

maak aan roof, moord, die handel in verdowingsmiddels, ver­

valsing, ens. Hy se dan ook ttsodety cannot ignore the 

psychopath, for his behaviour is dangerously disruptive." 

(24 Pagina 8). In sy optrede in die gemeenskap word die 

psigopaat gekenmerk deur sy koue gevoelloosheid en dte WYse 

waarop hy mense minag en slegs as voorwerpe aanwend vir sy 

eie genot en plesier. Hy knoop maklik opper vlakkige ver-

houdings aan wat •n uiterste gebrek toon aan emosionele 

diepte en meelel-Ti.ng en hierdie verhoudings is dikwels kort 

van duur en kan in aggressiewe ui tbarstings eindig. Ook 

Pennington beweer dat die psigopate •n minderheidsgroep in 

die samelewing vorm maar tog •n swaar finansiiHe las op die 
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gerneenskap plaas en groot ongelukldgheid en ontwrigting in die 

gemeenskap veroorsaak. (26 Pagina 411). 

Navorsers het ook onder gevangenes in Amerika gevind dat psigo­

pate verantwoordelik was vir die hoogste mate van residivisme, 

verslawing aan verdowingsmiddels en ander patalogiee en dat hul 

antisosiale gedrag reeds op ~ baie vroee ouderdom ~ aanvang 

geneem het. (42 Pagina 89). 

Harrington is seker die navorser wat die meeste k lem laat val 

het op die ontwrigtende uitwerking wat die psigopaat op die 

samelewing het. Hy wys op die psigopaat as moeilikheidmaker 

wat goed bekend is in elke buurt. Hy word geken as die persoon 

wat dikwels onder die invloed van drank is, wat sy vrou slaan 

en beskry£ hom as 'vastrel, swindler• forger , family disgrace, 

black sheep, the bad seed, Minister"s son, or we may recognise 

her according to perhaps by-gone standards as the loose man­

hungry housewife on the prowl for strangers, or as . the 

girl £rom a good family unaccountably gone wrong.' (17 Pagina 12). 

Sy gedrag word gekenmerk deur dikwels brutale en aggressiewe 

optrede, hartseer en ontwrigting volg op sy spoor en tog is dit 

ook die persoon wat benewens al hierdie stormagtigheid om hom, 

kalm en bedaard kan bly., •n aangename persoonlikheid na bui te kan 

handhaaf en word dikwels as •n aantreklike en oulike persoonlik­

heid beskry£. Sy skaamtelose en ontwrigtende gedrag sal hy 

dikwels tot vervelens toe herhaal en sy naasbestaandes sal 

hom steeds vergewe en op onverklaarbare wyse vir hom skerm. 

(17 Pagina 12-13). Hy se dan ook 'The classic psychopath 

leaves a trail o£ misery, fighting, fraud, running up debts, 

he may abandon his wife and children, perhaps return now and 

then i£ he feels like it or leave his job without notice of 

suddenly for no reason begin to perform so poorly and dis-

honestly that the company fires him. I£ counted by more 

vicious impulses the psychopath will be arraigned as callists, 

rapists, or molestors of children'. (17 Pagina 15). 

Hy wys daarop dat mense soos Robert Lindner en William en 

Joan McCord dit onomwonde gestel het dat psigopatie een 

van die duurste en vernietigendste vorms van gedragsO 

afwykings is en dat die psigopaat die veiligheid en rus en 

sekuriteit van die hele Amerikaanse lewenswyse bedreig. 

Hierdie mense kan as professionele mense suksesvol in die 

samelewing optree en hul negatiewe invloede in alle sfere 

van die same1ewing laat geld. (17 Pagina 21). 
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Lindner waarsku dat hierdie 1'nuwe geslag'1 selfs die einde 

van ons beskawing kan beteken, (17 P~gina 21), en se-

"One of the highest missions of men of our culture can have 
is this - 'Identify the psychopathic antagonist and struggle 
against the conditions that produce him." (17 Pagina 22). 

Mailer is ook die mening toegedaan dat die psigopaat reeds •n 

aansienlike invloed uitoefen op die rigting waarin die westerse 

kultuur besig is om te beweeg. Sekere elemente van psigo-

patie is reeds teenwoordig in mense ui t alle lae van die 

samelewing. (17 Pagina 24) . 

Harrington praat van 11 the psychopathic style'' en beskryf 

dit as •n lewenskode wat reeds gangbaar geword het onder veral 

die jonger geslag, veral die idealisering en identifikasie 

met psigopatiese sogenaamde helde van die silwerdoek en ont­

spanningslektuur en dit is~ ontstellende en ondermynende 

invloed in die samelewing. Hy haal dan ook •n geregtelike 

amptenaar in California aan wat van mening is dat ons reeds 

aan die begin van die era van die psigopaat staan "the true 

psychopath is the hero, the idol of the young, the coming 

generation.'' (17 Pagina 40). 

Hierdie mense wat volgens wet nie sertifiseerbaar is nie, 

is besig om in groot getalle die samelewing te ondergrawe 

en tee te werk. Hulle is besig om alle behoudende instan-

sies te infiltreer, hulle lee£ volgens vreemde lewensnorme 

en hulle is selfs besig om ons basiese idees van geestes­

gesondheid te verander. (17 Pagina 192). 

Die psigopaat kan dus beskry£ word as antisosiaal en sy gedrag 

bring hom dikwels in konflik met die gemeenskap. Hy is inge-

stel op onmiddellike behoeftebevrediging en sy primitiewe 

drange word hiervolgens uitgelee£. Sy impulsiewe gedrag word 

deur uiterste egoisme gekenmerk en hy is aan min gebonde. 

Hy word verder gekenmerk deur die a£wesigheid van •n skuld· 

gevoel, hy lee£ vir die oomblik, is aggressief en toon 'll 

gebrek aan langtermynbeplanning. Hy is liefdeloos en sy 

verhoudings is oppervlakkig, sender emosie en~ bestaan 

in sy woordeskat nie. Die ui tstaande kenmerke is egter sy 

gebrek aan skuldgevoel en liefde. (24 Pagina 16-17). 

Dit is egter nodig om daarop te let dat Buss van mening is 

dat die psigopaat wel in staat is om tussen reg en verkeerd 

te onderskei en hy is wel deeglik in staat om verbale en 

abstrakte situasies goed te evalueer. Hy is egter nie 

/22 ••• 



22. 

in staat om tierdie kennis positief toe te pas nie, en s y 
gedrag word oorheers deur impulsiwiteit en onmiddellike 
behoeftebevrediging. (6 Pagina 432) . 
Ten spyte van die feit dat die begrip tans volle erkenning 
geniet en dat die v erskynsel deur die meer moderne navorsings­
metodes vanuit alle moontlike benaderingsrigtings nagevors 
en omskryf word, verg die spesifi eke samestelling van die psi­
gopatiese persoonli~1eid steeds dieper studie . ;'There is 
some but not enough knowledge of what goes on inside the 
psychopath's mind, how he differs from other deviants, and 
how he can be corr ectly diagnosed''· ( 24 Pagina 38) • 

EIENSKAPPE VAN ·nrE PSIGOPAAT 

As gevolg van die r eeds genoemde problema wat daar ondervind 
was om die begrip psigopatie, t e verken en t e aanvaar , is dit 
vanselfsprekend dat die navorser ook moeite ondervind het om 
die uiteenlopende ei enska ppe wat daar deur die jare aan di e 
psigopaat toegedig is, t e sistematiseer, te selek t eer en uit 
t e l ig. In hierdie afdeling van die verhandeling word die 
eienskappe van die ps igopaat waaroor daar in die literatuur 
~ mate van ooreenste~ing bestaan, gegroepeer en bespreek 
met die oog op hul latera toepassing as kriteria in die 
maatskaplike werk . 
Die ui tstaande e ienska~~pe van die psigopaat soos in die lite­
ratc:.ur ge~in word hier bespreek sonder om weer •n historiese 
oorsig t e g ee van die on twikkelingsproses wat die notering 
van die onderskeie e ienskappe deurloop het. 

O ~~ervlakkige Sjarme en Goeie Begripsvermo~; 
Cleckley wys daarop dat die gemi ddelde psigopaat gewoonlik ~ 
baie gunstige indruk laat. Hy is wakker en vriendelik, 
praat geredelik en skyn al tyd gesonde b elangs t ellings te he 
en n .mens kry nooit werklik die indruk dat hy besig is om 
hom aan t e stel nie . Daar i s dan gewoonlik ook aanduidings 
van gesonde rasionele redevoering en ~ mens kry die gevoel dat 
daar werklik i ets in hierdi e persoon steek . Hy kom selde of 
ooit ongemakl i k, t eruggetrokke of emosioneel verward voor . 
Alles omt rent hom dui op superieure menslike kwaliteite. 
(7 Pagina 364). Henderson wys ook op hierdie kwali t eite van 
di e psigopaat en praat van sy gematigheid, ontvanklikheid en 

die =1angename persoonlikheid r.:at al tyd bereid is om hom by om­

standighede aan t e pas en altyd die ~eg van die minste 
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weerstand te vo lg. ( 42 Pagina 395). 
Pitzer en Densim maak malding vn.n die welsprek.endheid van die psigop at 

en die .ortuigende wyse w arop by ~. persoon onde ~· die indruk bring van 

sy skynba.ar goed geXntegreerde en geba.la.nseerde pers onlikheidsamestel ling. 

Hy is goed in stv.at Jrn al die aoaiale en mo rale kodea te verbaliseer, 

dog interpreteer 

( 27 Paginn. 62). 

bulle skynb<lar totaal anders as die normale mens . 

Die vermoe van die psigJp.J.a.t om toneel te speel en te verbaliseer is 

movntlik daarin gelee dat b.y ·Jan kindsbeen af moes aanpas by die patroon 

wat hy gedink bet mense van hom verwa.g. Dit wil voorr:om asof die spesi-

fieke lewensoddervinding gedurende die kinderjare veal te doen het met 

die vormirg van hio rdie masker, "it is not surprisi g that this social 

individual masquerades to a greater extent and more conscientbusly 

than the normal. 11 (Pagina 125). 

Ondersoekers wys vvorts daarop dat die psigopaat dikwels hierdie kwaliteite 

van ho m gebruik om misdaad te pleeg. Bulle kom gelJofwa.urdig vvor, vo 1 

sjarme en selfs lmnstig en liefdevo 1. Hulle praat en beplan, m' ar voer 

in werklikheid niks uit nie. Dat bulle dus onder hierdie omstandigb.ede 

nie juis '11 werk kan behou nie is duidelik, en misdaad vloei weer d·'aruit 

voort. ( 20 Pagina 88). T.o.v. die psigop;1.at se vermoe om te rasio-

naliseer en te verbaliseer is Cleckley van menin~ dat hoe ePed 

'I1 persoo n oo kal dn.arin slaag om 'll a nder na te b_.,ots met betrekking tot 

artikulerine· en besondere li'Oordgeb:-tlik, kan hy nie die fynere gevoels­

waarde heg aan dinge en si tuasies 1ma.rvoor hy self geen gevoe 1 hat nie. 

Hy slaag wel daarin om emo sies te simuleer en na te boots sonder dat by 

self enige gevoel erv 2r. ( 7 Pa.gina 410) • 

Harrington haal ~ polisie~an aan wat hierdie vermoe SJOS volg beskryf het 

11Go up against him in an emergency unless you are trained for it. He 
wil 1 wipe you out. He ma3 be i gnorant compared to you. If you sat 
doWn together and bok one of those tests you might finish way ahead 
of him. But how can you measure the animal cunning some of these 
people have ; the way they can calculate the kind of person you are 
and make a fool of you." (17 Pagina 164). 

Die afwesigheid van Delusies en ander Tekens van Nie-Rasionele Denke 

Die psie,upaat is as '11 reel heeltero.al rasioneel en vry van enige teken 

van psiguses. Die realiteit word erken en by ly nie aan buitenge~ne 

depressie of verandering van buie nie en sosiale ivaardes \ford mondelings 

weergegee. Uitstek.ende lo giese beredenering ~lOrd gedoen en hy is selfs 

in staat om verbaal te beplan vir Qie toekoms en om sy eie foute uit te wys . 
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nit kom selfs voor aso£ hy normale emo sies het en hy bespreek sy 

ambisies en t o ekornssiening met groot entoesiasme. Sou hy praat van sy 

vrou, sy kinders, sy ouers, spreek dit van warm emosionele diepte en t~on 

by gesonde normale reaksie s ten ~psigte van sy medemens. (7 Pagina 366) . 

Afwesigheid van Senuweeagtig~~id of Psi geneurotiese Manifest asies. 

Die gewone kriteria wat by die k linies e diagnosering van neurose geld~ 

byvoorbeeld die van bisterie, obsess ies , impulsiewe af~v.rkings, vrees en 

angs, is t o t aal afwesig by die psi~p;.:..at . Di t is dan ook kenme:akend 

van hom vm selfs in a.bnormale a panningsomstandi ghede behee:rsd en in beheer 

van die si tuasie voor te kom . Selfs in .:~mstandighede waar ·n normale 

persoon verne derd of verward sal v;orkom, lyk di t asof die psigopuat 

nouliks hierop reageer. ( 7 Pagina 368) • Kiske:r beweer ook -

''The patient shows none of the symptoms af the neurotic reaction or of 
phychosis, but a t t he same time he is mt able to make an adequt e 
social adjust ment. His intelligence may be average or above average. 
He may possess \i'it and charm and may have a f aci lity for making poople 
like him, and trust him. At the same time, he is t ypical l y rri thout 
scruples, without morals, and 1dthout a sense of guilt." (18 Pagina 230) . 

Pennington vour aan dat d~ psigopaat baie selde by enige kliniek of 

hospit ~·al opdaag om hulp te soe k vir sy problerne . Indien hy daar sou 

opdaag, is die gereg kort op sy hakke. Hy bevind d!3.n ook dat die 

psig>paat nie as 'l1 psigopaat of neuroot beskryf kan word nie omdat 

daar geen duidelike tekens va n breinbeskadiging is nie. Fisies skDrt 

daar weinig e n op die oo g af vertoon hy geen bui tenge;rone tekens van 

fisiese, psi giese of neurotiese afwykings n ie, en is hy i n hierdie opsig 

eintlik n toonbeeld van gesondheid. Uit die literatuur is dit dus 

duidelik dat die ps i gopaat by d ie eers te ontmoeting e n op die oog a:f, 

klinie s 'l1 gesonde goed ge!nte greerde en gebal anseerde pers·.)onlikheid 

verteenwoordig. 

Onbetroubaarheid. 

Uit voorafgaande is dit duideli k dat die psigopaat uitmuntend daarin 

kan slaag om •n beeld van betroubaarheid te skep. Dog sy vermoe om hierin 

te volhard oor •n lang tydperk is '!liters b e perk en sy uitersa onverantwoor­

delikheid kom dikwels gpu aan di e lig. 

Sou hierdie eienskap e gter r~t vir kort tydperke gel d dan sou di e psigo pa at 

~akliker hanteerbaar gewee s het. Dit is egter ~ok waar dat hierdie mense 

so ms met die nodige !~.oOtivering goed daarin kan slaag om vir wa ke, maande, 

self£ vir ,;are byvoorbeeld dies e lfde werk te behou of as byvuorbeeld die 

best e verk.)opsman van die jaa.r .... a.ngeliys te word en of as ~orsi t ter van 

een of' ander bevreging of klub gekies te riO rd. Die psig:>paat is nie 

noodwendig geduri g besig om misdaad te 'beplan en te pleeg nie. Di t is 
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juis sy dikwels o6nskynlike sukses wat die teleurstelling in sy eventuele 

val soveel groter maak. Di t is dan ook onmoontlik om te bepaal presies 

hoe lant: hierdie sukses sal voortduur, want dit wil V-)Orkom asof dit nie 

saamhang met enige vaste siklus of spanningsomstandighede nie. Impulsief 

soos hy is, k.an die psigopaat vir een of ander oenskynlik ()nverklaarba.re 

rede net ~envoudig nie by die werk ) pdaag nie, of een of ander klein 

sinnelose misdaad pleeg sonder oenskynlike motivering . Of hy kan na n 

skynbaar gelukkige aanpassing in sy gesin op impulsiewe wyse aggressief 

raak, sy vrou uit die huis jaag en sender meer verdwyn. "The psychopath's 

unreliability and disregard for consequences are manifested in both trivial 

and serious matters; are masked by demonstrations of conforming behaviour 

and cannot be accounted for by ordinary motives or incentivet' (7 Pagina 370) 
Ook Blomberg in sy omskrywing van die karaktereienskal.'Pe van 'Il psigopaat 

noem dat die psigppaat vinnig verwi ssel van mening om aan te pas by sy 

vinnig ve:randerde emosies en dat hy dils vir aJ le praktiese do eleindes 

as uiters onbetroubaar beskou moat word. ( 3 Pa.gina 54). Die basiese 

onbetroubaarheid van die psigopa.at is so '11 integrale deel van sy per­

soonlikheid dat hierdie element ~ok duidelik na vore kom in ander eienskai pe 

wat hy openbaar. 

Valsheid en Leuenagtigheid. 

Die waarheid hou vir die psigppaat weinig morele betekenis in en hy kan 

net so mi n vertrou word in sy weergawe van die verlede as in sy beloftes 

vir die toekoms of sy relaas van sy huidige voornemens. (7 Pagina 370). 
Cleckley voer aan dat die psigopaat met sy eenvoudige en onopgesmukte 

manier van omgang dikwels uitmuntend daarin slaag om homself van groot 

en emstige of klein beskuld.igings te vrY"I'raar en sy eenvoudigste stellin~ 

i s gewoonlik treffend en aanvaarbaar. Oorbeklemtoning van sekere aspekte 

en die gewone glibberigheid van die slim leuenaar is nie in die psigupaat 

se w.>o rdgebrui:k te bespeur nie. Hy kan dikwels ru nder 'n voo r-d.ie-hand­

liggende rede leuens vertel, maar kan ook aan die ander kant op n baie 

manmoedige wyse sy fout a erken veral as dit duidelik word dat hy beslis 

betrap gaan 'ltrord. Hy kan die gevolge van sy leuentaal met n skyn van 

s tandvast ige manlikheid en eerlikheid in die gesig staar . (7 Pab~na 372). 
Hare wys ook op die eienskap van die psigppaat en se dat dit juis in sy 

pogings is om homself te verontskuldig of uit n verknorsing te red dat 

hy dikwels n ingewikkelde en teanstrydige spinnerak van blatante leuens 

weef en met behulp van toneelspel en oortuigende verduidelikings en beloftes 

hom ui t hierdie knEilpunt kan losprn.at. As hy vasgetrek liO rd, maak die 

psigopaat dadelik vebruik van leuentaal as 'n metJde om blaam en straf 

vry te sprill6 • Hierdie gedrags1-ryse is nie alleen beperic tot bogenoemde 
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situasies n 1e, m ar hy ma ak -?ok .-an leuentaa.l t~ebruik om sy eie aansien te 

V<:!rh;:>og en om voor vrinde die aandag te trek. Hy V-)el geen respek vir 

die w·~arheid of vir beloftes nie en a lle belof'tes is gew ·onlik leeg orndat 

hul le slags ingestel is op onmiddellike materiele of geestelike V;)ordeel. 

Ry is dan in stJat om met die g rootste erns en eerlikheid onder eed die 

mees f'antastiese leuens kwyt ~e r ak. (21 Pagina 431). Dit is dus 

duidelik dat leuentnal een van die belangrikste meganismes is van die psigo­

paat, naarmee hy sy ..:>mgewins hanteer en mense manipuleer. 

Gebrek aan Skuldgevoelens of Skaamte. 

Volgens Cl~ckley aanvaar die psigopaat nie verantwoordelikheid vir sy dade 

of ongerief waarin hy sy slagof'fers geplaas het n ie. Hy ~ ntken alle ver­

antw:>ordelikheid ten sterkste en kan JOk by ,.,yse van toneelspel al le blaam 

op hom neem en skynbaar ernstige diep skuldgevoelens openbaar. Sou hy 

egter hierdie houding openbo.ar is dit g'Ou deur sy d ·:l.a.ro:pvolgende dade merk­

baar dat hierdie stallings van hom ontbl;,ot vras van alle erns en slegs lee, 

betekenisl·:>se w.)orde was. Na meer noukeurige .Jndervraging met betrekking 

tot wat hom nou werklik soveel hinder, en waarom hy ho mself so blameer, kom 

en mens BQU agte r d.at sy s tallings vir homself geen betekenis inhou nie. 

Hy openbaar nie die minste skul dgevoel, sk:tamte of spyt nie, en di t is nie 

net waar ten opsigte van sake wat sy eie persovn of sy selfsugtige trots 

r:.:~.a.k nie, maar ct.is ook lraar ten psigte van morale en humanitere aspekte. 

( 7 Pagina 375). Thornton praat .Jok van n defek.te superego-ontwikkeling 

en het in ooreenstemming met Cleckley e n die ~cCords a e mening , ook bevind 

dat die psi fs-opaat •n algemene gebrek a.an ware skuldgevoelens openbaar en 

slags in s t aat is om hierdie sogenaamde gevoel nate boots. (50 Pagina 201). 

Tappen vervs oo k na hierdie kenmerk en no em di t n ge brek aan gewete of 

m gebrek aan superego met n gevolglike afwesigheid van skuldgevoelens ten 

opsigte van die mens se fouta en gebreke. ( ~3 Pagina 137). Ook William 

en J:>an McCord noem hierdie karaktertrek van die psigopaat a s een va.n sy 

mees uitst a ande eienskappe. 

Hulle se dan ook -

·"But the psyo:Jaopath, and this is a crucial trait, has few internalized 
feelings of guilt. In the usual sense, the psychopath has no oonscience . 
He can commit any act with hardly a t uinge of remorse." (24 Pagina 12). 

Hy is dan bykans ook in staat 0m enige daad te pleeg sonder die geringste 

mate van slw ldgevo el. 

Cook, n psigppaat, se eie beskrywing v an 'I1 m)ord wat by Gepleeg het, dien 

hier as goeie VJorb,·. eld. Nadat hy •n moeder en haar t~ree klein kindertjies 

in m ~otor ontvoer het, het hy sondermeer eers die kindera se dors eeles, 

en hul l e daarna koelbloedig d , o dgeskiet. 
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Die psigppaat openb aar dieselfde behoefte as ander mense , trek soos hulle 

a.an en praat op diese lfde manier maar een van die belangrikste elemente is 

afwesig, nl. die gevoel van skuld . (24 Pa gina 13). 
Nie a.lleen wo rd hierdie kenme rk van die psigop3.at as rn belangrike onder­

skeid.ing tussen h·::>m en die normale mens genoem nie, maar d...ie AcCords noem 

verder dat dit hulle ook onderskei van die nie-psi gopatiese misdad~er. 

Die sogena.amde erekode wat daar selfs i n die kri minele onde!'l-tereld heers, 

geld nie vir die psigop~t nie. En selfs in hierdie sub-kultuurgroep is 

hy onbetroubaar, sonder gewet e en sal hy i n sy eie bel ang teen die belange 

van die groep handel . 

Die moeste persona bereik '1l stadium van 0nt,-1ikkeline wat gekenmerk word deur 

rn eie lewenstyl en emosionele volwassenheid. Dit is juis hier Wdar die 

psigopaat, as gevol g van ontwrigte jeugjare, f aal en 'I1 onvermo e openbaa r 

om te leer. Hy slaag nie daarin om 'Il gesonde selfbeel•:.t te ontwikkel nie 

en sy vermoe om langtermyn doelstelling na te streef en •n vo l~asse gewete 

te ontwikke l skyn beperk te wees. Die McCords wys dan ook op t alle navor--

s era soo a Weinberg, l•P·site, David Henderson en Thornton wat dit a.lmal eens 

is dat die psigopaat mank gaan aan s kuldgevoelens en gewete. (24 Pagina 15). 
Capote beskryf ook in sy boek die allesoorheersende kenmerk van twee jong 

psisopate wat 'Il hel e gesin om die lewe gebring het, n aamlik hulle totale 

gebrek aan enige skuldgevoelens. Ook sy beskrywing van 'Il jong man wat 

b e ide sy Juers om die l e we gebring het e n sy u iters ongeergde houding daarna 

en totale gebrek a.an skuldgevoel., ::>orheers die hele b eskrywing . (D Pagina 

314) . 
Ook Kenne dy, 1954, in sy besprekine Yan die .)nt wikkeling van die psi gopatiese 

persoonlikheid, no em aie psi@ppaat se gebrek aan angs en skuldgevo el as ·n 

kenmerkende eienskap en skryf dit toe a an die b~bre~kige integr asie van 

h i erdie aspekte in die ps i gopaat se persoonlikheidsvorming. (44 Pagina 873\ . 
Ongemotiveerde of Impulsiewe Antisosiale gedraf£. 

Cleckl e y vestig die aandag daarop dat die psigopaat nie alleen onbetroubaar 

is nie maar )Ok op 'Il aktiewe manier sy dranee sonder meer uitleef'. Hy 

verkul, verl aat, l ok aggressie uit, is betro kke in all erhande s~orte struwe-

linge, f'SLa.l en lie g s~nder enige skynbare motief of dryfveer. Hy sal s t eel, 

vervals, owerspel pleeg en bedrog pleeg met werklik min aanleiding en selfs 

al is die beoogde be loning klein en die risiko om gevang t e 'i«:> rd baie groot. 

Di t wil voo r kom asof hy sel iJ3 hierdie dade sonder enige werklike motief sal 

pleeg. No gtans vind ons nie h i er die gereeld.e patroon soos byv.)o rbeeld 

by dade van kompulsiewe diefstal of ant isosiale dade wat o nder groot 

s panning of d.ruk gepleeg word nie. 
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"Evidence of any vividly felt urge symbolizing a disguise for specifically 
canalized instinctive drive is not readily available in the psychopath's 
wide range of appropriate and selfsetting behaviour." (7 Pagina 376). 

Craft beklemtoon ook hierdie impulsiewe aspek van die psigppatiese persoon­

likheid. as n ewe belangrike eienskap en vo er aan dat dit hoogs waarskynlik 

is waar die ou wetlike term van "irrestible imr.ulse" vandaan kom . 

( 6 Pagina 5). Ook Lindsay noe m hierdie aspek van die psigopatiese per­

soonlikheid in sy indeling van psigopate en beskryf dit dan onder die 

sogenaamde "impulsiewe-aggressiewe" groep. In teenstelling met Cleckley 

heg hy n element van emosie aan hierdie kenmerk van die psigopaat. So 

byvoorbeeld merk hy op, "they may be taciturn, suspicious and unstable 

in their moods and sometimes depressed to the point of suicide. It is not 

infrequently, apart from these violent outbursts, that they are otherwise 

apparently normal people not so often dishonest as inadequate and 

frequently genuinely rontrite with their inability to oontro l themselves". 

Dit is dus duidel ik dat die dikwels ongemot iveerde optredes van die psigo-

paat dus ook hier kenb~r is. Chornyak, 1940, beklemtoon )Ok die psigo 

paat se impulsiwiteit en wys d arop dat hy sy impulse vngekontroleerd 

uitleef, en dat sy gedrag gekenmerk word deur n total e gebrek aan sinvoll e 

beplanning en dat hierdie gedrag slags op eie en onmiddellike behoeftebe­

vrediging ingestel is. By s e dan ook "selfcentredness and absolute 

selfishness characterises all his social relationships." (38 Pagina 1327). 

In hierdie verband mark Kraft ook op dat die psigppaat n uiters impulsiewe 

en suapisieuse persoon is wat sonder veel gevoel, s elfsugtig, aggressief 

en eksplosief, onverskillig staan teen.:>or die materiEHe en s ekere morele 

begrippe. (9 Pagina 149)· Ook Ronald Lloyd en Stanley ~illiamson in 

hul beskrywings van Harry noem dan ook sy impulsiewe gedragswyse as een van 

sy 11itstaande kenmerk.e. (22 Pagina 242). In aansluiting hierby se 

Henderson dan ook dat hulle miskien in jare volwasse mag wees ma ar emosio­

neel is hulle so vertraag en a --terlik en onbeheel!rl dat hu1le B ) OS gevaar­

like kinders optree. (14 Pagina 384) . Ook Walter :Bromberg merk j p dat 

"the defectiveness of t he psychopat h is however characterised by impulsive­

ness and the vigour beyond that seen in o.ther clinical groups. 11 ( 3 Pagina 98 ). 

In hierdie verband ' rord die psigopaat se gedrag dus gekoppel a.an T. gebrek 

aan insig, die gevolge van hu le dade is van weinig betekenis en hul le 

tree dikwels up soT. manier ·Op dat d.it selfs vir hulle onverklaarbaar is 

en skyn heeltemal sonder enige m~tiewe te wees. (45 Pagina 113). Dit is 

dus duidelik dat ondersoekers Jor die algemeen dit eens is dat die psigo­

paat dikwels sonder motivering op die :Jees irrasionele wyse tot impulsiewe 

gedrag kan oorg .. an. 
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·n Onverruoe om te leer uit vorl ge :>ndervinding en swak oordeel. 

Ten s , y te van n dikwels bogemiddelde intellektuele vermoe openbaar die 

psigopaat n onverklaarbare gebrek '.ian t;:esonde oordeel veral ten opsigte van 

die bereiking van sy sogenaamde einddoel. Uitmuntende geleenthede _,m by-

v-:>orbeeld geld te l!!aak of •n versoening met F3Y v:rou te bewerkstellig op sy 

vrylating uit n hospitaal of inrigting te bewerk, gaan heel dikwels by hom 

verby. So byvoorbeeld het Cleckley gevind dat die aanh')uding van p~ii!J)pa.te 

in psigiatriese inrigtings vir hulle n uiters onaangename ondervinding is 

en dat hierdie mensa alles in hul vermoe sal doen om aanhouding te voorkom. 

Hy wys dan ook daarop hoe baie van hulle luidkeels beswaar ma ak teen hulle 

aanhouding saam met geestelik versteurde mensa en die uiters onaangename 

omstandighede waa:ronder bulle dikv;els verkeer. Hulle tel behoorlik die 

dae af tot vrylating net om uit te gaan, dronk te folOrd en weer na die 

hospitaal teruggebring te wo rd. Straf volgens Cleckley het dus i;einig 

ui twerking op die toekomstige gedragspatroon van die psigopaat . 

( 7 Pagina 377) • 

Ten spyte van die psigppaat se duide like onvermoe om gesonde besluite ten 

opsigte van sy eie levenssituasie te neem en om n gesonde oordeel in die 

alle daagse praktiewe lewe te openbaar, besit hy tog die vermoe om intelli-

gente oordeel te vel in die geva,_l van teoretiese situasies. In uiters 

ingewikkelde sake, waar ')Ordeel in verband met etiese, emosionele en ander 

faktore nodig is en Wc.,ar slegs intellektuele logika vereis word, toon die 

psigpp·at geen cebreke nie. So lank by net r ie regstr0eks betiOkke is 

nie, en solank die toets verbe:.al en abstrak is, vaar by t_>ped. Hy kan 

betekenisvo · 1e voorste 'l le doen, en beslissings vel ten opsigte van ander 

en ook ten opsigte van homself solank as wat hy dit net nie in die praktiese 

lewe r-..oet to et:as nie. Wanneer die toets van toepassing kom, vind ons hom 

ontoereikend en word hierdie kenruerk geaksentueer. (7 Pagina 377). 

In aansluiting hierby verklaar Harrington dat daar i-Tel stil periodes in 

die llfWe van die psig>paat voorkom :rlet tekens van stabili tei t en voor­

spe ll1,ngs van n nuwe bla.adjie wat omgeslaan word en •n nuwe tipe lewe word 

dan maklik ~p besluit, en dit wil voorkom asof die persoon nou sy les 

geleer hat. Maar die psigopaat openbaar 'n sonderlinge onvermo e om ui t 

vorige ondervinding te leer. Straf ,, ien bier t.1ie as afskrikmiddel nie. 

Die rede hierv>or moet skynb,.lar gesoek word in die :fait dat rn gebrek :1an 

neurotiese angs kenmerkend is van die psigppaat se peesoonlikheid. Dit 

is dan juis hierdie gebrek ::1an werklike angs va t vo lgens Bud verantwordelik 

is da arV.)O r dat die psigopaat nie ui t sy vorige foute leer nie al word hy 

daarvuor gestraf. 
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"Evident ly s t imuli that warn of subsequent punishment do not elicit 
sufficient anxiety +,o inhibit the ta~~oed response." (4 Pagina 436.) 

Dit is dan ook ~uis hierdie ke~erke van die psigppatiese parsoonlikheid 

wat tot ~ hoer syfer van residivisme kan ~anleiding gee en sy verwarde 

insig verder beklemtoon. 

Egesentrisiteit en onvermoe om lief te he. 

Die mate van egosentrisiteit in die psigopaat se algamene gedrag en per-

s..lonlikheid is dik•rels versto:nmend. Dat hierdie verskynsel eie is an 

alle mense, is wa.ar, maar die intensi teit hiervan lmrd goed in d ie psigopaat 

se persoonlikheid illustreer (.eur die fei t dat liefde vir 'n spesifieke 

ob jek bui te homself vir diG psigop"l..at skynbaar onmoontlik is. ( 7 Pa.gina 378). 

Cleckley beweer verder dat di t moont l ik nie wa.ar is d.a.t '!1 psigopaat 

absoluut ontdaan is van bierdie spesifieke emosie nie. Maar hy beweer tog, 

11he i s plainly capable of casual fondness of likes and dislikes and of 

reactions that one might say cause others to matter to him. His affeoted 

reactions are however always strictly limited in degree". (7 Pagina 379). 

Cleckley glo dus dat die psi gopaat sel:fs ten .lpsigte van sy kinders en vrou 

slegs '!1 baie beperkte gevoel van toegeneentheid kan ont wikkel. Ook 

Karpman le klem op die egpsentriese ingesteldheid van die psigopaat en sy 

absolute onvermoe om bindende verhoudings met ander mense aan te knoop. 

( 7 Pagina 250) • 

Hare verwys na die klem wat da.ar reeds by navorsers ~P hierdie aspek van 

die psigppatiese pe rsoonlikheid geplaas is. Hierdie duide like gebrek aan 

empatie en die onvermo e om warm emosi.aele kontak met ander te m~ak het 

daartoe aanleiding gegee dat die psigppaat ander mense slegs as v~orwerpe 

beskou in pl a.as van persona, en sy onvermoe om skuldgevoelens te .:mtwU kel 

word direk aan hierdie kenmerk gekoppel . ( 15 Pagina 7). 

Tappen sien ook hierdie kenmerk as -n gebrek ::Ian eevo el vir ander en wys 

op die implikasie wat hierdie gebrek hat op die algemene kriminele gedrag 

van die psigopaat, nl. da.t s.y algemene ongeergdheid ten 1psigte van sy 

medemens direk d::f.a rtoe ::tanleiding gee dat t"!'ewetenl~'Jsh~dd en uitbuiting 

maklik h-.)ogty vier. ( 35 Pagina 137) . 

McCord en McCord le ~ok sterk klem op die liefdeloosheid van die psigppaat 

en wys op navorsing van Maslow, wet daarop neerkom dat die psigopaat in 

"rerklikheid tot al onma.gtig is .)ffi enige 1-1erklike liefde te erv•::ar. Die 

McCords stem dan ook saam dat die ps igopaat se or:pervlakkige verhoudings 

en sy afge stompte verrnol:J tot liefde duide lik is, maar wys daarop dat da.ar 

tog blyke is dat hy wel s ekere spore van liefde openbaar. So byvoorbeeld 
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is daar gevalle bekend waar die psigopaat wel met byvoorbeeld sy terapeut 

identifiseer het. ( 24 Pagina 16). Hulle kom egter r..og tot die gevvlg­

trekking dat die psigppaat alle warm emosionele kontak vermy, miskien as 

gevolg van die feit dat hy nooit geleer het om hierdie bande te bind 

of omda.t hy totaal onmagtig is ::>m dit "YTel te d.oen . 

"In any case his l ovelessness sets him apart as a uniquely isolated 
individual." 

Buss beklemt oon l-teer die psi gopaat se egosentrisi tei t en ae -

"The psychopath having no empathy, cannot see himself as others do, his 
own e gpse ntricity prevents him from recognising how childishly selfish, 
his own demands rea~ ly are." (4 Pagi na 434). 

Hy g~an verder en ru an oo k die liefdeloo sheid van die psie:>P· a t en se dat 

hierdie kenmerk gepa.ard gaan met on onvermoe om met ander te identifiseer, 

d . w. s . met i ndivi due of met groe pe. Da.arom is sy verlloudings dan oo k 

oppervlakkig en het hy ge en lojaliteit ten opsigte van die individu of 

die groep nie en hy behoort werklik by geen sosiale groep t uis nie. 

( 4 Pagi.na 435) . :Buss kom dan JO k to t die gevolgtrekking da.t die psigopaat 

uiters ego~sties is, selfsugtig en skynbaa r onbewus van die bestna.n van 

sy medemens. J.1en se 1i0 r d slegs as v.:>o rwerpe gesien en vervul die s e lfde 

funksie as bronne van plesier of een of ande r r.: etode van ontvlugtir:.g. 

(4 Pagina 433) . 

Navorsers is dit dus eens dat e gose ntrisiteit en liefdeloosheid n baie 

belangrike k e nmerk van die psigopaat se persoonlikheid is. 

Gebrekkige a l gemene respons. 

Vol gens Cleckle y toon die psigopa.at voo rts ·n algemene e ebrek aan natuurlike 

respons. AlhoevTel di t somtyds wi l v-10 rkom asof hy opgewo nde r a.ak en selfs 

van woe de skreeu, entoesiasme aan die da.g le of trane van berou stort of sy 

berou uitspreek ~or dit wat hy moontlik verkeerd ge doen het , kom die nou­

keurige w•arnewer egter sou tot die ge~lgtrekking d~t one hier eintlik te 

m ~ak het met n be sondere vermoe tot vert~on en nie T. werklike uitdrukking 

van emoeie nie. (7 Pagina 38o) . Cleckley voer d.a.n aa.n dat -

"the vexation, s pite , quick and labile flashes of quasi affection, peevish 
resentment, s hallow moods ..>r s e lf -pity, puerile attitude of vanity and 
absurd and s howy poses of indignation are a l l within hie emotional scale 
and are freely sounded when circurustanoes of life play upon him." 
( 7 Pagina 380) . 

~egrippe s.:>os ware trots, werklike berou, eerlike veront waardiging en woede 

en werklike vreugde is begrippe wat nie binne die psigppaat se emosionele 
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ska.al val nie . Hoe1-rel hy rusteloos en ·:rpstandig word onder gevangenis-

toestande of toestande van aanhouding toon hy nooit ge;.raarwording;e van werk-

like moedel)oshe id, berou of smart nie . Die psi gppaat is nie in staat om 

te treur SJOS normale mense t reur nie . (7 Pagina 381) . 

Juis as gevo lg van Cleckley se siening d.a.t die ps igo paat nie oor bo gememde 

emosionele gewaa:r-wo rd.inge beskik nie i s die gebruik van sekere terme deur 

n avorsers soos byv)orbeeld angs, opge-wondenheid, ens. in die bespreking 

van die psigopaties e persoonlikheid vir hom nie wetenskaplik ge g:rond nie. 

( 7 Pagina 381) . 

Buss haal oo k 'Il paar eksperimente :"'.an van onder ande re Hetherington en 

Kl inger wat .)Ilderneem is in verband met angs by psigopate. Hy bespreek 

sommige van hierdie eksperiCJente en kom tot die gevo lgtrekking dat daar by 

psigopate in werklikheid baie min angs teenwoordig. is. Hierdie e;ebrek 

aan angs word weereens in verband webring met sy onvermoe om uit vorige 

ondervinding te leer en sy besonders lae spanningsdrempel. Ook Ha --rington 

beklemt0on hierdie aspek van d ie psiSPpaat se persJonlikbeid en pr~~t van 

die psigopaat as "detached and unconcerned the mark of clinically diagnosed 

psychopaths everywhere except during brief flare-ups of tempe!:'". 

( 17 Pagina 32). 

Hy wys verv?lgens na die !•lansonmoorde en beweer d'lt hier 'l1. ps igopatiese mag 

losgelaat 1-1as en vergelyk Manson self ,rret iemand soos Rasputin i·Tat •n magiese 

mag )Or sy onde rdane uitgeoefen het. (17 Pagina 32) . Hy bewter dat dit 

een van die opvallende kenmerke van psigopate is wa.t byv.)orbeeld gearresteer 

word vir rusverstoring, vervalsing, ontvoering van kinders of moord, dat 

hulle met uiterste ongeergdheid r e agoer en dat sy woede-uitbarstings en 

ander emosionele manifest asies slegs slim toneelspel is. (17 Pagina 15). 

Dit is opvallend dat hierdie kenmerk van die psigopatiese persoonlikheid 

veral beklemt•:>on -word deur mense wat uit die aard van bulle beroep baie 

prakt iese ondervindinE; van die pligop~a.t en sy manipulasietegnieke het. 

Gebrek aan insi g . 

Cleckley b e iTeer dat die psiB')p •at se gebrek 'l8.n insig van SO'l: aa.rd is dat 

dit vergelykbaar is met die van die psig-:>ot . Oppervlakkig skyn dit asof 

by wel •n goeie insig he t wat ruimte, plek e n tyd betref, mP..ar "he has 

absolutely no capacity to see himself as others see him. It i s perhaps 

more accurate t .) say that he has no ability to know how others feel when 

they see him or experUnce subjectively anything comparable about the 

situation." (7 Pagina 383). Bogenoemde is verbasend as 'll mens die 

psigopaat se vermoe om na te b.)ots in t:edagte hou, sy redenasievermoe 
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ken en di t voo r oe hou en dat hy .1.an geen delusies of' ll.nder tekens van 

gewone psigose ly nie. In pla.as daarvan om die ware feite onder oe te 

sien en te verwerk is by ~edurig besig ~m te projekteer en d.m.v. f'yn 

rasionalisasie die Jorsrtak van sy problema by ander te soek. Dit mag 

egter vok gebeur Jat hy selfs skuld erken en sy eie posisie amper vanuit 

rn psigi.atriese oogpunt objektief beskou en ontleed, m:~ar dit is gou duidelik 

dat sy gev::>lgtrekkings t:'lin of geen betekenis vir hornself' inhou. nie. Die 

wetenskaplike kennis •rra.t hy mag openb ::ar in verband met die psig> patiese 

persoonlikheid, literatuur wat hy ka.n · .anhaal en verbasende diagnostiese 

stallings wat hy kan maak, betaken skynb .ar vTeinig en is J.eeg en va.ls en 

word noo it sy eie nie . ( 7 Pagi.na 384) • 

Juis a..g . v. hierdie gebrek ,an insig vind die psig.>paat dit uiters moeilik 

om te begryp waarom sy familie en belanghebbende persona hom gedurig 

kritiseer, bulle met sy lewe bemoei of hom teengaan. Sy werkgewer vrat 

tot n paar uur tevo re slegs geprys is, w:>rd nou skielik iemand ifat op sy 

plek Gesit moet word en wat vir sy kleinlikheid verag mo et wor~ . Die 

po lisieman vir wie hy nog verlede l·reek kaa.rt jies vir die braai vleis voorsien 

het omdat hy son lekker kerel is, is nou skielik n inmengerige, onnosele 

vent wat nie sy neus in sy eie sake kan hou nie. ( 7 Pagina 427). 

Die psigopaat kan maar net nie begryp dat ander mense nie kan dink a1 ka.n 

r e deneer SJOS wa.t hy ka.n doen nie. 

Orough, 1947, noem JOk die psigppaat se onvermoe om enige insig in sy eie 

probleem te openbfl..ar. Die gevo lge -van sy dade hou vir hom geen betekenis 

in nie en hy is r.ie in st ·?.a t om sy eie eadrag in te:rme van ander se stand-

punt te interpreteer nie. Emosies s1os skaamte, ongemaklikheid, lojali-

teit ens. is aan hom vreemtt . Die regverdigb.e id van straf' en misno=~ met sy 

eie afkeurenswaa.rdige gedrag, is vir hom onbegrypJ.ik en sy onvermoe om met 

~1 ander pers;)on of' n ander sa stand-punt te identifiseer, word duideli k deur 

sy gedrag weerspieel. (41 Pagina 364). 

Pat.siewe interpersoonlike verhoudir1es. 

Daar kan nie van die psigopaat verwa.g lOrd om normaal te reageer op toege­

neentheid en vert:roue wat daar in hom {:;estel t·iO rd of op spesiale inagneming 

van sy b ehoeftes nie. Dit maak weinig saak hoe hy behandel word, hoe kon­

sidererend sy vriende, familielede en die polisie teen~or hom optree en 

hoeveel mense vir sy algemene welsyn opoffer. Hy vertoon weinig blyke 

van enige waardering behal we ::1iskien oppervlakkige deursigtige beswaa.rt jies 

wat hy mag opper en sal net blyke hiervan gee as hy v,Jel dat hy pers.>onlik 

munt daaruit kan slaan. SeJfs die beginsel dat cen goeie daad ~ ander 
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regverdig , wat s elfs .:>nder primitiewe volke aangetref WJ rd en wat ook in 

die onderwereld van di e misdadiger dikwels geld, bet vir die psigopaat 

weinig inhoud of betekenis en hy mag moontlik alegs hiervan gebruik maak 

as hy 'besig is om t e manipulee r om op par .)O 1 vrygela.at te wo r d of uit 'll 

hospit~al ontslaan te word , Oppvrvlakkig beskou, spreek sy dade dikwels 

van gulhartigheid en van groo t opofferings. 1-1aar die psigopaat wat 

byv.)orbeeld 'll duise nd rand op 'YI moo i v:rou sou spandeer do en d.i t sonder om 

'll t weede gedagte t e gee aan sy e ie vrou en kinders tuis wat moont lik 

h .,nc;e r ly. 

'~he psychopath who causes his parents hardship and humiliation by repeated­
l y forging che ~ues and by causing his wife anguish by sordid relations 
with the housemaid, may c-ain a oonsiderable reputation in the community 
by so often volunteering to cut the grass for the frail old lady a cross 
the street) by bringing a bottle of she ~ry every now and again to the 
bedridden Mr. X., or by leaving his '~«>rk to take a neighbour's cat to 
the veterinary. (7 Pagina 385). 

Ook ICisker, 1960, no em hierdie aspek en beweer dat die psigopaat nie in 

staat is om blywende vriendskapsbande aan te knoop wat op wedersydse 

vertroue en t~egeneentheid berus nie . Vriendskappe word slegs met 

~ narsistie s e doel V)Or oe gesluit en is n~oit blywend van aard nie . 

(18 Pagina 232) . 

Henderson som hierdie kenmerk van die ps igopaa.t op deur te se dat die 

psi(Ppaat tot aal faal in sy aanpa.ssing by d ie werklikheid en dat hy nie 

die lewe kan ~vaar soos dit is nie. Hy lei ~ onafhanklike , ind ividuele 

soort van b estaan, heel tema.l blind ten opsigte van sy plig, en ontdoen van 

medelye vir sy naasbe s t aande s en vriende . "He suffers from insanity of 

altruistic fcelines"· ( 45 Pagina 109) • 

1'antastie se of Afkeurenswaardige gedrag met of sonder drank. 

Cleckle y l e groo t klem op die irrasioneJ.e en onvoorspelbare, dik•;ele 

bizarre gedrae 1-1at die psigop~at openb:1ar ,nder die invloed van drank . 

Hy uys dca:rop dat die psigopaat se mot iewe vir drankmisbruik, sy drinkpatroon 

en die effek wat drank op die psigppaat se reaksies en handelinge het, 

dikuels van die van byv.)o rbeeld die neuroot verskil. ( 7 Pagina 390). 

Die besondere rea.ksiepatr.:>on van die I;sie;>paat onder hierdie omstandighede 

word in •n la.tere hoofstuk meer breedvoeri g bespreek. Vir doeleindee van 

hierdie h·Jofstuk is di t egter belangrik om d.o.a:rop te let dat die gedrags­

patroon van die psigop~at dikwels d~a.rop neerkom dat dit skyn asof hy hom 

doelbewus in 'll onbenyde.nswaardige en dikr1els skandelike omstandighede l aat 

be land. Hy maak dikwels gebruik ~~1 situasies en gebruik dikwels poetse, 

om ander mense te verkleineer - iets v1at die gewne persoon nooit sal doen 
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nie hetsy .mder invloed van drank of sober. Die vTJ.arnemer ~-taan dikwels 

verstom oor die verbasende genialiteit wat die psigop·'., at aan d:B dag le om 

dinge te fabriseer en dat hy dikwels met woorde en dade wegkom wat die 

gemiddelde man ho rnself bes·waarlik kan indink. (7 Pagi.na 291). 

Kraft het veral hiordie kenmerke aan sy "Immature Grou;p 11 to egesk.ryf. Hy 

beweer eat hierdie mense uiters impulsief en dikwels aggressief teemor 

mense en materiele gped staan en nikwels vernietigend optree, en dat hulle 

lewe deurspek is van onvJorspelbare en selfa strafbare handelinge. 

McCord en McCord beklemtoon hierdie neiging van die psigopaat en beweer 

dat dit wil voorkom aso.i:' die psigopaat, maa r as die gel«>ne me ns, daarop 

ui t is om opwinding te J-·llt uit veranderlikheid. naar die gemiddelde mens 

ge1.,.,onlik gernteresseerd is in opwinding en sekuriteit, apeel 1·\ a.sgenoemde 

geen :rol by die psig-Jpaat nie. Dit wil v,)orkom asof hy bereid is om 

alles op te offer terrdlle van opwinding en sy eie behoeftebevrediging is 

al wat sedert sy vroegste kinder jare tel. Verandering word 'l'J motief en 

•n dryfveer in sigself en verskaf aan hom die g:rootste plesier. ( 24 Pagina 9) 

Hierdie kenmerk van die psieopatiese pe rsoonlikheid is dan ook nou E,ekoppel 

aan sy drang tot onmiddellike behoeftebevrediging. 

Selfm)ord wat selde ui tgevo er -word. 

Cleckley voer aan dat die psigopMt in uerklikheid selde of ooi t selfm)ord 

pleeg. Ten sr·yte van die tendense in sy pers)onlikheid om te vernietig, 

gel eenthede in die lewe wag te g>o i, en ~nder negatiewe optrede, slaan 

die psiBPpaat selde sy hand aan sy eie lewe . Hy se verder dat sekere 

w.~a.rnemers al dikwels hierdie neigings aan psigopa.te to egeskryf het, maar 

voer 1.a11 .:tat hierdie gevolgtrekking gemaak is a.g.v. verkeer(ie klassifikasie 

en dat manse wat in werklikheid geen psiBPpaat is nie, verkeerdelik onder 

hierdie groep gereken is. (7 Pagina 393). Die mJontlikheid dat die 

psigopaat wel selfmoo rd kan pleeg is '11 rare verskynsels. Die fait r10rd 

verder meer opvallend a.s in gedagte gehou \rord dat psigopate nonnaahreg 

nie mensa is uat lank in psigiatriese hospitale of ander beskermde omstan­

dighede aaneehou 1-.'0 r d nie; en verder as in gedagte gehou -word dat juis 

die psig:>pA.at, a.g.v. sy verwarde lewe. wat hy vo er, dikwels in omstandighede 

beland waar normale mensa aelfmoord aterk sal ·Jorweeg of' sal pleeg. Dat 

die psigopaat we l se1fmoo rd of poeing tot selfmoo rd >tS •n manipulasie tegniek 

gaan aanwend, is voor die hand liggend, veral as die dramatiese effek 

daarvan. in ag genoern word. (7 Pa.gina 394). 
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Swak geintegreerde seksuele lewe. 

Navorsers het gevind dat die paigopaat se seksuele lewe dikwels verward en 

sekere eienaardighede toon. Cleckley beweer dat, soos uok by baie ander 

mensa, die psigopaat by uitstek geneig is tot onvolwasse en afwykende 

seksuele praktyke. Anders as ander het die psigopaat egter slags die 

kle inste vorm van stimulasie nodig om tot hiera.ie afwykende gedrag ~or te 

gaan. 

"Even the most faintest or fleeting notion or inclination t o forge a 
cheque, to steal his uncle 's watch, to see if he car1 seduce his best 
friend's wife, or to have a little fling at Fellatio is by ro means 
unlikely to merge as the deed. tt (7 Pac;ina 394). 

Gesien in terme van die reeds genoemde fe it van sy geaksentueerde ·.>nvermoe 

tot ;.rare liefde vir 'Tl ander persoon, is sy seks uele lewe ontbloot van enige 

begrippe soos 'Tl begeerte om te plesier of om die beh)eftes van 'Tl maat in ag 

te neem of' 'Il ondervinding met n maat te deel. Die seksuele daad self h·,)U 

dus min emo s ionele kleur in en word op baie r~rgelose >·7yse bejoun. Vir die 

manlike psigopaat hou die S3kedaad dus niks betekenisvo 1 of pereoonliks in 

nie en lewer geen bydrae tot die versterking van enige verhouding nie en 

is slegs ingestel op .mmiddellike behoeftebevrediging. (7 Pagina 395). 

Cleckley noem ook die dikwels verbasende houvas wat die pegopaat op sekere 

vrouens het • Juis as gevolg hiervan het die idee ontstaan dat die psig>paat 

'Tl romantiese viriele vryer is. ?thar hierdie mense v aar in werklikheid 

uiters swak op hierdie terrain en die erotiese sy van die seksuele hvu in 

werklikhe id min vir die psigppaat · in . ( 7 Pagina a17). Di t wil dus 

voo rkom asof oo k die psi go paat se s eksue le lewe soo s die res van sy per­

soonlikheid ontdoen is van enige fynere emosionele nuanses . 

Onvermoe om enige langte rmyndoel nate streef . 

Cleckley het bevind dat dit van die uitstaande kenmerke van die psigppatiese 

persvonlikh.oid is dat hy oo r n duideliko .mvermoe beskik. om ·n langte!'lllyndoel 

na te streef . Intoendeel, dit lyk soms asof hy uit sy pad gaan om deur 

middel va.n irrasionele en soms geklike optrede enige stre1fa na •n langtermyn­

d.oel kort te knip . In die pr aktyk kan die psig>pa.at selfs in geen gekeurde 

posisie geplaas rro rd nie, en een of ~dar tyd sal hy d!:larin slaag om uit­

eindelik 'Il misluki:ing te m 1ak en "in spectacular and bizarre splendour~' 

onder te gaan. ( 1 "Pagina 395) • 

Cleckley beklemtoon vole do.t as die lerie van n psigopaat ·)or '11 periode waar-

geneem word, hierdie neiging dikwels ·.·.an absolute gekheid grens . As d.it 
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verde r in ag geneem w~ rd dat ·)ns hier te doen het met on persoon wat in 

werklikheid h <: el gebalanseerd en intelligent voo:rkom en a lgemeen as rasioneel 

en geestelik ges:)nd "tanv ::o.ar word, dan is dit duidelik dat :)nS hier met 'Il 

unieke ti:pe van kenmerk te do en het. Ons vind dat die :psigo:paa.t slegs in 

naam gebalanseerd is . "We find instead a spectacle that suggests madness 

in excelsus." (7 Pagina 395). 

Ook Bromberg verwys na hierdie kenmerk as een van die uitstaande kenmerke 

van die :psigo:patiese persoonlikheid, en s~, "there is a disinclination to 

s.:;ek anything but immediate gain from his visibly sustained efforts. 11 

(3 Pagina 54). Ook McCord en McCord le klem op hierdie aspek en ~ys 

daa:rop dat die psigopa~t se lewe slegs gedomineer ,;ord deur afwisselende 

en verbygaande begeertes wat geen ruimte laat vir langtermynbeplanning nie. 

Lindner en .~ ender het .>p diese lfde neiging gewys . (24 Pagina 10). 

Onvermoe van die psigop ,at om 'Il langtermyndoel na te streef is kenmerkend 

van sy l e wenspat:roon en soos ons later sal aandui, 'Il belangrike onde rskei­

dingsaspe k . 

Aggressie . 

Hoewel navo rsers soos byv.>orbeeld '::leckley, hierdi e eienskap nie as eie 

aan die psigopaat beskou nie , is daar tog baie ander navorse rs wat m~en dat 

aggressie n inherente deel van die psigppaat se pers~onlikheid is. So 

byvoorbeeld het B.:romberg r eeds in sy werk melding gemaak van -..rs.t hy genoem 

het, "the paranoid psychopath "• Hier.)nder het hy verstua.n psigopate wat 

dikwels in sake van aanranding en moo rd betro kke is . ( 3 Paginn. 57) . 

Ceko ppel hieraan praat '··y dan ;ok van die werklike age;ressiewe rnisdade S')OS 

byvnorbeeld moord en ernstige r:tanranding !fat ontd.oen is van alle m:>ontlike 

simboliek en sterk e mosionele dryfvere. Oortreders wat in bierdie tipee 

misdlad betrokke lias, klassifiseer hy as aggressiewe psigppate. ( 3 Pagina 6( 

Ook He nderson en Gillespie klassifiseer psigpp~te in drie kategpriee, nl . 

die sker pende, die passie 1ife en dan die ag.gressiewe psigopaat. Die uiterste 

aggressie van hierdie psigopa.at is gevo 16lik nie 111 vo l gehoue paging nie, 

maar kom in kort~of langer per.iode s voor en 1«>rd dikwels gevolg deur n 

periode van relatie lte kalmte en heelwat insig in die gebeurtenis . Sy 

aggressie is nie net na buite gerig nie maar dikwels ook teen homself en 

manifest eer dikwels in s elfm0ord, moord, alkoholisme, verslawing aan verdo-

wingsmiddels , epilepsie en s eksuele perversitei te. (14 Pagina 391). 

Karpman het ook n soo rtgelyke indeling {~ehad en beskryf sy aggressie we psi go­

pate as daardie psigopatiese individue wat hulle b ehoe ft e s op n uiters 

aggressiewe wys e vervul en koelbloe di.e-lik en aktief neem wat hy uil he. 
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Ta.pan noem weer aggreBsie by die psigppaat as n algemene kenmerk en nie as~ 

tipologie nie. In teenstelling met Bromberg praat hy dan ook van agl;reusie 

wat alleenlik na buite gerig is, d.w.s. teen die orngewing en dat daar nie 

sprake is van self gerigte a,·,gressie of van enige onderdrukking van eg:> !stiese 

dryfvere nie. (35 Pagina 1}8). 

Kraft praat vok van onvolwasse groepe psigopate, die ontoereikende swerwers 

en l aastens van die uiters aggressiewe psigppate. Ry beskryf dan ook laas-

genoemde as meer ontdoen van a~le emosies, meer ingestel op onmiddellike 

behoeftebevrediging en uiters moeilik om te behandel . Hierdie mense word 

dikwe ls geassosieer met sterk vyandige vnderstrominge in sy huislike agter­

grond en is dan dikwels ;:>ok da.ardie psigopate wat in die gev:mgenis beland. 

en as ernstige residiviste bestempel kan wo rd. (8 Pagina 215). Lindsay 

praat .>ok van die impulsiewe aggressierTe groep psigopate en van periodieke 

woedeuitbarstings wat dikvrels deux ::mbenullige insidente ontketen word. 

Hy stel dit dan ook baie duidelik dat indian <n psigopaat tot wotJdeuitbars­

tings kom, hy baie meer aggressief as die norma le persoon optree en dat dit 

hom juis ~ baie gevaarlike individu maak . (Z0 Pagina 89). Talle ander 

ondersoekers m.:ak ook melding van die aggressie:;e psi~paat, soos byvoorbeeld 

Donovan an :J3ercro ft. ( 2 Pagina 142). En Frankenstein wat die brutale 

vernieti&ende psigppaat beskryf as vyandig en aggressief met wreedheid en 

vernietiging as bronne van bevrediging. Hy koppel hierdie neiging aan n 

negatiewe identifikasie met die rno ederfiguur. (21 Pagina 438). Navorsers 

soos Pennington en Fairweather beskryf ook die kriminele psigppaat as 

afsydi g, koud, vere ensaamd rnet n swak getntegreerde pe rsoonlikheidsamestel­

ling en se dan, "he is strongly attention s eeking, demanding and overtly 

aggressive . " (26 Pagina 418). 

Die bela ngrikheid wat McCord en IticCord .)Ok aan hierdie eienska.p van die 

psigopaat heg kom duidelik na vore in hu1le definisie van psigopatie, 

"the psychopath is an anti-social, aggressive, highly impulsive person, 

who feels little or no guilt, and is unable to form lasting bonds of 

affection with other human beings". ( 24 Pa gina 3). Di t is egter belangrik 

dat hulle ook die aggre.sie van die psigpp ~at as deal an sy persoonlikheid-

samestelling sien carder as ~ tipologie. Hulle se dan JOk dat die psigopaat 

se antisosiale gedrag dikwels rnanifesteer in brutale aggressie. Hy is r .ie 

'i1 passieli"e neur:lot wat net d :a:rop ingestel is om homself seer te maak en ook 

nie ~ angsvolle psigpot wat hom terugtrek van a 1 le menslike kontak nie . 

Die psigopaat se ong-eir.hibeerde eesoek na plesier bots dibrels met die 

beperking van die s:-:tmele•Ring e n hierdie k:>nflik bop dikiiels op a t··gressie 

uit. Hu·! le lfYS duarop dat die psitpp'lat se aggressie met weinig stimuli 
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ontlok kan irord en som dit so op -

''The normal man has learned to contro 1 ag ;ression. He reacts to frustration 
with sublimation, with constructive action, with wi thd.rawal, less often with 
aggression. The psychopath, on the other hand, characteristically reacts 
to frustration uith fury." ( 24 Pagina : 1). 

Die McCords het egter ook bevind dat die psigop::iat dikwele 'n poging aanwend 

om beheer ~or sy aggressie ui t te oefen m .. ar dat ook hierdie begeerte, s~os 

die a..nder slegs tydelik van r:.a.rd is en dat enige vorm van beheer, hoe klein 

~okal, gou die psi80paat irriteer en hy verwerp dit dan sondermeer. 

( 24 Pagina 12). 

Uit "bogenoemde is dit duidelik dat die aggressie\fe tendens in die psigop: .. at 

se persoonlikheid van soveel belang en so opvallend is dat navorsers dik"t-rels 

in hul indeling van tipologiee die aggressiewe psigppaat as ~ entiteit 

beskryf het. Latere navo rsers was egter mee r geneig om aggressie te sien 

as ·n inherente deel van die psigppaat se persoonlikheid. 

Onmiddellike behoeftebevrediging. 

Hierdie tendens by die psigop ·at word nie a ltyd so pertinent deur alle 

navorsers genoem nie, dog volgens die li teratuur vo rm dit so •n :inherente 

en belangrike deel van die psi@Opaa t se persoonlikheid dat baie van sy 

gedrag in terme van hierdie neiging interpreteer kan word. So byv·)orbeeld 

bestaan daar volgens Lindsay ~ baie noue verband tussen die psigppaat se 

aggressiewe n eigings en behoefte aan onmiddellike behoeftebevrediging en 

hulle pr~at dan ook van die impulsiewe aggressiewe groep en se -
11They are cursed by an a11parent inability to restrain their impulses'' • 
( 20 Pagina 89). 

Ook A.ichorn praat van hierdie neiging by sy af"rykende jeugdiges en beweer 

dat hierdie persona oorheers ~ ~rd deur ~ sterk dominante genotsbeginsel en 

dat strewe na behoeftebevrediging met min remminge gepaardgaan . Die werk­

likheid met sy latere ona.an._;ename gevolge besta.an vir die huidige glad nie. 

(1 I)at;ina 205). White pr~tat .Jok van hierdie neiging en skryf dit toe aan 

rn onderontwikkelde superego en •n gevolglike onvermoe van die persoon om sy 

sterk instinktiewe drange te beheer of sy kinderagtige standaarde so te 

wysig dat di t aanvaarbaar wo rd. ( 25 Pagina 61). Kisker slui t hierby aa.n 

en sa 

''The anti-social personality seems unable to postpone his satisfactions. 
Like the young child, he insists upon the immediate satisfaction of his 
needs. He engages in impulsive a ctions, with~ut thought for the future, 
without regard for their effect on other people and w:lfhout concern for 
damaging implications for himself." (18 Pagina 231) . 
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Ook Redl en Wineman beskrJ~ hierdie tendens in hulls studie van aggressiewe 

afvykende kinders. Die oomblik dat hierdie kinders verveeld is gaan hulle 

.)or tot wilde ,:,ntwrigtende impulsiP.we gedra.g, "then too they cannot wait 

fo r anything. Whatever they want has to be granted now and if it is ;-Jot 

they break down into s eething hostility." ( 27 Pagina 17). 

Stafford-Clark verkl ·ar dan ook onom'liOnde, ''psych-:>paths want rThat they 

want i mmediately 'l·rhatever the consequences." ( 31 Pagina 62). H'ulle is 

net nie in staat om terwi 1le van toekomstige stabiliteit en sukses bevre­

diging van hulle behoeftes uit te stel nie. Bulle tree i mpulsief op, 

leef hulle fantasia~ uit en ~ toekomsperspektief en wysheid is nie deel 

van hulle samestelling nie. 

·~hey attempt instead to distort and misinterpret realit y to make it fit 
their own self-centred concepts." ( 31 Pagina 62). 

McCord en McCord wys dan ook daarop dat die e;emiddel de kind reeds by die 

ouderdom van 2 jaar kompromie moet m·ak met die beperkings van sy ~mgewing . 

Hy leer @PU om sy behoeftebevrediging uit te stel en konsidererend ten opsi g­

te van sowel sy moe der se behoeftes as sy eie op te tree. Die psigopaat 

leer egter n~oit hierdie les nie. Hy wysig sy behoeftes nie en hy sien 

die behoeftes van ander sonder meer oo r die hoof . Narsisme i s kenmerkend 

van die psigop~at en hy is geheel en al JP homself aangewese met slegs een 

d.oel vvor oa, nl. om sy eie beboeftes te bevredig . (24 Pagina 9). Die 

McCords voer ook aan dat baie van die psigopaat se antiso siale gedrag na 

hierdie neiging in sy persoonlikheid teruggevoer kan -word. ( 24 Pagina 9) . 

Aansluitend hierby beweer Buss dat die psigp paat onmiddellike behoeftebe­

vred.iging van elke impuls eis. AfgeRien va n sy kinderagtige neiging om 

sy behoeft ebevredi ging te vertr·l.ag en bevrediging te ontbeer, soak die 

psigopaat ook nog aktief na opwinding . Hierdie neiging lei dan weer daartoe 

dat hy hom vergryp aan alkoho l en verdo1ringsmiddels en eniae gevaarl i ke 

avonture op sy pad. 

''His lack of inhibition is accompanied by a disdain of negative consequences. 
The 1)sychopath does a~· parently rot anticipate injury- or punishment . Such 
consequences are apparently beyond his comprehension. 11 ( 21 Pagi.na 432) . 

Hy is net nie d:~.artoe in s t aat om die gap i ng tussen onmidde -~ like behoefte­

bevrediging en plesier, en toekomst i ge straf te ~orbrug nie. Hierdie t i pe 

handeling by die neur)ot is d~arop ingestel om angs vry t e spring, maar 

hierd.ie tipe optrede by die psigop ~"-at i s slags d....:.ar·tan toe te skryf iat hy 

abso l . ut ingestel is op onmidde11ike behoeftebevrediging . (21 Pagina 435 ). 

Dit is d~s duidelik uit bogenoemde dat hierdie spesifieke kenmerk van •n 

psigo paat, nl . dat hy skynb aar nie in staat is om die bevrediging van sy 
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behoeftes te m::>difise<:!r en uit te stel nie, en dat hy in die ui tleef daarvan 

die be h.:> eft es van ander pe:rso ne nie in d.g neem nie, dua b a ie van sy anti so-

siale optrecle~ en dik"vrelse verval, in patal ogie verklaar. In a.ansluiting 

hierby, verkla.ar J.P. Row: ·.)Ok dat daar by a.l sy proef'persone ·n swak ont­

vri :{ke l.ie waa.rdesisteem en oorheorsing deur die impulsiewe was wat op on-

middellike beho eftebevrediging ingestel is. Daarom dan ook is die genots-

beg·insel die vernaamste gedragsbepaler en vind ons svrak gerntegreerde per­

soonlikhede met ·n neiging tot impulsiwi tei t. Weinig selfaanva.ard.ing en 

on swak sin vir verantwoordelikheid e n on innerlike gebrek aan kontrole en 

stabiliteit is teenwoordig. ( 46 Pa gina 72). 

SAltiEVATT ING • 

Pitzer en Denzim som min of meer al bost ::..ande kenmerke op en se dat die 

psigopatiese persoonlikheid hJofsa.aklik gekenmerk oord deur sy impulsiewe 

gedragswyse en 'D onvermoe om betekenisvo:!. le en standh-:mdende verhoudingB 

met ander persona a an te knoop en om horuself in interpersoonlike verhoudings 

enigsins te identifiseer. Swak insig en on gebrek aan langtermynbepl anninc 

is opvallend en die nastreef van langtermyndoelstellings, en die voor die 

handli ggende gebrek aan angs, n gebrek aan insig in sy eie problema) n 

neiging om a1les op ander te pro j ekteer en verant~ordelikheid t e ontduik, 

ander vir sy mislu~.kings te blameer, die opga an in onbenul lighede en onbe­

nullige situasies, sy onwilligheid om verantwoordelikheid te s anv ·ar en sy 

absolute emosionele afgestompheid, is almal kenmerkend. 

Uit die literatuur het dit verder ook duidelik geblyk. dat die voorkoms van 

'I1 enkele lossto.a.nde psigopatiese eienskap nie nvodwendig op rn J:. Si~patiese 

pe rsoonlikheid dui nie, maar dat indian die uitstaande eienskappe wel in een 

persoon manifest eer, dit wel 'I1 sterk aanduidin~ van ~ psigppatiese persoon-

likheid kan wees. Dit is ook duidelik dat •n persoon nie n.:>odwendig krimi-

neal moet optree of in 'I1 inrigting opgeneem moet wrd indien hulle wel 

psigopaties is nie en dat hierdie mense 1 ie sondermeer uit kenb 11ar is nie. 

Di t is eerter waar dat die psi8Jp:~ at uit die ::.ard van sy pers·.}onlikheid 

meer in bo tsing sal wees met die aanvaarde norma van die gemeenskap en ~ 

mens sal verwag dat hy ~ groter bydrae sal lewer tot j eugmisdaad en die 

gevangenisbeV',) lking. Juis a s gevolg van die psi gop ·1at se besondere optrede 

en gesteldheid is "by an gedurig in botsing met die samele1fing. Toekom­

stige beloning en straf speel geen rol in sy eie tJekomsplanne nie en dit 

affekteer sy huidige gedrag baie min. Hy bots herhaaldelik met outoriteit 

en is aangewese op die gebruik van slim manipulasie tegnieke, blatante 

leuens en uitstekende toneelspel om hom uit hierdie ~oeilike situasies l os 
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te wikkel. Jnis as eevo lg van sy besondere vern10e om tone el te speel en te 

simuloer, is hy moei lik identifiseerb tar en 'll noukeuriee ;;tudio V'Ul die 

psigop;1.a-t se verlecle~ sy· handeling~, sy s:posifieke ingesteldhei:l ten 

:)psigte van die reali tei t en sy huidige gedragsmanifestasies is noodsaaklik 

indien hy korrek gediagnoseer •-:oet wrd. Die pra.ktiese probleme wat 

egter opduik met die identifisering van die psigppa at word in Hoofstuk 4 
bree dvoerig bespreek. 
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Nl'IOLOGIE 

Inleiding 

Die pa.sgebore baba beskik oor geen inhibisies nie. Die baba het -.Jok geen 

skuldgevoelens nie, en by gee vryelik teuels ::an al sy dra:nge . "In these 

traits at least all men are born ps,;ohopaths ." (24 Pagina 56) . 

Maar al gpu begin die baba ~ behoefte aa.n liefde toon en •n behoefte om 

liefde te gae word duidelik . Die kind leer om sy impulse te beheer en om 

homself aan te pas by die eise wat sy omgewing aan hom stel, met ander 

vorde, al gou ontwikkel die kind innerlike kont:role en die norma.le baba 

verkry wat McCord noem "human nature". (24 Pagina 56). Die vraag .:Jnt-

staan nou waarom alle kinders nie hierdie suksesvolle oorganstadium bereik 

nie . Waa:rom beskik sommige kinders oo r so~ onto ereikende innerlike kon-

trole? Waarom is hulle nie in staat om warm emosionele verhoudings met 

ander mensa aan t e knoop nie, en wat st a an in b.ulle weg dat skllldgevoelens 

nie ontwikkel word nie, en W'1a:rom reageer hulle op frustrasie O'n so'l1. kinder­

agtige wyse ? 

Uit die literatuur 1dl dit voorkom dat navorsers in hul poging om on antwoord 

op hierdie vrae te vind hoofsaaklik die veroorsakende fakto re vir die psigo­

patiese persoonlikheid op drie terreine nagevors het . 

Oorerwings- en konstitusionele faktore -

Dit wil voorkom asof daar •n aansienlike ~antal navorsers is wat die psigopaat 

se besondere p ersvonlikheidseienskappe toegeskryf het a an b iologiese en oo~ 

er~dngsfaktore. Hulle verwys dan )Ok gewoonlik na "constitutional psycho-

paths and oonsti tutiona.l psychopathic inferiority" wat hierdie tipe etiolo-

eie uitbeeld. ( .35 Pagina 1.37). Die idee va.n "moral sense" veroorsaa.k 

deur "moral insanity" is reeds deur mense soos Pritchard, Pinel en Kra.pelin 

voorgestaan. In 1928, het Partridge die oorerwingsfaktore by 50 psieppa-

tie::e ~·9rsno:nJ ikhede na gevors en gevind dat 24 van die gevalle afsta.mmelinge 

is van me nsa wat definitiewe psigopatiese k enmerk e openbuar het. (25 Pagina 

57) . 

Ander navorsers het ook op dieselfde wyse probeer om n verband te trek tussen 

oorerwing en persoonlikheidsmanifestasies. In 1946 het n span Amerikaanse 

navorsers bevind dat 541 van hulle sogenaamde psigopatiese pasiente •n agter­

grondsgeskiedenis van epilepsie en ''maladjusted personalities " of alkoholis­

me het. 

Newkirk verklaar :momm nde "all psychopathic traits are inheritable." 

( 24 Pagina 58). Kallman het in 19.30 egter bevind dat die voorkoms van die 
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afw.yking nie noodwendig die naaate bloedlyn van verwantskap volg nie en dat 

ander faktore dus n rol hier moet speel. Kallman het dan ook geglo dat 

kindera van psigopate wat in inrigtinga verkeer het, dieselfde afwyking begin 

t.:>o n het as gevo lg van omgewingsfaktore. ( 24 Pagi.na 58). 

Gedurende 1930, het mense SjOS Lange (1931) en Rosanoff (1941) pogings aan­

gewend om deur rniddel van n vergelykende studie met identiese tweelinge en 

met nie-identiese tweelinge .'lal'l t.e toon dat oorerwing n deurelaggewende rol 

speel. Maar nog Lange nog Roaanoff k.on enigsins met >ortuiging bewyse van 

hulle teorie lewer. 

Slater (1953) het ,ok na 'n studie van 300 tweelinge gevind dat slegs agt 

identiese en 43 nie-identiese tweelinge, •n tweelingslid gehad het wat 10k 

psie;:>paties of neuroties was en kom tot die gevo lgtrekking dat genetiese 

fl\ktore ~Tel n belangrike ro 1 speel by die .)ntwikkeli.ng van die persoonlikheid 1 

maar dat die voorkoms van sekere simptome, "and the breakdown .Jf adaptations 

are largely environmentally determined." In a.ansluiting hierb;y hst Eysenck 

(1965) in sy studies van 225 pare, waar een lid van n tweeling n misdadiger 

is, bevind dat Jngeveer tweekeer soveel identiese as ~ie-identiese tweelinge 

ten opsigt e van kriminali tei t •n ooreenkoms t:>on. Indian een lid dus m:i:rl.adig 

is dan is die moontlikheid dat die ander lid ook 1<1isdadig sal \fees, t weekeer 

so groot vir identiese t weelinge as vir die ander groep . Hy kom dan tot 

die gevolgtrekking dat oorerwing wel n betekenisvolle rol speel maar beweer 1 

nie dat dit n absolute determinant is nie. (28 Pagina 28). 

Di t wil egter voorkorn asof die bronne van hul gegewens nie a.ltyd betroubaar 

was r:ie en asof veral Rosanoff se studies daa.rop neergekom het dat identiese 

t weelinge wat in verskillende omgevdngs gxootgeword het, se kriminele rekords 

nie ooreengestem het nie. ( 24 Pagina 58) • 

Ook Eysenck (1)57) het aangevoer dat die basis van temperament weer uit twee 

elemente best a.an , nl. "introversion, extroversion en neuroticism " • Die 

posisie van die individu ten ops igte van hierdie twee dimensies ( wat skynbaar 

albei .)Orerflik is) bepaal due die basis van die daaropvo l~ende pereoonlik­

heidsont ~dkkeling. 

Die psigopaat is by ui tstek die ()kstrovert. As aangeneem word dat die 

sosialiseringsproses op kondisionering ~ngewese is, beteken dit dus dat 

die psigopaat eintlik aan 'l1 gebrek aa.n kondisionering ly en dus n verateurde 

so sialiseringspro ses sal deurgaan. In te!'l:·e hiervan verklaar Eyeenck dan 

sy "Primary psychopaths" die gebrek aan angs by die psiE:,'Opaat en sy 

"seoondary psychopaths" en die antiso siale ged.rag van die psigopaat . 

/45··· 



45· 

Aangesien die basiese temperamentele elemente egter 1orerf1ik is, setel die 

basis van die psigopaat se probleme ook in 0orerflikheid. (21 Pagina 349). 

Die feit dat sekere persona slegs swak kondisioneringsresponse vertoon, moet 

in die biologiese, dus die oorerwingsfaktore , gesoek word. Dit is dan ook 

juis hier waar die psigopaat tekort skiet. Sy teorie berus egter nie net 

op di e biologiese nie. Hy se dan :>ok -

"We will postulate that both social and biologioal differences are essential 
to acoount for the observed phenomena." (40 Pagina 40). 

Freed (1967) en Terruwe (19.58) verwys na ondersoeke wat gedoen is met be­

trekking tot die families van psieopate wat daarop dui dat daar twee tot 

driekeer meer gevalle van sekere geestesafwykings in hierdie families voorkom 

as in die geval van ander families. Ook ~ hoar persenta.ie van seniele 

psi~ses was teenwordig. Hoewel Kraft (1965) ook gevind hat dat bykans 

t wee keer meer psigppate sa ouers e en of ander tyd tot geestesinrigtings toe­

gelaat is, as die verwagting vir die algemene bevolking, wys hy nogtans op 

die belangrike moontlikheid dat hierdie tendens ook teweeggebring word deur 

oordrag en ander omgewingsfaktore. (28 Pagina 29). 

Die kwessie van moontlike chromosoomabnormaliteite as veroorsaking van mis-

dadige gedrag, het ook in die afgelope aantal jare aandag geniet. Navorsers 

soos Griffiths en Zaremba (1967), Brown, Price en Jacoba (1968), Nielson en 

Tsuboi ( 1964, 1970), het wel bevind dat '!1 grJot aantal persona ( veral die 

xyy-kariotipe) in psigiatriese hospitale, gevangenisse en ander subnormale 

gro epe v.:>orkom. Hierdie bevindings dui d~aro p da t perso ne r:tet hierdie 

chromosoomabnormaliteite moontlik gepredestineer is tot kriminele en antiso-

aia1e gedrag. Brown ( 1967) hat hi erdi e bevind.ing as so bela.ngrik beskou dat 

hy van mening was dat dit as die belangrikate ontdekking van die menselike 

sitogenetika beskou moet word. ( 46 Paginet 30). 

Moos en Kessler (1970) het egter na '!l ontleding van bo genoemde navorsing 

tot die gevo lgtrekking gekom dat geen beduidende verskil tussen die normale 

groep (46 zy) en die sogen .• amde xyy-ind.ividue bewys is nie. Hu1le is dan 

ook van Rening dat om spesifieke gedragsafwykings sander meer aan een enkele 

ch:rosoom toe te dig, die bree spektrum van pertinente omgewingsfaktore buite 

rekening gelaat word en die reaultaat van die belangrike interaksie tussen 

die mens en sy omge 1ring nie onder oe gesien word nie. ( 28 Pagina 31). 

Daar bestaan ook die sogenaamde konstitusionele sk:>ol wat verteenwoordig 11ord 

deur Hooton (1939), Kretchmer, (1902), en She1o.on, wat in h.:>ofsaak d::tarna ge­

streef het om '!l verband tus sen n fisiese uiterlike en karakter d~ar te stel. 
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In 1902, het Lomb:roso van Italie reeds ;~angevoer dat die misdadiger gebore 

wo r d en dat sy gedragsmanifestasies t e vzyte is aan n vorm van fisiese de ge-

nerasie. Hierdie minderwaardigheid word nou gekoppal aan n prim.i tiewe 

gee s tesgestel dheid wat ant isosiale gedrag in die hand werk. Ons hat dus 

bier t e make met rn proses van degenerasie en die pro duk van sogenaamde ver­

swakte voorvaderlike ge alagte . Hvoton (1939) sluit hom by bierdie gedagte 

aan na sy studie van meer as 13,000 misdadigers en verwys na di e sogen~amde 

"deteriorated organism". Die verna amste oorsa.ak vir misdaad 1:10rd gekoppel 

aa.n konsti tutionele mindenraardigb.eid en moe a dus geso ek '-rord in die 

biologiese. ( 28 Pagina 26) . 

In later jare was dit egter veral Sheld~n en Eleanor Gleuck wat werklik 

ernst i ge pogings aangewend hat om fisiese uiterlike en wetenskapl i ke in ver-

band t e bring met afw.ykende gedrag. Die Gleucks bet bevi nd dat jeugmisda-

digers in die algemeen gro ter van bou was as niemisdadigers en dat bulle n 

bai e homogene liggaamsbou verteem1oordig het en ve ral na hul veertiellde 

jaar liggaam.lik baie vinnig ont1rikkel bet. Hulle het dan ook bevind dat 

ongeveer 60~ van hul j eugmisdadige rs me samorfie s e e ienskappe openbaar het. 

Di e Gleucks het egter slags ligg~amsbou as n enkele faktor in die veroorsa-

k ingsdinamika van jeugmisdaad beakou. ( 24 Pagina 60. Alhoewe l bogenoemde 

navorsing van die Gl eucks nie spesifiek bet rekking gehad het op die psigopate 

nie, ia daar geen ander navorsi ng wat werklik n verband bew.ys hat t ussen 

fisiese uiterlike en psigppatiese persoonlikheid nie . 

Terru,.,e (1958) verwys na die verminderde emosionele kontrole by die psi gopaat 

en voer aan dat die deur konstitusionele faktore bepaa.l word. Hy gebruik 

die term "ge:rm plasm" en voer aa.n d.at hierdie kiemplasma as gevolg van defek­

te by die s permatoaoe van die vader en ovum van die moeder ~ defekte kind 

tot gevolg kan he, en se dan-

"The psychopathic personality is one of the defective or inferior states 
that can result from the defective germ plasm.n (28 Pagina 27). 

Ook Henderson (1952) beklemtoon dat afgesien van sekere uitwendige faktore 

s~os gebrek aan voedine en ensefali tis, d..:1ar geen e rond bestaan om te vermoed 

dat enige ander faktore behalwe die genetiese, ~ deuralaggewende rol speel 

nie. Rumke ( 1967) slui t hierby aan en wil dat die term psigopatie weer 

deur die ou :•'ra.nse term, "Las degeneres" vervang word en praat van 

"genetische minusvonnen" of "genati sch gestoo r den" persona. ( 28 Pagina 27). 

Cleckley hat ::.ok na sy studie van die vooroue rs van psib>Opate t o t di e ge­

volgtrekking gekom da.t "any consistent or even suggestive history of 

familial inferiority is r~tably lacking in the present series." (24 Pagina 

61). Ten spyte hiervan is di e M:cCords egter nog steeds van mening dat 
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oorerwing as versakende faktor nog nie uitgesluit kan word nie. Met beter 

navorsing, navorsingsmetodes en fasiliteite mag daar nog wel •n verband tussen 

.;orerwing en die psig;:>patie bewys word. Die algemene navo rsing in hierdie 

verband het egter h0e lwat tekortkominge. So byvoo rbeeld is die definisie 

van psigopatie waJ.rvol(:ens meea.te van hierdie manse hulle studies gedoen 

het, baie vaag en hou baie dikwels nie verband met die werklikheid nie. 

Heelwat ander af\i,Ykings is dikwels met psigopatie verwar. Verder is dit 

ook duidelik dat die analise dikwels nie voorsiening gemaak het vir vergely-

kende standaarde nie. Dit wil juis voorkom dat d~r net soveel normale 

manse met oorerflike swakhede is wat daar psigopate is. En in die laaste 

instansie is dit duidelik dat om n onderskeid te tref tussen omgewings- en 

oorerflikheidsfaktore dikwela geweldig moeilik is. (18 Pagina 58). 

Aa:n die anderka.nt is Karpman egter oo rtuig d1.arvan dat n intensiewe studie 

1oJel gronde 'Tir '!I psigogenetie se etologie :.mn die lig kan bring. Hy beweer 

dan ook dat 'l1 r elatie1ie klein persenta.sie van die persona wat tans ae psigo­

pate gediagnoseer wo rd, werklik so geneigd is en se dat die werklike psigo­

paat aan f:angebore en k:onstitusionele afvTykings ly en noem hierdie menae dan 

ook 11Anethopaths ". ( 3 Pagina 443). 

S.AMEVAIJ:WI' ING 1 

Dit wil voorkom asof die studies in verband met die oorer1dngsteorie oor die 

algemeen nie al tyd op n wetenskaplike ·~anvaarbare uyse ui tgevoer is nie en 

dat baie van die resultate ernstige teenatrydighede bevat. Daar bestaan 

ook geen aanvaarbare bewys dat psigopatie oorerflik is nie en alhoewel 

eksperimente met tweelinge daarop dui dat oorerflike faktore 1iel persoonlik­

heidstendense kan be!nvloed, is sulke oorgeerfde tendense in die geval van 

psigopatie, slegs deur gegevre omgewingsomstandighede tot '11 psig1:>patiese 

persoonlikheid aanleiding kan gee. Dit wil du~ blyk asof die navorsing 

wat die konatitusionele of genetiese as basis vir die psigopatiese persoon­

likheid wil aanvoer, nog op b ierdie stadium onvoldoende en dikwels teen­

atrydig is. 

Die Neuro logiese veroorsaking -

Dit is lank reeds bekend dat beserings 9-an die brein aanleiding kan gee tot 

antisosiale gedrag. Rierdie feit is dikwels deur navo raers gebruik om n 

verband tussen psigopatie en breinbeserings daa r te stel. Di t is bekend 

dat daar deur middel ~n breinoperasies veranderings in gedrag teweeggebring 

kan word. So byvoorboeld het F reeman en ~fat.ts bewys dat prefrontale labo-
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tomie tot gevolg gehad het dat sekere pasiente hulle sosiale kontrole, hulle 

inhibisies en hul le langtermyndoelstellings sonder r.eer l~ at vaar het. 

( 24 Pagina 61). Navorsers s~o s Kennedy het dan oo k al aangedui dat psigo­

patie wel VJOrkom as gevolg van breinskade. (24 Pagina. 61). So bevind 

Alpers (1944) ook dat sekere letsels van die hypothalamus aggressiewe gedrag 

by pasiente tot gevolg gehad het. Hierbenewens het hulls antisosia.le 

neiging getoon en •n algehele gebrek aan insig openba.ar. ( ~'4 Pagina 62). 

In aansluiting hierby is daar ook ~~vorsers wat beweer dat psigopate dikwels 

minimale breindisfunksie openbaar. NieliOudt beweer et,"ter dat hierdie brein-

l etsels van SO'Il aard is dat di t nie deur middel van •n breinoperasie waarge­

neem kan word nie. :Buss wys dan verder daarop dat kinders dikwels geneig 

is om impulsief-asosiaal en in die algemeen moeilik beheerbaar word as gevolg 

van sekere siektes of beskadiging van die brein. Dit is slegs 'Il kart 

logiese stap om aan te neem dat die psigopaat se impulsiewe en asosiale 

gedrag ook met breindisfunksie verband hou. ( 21 Pagina 440). Ook 

Harrineton se -
11In the form of illness we know, psycopathy may be caused by early 
brain damage. " ( 17 Pagina 39) • 

vlliite beweer ook dat die spesifieke hipotese van 'Il verband tussen brein­

beserings en psigopatie nie sonder meer afgeskryf kan word nie. Dit is 

bekend dat na n ernstige h·.>ofbesering of na •n aanval van encephalatus die 

gedrag van 'l1 kind wat normaahreg as goed aangepas beskryf kan "WOrd soms 

ekielik in die van 'l1 jeugmisdadiger kan verander. Die kind vJOrd oora.ktief 

en aggressief, het emosionele uitba.rstings, is geirriteerd en is nie in 

staat om te kons entreer en hom ~an dissipline te onderwerp nie. Dit wil 

voorkom asof hy n mate van die kontrole wat hy vantevore besit het, verloor 

het. Skielik is dit duidelik dat sy beheer oor impulse, sy humeur en die 

uitstel van onmiddellike behoeftebevrediging moeilik ge~~rd het. Juia daar­

om is dit nie so onaanneemlik dat breinbeserings wel met sekere psieppatiese 

tendense verband kan hou nie . ( 37 Pagina, 373). 

Rou:x: (1975) verwys oak na navorsing wat deur veral Quay (1965), Eyzenck 

(1965), Lykken (1957), en Hare (1970) gedoen is met betrekking tot die ver­

band tu:::;sen psigopatie en on toastand van verlaagda kortikale opwekking wat 

tot gevolg het dat die psigopaat on k.roniese behoefte aan :::.timulasia toon. 

Hare (1970) voer dan an dat die psigppaat inn te la.e t oestand van kortikale 

opwekking varkeer en gadurig sal poo g om di t te verhoog. Quay ( 1965) het 

tot dieselfde slotsom geraak en wys daarop dat hierdie behoefte aan stimula­

sie dikwels tot die verbreking van die wet van morele kodes lei. In aan-
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slui ting hierby beskryf Skrzypek (1967) die psigopaa.t as 'I1 "st imulus 

hungry pe rson." ( 28 Pagina 40). 

Uit h i e rdi e navorsing l e i Rom: (1975) dan af da.t di e psigopaat gekondisio­

neerde response s t adig aanleer en gene ig is om dit t e veralgeme en . Die 

moont likheid dat s traf ~ r espons mag volg het geen inhibe rende effek nie 

met die gevolg dat die persoon sander die inagneming van die gevolg optree. 

I n sy strewe na. verh)ogde s t imulasie word b elangrike aoaiale leidrade misge­

kyk of v eront agsaam as gevo lg van hul onaange name kono t asie en bot a hy met 

gemeenskapsnorme . ( 28 Pagina 41). 

~ Verdere int er essante versk~~sel in hierdi e verband, is eksperimente wat 

ge do en is deur mi ddel van die elektroenkefal egraaf. (EEG). In hierdie 

ve rband se Buss -

'~here is stxong evidenc e of brain abnormality in the deviant electroense­
phal ogram.s r eported in psyohopaths," 

en verwys na navorsers soos Silwerman (1943), Gotteleib (1937), Hill 

(1952), ens. ( 4 Pagina :l40.) 

Hi .'.l en Watterson was die eerste navorsers wa.t van hierdie t egniek gebruik 

gemaak he t. In 1942 het hulle 104 pasiente in •n psigiatriese hospitaal in 

aggressiewe psigppate en ontoereikende psigopate ingedeel en bevind dat 

657! van die aggressie we psigopate en 32/ van die ontoereikende psigopate 

af wyke nde EEG-pat xone geopenbaar het. (43 Pagina 85). Silwerman he t 

ook ~ soort gelyke eksperiment gedoen met 50 psigppate i n 'I1 f e derale gevange­

nis en b eVind dat 75% van sy gevalle abnormale breingplwe geopenbaar het en 

Hodges verklaar in 1945 dat al sy pasiente in sy s teekproei' va.n 70 EEG-abnor­

mali tei t e geopenb aar het . ( 24 Pag;i.na 63). St afford-Clark, Tond en Boust , 

het ook 'l'l dee glike s t udie van ~.:EG-abnormaliteite by psigopate gemaak en na '11. 

opvolgst udie 4 jaar later onomv:>nde v erklaar -

rtAs report ed before , there is no doubt about the significance of abnormal 
EEG's in psychopath s." (49 Pagina 126). 

Hie rdie b evindings en ook bevindings van ander navorsers, byvoorbee l d 

Rockwell en Simons, Ashley en Knott, is eb~er getemper deur ~ eksperiment 

wat de ur Diet helm (1946) ge doen is met 69 sogen1amde kriminele psigopate. 

Hy het b e vind dat slags 271 abnormale breingplwe getoon het. (25 Pagina 64). 

Hierdie selfde tendens is deur navorsers soos Greenplatt (1950) bevestig. 

( 24 Pagina 64). Ostrow en Ostrow (1946) het egter in •n gped beheerde ek­

sperime nt w~arin bull e kliente baie noukeurig gekeur is, bevind dat daar n 

hoar mate van abnormale breingolwe by psigopat e teenw~orciig is maar dat 

hierdie versteurings nie net ::mder psigopate V-?orgekom het nie, maar ook 
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onder homoseksualiste, e~ileptisie en skisofreniese misdadigers vat ook in 

die steekproef as vergelykende studie gebruik i s. Van die breinabnormali­

teite wat daar gevind is, kon hulle nie vasstel watter p ersoonlikheidsafwy-

kings dit verteenwoordig nie . ( 24 Pagina 65). 

S.AMEV ATTING. 

Uit die gegewens is dit duidelik dat as al die feite in verband met 

EEG-navorsin& inaggeneem v;.J rd daar min twyfel best aan d.at dc.~.ar wel hoar 

breinabnormaliteite VJorkom onder pwigppate as onder die normale bevolking. 

Di e preaiese verhouding is egter nog nie vasgestel nie. EEG-navo rsing kan 

dikwels aan t woe a spekte mank gaan. AlhJewel breinversteurings blykbaar in 

'11 gruot mate by psigppate voo rkom, di t waar is dat hierdie afwykings ook by 

baie nonnale mense aanget .on word en dat baie psigopate geen EEG-afwykings 

toon nie. Minimale breindisf'unksie kan slegs vir n klein gedeelte van 

die psigppatiese verskynsels verant~ordelik wees. .In die tweede plek i 

dit ::>ok duidelik da.t die EEG-metode nie onfeilbaar is nie en nie a ltyd 

minimale breindisfunksie so akkuraat kan aa:udui nie. 

Na n opsomming van beskikbare literatuur is dit duidelik dat hoewel die 

neuro logiese studies baie leemtes het, d:~ar tog n p a.o.r algemene f eit e aan 

die li _. gekom het. Eerstens blyk dit dat psigopa.te dikuels EEG-abnormal i -

teite registreer en dat hulle in vergelyking met normale mense mcer tekens 

van algemene neu:rolog iese a.fwykings t o on. Die psigopc-!.at i s dan ook psigo-

lo~ies meer ingestel op veranderings in sy omgewing en i n vergelyking met 

normale mense en het meer van hulle n geskiedenis van vroee s iektes wat 

beska diging van die brein in die hand kon werk. 

Omg ewings- en psigodinamiese faktore -

Dit 1dl voorkom asof navorsers in hierdie verba.nd hulle veral toegele het op 

die psigopaat se kinder- en j e ugondervindings en dat hull e die verwerpte of 

ge!soleerde kinde rs in hierdie verband beklemtoon het. Somnlige ondersoekers 

het hulle op die psigop:..1.at self toegel e in n paging om d;.· a rdie omgewings­

faktore te onderske i 11at sy unieke persoonlikheidssamestelling veroorsaak 

het. Ander weer het hulle meer toegele op die ki~d wat alle liefde ontse 

is en probeer vasstel of vroee emosionele deprevasie tot psigopatie kan 

aanleidine gee. (24 Pagina 71). Partridge was eintlik die eerste persoon 

wat deur middel van 'l1 wetenskaplike studie die invloed van die omgewings­

faktore op die vonn ing van die psigopatiese persoonlikheid bestudeer het. 

Van sy 12 psigopatiese jeugdiges het Partridge bevind dat hulle almal hulle 

ouers haat en dat hulle as jong s euns almal verwerp is • . V ·f jaar later het 

Knight ook n sterk verwerpingatendens gevind by haar ~tudie van aggressiewe 

seuns. (24 Pagina 71). 
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Dit •dl voorkom asof navorse rs veral in 

band tussen negatiewe identifikasie van die jong kind met sy vader of moeder 

en psigopatie <~a.ngedui bet . Hier ~~rd gedink aan Zurek (1942) en die werk 

van Heaver en Greenaore en v eral Lindner (1944). (25 Pagina 72) . In die 

algemeen h at bull e be vind dat psigppate s e vaders gewoonlik strang gerespek~ 

de en dikwels gesiene ma nse was maar ook strang dissiplinariers en die 

moeders weer oor die a.lgemeen, '•frivolous, pleasure loving, and continually 

s eeking adulation from their contemporaroes." ( 24 Pagina 73). 

Lindner (1944), noem ook die belangrike aspek van wa.n-identifikasie van 

die manlike psigopaat met vera.l sy vader . As gevo lg van die negatiewe 

beeld wat hy van die vader het, ontst:'.an daa.r n haat ten opsigte van die 

va.derfiguur. Hierdie gevolglike negatiewe identifikasie gee aanleiding tt 

~ swak superegp-ontwikkeling en dit, tesame met sy labidinale gefikseerdheid 

gee aanleiding tot sy spesifieke persoonlikheidsamestelling. In skerp 

teenstelling met die McCords, en Cleckly se menings van emosionele a.fge­

stomptheid, voer Lindner egter aan dat die psigopaat stark skuldgevoelens 

t en opsigte van sy vader koester en dat hie.rdie kinders ::mtneem is van alle 

ouerlika identifikasie en n stabiele ego-ontwii'k eling en al hul ha.at oorge-

dra hat op n simboo 1, nl. die same lewing. ( 21 Pagina 54). Ook Knight 

hat in haar studies in verband met alkot.oliste, waarvan die meeste psigo­

pate was, b evind dat hu1le agterg:rond gekenmerk was deur •n wisselvallige 

ouerlike disaipline wa.t n ve rwarrende identifikasieproses, by veral die 

seun mee gebring h et. n s~rak )O:rbeskermende moeder, in kombinasie met •n 

dominerende vade r, het dikwels in hierdie mense se agtergrondsgeskiedenis 

voorgekom. (7 Pagina 444). Op die a spek van inkonselcwent~of geen 

dissipline le navorsers oo k baie klem . So be•;eer McCord en McCord en Zola 

dat daar n sterk ve rband gevind is tussen slap 0f inkonsekwente dissip1ine 

en n hoer misdaadsyfer. Kinders \-fat deurgaana konsek\;ent gedissiplineer 

is deur straf of deur liefdesgeorienteerde tegnieke, hat almal n lae 

misdaadsyfer verteenwoordig. .( 23 Pagina 77). 

Die uiters belangrike a spek van positiewe identifikasie met n moeder- of 

vaderfiguur word dikwels in die n~vorsing beklemt~on. Daar is v asgestel 

dat indien die vader strafgerig en wreed is daa.r verwag kan word dat die 

seun a ggressie '.ve neie;ings sal openb·· a r. Indian die vader sagbeheersd is e~ 

n goeie voorbeeld vir sy kind stel, sal hie.:-d.ie voorbeeld deur clie kind 

nagevolg ~rd. Inclien die vader passief is, neig die seun na n introvert 

en onttrek hom meer en meer en as die ~ader hom teen die a l gemene sosiale 

norma sou uitspreek, sal die seun dieselfde rigting inslaan. 
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''The consistency with which a vaLue is presented to the child, determines 
the degree to which it becomes a part of his conscience." (23 Pa.gina 199). 

Ingevolge sy "transactional analysi!C " verklaar Har ris da.t indian die kind 'Il 

negatiewe ouerbeeld het, ontken hy hierdie beeld heeltemal en identifiseer 

hom nie eers met die bietjie goed wat daar wel nog in die ouer is nie. 

Begrippe soos sosiale beheer, die werklike moet en moenies in die lewe, 

kulturele norme en 'i1 sogena.amde gewete is due nie inherent deel van SO'l"i 

persoo n nie. 

IIHis behaviour is dominated by his child, which, through the contaminated 
adult, manipulates other people to his own ends." (16 Pagina 99). 
Sy algemene ged:rag is ontdoen van enige werklike empatie met ander mensa en 

die reel dat ~ mens slags kan liefh~ indien by self liefgehad is, geld dus 

ook hier. Indien die eerste 5 jaar dan slegs gekenmerk word deur n psigiese 

en on fisiese stryd om te bestaan, kan di t a"',nvaa.r ~urd dat hierdie persona, 

die stryd vir die res van hul lewe sal voer. (16 Pagina 99). 

Inkonsekwente dissipline of 'Il totale afwesigheid duarvan het tot die gevolg 

dat swak internalisering plaasvind en as di t nog gekoppel word aan strafinge-

steld.heid kan dit slegs aggressiewe neigings aksentueer. Die kind '~at in 

'Il huislike omgewing van gedurige twis (;root w.>rd, ·::>ndervind nie net a1leen 

~ gebrek ~an emosionele sekuriteit nie, maar ~ord deur inkonsekwente v'or­

beelde gekonfronteer. •n Kind met n anti-sosia.le vader \\ord met rn voorbeeld 

eekonfronteer ;.rat in sterk teenstelling :net die algemene gemeenskap stuan. 

In al hierdie gevalle word~ vrugb~re teel~~rde vir die onderontwikkeling 

van 'll gewete ges kep. Die ouerbeeld verGkaf die inhoud van die gev1ete en 

konsekwentheid ver~eker die internalisering van die inhoud. 

"If affeetion is missing, the child lacks reward for c-.:>nformity; if the 
parent model is anti--social, the child becomes confused vl'itb respect to 
values. If values are inconsistently enforced, he becomes uncertain as 
to their worth. 11 

( 23 Pagina 100). 

In :lansluiting by bogenoemde gebrek :'l.all dis sipline is die· ro l wat die oor­

beskermende moeder in hierdie ve rb and speel co k goe d deur Levy to egelig. 

Indien die kind bloo tgeste 1 1-o rd nan on oo rbeske rmend.e m-oe der waar da ar 

feitlik geen of inkonsekwente dissi:pline bestaan, dan kan daar verwag word 

dat die kind sal ontwi irkel in ~ veeleisende, selfsugtige, d.ominerende per­

soonlikheid wat gedurig aandag vereis, bediening en liefde sal wil afdwing 

en indie:n sy wens e gedw-arsbJom of dissipline toegepas word sal reageer met 

ongeduldigde uitbarstings van humeur en aggressie. So 'Il kind r~rd geken­

merk: deur rustel.)o sheid en i;ensaamheid en is besonder bega.a.fd in die kuns 

van verbalisering en kan deur •1iddel van E\jarme, manipulasie, aanmoediging en 

~ paa itegniek, of deur middel van aggrensie en dominering altyd sy sin en 
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wil afdwing. (19 Pagina 161). 

Bender het )Ok daarop gewys dat afgesien van organiese letsels elke pre­

adolesente psigopaat wat sy l}Og teegekom het in die Bellevue Hospitaal, n 

geskiedenis van ernstige emosionele deprevasie gehad hat. ( 21 Pagina 224). 

Lev.y praat verder van hierdie aspek en se -

"Psychopathic personality resulting from the severe emotional deprivation 
in primary effect, is characterized particularly by shallowness of 
effect." 

Hy se dan ook dat psigopa tie veroors :~a.k ka.n word juis deur d.ie fei t dat 

daar n algemene onvermoe bestaan om sterk emosio ".ele ba nde met n ander per­

soon aan te kn~op, en voer hierdie f eit weer terug na gebrekkige identifi-

ka sie. (19 Pagina 241). 

Ander navorsers in hierdie verband het baie klem eele om die psig>paat te 

besk:ryf in sy vo rmingsjare, so byvoo rbeeld. se Bromberg ( 1948) dat as daar op 

eli e geskied.enis van die psigopaat ingegaan l't'Ord dit blyk dat hy reeds van 

kleinsaf onbeheerbaar was en selfs dikwels wreed en geweten.loos ten opsigte 

van sy ma ats of broers en susters. As kind was hy aggressief ten opsigte 

van sy huisgenote, het moeilik op skool aangepas en he·t dikwels n geskiede­

nis van stokkiesdraaiery en betro kkenheid by kleiner misda.de soos inbrake 

en ongewenste s eksuele aktiwiteite. ( 3 Pagina 55). 

Ook Redl en Wineman (1952) b eskryf hul aggressiewe kinders w ·a rvan baie 

ernetige psigppatie se neigings openbaar het, en se 

"And if one is nice to il:am, if one surrounds them vrith affection and toys 
and good food and adults >fho want to help them, they seem to feel that 
whatever shred of reasonableness they may have maintained can now be 
thrown to the four winds . " ( Z7 Pagina 17). 

Hu1 le voel nou vry om enigiets te vra, enie iet s wat enige bill ike grootmens 

nooit kan toestaan nie. As die volwassene hierd.ie versoek weier dan kom 

daar die onvermydelike uitbarstings van h aat . '11 Ander vpval lende kenmerk 

by hierdie kinders was hulle absolute onvermoe om enige insig ten opsigte van 

hul maatskaplike omgem n:. te openb ~ar. So byvoorbeeld het hulle nooit ge-

weet wanneer en vir wie om te nader indian hulle we:rklik dringend hulp nodig 

het nie. Hierdie kinders ua s n ie te trots om vir die k leinste en geringste 

d.ingetjie ·oa hulp te vra nie, byvoorboeld .:iat hull e gehelp moat word om hul­

le skoene en kouse aan te trek nie, dog in situasies waar hulle werklik hulp 

dringend nodig gehad het, het hulle nie die nodige insig gehad om daarvoor te 

vra nie. 
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"Or let us state it mo re aptly. The selfsame ego so unable to cope with 
the impulses themsel vas, suddenly -.!i th exasperating and ama.zir::g efficiency, 
-performs super-human tasks in defending impulse gratification at all costs." 
( 27 Pagina 18) • 

Rierdie kinders lfend dan .:>ok fantastiese pogings aan om van k.leinsaf hul on-

middellike behoeftes te bevredig. Levy wys dan ook verder op die teenstry-

dighede wat daar by hierdie kinders bestaan deurdat hulle besef van die 

so siale werk.likheid so afgetakel is en dat hulle so siaal so abso l'.mt blind 

voorkom, maar dat hulle nogtans so sensitief ingestel i s ten opsigte van die 

houdi gs en gevoelens van gesaghebbende manse. Rulle weet byvoorbeeld 

presies hoe ver om te gaan; hoe ver om rog die volwassene te tart voordat 

hulle n perk bereik het, maar dieselfde kind skyn totaal onbewus te wees 

wanneer daardie selfde volwassene ware liefde ten opsit~e van hom openbaar, 

of wanneer daardie volwassene regverdig en redelik is. Hulle is kinders 

wat dikwels ten opsigte van tyd en plek gedisorienteerd is en wat uiters 

m?eilik leer mnar ~Tat terselfdertyd vernuf : an die dag l e om byvoorbeeld uit 

die moeilikheid te kom. Hierdie navorsers se dan ook 

"These children are notorbusly short of frustration, tolerance, sublimation, 
capacity or ability to postpone i mmediate impulse gratification." (27 Pagina 
24) . 

Ru1.le openbaar dan ook uiters swak insig sever as wat dit verantwoordelikheid 

aangaan en wat ~et hul le gebeur en hulle openbaar 0ok uiters swak weerstand 

in die lig van enige versoeking. Die psigopatiese kenmerke soos behandel 

in die vorige h.:>ofstuk is dus reeds vroeg by hierdie kinders kenbaar. 

Navo rsers soos Spitz en Bowlby het die psigop·: at in sy kinder- en jeugjare 

beskryf as rustel ose, minder intelligente kinders wat baie vriendelik maar 

vals vvorkom, en n onvermoe openbaar om warm emoaionele kontak met ander 

mense te maak . ( 31 Pagina 244). 

Uit V.)orafg·-ande is dit duidelik dat navorsers hul le veral toegespits het op 

noukeurige beskrywing .van die ontwikkeling van die potensiele psigopaat in sy 

kinder- en jeugjare en dat d~ar ook veral klem gele is op die aspek van 

wanidantifikasie met die ouer figure. n Ander aspak wat egter ook pertinent 

aandag geniet het, is die faktore van verwerping. Henderson en Gillespie 

(1956) gee die agtergrondsgeskiedenis van n sogenaamde aggressiewe psigopaat 

weer en plaas dan die klem veral op die feit dat hy 0o rbeske rm en bederf wqs 

deur veral sy moeder. Met ander woorde, dat daar n wan- of )Oridentifikasie 

plaasgevind het en dat die moeder uit die aard van die saak dissipline nie 

kon handhaaf nie of inkonoekwent was ten ops igte van dissipline. (14 Pagina 

392) . Sacks en Cowen beklemtoon ook die verwerpingsaspek in die agtergrond 

van die psigopaat. Hulle voer aan dat verskillende studies van die agter­

grondsgeskiedenis van die psigopaat bewyse gelewer het dat daar •n groot 
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mate van ouerlike verwerping aanwesig was . ( 29 Pae;ina 315) . 

dan ~ok op •n studie wat gedoen is van kinders wat bul le vroee kinder- en jeug­

jare in inrigtings deurgebring bet en wat uit die aard van die s aak dus 

minder liefde en aanvaarding ervaar bet as die normale kind in ~ gesonde 

gesinsituasie. Daar i s bevind dat hierdie inrigtingskinders wreedheid ten 

opsigte van sowel mensa as diere openbaar het, meer geinhibeerd was en dus 

meer gedragspro blame gele\i'er het. Ander ondersoekers bet weer aangetoon dat 

daar ~ stark verband bestaan tusaen ouerlike verwerping en a, .gressiewe gedrag 

by kinders en dit wil vvorkom dat hoe grater die verwerping, hoe minder 

innerlike kontrole hierdie kinders openb~ar. Omdat d ar juis soveel verband 

bestaa.n tussen die kenmerke van ~ volwasse psigopa.a.t en die eienskappe wat 

hierdie kinders geopenbaar bet, wil dit dus voorkom asof ~ verwerping ~ be­

tekeniavolle r)l in die stiologie speel. (29 Pagina 315) . 

McCord en I~cCord het ook in 1956 in bulle navoraing bevind dat die aspek 

van verwerping verband hou met psieopatie en se -

'~he research indicated a strong link between early emotional deprivation, 
(parental C)nflict, cruelty, irratic punishment, and particularly parental 
neglect), and the immergence of a psychor;athic syndrom." (24 Pagina 74). 

Hierdie tendens is bevestig deur ander navorsers soos Bowlby (1952), 
Kraft (1959), Jenkins (1960), en ook deur ~ uitgebreide ondersoek van Eender. 

Ook haar studie van honderde psigopatiese kinders ~at sy in die Eellevue 

Hospitaal gesien bet, dui d~arop dat al die psigppatiese kinders ~ agter­

grondsgeskiedenis gehad bet van onderbreekte verhoudings met ander mensa, 

ver" aarlosing en emosionele verwerping. Bender gl.:> dan ook dat vroee 

emosionele verwerping veral gedurende die eerste drie jaar, tot psigopatie 

aanleiding kan gee. ( 24 Pagina 75) . 

Smykel en Thorn praat van ~ abnormale e~-ontwikkeling en le veral ook klem 

op die verwerpingsaspek in die veroorsaking van die psi8Qpatieae persoonlik-

heid. Hierdie aspek, emosionele sekuriteitsloosheid en swak egp-ontwikkelin€ 

ltat hand aan hand gaan met kondisionering binne ~ onsimpatieke en koue 

sosiale omgewing, kenmerkend van hierdie persoonlikheidsontwikkeling is. 

(38 Pagina 294 tot 316). 

Studies van navorsers soos Lewis (1954), "The Harvard Laboratory", asook die 

van Bowlby (1956) het egter ~ngetoon dat verwerping op sigself nie in elke 

geval tot psigopatie lei nie. Dit is wel so da.t navorsing getoon het 

dat psigopate in ~orweldigende mate verwerping in bulle kinder- en jeugjare 

vertoon, maar dit is ook duidelik dat '!1 gebrek aan liefde nie nood"'iendig 

psigopatie in die hand werk nie . 
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"Psychopaths wera rejected as children, but no t all r e jected children 
become psychopaths." ( 24 Pagina 80.) 

!>1:cCord en :t.f c(}:)rd is egter van mening dat die "differentia speoifica" in die 

gr aad van verwerping eelee is aangesien studies ook aangetoon het dat 

aggressie en gewetenloosheid toeneem namat e verwerping toeneem . 

die e;raad van veriTerping, hoe erger die graad van psigopatie. 

Hoe erger 

( 24 Pagina 80). 

Sacks en Co :en beweer dat ten spyte van die byna )Orweldigende getuienis in 

die verband tussen verwerping en psigppatie die konsep nie sonder meer aanvaar 

moet word nie . Hulle vver aan dat Cleckley uitdruklik gese het -

"I have not regularly encountered any specific type of error in parent-child 
relations in early history of my cases." ( 29 Pagina 315) . 

Dit is uiters moeilik om objektiewe en betroubare gegewens in te \ fin oor dit 

wat mense 20 of 30 j1::.ar celede gevoe l het en die verhoudinc wat daar toe 

tussen die kind en sy ouers bestaan het, te bepaal. Dit is due nie onmoont-

lik dat ondersoekers dibrels faktore vind net omdat hulle d ,al"V'.)Or soek nie . 

Verder bestaan daar ook steeds die probleem dat dit moeilik is om ~ norm 

d~ar te stel van wat eintlik met v erwerping bedoel word. Verwe rping is 

dikwels n ~nderliggende en minder opsigte like faktor en kan dus ni e altyd 

maklik geYdentifiseer 'rord nie . ( 29 Pa.gina .?,16). Hulle se dan ook 

11wi th such a wide spectr um of parent al behaviour which can be interpreted 

as rejection, the researcher who expect s to find high incidents or rejection 

in the backgrounds of psychopaths scarcely fail to dn so unless he carefully 

and operationally deline ates how he is using t he t e rm, ani if h e succeeds 

in defining how rejection is specifically manifested, he stil l faoes t h e 

thorny problem of getting a sufficient detailed and reliable description of 

the life circumstances of the family unit dating back t o a pe riod of some 

fifty to twenty years earlier." ( 40 Pagina 316). Ook Boyd in sy nou-

keurige studie van kinders kom tot die gevolgtrekking dat "infant and child-

hood deprivation is r.ot a simple concept." ( 5 P agina 161). Dit kan nie 

alleen die afwesigheid van n moeder impliseer nie m3ar )Ok sosiale isolasie, 

wreedheid en verw::~.arlosing, inrigtings, opvoeding en .:>nge1·1enste opvoedings­

praktyke, skeiding en d.it wat d -:armee sa.amhang, ernstige ekonomiese en 

kuJ.turele verwaa.rlosing en Jntoereikende stimulasie beteken . (5 Pagina 161). 

Het betrekking tot die antisosiale of riangedrag van kinders beklemtoon :Boyd 

egter ~ok die ooridentifikasie met die moeder en die afwesigheid van die 

va der . (5 Pagina 165). 

SAI~JN AT1:1 ING s 

Uit bogenoemde uiteense1·ting is dit due d .. idelik dat navorsers die veroorsaking 

van psig.Jpatie h.:>ofsaaklik toegelig het uit die oogpunt van oorerwings-, 
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omgewings- en neurologiese faktore. Die navorser wrd ,~enoodsaak om te 

dink aan n kombinasie van uorerflikheids- en persoonli kheidsfaktore in 

samewerking met •n groot verskeit~enheid van omee>·Tingsfaktore 1-rat n invloed 

op die individu se peraoonlikheid het. Sommige mense is te geneig om 

een of meer van hierdie a~te te oorbaklemtoon en absolute skeiding in 

hierdie verband is nie m;)ontlik nie. Die hele si tuasie moet benader rrord 

uit n totalitere oogpunt wat al die omliggende omstandighede in ag neem, 

~•an sal gedrag wat nou sinneloos laf en irrasioneel voorkom miskien beter 

versta.an word. Di t wil ook voorkom dat daar minstans n mate van verwer-

ping in elke agtergrondsgeskiedenis van die psigppaat is, maar dit is ook 

duidelik dat alle venrerpte kinders nie paigopate is nie. Dit skyn asof 

n spesifieke soort verwerping of n ander addisionele fakto r teenwoordig 

moet wees om die skaal te laat JorheL Navorsing dui d:•.arop dat di t die 

eraad van verwerping is wat die deurslaggewende rol hier speel. Dit is 

egter ook w·ar dat navorsing ~angedui het dat sekere vorms van breinskade 

ook psigopatiese tendense in die hand kan werk. Dr ar word ook verwys na 

die omstandi ghede waar daar moontlik slegs ~ mate van verwerping teenwoor­

dig is maar w·ar die vader- of moederbeeld negatief en psigppaties is en 

die kind dus deur middel va n identifikasie later self psigppatiese neigings 

kan openb:tar . 

Dit is duidelik dat daar sekere sosiale en kulturele faktore is wat ook n 

belangrike invloed op die vo:rming •.~an die psigopatiese persoonlikheid mag 

he. Hier word byvoorbeeld gedink uan aspekte sovs Jorlog en sekere 

kulturele ingesteldhede. Navorsing op hierdie gebied is egter baie yl 

en onbeduidend. Dit is egter duidelik dat hierdie faktore, as deel van 

die invloed van die omgewingsfaktore slegs beduidend kan wees in soverre 

hulle weer n direkte invloed het op die ouer-kinderverhouding. Met ander 

woorde di t w.i.l voorkom asof die aard van die kontak- tussen ouer en kind 

steeds die essensiele faktor is. 
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B E:S:ANDELINO. 

Inleiding-

Uit die literatuur wil dit VJorkom asof navorsers h)ofsaaklik in twee 

groepe v-er deel is uat die beb.andelingsm::>ontlikhede van die psigop:tat 

bet ref. Die een groep is van mening dat met die huidige kennis tot ons 

beskikking en met die huidige terapeut iese tegnieke daar weinig vir die 

psigopaat in h ierdie verband gedoen kan 1rord. Die a.nder e;roe:p l aat '11 

meer ~ptimistiese klank hJor, maar dit is duidel ik dat die a lgemene 

prentjie maar betreklik donker skyn te wees. Bromberg se ~an ook-

"We know that those who constitute the psychopath's eroup are people 
who from an early age have s hown conduct disorde rs . Often out of out ­
rageous nature accompanied by emotional instability which has proved a 
constant perplexity t ,J all who have strained to help him." ( 3 Pagin a 109). 

Levy ( 1943) het in sy s t udie van -n oo rbeskermde gro ep kinders ;rat sterk 

pSiBPpatiese neigings openbaar het opgemerk dat hy dit betreklik maklik 

gevind het om met hierdie kind.ers in on onderhoudsi tuasie 'Il gemaklike 

~rvlakkige verhouding op te bou en d.at hulle vryelik gesels het oor 

byvoorbeeld die gebeure van die dag en a lgemene oppervlakkighe de. Dit. 

oombli k wat daar egter n poging aangewend was om die pasient met sy 

probleem te konfronteer, sy moeder gefikseerheid te b espreek of sy onbe­

haersde humeur en uitbarstinga onder sy aandag te bring, word die 

terapeut onmiddellik. c ekonfronteer met allerhande ontwykende meto des 

en antwnorde, ontkennings en die vinnige ver~dering van die onderwerp. 

Die pasient kom al hoe meer ongereeld die terapeutiese a~sprake na en bly 

later heelternal weg. ( 21 Pagina 202). Ook Redl en Wieman (1952) mark 

op dat gewone metodes van psigot erapie nie by hu1le groep probleemkinders 

inslag c evind bet nie en totaal ongeski k bevind is vir behandeling van 

bierdie kinders . (27 Pagina 22) . Na.vorsers 11ys dan daarop hoe die 

psigop.~~at nie die neuroot se onsekerheid en afhanklikheid hat wat di kwels 

'l'l goeie bouvas E an die terapeut bied nie en dat hy as gevolg van sy 

besondere houding en s elfbeeld nie da arop ingestel is om self bulp te 

soek nie. 

"The psychopath is no t at odds 1-rith himsel:f'J he is at odds with t he 
group because he is de:fioient i n the capacity to evaluate objectively 
his own behaviour against the group's standard." (25 Pa.gina 67). 

Stafford- Clark (1970), noe m dan ook dat p sigopate by uitstek mense is 

wat nie volgens a anvaarde norma van die gemeanskap kan fungeer nie. 

Hul le ontoereiken dheid is deel van die gebrek waarvoor ons in hierdie 

stadium ge en b evredigende b ehande ling het nie. ( 31 Fagina 61). 

Hy wys dan op die probleem wat di t skep dat die psigopaat nooit hulp soek 
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vir sy eie persoonlikheidsafuyking nie maar dikwels B.angetref 1i0rd in 

situasies w<J.ar hy vir een of ander duistere motief of eie motivering, 

hulp vir n ander simptoom soek, aoos byvoorbeeld angs of depressie . 

"Such work is particularly liable to involve the doctor in disappointment 
and frustration, because often the psychopath will attempt to exploit 
the medical relationship in exactly the same way as he attempted to 
exploit all other relationships throughout his life.N (31 Pagina 64). 

In hierdie verband is Walker (1968) ook baie pessimisties as hy opmerk 

da.t geen erkende vorm van huidige behandel ing rrat eff'ektief blyk te wees 

vir al sy ander geestesafwykings, skynbaar enige effek op die psigppaat 

se gedragswyse het nie . flaarskynlik jlis omdat die psigopaat se probleem 

geen ongerief of lyding vir hom inh~u nie, behalwe miskien die gevolge van 

sy dade . Ry meld as verdere probleem dat simptome wat die psigopaat open­

baar nie so duidelik omlyn en spesifiek is sooa byvoorbeeld in ander 

afwykings nie . Rier word gedink aan kleptomani, delusies van die 

parano1.dale persoo11likheid of epileptiese 1,anvalle. Die psigopaat aan 

die ander kant kan egter weer wreed wees teenoor sy kinders, n dief wees, 

brand stig, of enige ander afwykende gedrag vertoon. (36 Pagina 82). 

Cleckley is van mening dat dit eintlik die psigopaat se gebrek aan egte 

emosies en ware motivering is wat dit onmoontlik maak vir die terapeut 

om betekenisvolle ~ordrag te bewerkstellig en werklik rapport te verkry. 

Hy beskou dit dan as •n belangrike faktor in wat hy noem die "therapeuti c 

failure that in ,· y experience has been universal. •• (7 Pagina 379). 

"Hy is totaal onmagtig om homself te sian soos ander hom sien, of anders 

gestel, hy beskik nie oor die vermoe om te voel soos ander voel as hulle 

hom sien nie of hy ka.n niks soortgelyks van die situasie ervaar nie. n 

(7 Pagina 383). 

Ook Harrington (1972) se -
tt,Even now to label someone a psychopath and try to treat him psychiatri­
cal ly seldom works. It is hard, almost ridiculously so to treat 
som~one who is laughing at you, and as Dylan sang- 'drawing crazy 
patterns ?n your sheets. 1 '~'Medical autho rity has little or no luck 
with such an individual and there are so many of item. He does not care 
what diae:;nosis we hand down. He simply 11rill have t'o respect for it. n 

( 17 Pa[,l'ina 192). 

Hare (1970) verwys na al die probleme wat daar bestaan om die psigopaat 

deur middel van psigpterapie te behandel. Hy no em dan in die eerate 

plek dat die psigopaat doodgelukkig skyn te wees met sy toestand en dat 

hy as gevolg .an die gebrek aan werklike pyn of ongerief selde of ooit 

self hulp vir sy probleem soek. Juis as gevolg van sy totale gebrek aan 

insig skep dit alreeds n terapeutiese probleem. Hy wys dan ook in die 
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tweede plek d::arop d~t d·~r aanv:1ar .. ord dat on pasiant ze huidige gedrag 

sterk beitwloed IDrd deur sy verwagtinge van die toekoms . Aanges:ien di e 

psigopaat geen toekomspe rspek t i e f het nie en slegs ingestel is op Jnmiddel­

like behoeftebevrediging word sy gedrag nie be rnvloed deur die moontli khe id 

van more nie . Derdens se hy oo k -

11I t is recognised t h a t psychot h erapy invol ves a complex int er-personal 
relationshi p bet ween therapist and pat ient ani that this relationship is 
affected as lofe ll as oognit ive and intel l ectual in nat ure ." (15 Pagina 111). 

Sy algemene gebrek "'an empatie en sy :mvermo e om warm, eerlike kont a.k met 

ander te maak, ve rhoed dat hy enige betekenisvolle errosionele kont ak !!let die 

terapeut sluit . Laa.stens wys hy dan ::>ok op die feit dat n&g die terapeut 

nog die pasient enigsins p::>sitief bernvloed word deur die ne gatiewe pessi­

misme 1·1:1t daar tans hears oor die behandelingsmoont likhede van hierdie 

probleem. (15 Pagina 111). 

I.~cCord en McCord stel dit duid.elik dat psip.ppate al skynba.ar wel deur middel 

van psigpter apie suksesvol behandel is en se 

1The effects ::>f i ndi vidual counselling have, however, never been more 
thorou~hly analysed and the results have not been as discouraging as many 
social scientists believe." (7 Pagina 104). 

Harris is ester 1-rel van mening dat die psigopa.at deur middel van 

"transactional analysis" suk.sesv:>l in die gemeenskap kan fungeer. 

·~e may never h~ve an operational parent to back up his adult, but his 
adult can becor.:e strong en:mgh to carry him through a successful life, 
llherein he gains the approval and even e steem of others." (16 Pagina 101). 

Posi tiewe resul tate word dikwels in t 1-ryfel get rek as gevolg daarvan dat die 

begrip psigpterapie nie vir almal alt yd die s elfde bet ekenis inhou nie . 

CHElHOTERA'PIE. 

N'avorsing is :>ok met chemioterapie gedoen en mense soos Hill (1947) e n 

Shavxon (1947) en Tong (1959) en andere het deur middel van die toediening 

van verskeie tipes verdo1nngsmiddels gepoog om betekenisvolle veranderinge 

teweeg te bring . (7 Pagina 113) . Hierdie navorsing het egter geen dra­

matiese resultate e,et.:>on nie en w:->.s in baie opsigte teleurstellend. 

Ander navorsers S ')OS Darling, Freer~an en Watts (1938), Banay (1942) en 

Nielson (1949) en andere het deur middel van skokterapie en lobotomie gep0og 

om ook gedragsveranderinge by psi~~pate teweeg te bring. (7 Pagina 115). 
Hierdie metodes het ook weinig positiewe langtermynresultate g~lewer. 

Opsommend is die r.lcCords .:>ortuig da.t, alhoewel die vooruitsig vir sukaesvolle 

behandeling nie r::>oskleuritJ is llie, dit to e, JOk r ie E,;ebcel ontmoed.it,rend. 
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is nie. (7 Pa.gina "1?). Dit wil v~orkom asof psigpterapie in hierdie 

stadium nog di e meeste belofte inhou - hier word veral gedink aan die 

posit iewe resultate wat mense soos Lindner, Lipton, Heber, Schniderberg en 

:Bromberg reeds behaal het. (7 Pagina 117) . Die ·acCords is egter van 

mening d1.t daar in hierdie stadium meer kl em gep1aas moet word op die 

v.:>orkoming as 0p die behandelin~ van die psigope.at. (7 Pagina 119) . 

Aanhouding en ry~woraing -

Afg~sien van bogememde a1ge r!le re ne gatiewe be skouing is dit ook opvallend 

dat r~vorsers dit f eit1ik eens is dat die strafelement weinig waarde vir 

die psigppaat inhou. Cleckley se ondervinding is dat n psigopaat net so 

onwi llig en ongeduldig tydens aanh~uding in n ps igiatrie s e hospitaal is as 

enige normale mens en dat hy gedurig daarop uit is om sy vryb.eid te probeer 

be'l'Tark en dat hy nie by aanhouding as wyse van straf b aat nie. ( 1 Pagi.m 376 

Cowen (1972) wys dan ·)Ok na die algemen e duist e r prentjie wat geskilder 

word i n verband met die rehabilitas:ievan psigopate. Tot dusver was die 

reaks ie van die gemeenskap op die ge drag van die psi gopaat gewoonli k om 

hom in een of ander inrigting aan t e hou . Navorsing l::Et egter reeds getoon 

dat daarmee werklik baie min b e r eik word. In die gevangenis byvoorbeeld , 

is die psigopaat sk.uldig a.an T. baie grater .J.antal oortredings as ander 

eeva.ngenes, en brine •)Ok meer tyd in eensame opslui t ing deur~ Deur 

sorrmige studies t-rord hier die aa.nta.l ge vangenis.>ortredings op twee maal 

die van normale gevangenes gestel en di t 't-Jil dus voorkom asof s ·traf en 

aanhouding werklik ruin aan die psigopaat s e gevesti~le gedragswyse v er­

ander. ( 29 Paginn. 317) . McCord en a cCord verklaar dan ook onomvmnde 

dat inrigtingsbehandeling ten op~e van die psib~paat gefaal het. 

(12 Pagina 101). rn Britse navorsin,1span bet dan .;ok in 1951 bevind dat 

residivisme by psigopate ho er is as ·by die normal e gevungene e n in 'l1 

opvolgstud.ie het bulle bevind. da t 76% van die psigopate reeds weer vir 

twee of rleer )Ortre dings gevonnis is. ( 7 Pagina 101). Aanh~uding 

mag .. dskien vrel •n positiewe doe l dien indian ander tegnieke van r ehabi ­

litasie g edurende h 1.erdie pe riode s ukae avol t oegepaa kan word. 

Selfs navorsers v.at tans meer n egat i e f ingestel is oo r die behandeling 

van die psi@:)paat mn.ak melding van die interessante versk:.ynsel dat dit wil 

voorkom asof di e psigopaa.t met tyd grater r ypheid e n gelei delike insig 

begin ontwikkel en dat hy •n stadium in sy lewe bereik wa.ar dit skyn asof 

hy •n sin van verantw:>orde likheid begin :m t wikkel en die tipiese manifes-

t asie van die psigopatie s e pers)onlikhei d verdwyn. Henderson en 

Gillespie (1956) beve stig hierdie sie nswyse en beweer dat die psigopaat 
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dikwels s~veel ontstellenie onbegryplike en negatiewe gedragspatrone 

openbaar dat persona yat met sy rehabilit asie gemJeid is, dikwels die 

gedragswyse aanvaar en nie die moed het ~m enigiets daaraan te probeer 

doen nie . 

Novorsers is lank reeds onder die indruk van die fei t d.at die pai gopaat 

van ·:>ngeveer sy ses-en-dertigste jaar af onder die gevolge kom v::n wat 

die Glucks noem "the ageing factor." 

"Many young people oo mmence badly. It -would seem as if nothing could 
save t h em but then a change may occur in the process of development. 
'\. sense of responsibility beg-irJS to arise, and readjustment sets in." 
( 14 Pagina 400). 

Kraft (1969) -
'~here are few institutionalized and child hungry patients with inade­
quate personalit i es who need to stay beyond fifty years of age, but in 
practice our former psychopaths have lost their former flame of desire 
by forty years, but certa inly by sixty years of age . 11 (9 Pagina 92) . 

Hy stel di t dan dat d ie ps :igopat iese gedrag afneem met ouderdom self a 

gedurende die laat tienderjare en vroee t wintigerjare en dat dit ge­

leidelik afneem tot en met aftree-oude rdom . (8 Pagina 78 ) . Cason 

en Peskor (1946) het in hulle ~ndersoEk van 500 aangehoudenes inn 

gev~ngenis b evind dat dertic persent van die ouderdom vyf-en-twintig 

jaar lT:l.S e n slegs twce persent oor die ouderdom vsn vyftig en hulle het 

tot d ie gevo lgtrekking ge\r.om dat bier n fakto r van ryp1-rording teemoor­

di& was en dit wil v~orko~ asof ~ie gevolgtrekking gemaak kan word dat 

die psibopaat se afwyking ~ tendens tot afname t:>on as gevolg van die 

verloop van tyd of oefening of albei. ( 8 Pagi.m 217). Lindsay het 

ook gevind d:tt indien '!l psigopa.at ,)Or •n lang tydperk in •n beskermende 

omeewing aan[.eh:)U word, di t ltil voorkom asof daar •n pro sea van rypwording 

pl aasvind . Baie at;gressierle peigopate het :ian ')Ok •n afname in aggressie 

gebon en (in hul veertigerjare) na ~ nt slag nie weer na die t;evangenis 

teru._....;ekeer n ie. ( ~ ' agina 54). 

l.Ulieu-terarie -

Daar is e6~er navorsers wat baie meer positief ingestel is ten opsigte 

van die aspek van behandeling. White (1964) ~clan van die stanpunt af 

uit dat ten spyte daarvan dat psisopate in en uit psigiatriese hospit ale 

beweeg so vinnig soos hulle skynbaar van e en werk na die a.nder swerf, 

daar tog seke r e gekontro leerde omstandighede geskep kan word waarbinne 

psigopate skynbaar veel baat v i nd . By verwys na navorsing van Jones 
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(1953) in Engeland wat deur ~iddel van T. groot milieuprojek dcarin geslaag 

het 3m psigopate by~ hospitaalprojek te betrek wat pesitiewe resultate 

opt;;elewer het. Werk~eleenthede van vier uur per dag if.; vir hierdie 

mense binne die hospitaal geskep en die pasient e is ~~leidelik met meer 

verantwoordelikheid belas. Alhoewel toesig t aamlik streng toegepas word 

en daa.r w-el regulasies bestaan, word d.ie h-:>spitaa.lpersoneel as geheel 

in die p~jek betrek en is hul ben~dering toegeeflik en tegemoetkomend. 

:Binne hierdie amper klein aubkultuur l~er die persoon Wilt gedurig in 

botsing is ,aet die groter gemeenskap, om eers sy probleme binne 'Il beperkte, 

gel<.o ntroleerd.e r L: imte te bowe te kom en sodoende sy aanpassing in die 

algemene gemeenskap te vergemaklik. (37 P~gina 376) . 

Pennine:;ton (1959) ~erk dan ook 0p d.at claar min beuyse besto.a.n ~at die 

psigo:raat 1iel reageer as by behandel W.J rd binne inrigtingsverbandt maar 

dat d.it beslis med.r ideale omstandighede is as sou sy rehabilitasie 

binne die gemeenskap aa~epak ·;ord. Dit >·ril voorkom asof die psig-opaat 

wel terapeuties behandel kan -~rd indien die huidige metodes ietwat ge­

wysig ;-1ord. Die Tt iG>patiese kind het wel baat gevind deur middel van 

milieuterapie en !iie vo lwasse psi~paat kan JOk in soortgelyke ge1·rysigde 

omstandighede b at vind. Dit is werklik r:ie !anger nodig om te se dat 

d.aar niks vir d.ie psigopa.at gedoen kan nord nie. (4 Pagina 430) . 

O~k StUrup (1969) van Herstedvester hat skynbaar bemoedigende resultat e 

behaal met sy besondere mi1ieuprojek en het bevind dat gedurende die 

tydperk 1942 - 1957 s1egs 50 - 431· van die a.angehoudenes binne 5 jaar 

weer in misdaad verval het. (28 Pagina 135). Alhoewel die feit dat 

genoemde persentasie nie ~eer vir misdaad gevonnis is nie, nie n~odwen­

die betaken dat hul1e genees is van hul psigopatiese neigings nie, is 

die f'ei t da.t hulle nie r,reer in residi visme verval het nie, toe bemoedigend. 

Suksesvo ~.le resul tate is )0 k behaal met die behandeling van die psi go pa­

tiese kind. Die vroee navorsing van Aichorn wa.t veelal gestalte gevind 

het in inrigtings s-:>os Pioneer H:>use en die be:roem.ie New York 'Wil ttryck 

skole vir ~sig::>patiese kinders, skyn werklik ···an groot w::..:u-de te wees. 

Hierdie sko1e pas r!lilieuterapie tot in die fynste bes·:>nderhed.e toe en het 

skynba.ar drall'.a tiese sukses behaal. ( 7 Pagir..a 132). In hierdie pro jekte 

is die psigiatriese onderh:md as erigste behandelingsmetode ·)orb:>ord 

Die konvensionele onderi-Tysmetodes rn-:>es plek maak vir rn ander 

benadering ~angesien bierdie kinders nie toegerus was 0m by hierdie metodes 

te br.at nie. Hul b ehoeftes ~n ?nmiddellika behoeftebevredieing, hulle 

lae f'rustrasiedremr:-e1 en a.nder kenmerkend.e psigopatiesa tendense het huJ.le 

hiervan uitgesluit. Self's die geringste aspek in hierdie inrigtins is 



slegs op die behoeftes van die kinders ingestel. 

"Every ba11 game, every meal, every temper tantrum "ras handled Hith an eye 
to the child's treatment. Each individual from the Director to the cook 
participated in the programme. Even the house itself, its design, 
furnishings and upkeep formed an integral part of the therapey." 
( 12 Pagina. 133). 

Hierdie beginsels van Pioneer House, gebaseer op baie beginsels van 

Aichorn, is later in 'Wilt1eyck Skoal voortgesi t. 

goed opgesom deur V-:>ormalige h·')Of Ernst Par:anek 

Die sk~ol se beleid word 

"Punishing teaches only ho\f to punish, soolding teaches him ho w to scold • • 
By showing him that ife understand, we teach him to understand, by helping 
him, we teach him t ·::> help. By co-operating, we teach him how to co-
operate." (12 Pagina 138). · 

'len tye van McCord se waa.rneming was dit gou duidelik dat die behandelings­

program in hierdie skool •n dramatiese uitwerking op die 15 psigopatiese 

kinders wat destyds op sk()c 1 was, gehad het. 'll Statiatiese ::>ntleding van 
die gegewens het getoon dat die graad van skuldgevoel by die psigopate 

nansienlik versterk is, hulle siening van outoriteit positief betnvloed, 

en dat hulle aggressie nansienlik afgeneem het. (12 Pagina 51). McCord 

som dan op en se -

''Their attitude towards authority became more friendly and their ego ideals 
more positive in most important aspects, aggression, guilt, view of 
authority the psychopathic boys closely approached the scores of the 
normal suburban children." (12 Pagina 158). 

Die resultate wat 'by hierdie sk1ol behaal is, ;.K)rd deur !<icCord as uiters 

belangrik, insiggewend en vol belofte vir die toekoms beskou . 

165). 

SAJoi,EV ATTI NG : 

(12 Pagina 

Uit die beski kbare literatuur is dit due duidelik dat die behandeling van 

die psigopaat deur konvensionele metodes werklik min rede tot optimisme 

gee. Dit blyk egter dat d~ar wel n mate van sukses deur middel van 

psigo terapie en veral milieu-terapie behaal is. Veral, ten opsigte van 

die psigopatiese kind, is die tekens bemoedigend en navorsingsresultate 

dui op die wenslikheid van vroee diagnosering. Dit is egter duidelik 

dat die behandelingsmoontlikhede wat daar tans bestaan, langtermynprojekte 

is en dat hierdie behandeling nie binne gemeenskapaverband moontlik skyn 

te iiees rlie. 

EIENSKAT.'PE VAN DIE PSIOOPAAT AS JlANDL.'EIDIPG VIR I.DE}.;TIFIKASIE. 

D:tt sal belangrik vTees vir die reeds geno em de d.oel van die stu die dat ons 

~eur ~iddel van n zeselekteerde samevatting van V?orafgaande literatuur-



studie poog om ·n beeld van die psi t:opaat te taken met die oog op moontlike 

identifikasie. 

V:roeere navorsers het veral klem gele op die psigopaa.t se impulsiwiteit, 

leuenagtigheid, sy anti-sosiale gedrag en bot sing met ::>utori teit. Die 

kenmerkende emosionele afgestomptheid en uiters egptstiese lewensbenade­

rine, en die psi,s10paat se vermoe tot toneelspel, tree ,)ok telkens sterk 

·::>p die v.:>ore:ronct. Ander navorsers weer, het klem gele op die ontwrigtende 

invloed wat die psi ~~op "'at op die samelewing ui toef'en, sy gebrek a.an skuld.­

gevoel, sy liefdeloosheid en gebrek aan langtermynbeplannine. 

Sekondere kenmerke wat V::>ortvloei uit die psigopl'la.t se gebrek aan skuld­

gevoe l , sy :.:tf gestompte emosies en kem1erkende impulshriteit en sy gebrek 

uan empatie en liefde svo s byv-:;orbeeld, sy eebL·ek .:1an toepaslike mot i ­

vering en •n gebrek aan skaamte en skuldgevoel is >Ok deur navorsers 

beklemt)on. Groot klem '~ord veral gele op die psigo p:1.at se gedrag in 

die samele;-ring en sy g·ebrek aan lo jali teit ten opsigte van sy medemens . 

Die probleem om werklik die psigppaat te karakteriseer deur aiddel van n 

enkele omskrywing word byy..)orbeeld af'd.oende ge:Ulustreer deur die o m­

vattende definisie van •tThe American Psychiatric Association", byvoorbeeld 

"Characterized largely by emotional immaturity or childishne ss with marked 
defects of judgment and without evidence of learning by experience; they 
are prone t.::> impulsive reactions without conside ration of others an-~ to 
emotional instability ;·lith rapid swings from elation to depression. 
Often a-:-:parently from trivial causes, intelligence may be normal to 
superior .'' ( 20 Pagir1a '~8). 

Hier is di t egter van belang om in gedagte J e hou d:>t na\rorsers juis die 

gebrek ~an emosionele respons en emosionele diepte by die psigopaat be­

klemtoon en juis daarom kan begrippe s~os "e~otional instability \iith 

rapid s wings f rom elation to depression" w;:;t in boge:noemde iefinisie 

gebruik word, verwarrend wees . 

Die probleem van psi6~patie is kompleks en sy gedragsmanifestasie so uit­

eenlopend en dikwels verwarrend d~t die beeld van die psi&~paat :nouliks 

in ~ enkele definisie vasgevang kan word. Daa:rom is '!l. ro ging tot 

identifikasie vanuit die literatuur aangewese op die uiteenlopende karak­

tereienskappe VelD die psigopaat . In die literatu.ur kom '11 mens egter 

juis voo r <lie probleem te staan dat navorsers reeds tot baie foutiewe 

Gevolgtre kings aangaande die psigopa~t gekom hat, juis omdat soveel 

ander afwykings met psigppate verwar is, SJOS byvoorbeeld psigpse en 

neuro se. Ten spyte hiervan lri.l d.i t tog voorkom asof daar veral gedurende 
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die sestigerjare ~ groter eenvormigheid in hierdie verband ingetree het. 

So byv 'orbeeld het Grey en Hutchinson in 1964 •n vraelys aa.n rneer as 937 
Kanadese psigiaters eestuur ten einde~s te stel in hoe n mate hierdie 

mens e se a lgemene idees omtrent psiaopatie ooreenstem. Die vraelys het 

hoofsaaklik best ·oan uit 28 items wat sekere karaktertrekke en eienskanle 

van die psigopaat weergegee het. 

Die mate van oo reenstemming in die mening van hierdie psigiaters was 

verbasend. (15 Pagina 9). Die meeste navorsers maak Jan ook melding 

van die psigppaat se egosentrisiteit en gebrek aan empatie en sy onvermoe 

om lfal'lll emosionele kontak met ander aan te knJop, wat dikwels meebring 

dat hy ander slegs as VJorwerpe sie n en behandel en wat hom s onder enige 

werklike skuldgevoel l aat. 

Ook lvat die kenmerke van die psig\)patiese kind bet:ref, bestaan daar bete­

kenisvo, le ,oreenstemming en die volgende kenmerke j ~ h )ofsaaklik hier van 

toepassing - aggres sie, ontoereikende superegofunksie, onvermoe om met 

ander te i dentifiseer, lae egokrag , narcisme, af1·resigheid v-an konflik, 

arJgs en skuld, humeuruitbarstings, motore hipersensitiwiteit en n alge­

mene afwesigneid van doelgeorienteerde gedrag. (15 Pagina 10). 

Vir identifikasiedoe1eindes is ons dus h~ofsa9k li~ aangewese op die psigo-

paat se gedragsmanifestasies . Uit die literatuur blyk d it dat die 

volgende vernaamste kenmerke uitkrista1iseer -

Ofpervlakkige sjarrne; 

Totale afwesi gheid van delusies of enige irrasionele denke; 

Die afwesigheid van psigoneurotiese manifestasies ; 

Onbetroubaarheid; 

Leuenagti@heid en oneerlikheid ; 

Afwesi@eid van skuld o f skaamte J 

Onvoldo ende gemoti veerde anti-so siale gedrag; 

Swak . .)ordeel en 'i1 onvemoe om te h~er ui t vorige ondervindingJ 

Egosentrisi teit en ·n ·:>nvermoe om lief te he ; 

Gebrek ·.an ware em;;sionele respons; 

Ge brek aan ins i g; 

Gebrekkige interpers )onlike verhoudings; 

Fantasia of irrasionele optrede met of sonder sterk drank; 

Pleeg selde selfmoord; 

Onpers:>onlike seksuele le1·re, dikwels onbeduidend. en swak geintegreer ; 
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Onverm~e tot lan~~ermynbepla. ning; 

Ae,gressie \·l.lt d.ikwels cleur onbenullighede uitgelok w:>rd; en 

Ingesteldheid :>p .:cmiddellik.e beh..>eftebevrediging. 

Dit is opvallend dat die eerste drie eienskappe positief v~n ~ard is en 

die feit beklemtoon dat die psigopaat se gedrag nie net •n manifestasie 

van versteurde geesteswerkix1g is nie. Die psigopa.at ondervind nie die 

emosionele komponente van pers.lonlike en inter-persoonli!ce gedrag e n 

verh::>udings r.ie en hy is dus ~ na-aper van die normale ~ersoon, maar is 

nie in s t .~t ~m reL~iB ecosi oneel te le .e nie . Dus, a~ is hy in staat 

om te verbaliseer, is die verbalisering .)ntdo en van enige emosionele 

meelewing of betekenis. Hy l!tanipuleer en gebruik ander om sy behoeftes 

· e bevredl t;' m-..ar is f6e ~ oonlik in stn.at om deur middel vat' sy oppervlakkige 

egtheid en gla·~de leuentaa.l sy slagoffer te oortuig van sy onskuld of 

·.r;m sy VJorne,ne om in die toekoms te verbeter. 

Uit die studie oor die etiologie het dit geblyk dat navorsers veral die 

probleem op drie gebiede n ..... gevors hat nl.. oorerwings- en konstitusionele 

aspekte, ;)ffigewin£:,"'8- en psign dinamies e faktore en invloede 'Tanui t d ie 

neurologiese 'Jogpunt. ~~·at l c.as genoemcl.e betref blyk di t dat sekere 

psi~pate 1-tel EEG-abnoma.liteite rogistrcer en d1.t hulle in verc;elyking 

met normale mense meer neuroloeiese afwykings t;)on en meer van hulle 

het ·n c eskiedenis van vroee siektes wat heskadiging van die brein in die 

hand kan werk. In die geval van invloede vanuit die omgewing word die 

rol van positiewe identifikasie bek:lemt::>on en is dit duidelik dat aspekte 

soos dissipline en ernstige verwerping in die vroee kinder- en jeugjare 

dibtels 'Il deurslaggewentle rol speel. 1Jat die konstitusionele ver.Jor-

saking betrei' , het daar in werklikheid geen uitsluitlike bewyse bestaan 

vir die oorerwingsteorie nie, alhoetrel d.it duidelik is dat oorerflikheids­

faktore we l persoonlikheidstendense kan bernvloed. 

By die ntudie van die aspek van behandeling, het daar ;)Ok toepaslike en 

insiggewende faktore aan die lig gek:Hl. Dit h r>t duidelik uit navorsing 

t:,eblylr d~:.t die ~et.:> de Yan J>Sie->terapie, alho e1·rel .)J> 't1 uiters beperkte 

skaa.], to e reeds positie1ie r esultate gele>·rer het. Dit blyk egter op 

hierdie stadium duur en ui ters tydrowend te >·rees angesien c.it ba ie 

intensief en :>or •n lang periode toegepas moet 'irord . 

Straf dien e~~er as geen afskrikmiddel vir die ps igopaat nie, en hy lewer 

eindelose probleme in aanh~uding. Die tegnieke van chemioterapie en 
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frontale l abotomie, skyn :>ok minder suksesvo 1 -t: e wees. Die psigopaat 

skyn verder •n no..tuurlike proses van "rypw.:>rd.ing" te onderg9.an , en dit 

l'Til voork.:>m asof riie simptof'!'!e gedurende die veertigerjare 'n afname 

toon, of ,·elydelik verdwyn. 

Die vorm van behar.deling wat skynbaar tans die measte belofte inh0u vir 

die volwa.sse psigop: at sowel as die SOtiena.amde "impulse ridden" kind, 

is ~ i ntensiewe vorm van beskermde milieu-terapie . Die bekende 

~itwyckskool in New Y?rk is ingestel ?p hierd~vorm van terapie en het 

reeds met sukses, kinders met psieopatiese kenmerke behandel. 
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H)OFSTUK III 

GEVALLE\'TERKSTUDIES 

Inleidir.g -

In die vorige h.)of•· t -k het die ondersoeker die belangrikste kenmerke van 

die psigopatiese :t= ersJonlikheid, S·:)OS blyk uit die literatuur, beskryf 

en saamgevat. Die geva1 lewerk~·tudies wa.t vervo l gens e,;enotee r .,;o rd lig 

die bel:·mgrikst e kenmerke van die psi~?Ppaat, soos blyk uit die maat-

skap1 ikewerk praktyk, uit. Die gesamentlike kenmerke wat dan ~p 

hierdie wyse verkry is, ~;0rd dan verwerk en s0 toe gepas om te dien as 

diA.gn?st iese kri teria vir m11atskaplike v1erkers. 

Die 1 4 gevalJesituasies is ~p willekeurige gr~ndslag geneem en bestaan uit 

sewe gevalle ~-eneem ui t t:.ie o bservasieafdeling van die Sent rale Gevangenis 

in Pretoria en 7 ~eval le by ~ streekskant.)or van die Departeroent van 

Volkswelsyn e n Pensioene . 

In die geval van die gevangenisgroep is daar eerstens staatbemaak op die 

diagnostiese wa a.rnemine; van die observa teur in di ens van die Depart ement 

van Gev.':lngenisl'Te se. Die verslag wat die observa t eur ten tye va.n di e 

gevangene se observasi eperiode geskryf het, word in oo r spronklike vorm 

weergege e . Die fei t e -gegewens soos vervat in die verslag word dan 

uitgelig en professione le mening van die observateur uiteengesit . I r. 

die daaropvolgende bespreking ~:o rd die geval -.>ntleed en gee die onder­

soaker sy eie meninr, en indrukke weer. Rierdie ~ntleding word eedoen 

aan ~ ie hand van die betrokke lee rinhJud, toetsresult at e , observasie­

verslag en pers):mlike onderhoude wat met elk van die gevang enes gevoer 

·is . 

Die c;evalle ui t :lie r.l.:.:.atskaplike,.-erk-veld 'kU rd eenlustreer "tan die hand 

van prosesver sla e deur n'3.atskaplike werksters, verslae verstrek aan,/1f 

deur instansies soos die hof, rehabilita.sie sentrums, psig iatriese h-;)S-

pitale en veiligheidsplekke. Ko ~·-respond.ensie van b elang is ook gebruik 

er d ie )n dersoe l<' er het pers )onlike :;,nderh JUde met al die betrokkene s en 

hul naa.sbestaand.es gevoer. Daar is verder ~ok cebruik 6emaa.k van die 

menings van maatskaplike werksters, we d iese dokters, psit,iat e rs en 

sielkundices en die ondersoeker het al die ~evalle jp een of ander stadium 

van die maatskaplikewark --~an~'tag as kliente Lehad. Al 7 van hierdie 

betrokke kliei.'t e is )p een .:>f ... nder stadium in die behandelingsproses 

deur •,1 bevoe E,;de psigiater ::~f sielkundige a s psigopate ,:;ediagnoseer . 
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Die geva] lewerksituasies uit die geva ngenis is minder omvattend en van 

minder bes~ nderhede VJ~rsien a s die 7 geva1 lewerkstudies uit die maat-

skaplike werkveld. Hierdie opvallende verskil is h Jofsaaklik toe te 

skryf' ·.tan die verskil in ,lmstandibhede waar t ydens hierdie studies p.~edo en 

is. In die ·eevangenissi tuasie ·was die :mders·:>eke r hoofsaaklik aange we s e 

::>p bronne van inligting \·rat byna uitsluitlik handel .)or verhoudings, in­

gesteldhede en gebeure wat betreUcing het op die historiese verlede. 

NO~ die ; ndersoeker, n 5g die gevangenispersoneel was in n posisie om die 

psigopaat v1aar te neem in sy maatskaplike funksio n ering binne die ge­

ordende gemeenskap . 'Il G:r;)ot dee l van die studie ui t die maatskaplike 

uerkveld berua egter op 1 ers~onlike waarneming en in die :> nderso eke r ae 

hoedanigheid as supervisor en veldbeampt e is ·n gmot dee l van die ma.a t -

skaplike werkkontak met al 7 psigppate persoonlik meegemaak . Die in-

vloed van die ps i gopaat se optrede o p sy r'a milie, vriende, e esin en die 

gemeenskap as geheel , is perso•)nlik beleef en sy besondere aardt optre de 

en ke nmerkende eiens kappe s0os in die praktyk gemanifesteer, self 

waargeneem. 

Die :>ndersoeker het di t geed €~evind ~m dr ie van die si tuasies in die veld 

aan die hand van prosesverslae te illustr~er. Dit gee nie alleen in 

aktuele beeld van die dilemma r.1aarin die maatskaplike werkster haar dH-­

wels bev ind in h~ar ko ntak met ~ie psigopatie se klient nie, maar dien ook 

om •n beter beeld te gee van die psig;)pa at se mo~ntlike gebrek a an insig , 

impulsiewe- en irrasionele optreue, manipulerende tegnieke en ander ken­

merkende eiens kappe S.)OS tie erc;egee en beleef deur die rnaatskaplik.e 

werkster self. Die dikwelse J nvermo e van die maatskaplike werkster 1m 

e nige beteke nisvolle en rigtinggewende invloed, op die maata kaplike 

funksionering van die rsigopaat uit te o ef en , kom ook op hierdie wyse 

n a vore. 

/71. . • 



71. 

GF.V~LLEWERKATDDIE 'A' 

DIE GEV A:t-~GENISG'ROEP 

QBSERVAT~~S~RSL~G 

Volgens die OTIS-toets het die gevangene •n I ,K. van 112 wat hom in die 

bogemiddelde groep pl-3.as. 

PRE~ISPONER~~E ~ENDfLNSE 

Gevanger..e is die enigste kind uit •n huwelik w'ia r d ie vade r en moeder 

c;eskei is kort na die kind se {3eb..:.orte. Hierna het hy en sy moeder 

by s y ,)uma gaan inw >on waar t.y gebly het tot en met sy tiende jaar. Di t 

wil vuorkom aso:f sy ouma baie welaf vras en hy en sy mo ecier het slegs die 

beste .:_:eniet. Sy moeder het bedags as bestuurderes in '!! winkel ge1<rerk 

en op materiel e .:_:ebied is daar in neer as al die gevangene se behoeftes 

voorsien. 

l•bont2.ike o-:>rsake vir sy misdaadsbopbaan setel in die volt,ende -

Gevangene het in die sorg van sy moeder en ouma oorbeskermd, bederf en 

byna verrryfd grootgeword. Hy het van kleineaf geleer om sy s in en -yril 

in alles te kry, en is selde of oo it deur gesonde tug of dissipline 

teengegaan. Hy het as on uiterste egois grootgeword en die basis vir n 

sterk psigopatiese persvonlikheid is hier gele. 

Qp materHD.e eebied is gevrngene goed versorg, dog op emosionele vlak is 

hy byna openlik <leur sy mo e der verwerp. 

11Sir, she is a stranger to me." Sy moe der het skynb<1.ar so opgegg,an in 

h .>.ar ~rerk en .:>ok in h nar sosiale lewe da.t sy f'ei tlik nvo it tuis was om 

andag aan die kind te gee nie . Al sy liefde en behoefte aan aanvaarding 

en sekuriteit is aan sy ~uma oorgedra. 

Dit skyn of dissipline 1 as gevolg van die afwesigheid van •n vader en die 

belangel >osheid van die moeder, vir alle praktiese doeleindes , •n onbe-

duider.de ro 1 J.n sy opvoeding gespeel het. Hy het reeds van jongs af' 

ernstige proble ma op skool begin lewer en .. >ok daar gemaak en gebreek soos 

hy ;rou. 

Bogenoemde drie faktora het die volgende invloed op sy misdadigheid gehad -

As gevolg van sy psiBPpatiese persoonlikheid is hy emosioneel so afgestomp 

dat hy nie in staat is om uit vorige ondervinding te lE!er nie, en het 

suksesvol, dog gewetenloos, gelieg en bedrieg waar hy ook al 5egaan h et. 
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Die ver;.rerping van sy rnoeder en die verlies van sy vader het geweldige 

behoeftes om erkenning2 sekuri teit en emosionele :1anvaarding geskep wat 

hy op sy volwasse lewe oorgedra het. Hy het nooit oor die a anleg, kwa-

lifikasies en deursett ingsvermo e beskik, anders as om op negat i ewe wys e 

vir hierdie behoeftes t e kompenseer nie. 

Die s wak dissipline en onv.Jldoende beh eer en t o es ig het hom sonder 

inisiat ief en deursettingsvermoe eelaat. Hy beskik oor bykans geen 

selfdissipline nie en bl aas al tyd op direkt e of indirekte wyse die afto g 

sodra enige moeilike-of krisis-situasie opduik en het geen voorliefde 

,~ir enige vo rm van lferk nie . 

GEVOLGTREKKIUG EN ALGEIENE nmRUKKE. 

0eva ngene kom minderw .ardie en emosioneel dood voor en dit is duidelik 

•at hy baie ·elukkiger in die gevangenis is. Hier is hy \·Teg v:m alle 

konflikte en l)eslui te. Sy psi t,"'pat iese tendense is duidelik waarneem-

baar. 

PR0GNOSE. 

In die lig van psi c..-:> pn.tiese ine;esteldheid en die ~fwesigheid van enige 

sin of doel in sy lewe , moe t sy }?rognose swak wees. 

UIT :BOGENO:EMDE GI:VAL BLYK DIE VOLG!i:NDE FEITGC:GEW.ElNS 

Vader en moeder geekei net na die kind se geboorte en die kind is in die 

sorg van die moeder gelaat en hy en sy moeder het skynbaar by die ouma 

gaan inw-)o n. 

Materieel was hierdie gesin welaf en die rno eder het bedags beroepsarbeid 

b eoefen as bestuurderes nan •n winkel. 

G~en betekenisvolle emosionele verhouding tussen moeder en seun -

"Sir, she is a stranger to r.te." 

Die huishouding is €;ekenmerk deur swak dissipline, ::tfwesit;,>heid van die 

moederfiguur en '11 .)orbeskermde houding van die ouma . 

Ry het reeds vanaf n jeugdi~e ouderdorn ernstige eedraesprobleme gele1-rer. 

Oor die algemeen word die situasie t":ekenmerk deur '11 totale afwesi&heid 

van die vaderfiguur . 
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Hy was skynbaar van kleins af :>p homself :tangewese en bet deur middel 

van manipulasietegnieke en weldeurdagt e l euens h·:»mself gehandhaaf. 

I:'DRLTI'KE EN CTEV')LGTREr KINGS VAN DIE OBSERVATEUR. 

V'lgens die observateur se mening was hy van kleins af geleer om sy sin 

en sy 1\"il in alles te kry en is hy s elde of :>oit deur gesonde tug of 

dissipline teegegaa.n . Hy het u i ters e go i st ies s-rootge1rord en was skyn-

b aar ingestel op onmiddellike b ehoeftebevrecliging. 

Op ~ateriele gebied was hy s~ynb - ar fPed versorg, maar vP e mosionele gebied 

t~ ta.al verwerp. Hy. u.oes na sy ouma omsien vir die bevrediging van sy 

psigiese en fisiese behoeftes. 

Hl is emosioneel afgestomp, nie in staat om uit sy vorige ondervinding te 

leer nie en manipuleer sy omgewing deur middel van leuens en b edrog. 

Hy het skynbaar n behoefte aan erkenning, sekuriteit en emosionele aanvaar­

ding. 

Die onvoldoende behee.r en toesig het hom sender inisiatief en deursettings­

vermo e gel~at. Hy beskik ~or geen selfdissipline nie en hanteer alle 

krisissituasies deur middel van ontvlugting. 

Die persoon kom minderwa~rdig en emosioneel d0od voor en lyk heel gelu. k.ig 

in die gevangenissituasie. Sterk psigopatiese neigirgs is waar geneem . 

Sy lewe skyn ontdoen te wees van a1le sin en doel en sy prognose i s uiters 

S\•Tak . Die betrokkene het 'll verwyfde indruk ()p die observateur t;ela.at. 

EVALUASIE. 

Ons het bier te make met '11 geval W!:!.ar ·n kleinkind skynbaar c.1an •n groot­

m0eder oorgelaat is om sy behoeftes van aanvaarding, erkenning en liefde 

te vervul. Sy alge tnene opvoeding het gepaardgegaan met •n ui terste gebrek 

aan diosipline en dit is dui delik dat by oorbeskermd en bederf was. Hy 

het gou geleer om sy sin en sy wil :>p haar af t e dwing en deur t::~i ddel van 

fyn mani pulasietegniek sy behoeftes sender me er te bevredig. Hy het 

nooi t geleer om vir enigiets mo ei te te do en of te werk nie. Sy kliniese 

gesk i edenis ~rd verder ge kenmerk deur 'll tot ale a f wesigheid van die 

vaderfiguur en dit is duidelik dat sy ·:>ntwik.keling mank gaan :aan n cebrek 

aan gesonde identifikasie met •n manlike figuur. Hy maak dan ook iets van 

'11 verwyfde indruk, gesels geweldig vloeiend en di t is duidelik dat hy n 

meester is Jp die gebied van verbalisasie. Volgens die OTIS- toets beskik 
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hy oor ·n hoe gemiddelde I .K . van ·n 112, dog het duidelik ay he1e lewe 

lank onderpresteer. Hy beskik slags )Or •n s t andaard 7-akoolkwalifikasie 

en wat b estendige beroepsarbeid betref het hy swak gevaar. Sy mense­

verhoudings is van vlugtige, opperv13kkige aar d en hy het n swerwer s­

bestaan gevoer. Sosiaal is hy g.rootliks getsoleer en vert-:>on •n total~ 

onvermo e om bly;-rende verhoudings met ander mensa aa.n te knoop. Die 

bet rokkene toon dan ook '!1 algemene gebrek aan langtermynbeplanning. 

Sy huidige gevangesetting bet aken dan ook vir hom niks meer as n inper­

king van sy vryhede nie en hy het hom alreeds goed bir~e die gevangenis-

situasie aangepas . Hy vert,)on dan ook ·(!. bes.:>ndere onverski lligheid ten 

opsigte van die l-evolge van die gevangenissetting en mens kry die indruk 

dat hy die implikasie d~arvan nie snap nie. Hy hanteer sy huidige pro­

blame deur middel van rasionalisasie en toon weinig of geen insig in 

die oorsaak of gevolg van sy misdaad ni e . 

KENMERKE. 

Onvo1l edige gesinsagtergr~nd - afweigheid ·an vaderfiguur; 

Gebrekki~ emosionele kontak met moeder - oorbeskerm en bederf deur 

grootmoeder; 

Ontoereikende dissipline en beheer; 

Gedrags;probleme op vro ee ouderdom; 

Van kleinsaf op manipulasietegni eke aangewese - leuent aal , oo:rmatige 

verbalisasie en bedrogJ 

Skolasties onderpresteer; 

Tot ale gebrek aan insig in huidige probleemsit uasie en oors aak en gevolg; 

Emosionele afgestomptheid; en 

Gebrek aan langtermynbeplanning. 

GfNALLESTUDIE 1:8 I 

')l3Sl:RVATEURSVER~ 

IJ:fllEl LI GENS IE 

OTIS-toets- I.K. van 111- boeemiddelde groep. 

PREDISPONER~TDE TElmENSE. 

Gevangene is die t weede jvngste in ·r1 t;root eesin van tien kinders wat rn 

dranksugtige vader en moeder e ehad het. Hy het op onrype ouder•Jom reeds 
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kennis gemaak met Loveel onverwerkte spanning, konf'lik en die gevo ltie van 

ernst ige armoede d.at d.ie beslag van •n ongebala.nseerde geestessarnestelling 

reeds gele is. 

Op jeugdi&e ouderdom is die kinders ~orgbehoewend verklaar en is hy na n 

kinderhuis sestuur. In hierdie inrigting hat hy aan ook die res van sy 

vormingsjare deurgebring. Hy is later na 'll nywerheidsk.)ol verwys en het 

met die verl.)op \'an jare a l le kontak met sy familia v t::rloor. 

Hierdie openlike verwerping en ongunstige ekonomiese- en gesinsomstandig­

hede in sy jeugjare het meegebring dat hy nog steeds geleer was om te 

neem en in te palm dit waarop hy sy hande kon le. Hy was ook reeds 

aangel-rese :>p selfstandige optrede en die gebruik van al sy vermoens om 

te bel:om wat hy 1rou he. 

Gevangene hat met hierdie verwronge geestessamestelling en psigopatiese 

lewensbenadering die nywerheidskool verl~at en met TI basiese ~ersoonlike 

en sosiale rninderwaardigheid die beroepslewe betree. Dit is slags 

logies dat hy nie met bogenoemde t oerusting in staat was om die spanning, 

konflik en krisissituasies van 'l:l volwasse l ewe, rasioneel en positief te 

verwerk nie. As ontvlugting~meganisme het hy hom met sy maats aan die 

drank vergryp om da~ in sy besope toestand onbesonne dade te pleeg. 

Om te ~ ompenseer vir sy tekortkominge het hy 'll hoe lewensstandaard pro­

beer handhaaf wat met sy inkomste net nie moontlik was nie. 

INDRUKKE . 

B. kom stil, teruggetrokke, besadig en b aie vriendelik V.)Or. Hy het n 

stil manier en baie t,~ u .iord •n kontakverhoudine; ~evorm. Hy gesels vol 

selfvertroue en ba,ie ,;)ortuieend, dog di t is go u duidelik dat hy die 

rolspeeltegniek gped bemeester het. Tydens die onderhoud het sy psigo-

patiese tendense sterk na vore $ekom en is dit duidelik dat hy ~ slim 

taktikus is. Dat hy wel di.Jsiplineprobleme sal oplewer, vrord nie be­

twyf el nie en daar bestaan ~ sterk moontlikheid dat hy sal ontvlug 

indien die geleentheid hom suu voord~en. 

UIT DIE 'BOGENOEMDE BL YK DIE VOLGENDE FEITGEGFIHENS -

Die betrokkene is die tweede oudste van ~ ~esin van tien kinders waarvan 

beide die rnoeder en vader dranksugtig was . 

Gesin vms baie armo edig. 
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Op n jeugdige ouder&>m reeds aOrfibehoewend bevind. en na n kindarhuis ver­

wys en die gr1otste gedeelte van sy vormingsjare daar deu~gebring. 

Van die kinderhuia is hy oorgeplaas na n nywerheidsk~ol waar hy ~ 

kontak met sy gesinslede verloor het. 

Hy het n ernstige drankprobleem ontwikkel en in n besope toestand 

misdade gepleeg. 

Wanneer op vrye voet, het b.y •n lewensstandaard bo sy ekonvmiese vermo~ 

e;evoer. 

:.:EJiTI NGS V f..JT DIE BErR01-'1(E 0BSERV ATEITR -

Die betrokkene is op •n onrype ouderdom blootgestel &.an spanning en konflik 

wa t hy nie in staat Wd.S om in hierdie stadium te verwerk nie en di t het 

~anleiding gegee tot n ongebalanseerde persoonlikheidsamestelling. 

Hy het sy verwydering uit gesinsverband en sy ouers se drankmisbruik en 

die haglike ekonomiese omstandighede as uiterse verwerping beleef en hy 

het gou geleer om te neem en in te palm dit waarop hy sy hande kon le. 

Hy openbaar psigppatiese neigings en het met n ontoereikende persoon­

likhedsamestelling die volwacs e beroepslewe betree. 

Hy het drankmisbruik as •n ontvlugtingsmeto de om spanning en konflik te 

verwerk, gebruik. 

Hy maak op die :Jog af •n stil, teruggetrokke, besadigde en vriende1ike 

indruk. Ry maak oppervlakkig en maklik kontak. 

Dit is duidelik dat h;y •r: meester is van die rolspGeltegniek en word 

beskryf as on slim en ui tgeslape "taktikus ". 

van mening dat hy n potensiele ontvlugter is. 

EVALUASIE : 

Die observateur is dan ook 

Betrokkene i'Ta B sedert sy kinder- en jeugjare aan uiters haglike ekonomiese 

sowel as aosiale omstandighede blootgestel . Beide sy ouers het ernstig 

drank misbruik en die Jntberings en sosiale gevolge wat hieruit voortge-

vloei het, staan hom nog helder voor <iie gees. Di t was duidelik d.at 

daar onder hierd.ievmst.andigb.ede en as gevo lg van die feit dat hy een van 

tien kinders uas, weinig sprake van warm e mosionele kontak tussen hom en 

sy ouers kon ge1iees het. Sy ouers as patalogie en die gevo l blike verwy-
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dering uit gesinsverband het hy as uiterste verwerping beleef. Dit is 

ook duidelik dat die feit d.at by feitlik deur sy familia "verlaat" is 

tydens sy ~.anb..:>uding in rn nyrrerheidsk::>ol, sw'3.ar by betrokkene wee g . 

Hy maak die indruk van rn netjiese stil soort en kan oppervlakkig gesien, 

as introvert beskou word. Dit is egter gou duidelik dat hy •n meester 

van die kuns is om te verbaliseer en rn mens kom gou 0nder die indruk van 

sy vnvermoe om werklik warm emosionele kontak te maak. Hy gesels gemak­

lik en geredelik oor algemene onderwerpe en om na sy verbalisering te 

luister, sou rn mens aanneem dat by buitengewoon intelligent is. Hy is rn 

residivis met n lang kriminele rekord en leer duidelik nie uit vorige 

ervaring nie. Ten spyte biervan rasionaliseer by steeds sy huidige 

posisie en die gevolge van sy daad en die gevangenissetting beleef hy nie 

emosioneel nie. 

Die toekoms betaken skynb::t:il.r weinig en by kom tans self "gelukkig" in die 

gevangenissetting voor. Ten spyte van sy I.K. (volgens die OTIS-toets 

111), is hy skolasties swak gekwalifiseer (standaard 8), en word sy be­

roepslewe gekenmerk deur gedurige verwisseling en rondswerf. 

OPOOMMENDE KEl'MERKE . 

Ernst i ge drankmisbruik by ~i ouers - uiters awak ekonomiese gesins­

agtergrondJ 

Gebroke gesinsagtergrond - vroee ver1·zydering na kinderbuis; 

Swak emosionele kontak met beide ouers; 

Verwydering as ernstige verwerping beleef; 

Skolasties onderpresteer; 

Eesondere vermoe tot verbalisasie; 

Emosioneel afgestomp ; 

Gebrek aan insig in huidige probleemsituasie; 

Onvermoe om betekenisvolle emosionele kontak te maak ; en 

Op onrype ouderdom op homself aangewese om selfstandig te fungeer . 
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GEV~LLEWERKSTUDIE ' C' 

OBSERVATEURSVERSLAG 

INTELLIGENSIE. 

OTIS-toets - I.K. van. 94 - gemiddeld. 

PREDISPONERENDE TENDENSE 

Gevangene is die oudste seun van rn e;esin van twee k:inders Nat onder baie 

weelderige omstandighede grootgewrd het. Vanaf sy vroegste kinderdae 

was die gevo,ngene deur beide sy moeder en vader uitermate bederf' . Omdat 

sy vader baie ryk was, kon die gevangene alles kry wat sy hart begeer het. 

Deurdat daar in alle opsigte aan sy behoeftes voorsien is, het die ge­

vangene n oorafhanklike gevoel teen~or sy ouers ontwikkel. Hy het ge­

volglik, omdat hy alle s maklik in die hande kon kry, emosioneel verhard. 

Nik:s, behalwe geld, vras belangrik nie. A". lee kan bere ik word deur 

middel van geld. Tot en met sy vader se dood het alles baie gped gegaan. 

Na sy vader se dood was geld baie minder en waar di e gevangene eers n 

·::Jorvloed gehad het t moes hy nou na sy s ak begi.n kyk. Die gemak van rn 

wee lderige l ewe was reeds so diep ingewortel dat die gevangene nie 

daarvan kon afsien nie. I n sy gedagtes het hy vir hom rn wereldjie opge­

bou vol geld en weelde. In sy volwassenhe id (gekenmerk deur oorafhank­

likheid) het hy rn misdaad begaan om in sy wereld van weelde voort te l eef. 

Bogenoemde dui daa:rop dat die eevangene 'l1 saak nie selfstandig kon oplos 

nie en verward raak 11anneer onbesonne en onbeplande dade gevo lg het. 

'!l Faktor wat :')Ok hier as bydraend ,_enoem kan vrord, is die f eit dat sy 

moeder nie sy vrou a~nvaar het nie. Sy moeder van wie hy baie afhanklik 

was, het van hom ver-wyderd geraak. 'Beide sy vader en moeder wat vir 

horn bronne van sekuriteit was, was nie meer daar nie. Die gevoel van 

beangstheid en verwardheid kon hy nie hanteer nie. Die weelde wat hou 

nie meer daar was nie, was die enigste bron van handhawing en sekuriteit. 

Omdat hy nou vanself d.ie weelde moes voorsien, kon hy dit nie doen nie, 

en bet in sy ve~;arde toestand misdade gepleeg. 

ALGEMENE INDRUKKE. 

Die gevangene is duidelik volgens gesonde norrne opgevoed. Die goeie 

opvoe ding wat hy gehad het, kom sterk op die voorgrond. Die gevangene 

is gewillig om sy probl eern ·te begryp en t e aanvaar. 
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PROGNOSE. 

Die kana op herstel is redelik tot g.oed, omdat die gevangene besef dat die 

le\-Te nie so gemaklik en weelderig is nie. 

winning oor homself behaal. 

Hierdeur het hy •n morale ool"-

UIT BOGENOErf"E BLYK DIE VOLGElmE FEITLIKE GEGEWENS. 

:Betrokkene is die oudste ui t n oorspronklike huvrelik wa.ar daar twee kin­

ders gebore is. Toe hy 4 jaar oud was, is sy ouers geskei en 7 kinders 

is uit sy vader se t weede huwelik gebore. 

Daar het n uiters negatiewe verhouding t ussen hom en sy stiefmoeder ~nt-

staan. 

Sy vader het hom ernstig aan drankmisbruik skuldig gemaak, en sy dissipline 

hat soms aan mi shandeling gegrens. 

Die betrokkene het herhaalde male na sy moeder weigeloop. 

Reeds van jongs af, het hy hom skuldig gemaak aan onbeheerbaarheid en 

geringe misdade. 

Hy word op •n jeugdige ouderdom na n PJ!erheidskool, en daarna n verbete­

ringskoo 1 verr;rys. 

Na sy ontslag uit die verbeteringskool wend hy •n poging aan ,)m by sy 

moeder te gaan woon maar kom ook hier in botsing met sy stiefvader. 

OBSERVATEUR SE MENING: 

Sy psiSPpatiese persoonlikheid het reeds op n vroee ouderdom gemanifesteer 

en by maak hom op n vroee ouderdom reeds aan wangedrag skuldig. Hy 

koester •n sterk aggressie t z~ en.)or die gemeenskap en plaas die blaam Yir 

sy probl ema op sy familielede. Sy misdade ~lord gesien as •n uiting van 

hierdie aggressi~ en word hoofsaaklik teen familielede gemik. 

Daar bestaan T. sterk behoefte aan sekuriteit en dit word as kompensasie 

vir sy sekuriteitlose jeur~· gesien. 

Hy maak •n gQeie indruk, is besonder beleefd, dog sy ontwrigte jeugjare 

het ·n duidelike stem:pel gel<).at. Hy is rigtingloos, s :mder toekoms­

perspektief, en het geen emosionele ankers in die le1-1e nie . Sy prognose 

word op redelik gestel indian hy kan kompenseer vir sy sekuriteitsbehoef-

tes. 

/80 . . • 



80. 

EVALUASIE. 

Dit is duidelik dat die betrok.kene se ;.· liniese geskiedenis een van ern-

stige en openlike verwerping is. By beleef sy ouers se ske iding , sy 

vader se drankmisbruik en mishandelinr , sy moeder se ~nvermoe om hom onder 

haar vleuels te neem en s y verrrydering na 'll inrigting :1s 'll ernstige vorm 

van verwerping. Sy pogine om terug te keer na sy moeder se sorg na. sy 

ontsla.g uit die verbeteringskool, het 0ok misluk en betrokkene het dit 

moeilik gevind om dit te verwerk. Dit is duidelik d~t hy mank gaan aan 

emosionele sekuriteit en sy uiters swak insig in sy probleem is skreiend. 

Hy openbaar '1'1 openlike aggreusie teenoor die vaderfiguur en daar het dui­

delik geen emosionele verbintenisse tussen hom en sy moeder bestaan nie. 

Tydens die eerste ondcrhoud maak hy '1'1 redelike goeie indruk, is beleefd 

en selfs onderdanig en stem met elke stalling saam. Dit i s egter gou 

duidelik da\ hoewel hy redelik goed verbaliseer en sy ondergemiddelde 

I.K. (volgens die OTIS-toets 95) nie besonder o:pvallend is nie, is dit 

tog duidelik dat hy ingestel is op onmiddellike behoeftebevrediging en 

dat daar weinig sprake van enige doelgerigt e langtermynbeplanning i s. 

Hy vertoon weinig emosie in verband met sy eie ongeluLkige toestand en 

is werklik oortuig dat t y alreeds al sy problema oorkom het en d~t '1'1 

soortgelyke ding hom nie weer in die toekoms sal oorval nie. 

Volgens betrokkene het hy standaard 8 geslaag, maar dit is duidelik dat 

hy nog n :>oit enige konstruktiewe arbeid verrig het nie en dat hy reeds 

op hierdie betreklik jeugdige ouderdom rondgeswerf en ba ie van beroep 

vernnder het • 

JPSOM1{ENDE KENMERKE -

Gebroke gesinsverband as gevolg van egskeiding ; 

Gedragsprobleme op vroee ouderdom; 

Wanverhouding met dranksugtige vader ; 

Openlike verrrerping deur beide ouers - geen betekenisvolle emosionele 

kontak; 

Skolasties onderpres teer ; 

Openlike aggressie gemik teen vaderfiguur en gemeenska:p in die algemeen; 

Swak insig in sy huidige probleemsituasieJ 

Besondere vermoe tot verbalisasie; 

Swak emosionele v erhouding met beide ouers; en 

Emosioneel afgestomp met oppervlakkige verhoudings. 
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GEV AI LEw".DRKSTUDIE ' D' 

OBSERVATEURSVERSLAG 

INTELLIGENSIE 

OTIS-toets - I.K. van 95 - gemiddeld . 

PREDISPONERENDE TENDENSE. 

Gevangene is die oudste van ~ gesin van 6 kinders wat ~nder gemiddelde 

omstandighede grootgeword het. Van sy kinderjare af is die gevangene 

beskerm en bederf deur sy moeder. Op laerskool het hy baie gped ge­

,rorder. Met die aanvaarding van sy hoerskoolbopbaan het sy moeilikhede 

begin. Slegte maats het hom baie betnvloed en onbesonne dade het gevolg. 

Aan die begin het d.ie gevangene slegs klein misstappe begaan, !!l<lar met 

verl.)op van tyd het hy tot aal tot die misdaad verval. Jl:>ontl ike oorsake 

vir sy misstappe kan wees -

Die feit dat sy moeder hom oorbeakerm en bederf het . Gevangene erken self 

dat hy algemeen beke.rld was by die familielede as die gesin se ritbroodjie. 

Rierdie oorbe~kermir.g het voortgeduur namate hy ouer ge~rd het. Sy 

moeder wou beslie vir hom besluit watter meisies hy moat uitneem. 

~ Rebelse r eaksie teenoor sy mo eder het inget r ee en hy het hom nie die 

minste aan haar gesteur nie. 

Die feit dat gevangene se vader ~ baie strang, gods di enstige man was en 

die kinders baie strang opgevoe d het. Sy vader het eekere vaste begin­

eels W3.arvolgens hy sy kinders opvoed. Aan rondlopery en bioskoop het 

hy gladnie geglo nie. Oevangene het gevoel dat sy vader onregverdig 

w~s en alles gedoen wat sy vader hom belet het om te doen . 

Die f eit dat gevangene se moeder hom ~orbeskerm het, het die vader uiters 

streng teenoor hom laa.t optree . Hy het hom aan niks begin steur nie en 

as iets goad met hom gebeur het, het dit geen invloed op hom gehad nie . 

Die groot rol wat vriende veral vanaf sy hoerskooldae 2 in sy le.-re gespeel 

het i s duidelik. Hul invloed het grootliks daartoe bygedra dat sy ouers 

niks meer vir hom beteken het nie . Gevangene het sy plesier gesoek by 

ander mense omrede sy ouers dit nie by die huis aan hom gebied het nie. 

Die invloed van slegte maats het ~ baie grater invloed op hom gehad as sy 

vader se opvoeding en dissi]Jline. 

ALGEMENE INDRUKKE. 

Gevangene ske p T. gpeie indruk. Sy vJorkoms en t aalgebruik is goed. 
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Hy redeneer intelligent oor sy problema en erken die fout a wat hy begaan 

het. 

PROGNOSE. 

Die kans op herstel is redelik. Alhoewel die gevangene erken dat sy 

vriende n gr;:,ot invloed op hom gehad het, ken hy tog al die sk.uld vir sy 

misdade aan homself toe. Hy sien dus dat die fout grootliks by homself 

le en di t blyk d<:"l.t by cal poog om homself te verbeter. 

UIT :BOGEN::>EMDE BLYK DIE VOLGENDE FEITE -

Betrokkene was die oudste van rn gesin van 6 kinders en deur veral sy 

moed_er oorbeskerm en bederf. 

Hy het reeds ~an die begin van sy hoerskJolloopbaan gedragsprobleme 

openbaar. 

Familielede het hom as die gesin se witbroodjie bestempel. 

Sy vader was ~ strang godsdienstige man wat skynbaar vooropgesette idees 

van opvoeding gehad het. 

Reeds v~ 'I1 vroee ouderdom met negatiewe invloede geaasosieer. 

DIE OBSERVATEUR SE MENINGS 

Negatiewe invloed van vriende het •n groot bydrae tot sy verval in die 

misdaa d en aanvanklike misstappe gehad. 

Sy ouers en veral sy moeder hat hom tot •n e.root mate oorbeskerm en aan 

haar verkno g . 

Daar W'ol.S '!1 gevo el van veronregting en onderlisgende aggressie by die 

betrokkene t een die vaderfig~ur aanwesig. 

Die gevangene se psigppatiese neigings word dan ook daaraan toegeskryf 

dat hy ~o rbeskerm was deur die moeder, en 'D strang, koue outoritere 

vaderfiguur gehad het. 

Tuis het betrokkene skynbaar mank gegaan aan die nodige afleiding en 

plesier en het daarvoor tussen ongewensde vriende op negatiewe wyse 

gekompenseer. 

Betrokkene maak '!l gunstige indruk, ey ~)orkoms en taalgebruik is gped, hy 

redeneer intelligent en het skynb~ar insig in sy problema . 

Die prognose wo rd op redelik gestel en hy aanv:.ar verantvroordelikheid vir 

al sy wandade. Hy is van VJorneme om homself te verbeter. 
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EVALUASIE: 

Dit blyk dat die betrokkene in 'l1 groot mate oorbeskermd en deur sy moeder 

gedomineer is. Dit wil V.)orkom esof J Ok sy vader, al~oewel streng gods­

dienstig en n skynbare voorstander van streng dissipline, in n groot mate 

deur die moeder ~orheers is . Daar is n duidelike ~nderliggende opstand 

teen die vaderfiguur en die vader-seun-verhouding het erg mank gegaan 

aan vertroue en rarm emosionele :1anv arding en kontak . As oudste van 'l1 

gesin van 6 kinders is by van jongs af as die Ii i tbroo djie van die gesin 

beskou en is hy veral deur sy moeder oorbeskerm. Hy het g>u l::eleer om 

sy vader te manipuleer deur middel van die ~~ van sy moeder . Dit is 

duidelik dat hy reeds in n vroee stadium kant teen die vader gekies het 

omdat by gou geleer het wie eintlik die gesaghebbende in die huis is. 

Gddurende sy hoerskoolloopbaan het hy totaal onbeheerbaar geraak en open­

lik in opstand gekom teen die dissipline van beida sy ouers . Fisiese 

tugtiging deur sy vader is deur sy moeder teegestaan en deur middel van 

mooipraat en oo rreding· het sy steeds gepoog om hom van sienswyse te laat 

verander. Hy het vroeg reeds gekom en gegaan soos hy "WOU en almal moes 

hulle na sy behoeftes skik. Nadat hy slegs standaard 7 voltooi het, 

het hy teen die wense van sy ouers skool verla~t om tot die beroepslewe 

toe te tree. 

0Tpervlakkig beskou skep hierdie gevangene beslis n baie goeie indruk. 

Sy voorkoms en taalgebruik spreek van n goeie agtergrond en opvoeding en 

hy is beslis bewus van goed en sleg en beter en minder gpeie lewensname . 

Hy kom baie intelli6enter voor ~s wat die OTIS-toets van 95 aandui en neem 

alle blaam op homself en ber1eer dat hy ba.ie goeie insig in die veroo rea­

king van sy probleem het. Op verdere navraag blyk dit dat hierdie 

insig best ·tan ui t die feit d.at hy hom nie weer so ma.klik sal l aa.t verlei 

deur sy vriende nie . 

Op verdere vrae is dit duidelik dat die feit dat die verantwoordelikheid 

wat hy aanvaar vir die moeilikheid waarin hy hom bevind, weinig inh~ud 

en betekenis het. Hy rasionaliseer en dra steeds op •n onregstreekse 

wyse die skuld ~or .lp al die mense in sy onmiddellike omgewing. Hy 

verbaliseer uitstekend en dit is duidelik dat hy in die vrye samelewing 

afhanklik is van hierdie vermoe. 

Wat toekomsperspektief betref, is hy vol ideale met byvoorbeeld verdere 

studies, toekomstige beroepskeuses en veral keuse van vriende ~~rd 

dikwels beklemtoon. n Mens wo r d getref deur die werklike gebrek aan 



insig in die feit dat sy huidige gevangenissetting slags n tydelike 

terugslag is en dat hy di t sonder meer die h:Jof sal kan bied. n f.tens 

kry die indruk dat hy al die frases en uitdrukkings ken, maar dat hulle 

weinig ware emosionele betekenis vir hom inhou~ Sy beroepsgeskiedenis 

is wisselvallig en dit is duidelik dat hy op lfeinig terreine in die leloJe 

enigsins presteer het. 

OPSOlilMENDE KENMERKE -

Gedra6Sprobleme op vroee ouderdom gelewer; 

Swak emosionele kontak tussen vader en seun - onderliggende aggressie 

teen l'."' o rdi g; 

Oorbeskerm en bederf deur dominerende moeder; 

Vader gemanipuleer om die guns van die mo eder en sy sin en wil op gesin 

afgedwing- swak dissipline; 

Skolasties 0nderpresteer; 

Ontoereikende dissirline en beheer; 

Swak insig in ~ors ·:1.ak en gevolg en huidige probleemsi tuasie; 

Bes)ndere vermoe tot verbalisasie en rolspeeltegniek; 

Ontkenning van blaam; en 

Onbestendige beroepsgeskiedenis. 



GEV ALLEWER..lCSTUDIE ' E' 

OBSBRVATEURSVERSLAG 

P'lTELLIGElTSIE. 

Volgens die OTIS;-toets het die gevangene <n I .K. van 97 vrat hom in die 

gemi ddelde groep plaas. 

PREDISPONERENDE TENDENSE 

Gevangene, die jongste seun van 7 kinders, w~s 0p die ouderdom van ~nge­

veer 2 jaar tot n kinderhuis toegalaat. Sy moeder is daarna weer ge­

troud en hy is toe in hierdie nU\ie gesinsverband opgeneem. Hy kon egter 

nie met sy stiefvader klaarkom nie. Volgens vasgestel kan word, is die 

stiefvader baie onredelik en die tug wat hy van sy moeder ontvang het, 

het ook veel te wense oorgelaat. Dit was dus n voortsetting van die 

ongelul:kige leii'e in die kinderhuis waar daar ongelukkig ·n onsimpatieke 

houding was en n persoon met min insig aan die hJof daarvan gestaan het. 

Uit gesprekke blyk dit dat gevangene n heimlike vrees vir gesag en outo-

riteit koester. Dit kan baie m~ontlik setel in hierdie ongelukkige 

jare. 

Alhoewel daar soms voldoende aan die atoflike van die gesinslewe was, is 

hierdie persoon psigies ernstig venmarloos. 

Nadat gevangene in die huwelik getree het, het hy n motor aangeskaf wat 

hy nie eihtlik kon bekostig nie . Op soek na onderdele wat hy ook nie 

kon bekostig nie, kom hy in nanraking met n bende uat motors steel en 

onderdele baie goedkoop ver koop . Met sy kennis van motors is hy gpu 

deur hulle genader om te help met die aftakel van gesteelde motors. So 

lf •. s hy dan as medepligtige beskou. Hy beweer dat hyself nooit mo tors 

gesteel het nie . 

ALGEMENE INDRUKKE: 

Dat gevangene se ongelukkige jeugjare wei n rol gespeel het in sy misdaad 

kan nie betwis word nie. Nogtans het huidige omst andighede inn groter 

mate daartoe bygedra dat die gevangene tot misdaad verval het. 

Die swak pe rsoonlikheidstruktuur wat setel in sy kinderjare was n vrugbare 

teelaarde vir hierdie persoon se swak ekonorniese omst andighede . Hy was 

nie voldo ende toegerus (psigies sovrel as opvo edkundig) om hierdie omstan-
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di Z:,rhede o:p 'Il eerlike wyse die h .;of te bied nie. 

Dit blyk uit gesprekke dat die gevangene se eggenote nie genoegsaam wou 

deel in sy vrye tydbesteding nie. Die onderlinge verhouding is besonder 

goed, maar sy voel nooit genee om saam met hom sy vriende te besoek of 

partytjies by te liOon nie. Die vermoe om hierdie remmende faktor wat sy 

eggenote o:p sy vrye tydbesteding gehad bet, te verwerk was nie by ge­

vangene aanwesig nie. 

DIE VOLGENDE FEITEGEGEHENS BLYK UIT BOGENOEMDE -

Betrokkene is ')P die ouderdom van ongeveer 2 jaar reeds in •n kinderbuis 

opgeneem J 

Nadat sy moeder e e.,ter weer in die hu'tvelik getree het, is hy weer in 

gesinsverband o;pgeneem doe bote ernstig met sy stiefvader; 

Die stiefvader iTas ui ters strenei terwyl die tug 1-rat sy moeder toegepas 

bet veel te wense oorgelaat bet. 

Dit wil voorkom asof uiters ~ngunsti6e emosionele omstandighede in die 

kinderhuis geheers het en dat daar weinig geleentheid was vir emosionele 

kontak en warm menslike verhoudings. 

Swak ekonomiese toestande was skynbaar aanwesig binne gesinsverband. 

Gevangene is getroud. 

Gevangene was betrokke in die handel van gesteelde motoronderdele. 

OBSERVATEtJR SE l~ENINGS -

Betrokkene koester •n vrees vir gesag en outoriteit wat m:">ontlik spruit uit 

die ongelukkige ervarings in sy jeugjare; 

Vriende bet skynba.ar 'Il rol gespeel in sy negatiewe be!nvloeding; 

Hy was psigies nie in staat om die konfliksituasies wat uit sy jeug 

spruit positief te ver't<~erk nie; en 

Die feit dat sy vrou geen belang in sy vrye tydsbestedine gehad bet nie, 

word 0ok gesien as •a bydraende faktor tot bierdie gevangene se misdaad. 

EVALUASIE: 

Hoewel die betrokkene redelik kommunikeer en hy by uitstek goed kan ver-
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baliseer is dit tog duidelik dat hy emosion~el heeltemal onverskillig ten 

opsigte van sy omgewing st:.tan. Ondersoeker kry selfs die indruk dat 

hierdie persoon ander mense slags as voorwerpe sien en dit is duidelik 

dat afeesien van n;od,-rendige oppervlakkige verhoudings, hy werklike geen 

blywende verhoudings met ander manse kan aanknJop nie. Afgesien van sy 

negatiewe drinkbroers, is hy in •n cr)ot mate sosiaal getsoleer en is dit 

duidelik dat daar weinig betekenisvolle kommunikaaie tussen hom en sy vrou 

bestaan het. Hy het male sonder tal van beroep verwissel en voor sy 

gevangenissetting skynbaar van misdaad geleef. Ekonomies hat hulle n 

sukkelbestaan e;evoer en dit is opvallend dat hy selfs op hierdie ouderdom 

nog in werklikheid niks in die leue besit nie . 

Daar bestaan weinig skuldgevoel ten opsigte van sy huidige misdaad en hy 

plaas die blaam op sy negatiewe vriende wat hom so dikwels onder n wan­

indruk bring. Drankmisbruik het skynbaar n groot rol in sy lewe gespeel 

en hy het dikwels onder die invloed van drank onbesonne dade gepleeg. 

So byvoorbeeld was hy betrokke by verskeie promiakue verhoudings en was 

hy ook betrokke by misdaad waarvoor hy nooit tot verantwording geroep 

is nie . Sy huidige gevangeniasetting beleef by beslis nie emosioneel 

nie en 'll mens kry die indruk dA.t by homself reeds "gemaklik" in die 

besondere situasie aangepas het. 

Hy is vriendelik en oenskynlik bedagsaam, kommunikeer geredelik en dit is 

duidelik dat hy hom bykans in enige geselskap kan aanpas. Hy hou van 

bra~ algemene kommunikasie en sodra daar op n meer persoonlike vlak be­

weeg .10rd, verander hy die ~nderwerp of gebruik een of ander ontwykings­

metode . Godsdiens hou vir hom weinig betekenis in en gedurende die 

onderhoud hat hy nie een enkele keer melding van sy kinders gemaak nie. 

OP SOMMENDE KM!ERKE -

Vroe~ verwyderin~ uit gesinsverband; 

Afwesigheid van vaderfiguur - ontwrigte stiefvader verhouding - swak 

dissipline; 

Swak ekonomiese gesinsagtergrond; 

Op onryPe ouderdom reeds o;p homself aangewese om sy ontwrit,1ie omgewing te 

hanteer; 

Emosioneel afgestom;p en oppervlakkig in sy verhoudings; 

Besondere vermoe tot verbalisasie; 
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Onbestendige beroepsgeskiedenis; 

Swak insig in sy huidige probleemsituasie ; 

Vorm ~ ekonomiese sukkalbestaan - het geen noemenswaardiga materiels 

bates nie; en 

Drankmisbruik en promiskue verhoudings is kenmerkend. 



GEVALLEWERKSTUDIE 'F' 

OBSERVATEPRSVERSJ,AG 

INTELLIGENSIE. 

OTIS-toets- I.K. 123- Superieure groep. 

PREDISPONERENDE TENDENSE. 

Gevangene is die oudste in n gesin van 3 kinders wa.t uit '1l ekonomies baie 

goedversor gde huis afkometig is. Sy moeder as besigheidsvrou het op 

ma.teriEHe gebied al tyd baie BO ed na die gesin omgesien. Gevangene self 

beskik oor ~ hoe i ntelligensie dog het slegs standaa.rd 6 geslaag voordat 

hy die huis verlaat het. 

Sy moeder wa.s Engels ~n sy vader Af rikaans, en die gesin kerkloos. Ge­

vo lglik het gevangene skynba.ar op 'll wyse grootgoword wat meegebring het 

dat sy begrippe van Godsdiens en Ood.ediensnorme power is en hy die ge­

volglike bindende krag van bogenoemde nooit geken het nie . 

Gevangene is as oudste seun op materiele gebied gewoonlik bederf en het sy 

sin en "t-ril van kleineaf op almal at'gedwing. Omdat sy moeder deur al die 

jare baie besigheid moes beha.rtig , het gevangene feitlik onder die sorg van 

'll Bc.ntoebediende grootgeword. Hierdeur kon hy no g beter daarin slaag om 

sy sin in alles t e kry. 

ALGEMENE INDRUKKE. 

Gevangene kom gped opgevoed dog emosioneel afgestomp voor. Dit is duide­

lik dat sy sosiale en persoonlike norme en sy hele emosionele lewe ver­

wronge en wanaangepas is. 

BROGNOSE. 

Swak - sy besondere geestessamestelling maak kanse op rehabilita.sie in 

hierdie stadium uiters gering. 

FF.ITLIKE GEGEWENS UIT BOGENOEMDE BLYK DIE VOLGENDE TE WE.'ES. 

Betrokkene is die oudste van '1l gesin van 3 kinders wat ui t 'll ekonomies 

llel varende ges in is. 

Moeder het beroepsarbeid verrig en rnaterieel goed na die gesin omgeeien. 
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Gavangane het ten spyta van sy superieure I.K. van 123 (volgens die 

OTIS-toets) sla gs standaard 6 geslaag. 

Bet:rokkene is af'komstig uit 'l1 dubbelkultuurhuis waar godsdiens weinig rol 

gespeel het . 

Gevangene het feitlik onder die sorg van 'l1 Bantoebediende groo t geword. 

Betrokkene is skynbaar van kleinsaf oorbeske rm en bederf. 

OBSERV ATEtJR SE MENINGS -

Kultuurloosheid het gespruit uit die feit dat die mo e der Engels en die 

vader Afrikaans 1·raa en daar geen bindende norma soos byvoorbeeld €!P ds­

diens, binne geeinsverband was nie. 

Op materii:He gebied is hy van kleinsaf bederf en het sy s in en \'Til op 

almal afgedwing. As gevolg van die moeder se be:roepsarbeid het sy 

weinig tyd gehad om in sy emosionele behoeftes te voorsien. 

Sy swak skolastiese kwalifikasies het meegebring dat hy op swak b e roepe 

te midde van swak 6esel skap aangewese was. Werkloosheid, bandeloosheid 

en misdaad het hierui t voortgevloei. Gevangene kom geed opgavoe d dog 

emosioneel d.ood voor. 

Sy :p:rognose op hie rdie stadium moet as uiters s wak gesien -oo r d . 

EVALUASIE: 

Dit is duidelik da t bet rokkene u i t 'l1 sogenaamde ugunstige gesinsagter-

grond" kom. Sy algemene taalgebruik, maniere en algemene gedrag dui 

op 'l1 gunstige materiele agtergrond en dit is duide lik dat die gevangene 

hom in die beste geselskap sal kan aanpas . Hy is geneig om dikwels op 

subtiele en soms nie so subtiele ~vyse nie met sy ondervindinge en eks­

ploita.sies te spog en or. mens meet jouself ko r t-kort daaraan herinner dat 

hy slags standaard 6 geslaag het . Dit is egter ook duidelik dat hy 

basies erg minderwaardig ten :>psigte van sy omgerTing voel, en veral die 

feit dat hy nog in werklikheid weinig in sy lewe presteer het, is 'l1 

faktor wat b.y behendit:; vermy. Hy het reeds talle beroepe beoefen, 

dikwels rondgeswerf e n skynbaa.r nerens blywende .mosionele bande of be-

tekenisvolle verhoudings aangekn.>op nie. fug is dit duidelik dat hy 

deur middel van sy beeondere gawe om te verbaliseer en manse te manipu­

leer baie mense bedrieg, en talle misdade geplee g het waarvoor hy nooit 

aan die man gebring is nie. Sy seksuele lewe word gekenmerk deur pro-
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miskue en los verhoudings en die mJontlikheid van homoseksuele ervarings 

is nie uitgesluit nie. 

Uit die ,.mderhoud is dit duidelik dat betrokkene op materi~le gebied oor-

beskermd en bederf is, en abnormaal aan sy mo e der verknog is. Dit is 

egter ook duidelik dat daar werklik min betekenisvolle emosionele kontak 

en kommunikasie tussen rnoeder en seun bestaan en n mens het die indruk dat 

hy slegs materieel aan sy moeder gebind is. Die vaderbeeld speel n 

uiters geringe en betekenislose rol in sy lewe. Daar is feitlik ant­

kenning van die vaderfiguur en dit wil voorkom asof die moeder die huis­

like situasie totaal oorheers en gedomineer het. 

Ui t die onderhoud is dit ook d.uidelik dat hy dikwels van sy so genaamde 

onbeteulbare humeur gebruik gemaak het om mensa te manipuleer en sy sin 

en wil op die omgewing af te dwing. Die bet:rokkene openba.ar rn besondere 

fyn vermot! om '11 spesifieke emosionele klimaat of tendens in rn sosiale 

situasie waar te neem en om hom ~Jnmiddellik by hierdie klimaat aan te pas. 

Hy praa.t va.n morele -vraardes soos gesonde norme en toek;,mstige reha.bili .... 

tasie en noem selfs verskeie toekomsmoontlikhede, t:>g is dit duidelik 

dat hierdie begrirpe vir hom almal ontdaa.n is van enige werklike bete­

kenis. 

'n Mens word getref deur die absolute gebrek aan insig in sy eie toestand 

en probleem, veral as sy superieure intelligensie in ae geneem ~rd. 

Die feit dat die betrokkene slegs standa.ard 6 geslaag het en Qp •n jeug­

dige ouderdom skool verlaat het, is n gpeie aa.nduiding van die mate van 

beheer wat werklik in hierdie gesin bestaan het. 

Die absolute gebrek aan egte emosionele respons, sy vermyding van enige 

noue pereoonlike kontak en opsigtelike gebrek aan empatie en skuldgevoel 

ten opsigte van sy daad wat hy gepleeg het, is nie moeilik om waar te 

neem nie. Dit is duid.elik dat hy op materiele gebied totaal oorbeskerrnd 

en bederf is, en sy sin en wil op sy medemens reeds van kleinsaf a:fge­

dwing het, en dat hy egter op emosionele gebied totaal verwaarloos en 

ven1erp is. 

0PSOMMENDE KEN?·!ERICE -

Ek:onomies wel varende gesinsagtergrond. 

Skolasties onde£Eresteer. 

Oorbeskerm en bederf deur moeder - hoofsaaklik in sorg van Bantoebediende 

groo t gewo rd. 
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Afrikaanse vader en Engelse moe der. 

Emosioneel afgestomp met oppervlal·.kige verhoudings. 

Besondere vermo e tot verbalisasie. 

Onbestendige beroepsgeskiedenis. 

Afgetakelde vaderbeeld met dominerende moederfiguur. 

Swak emosionele banda met beide 0uers. 

Swak dissipline en beheer. 

Opvallende gebrek van skuldgevoel . 

Geen insig in erns van huidi~e probleemsituas~ 
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GEV ALLEWERKST1JDIE 'G' 

OBSERVATEURSVERSLAG 

INTELLI GENSI E. 

OTIS-toets - I.K. 106- gemiddeld. 

PREDISPONERENDE TENDENSE. 

Gevangene het gro otgeword as die vierde kind in n gesin van drie seuns 

en drie dogters met n Afrikaanse vader en n Engelse moeder. Die inkom­

ate van die gesin was voldoende en die gesin het in gemiddelde ~on­

buurtes gewoon. 

Gevangene vo el hom ver\;erp deur be ide ouers - omdat hy van mening is dat 

sy broer, net jonger as hy, gebreklik is en n?odwendig meer aandag van 

sy ~uers moes ontvang - aandag ~at hy self as jongste seun verwag het. 

Gevangene resorteer in die pikniese liggaamsgroep, is n joviale persoon 

wat op skoal •n gunsteling was onder medeskoliere en onneri'rysers . As 

goeie sportman en skolier het hy almal se aanda.g geniet. Tuis het hy 

nie daardie a.anda.g geniet nie, en hy het sy broer as indringer beskou. 

Rierdeur het die verhouding tussen sy vader en hom, baie verswak . 

Met gevangene se hoarskooljare het die Vel.'houding n klimaks bereik en 

het hy sy ouers en veral sy vader se onverdeelde aandag probeer bekom 

deur xoekeloos met sy trapfiets te ry en nie meer te leer nie. 

Nan rukkie in standaard 7 verlaat hy dan ook die skool en rlOrd n leer­

lingsmesselaar - n ambag wat hy sedertdien voltooi het. Hy het voort­

gegaan met sy roekelose jaery maar nou met motorfietse en mot ors. 

n Ernstige ;:,ngeluk waardeur sy linkerbeen nou gebreklik is en wat hom­

self altesaam 4 jaar in hospitale eekos het, was onder andere een van 

sy metodes om sy ouers se aandag op homself te vestig. 

Wanneer hy nie finansieel daartoe in staat was om n motor te bekom nie, 

het hy dit gesteel en is nou reeds tweekeer d·-:arvoor gevang en gevonnis. 

Kenmerkend van persone wat die pikniese liggaamsbou het, het gevangene 

ook van jongsa.f ge1;oond ger-~ak aan die aandag en vertroeteling van die 

teenoorgestelde geslag. Verwerping soos hy dit gesien het - deur sy 

m~eder, het hom meer na meisies laat wend. Van hulle het hy afhanklik 

ger:~ ak en hy moes hulle ten alle koste behou. Sodoende het n onder­

liggende sielkundige probleem ontstaan. Dit het tot gevolg gehad dat 
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hy reeds op 18-jarige ouderdom weens strafregtelike injuria skuldig bevind 

is. Nog 'l1 skuldigbevindi ng weens 'l1 seks.">ortreding het gevolg. 

ALG:&lfElfE I~IDRUK.KE. 

Gevangene is n vriendelike persoon, netjies ep sy persoon en hoflik in 

sy optrede . 

Hy openbaar 'l1 sterk ongebalanseerde persoonlikheids-samestelling wat 

duidelik na vore kom wanneer hy van sy jeug vertel, die Jnregte wat hom 

aangedoen is en sy wil en metodes van weerwraak, ongeag die gevolge. 

PROGNOSE. 

Redelik swak - gevangene beskik net nie oor die nodige pers~onlikheids­

samestelling om problema positief te verwerk nie. 

GENO:El~DE GEVALLESTUDIE BLYK DIE VOLGENDE FEITE 

Die betrokkene is afkomstig van n dubbelkultuurhuis en die vierde oudste 

van 6 kinders • 

Ry is klein van liggaamsbou, was ge~rild op sk::>ol en n goeie sportman . 

Sy broer, net jonger a s hy, was skznbaar gebreklik en het baie aandag 

~everg. 

Verlaat skool na standaard 7 en bring- ongeveer 4 j aar in hospi tale deur 

as gevo lg van beserings . Op 18-jarige leeftyd reeds vir seksoortreding 

gevonnis en sk~rnbaar betrokke in baie promiskue verhoudings . Maak 'l1 

vriendelike, XBtjies en hoflike indruk maar sy prognose skyn baie swak 

te wees. 

MENINO VAl{ DIE OBSERVATEUR -

Betrokkene voel hom totaal verwerp deur beida ouers, hat skynbaar min 

aandag ontva.ng as gevolg van die gebreklike jonger broer. Beskou sy 

broer as 11indringer". Om veral die aandag van sy vader te verkry raak 

hy reeds in sy hoerskooljare onbeheerbaar en het geweier om te leer. 

Hierdie tendens plaas hy later dan oor op motordiefstal. 

Hy ontwikkel 'l1 s terk behoefte aan vertroeteling deur vrouens as gevolg van . 

die fait dat sy moeder hom verwerp hat. Rulle aandag moes hy ten alle 

koste behou en van sy kriminele gedrag kan regstreeks hieraan toegeskryf 

~urd . Ten spyte van sy vriendelike, netjiese en hoflike indruk open­

baar hy 'tl sterk ongebalanseerde persoonlikheidssa:nestelling wat duidelik 
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na vore kom wanneer hy van sy jeug ve:rtel, die onreg wat hom na.ngedoen 

is en sy metodes van weerwraak. 

EVALUASIE: 

Betrokkene is v:riendelik en selfs joviaal en gesels geredelik oor ~ bree 

verskeidenheid onderwerpe. By beskik oor ~ uitstaande vermoe om te 

verbaliaeer, maar dis opvallend dat hy persoonlike emosionele kontak 

vermy en op meesterlike ·wyse die ondervrerp verander of persoonlike vrae 

ontduik. Gevangene was :reeds betrokke in 'D. hale aantal misdade en is 

in hie:rdie opsig reeds ~ geha:rde residi vis. Hy maak me est al gebruik 

van projeksie om sy misdade te verklaar en het •n lang verduideliking 

vir elk van sy vorige veroordelings. Hy neem aan dat hierdie verduide­

likings sonder meer aa.nvaar ~~:rd en gaan onmiddellik vo:rt van een onder­

warp na die ande:r. 

'11 !~lena kry nie die ind:ruk dat hy sy huidige gevangenissetting enigsins 

d:ramaties beleef nie en ondersoeke:r -.;ord getref deur die amper argelose 

wyse waarmee hy na sy huidige vonnis verwys. Die hale gesprek is 

uiters egosentries georientee:rd en hy begin bykans elke sin met "ek". 

Sodra sy huislike omstandighede en kinder- en jeugjare ter sprake kom, 

beklemtoon hy die feit dat hy totaal in die huis verwerp is as gevolg 

van die aandag wat daar aan sy jonger gebreklike broer geskenk is. Die 

indruk word egter verkry dat hy hierdie aspek oorbeklemtoon en slegs as 

•n rasionele oorsaak sian en dat daar in werklikheid min emosie by be­

trokke is. 

Dit is duidelik uit die onderhoud dat hy ~ totaal afgetakelde vaderbeeld 

het en da.t d:·.ar weinig kommunikasie en emosionele begrip tussen hom en sy 

vader bestaan het. Hy praat sonder veal erg van die t~ou kerel" en di t 

is gou duidelik dat hy hom ~gs as ~ voorwerp van manipulasie beskou. Dit 

is duidelik d~t hy sy posisie in die huis gehandhaaf en verstewig het, 

d.eur middel van sy moeder. Sy was skynbaar die dominerende invloed in 

die huis en hy het van kleinsaf daarin geslaag )m deur middel van mani­

pulasietegnieke en verbalisasie h~ar na sy sin en wil te manipuleer. 

Fisiese tugtiging is feitlik aan hom onbekend en sy moeder het op onbe­

h:)lpe wyse deur middel van ffi.)Oipraat en materiels beloftes sy samewerking 

probeer kry. Die uiters swak mate van beheer wat binne gesinsverband 

bestaan het, ;.ro:rd goed gel.llust:reer daardeur dat hy met 'n gemiddelde 

I.K. van 106 (volgens die OTIS-toets) slegs standaard 7 op skool geslaag 

het. Hierna ~rou hy gaan we:rk en het weer daarin geslaag om sy wil op 

sy ouers <~f te dwing. Skynbaar het daar groot onenigheid en rusie 
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tussen sy moeder en vader bestaan ten opsigte van sy opv·oeding en dis­

siplinering. As gevolg van die oorbeskermende houding van die moeder 

het die vader sy aandag en belangstelling meer op die jonger en gebreklike 

broer toegespits. Dit is egter ook duidelik dat daar selfs sprake van~ 

onderliggende aggressie ten opsigte van die moederfiguur is, en die ver­

houding skyn ontdaan te vrees van alle emosie. Hy praat slegs in terme 

van materiele aspekte as hy van sy ruoeder praat en beweer dat sy nooit 

~ mens was wat enige emosionele toenadering getoon het nie . 

Sy verhouding met die teenoorgestelde geslag beskryf hy as uiters bevre­

digend en taken n prentjie van vale promiskue verhoudings en beskrywe 

homself as te slim ''om deur een van bulle geva.ng te >lO rd." Hy is op 

18-jarige ouderdom reeds vir ~ strafregtelike injuria skuldig bevind 

en gevonnis. Sy vele seksuele eksploitasies word met smaak hethaal. 

Di t is egter opvallend dat die verhoudings almal skynbaar kortstondig 

en ontd.oen is van alle emosionele waarde. Hy beweer dat hy no g nooi t 

betrokke was in enige homoseksuele verhouding nie en gpdsdiens het skyn­

baar geen rigtinggewende doel in sy lewe gehad nie. 

OPSO :tl1ENDE KENl~ERT(E: 

Afkomstig uit dubbelkultuurhuia. 

Ver!Ydering uit ~sinsverband as gevolg van hospitalisasie. 

Promiskueverh~udin~s opvallend. 

Sterk emosionele verwe£Ping deur beide ouers. 

Op vroeij ouderdom gedrasaprobleme gelewer. 

Besondere vermoe tot verbalisasie. 

Oppervlakkige emosionele verhoudin~. 

Ontkenning van blaam. 

Afgetakelde vaderbeeld met sterk dominerende moederfiguur. 

Skolasties onderpresteer. 

Swak emosionele verhouding met beide ouers. 

Swak dissipline en beheer. 
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SAMEV ATTENDE KENl.tERKE VAN GROEP UIT GEV ANGENISSITUASIE. 

'Il Ontleding en samevatting •' all die kenmerkende eienska.ppe van hierdie 

sewe psigppatiese persona het die volgende aan die lig gebring -

Vyf van die gevalle is afkomstig uit 'Il onvolledi~ gesinsverband as gevolg 

van egskeiding, verlating of verwydering. 

Swak emosionele verhoudings met moeder en/of vader is kenbaar in al die 

situasies . 

Ontoereikende dissipline en beheer is opvallend in vyf van die situa.sies . 

In vier van die situasies het die persone reeds op Jeugdige ouderd.om 

gedragsprobleme gelewer. 

Die vermoe tot verbalisasie en ~bruik van toneelspel en ma.nipulasieteg­

nieke is by al die gevalle kenbaar . 

Deur die betrokkene ae I.K. met ay skoolatandaard in verband te bring, 

is dit duidelik dat al s ewe persone onder hul vermoe presteer het. 

Ses persona het uiters swak insig in hul huidige probleemsituaaie getoon 

en was nie in staat om oorsaa.k en gevolg te koppel nie. 

In ses van die situa.sies was die persone emosioneel kenmerkend afgestomp 

en nie in staat om betekenisvolle emosionele kontak met ander aan te 

knoop nie en gaan op oppervlakkige wyse met hul medemens om. 

Swak ekonomiese gesinsomstandighede was op twee ·,an die si. tuasies van toe­

passing en was gekoppel aan die drankmisbruik van een of beida ouers. 

n Swak afgetakel de vaderbeeld met 'Il sterk dominerende moederfiguur was 

in drie situasies kenb ~ar. 

Openlike verwerping wes in vier van die situasies identifiseerbaar. 

In trree situasies was die betrokkenes duidelik op •n onrYp ouderdom op 

hulself aangewese om hul besondere omge1rings te hanteer. 

Promiskue verhoudings het in vier van die situasies algemeen voorgekom . 

GROEP UIT DIE MaATSKAPLIKE VELD. 

Die se>-re situasies in die maatskaplike werkveld is persona wat gedurende 

een of ander tyd tydens die behandelingsproses as psigopatiea deur 'Il 
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psigiater of gekwalifiseerde Gi elkundige as sodanig gesertifiseer . 

Slags in die geval van situasie L was hy reeds deur 'll psi giat er as psigo­

paties gediagnoseer voordat maatskaplike werkaandag verleen is. Drie 

van die gevalle is vroue waarvan twee jeugdiges is. Die jeugdiges het 

oorspronklik onder maatskaplike werkaandag gekom as gevolg van onbeheer­

baarheid en misbruik van dwelmmiddels. Die ander vyf is hoofsuaklik aan­

gemeld weens kinderverwaarlosing, misbruik van alkohol en werksskuheid. 

Hoewel soms omslagtig, het die ondersoeker dit tog nuttig gevind om die 

gevalle so get:rou moontlik, aan die hand van die maatskaplike "'lferkst er 

se werklike kontak met die psigppatiese kli~nt, te illustreer. Hierdeur 

word die problema wat die maatskaplike werkste r met hierdie soort kli~nt 

ondervind, prakties weergegee en kom die aard, handelswyse en tiperende 

denkwyse van hierdie kliijnte op n toepaslike wyse na vore. 
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GEV ALLEWERKSTUDIE 'H' 

Hierdie geval word gei11ustreer aan die hand van maatskaplike werkaandag 

wat daar sedert 23 Feb:ruarie 1966 gegee is. Op hierdie datum het die 

moeder van betrokkene haar by die kantoor aangemeld en beweer dat sy 

reeds die afgelope 5 jaar na betrokkene se oudste do gter omsien. Hy 

was in Rhodesia en het in hierdie tydperk geen belang in die dogter 

gestel nie en ook geen onderhoud betaa1 nie. Sy wou graag die dogter 

wettiglik in haar sorg geplaas he aangesien die vader weer in die stad 

opgedaag het. 

23 Februarie 1966 -

Die betrokkene se vrou meld haar by die kantoor aan en beweer dat B. 

reeds 7 maande werkloos is, gereeld drank misbruik, sy gesin ernstig 

aanrand en skel taal gebruik. Sy beweer egter dat hy in on nabygelee 

dorp werk bekom het an van voorneme is om rn nuwe begin ·te maak . Sy 

vra om maatskaplike noodhulp. 

13 Julia 1966 -

J.levrou berreer dat B. na Springs getrek het om daar by haar broer te gaan 

werk. Sy woon tans met die kinders by haar skoonmoeder en het niks om 

van te leef nie. Sy do en weer aanso ek om maa.tsk~plike noodhulp wat 

hierdie keer geweier word. 

Op 5 Augustus 1966 besoek die maatskaplike werkster Mevrnu D. by haar 

skoonmoeder. Haar man werk nou by n plaaslike firma en alles gaan baie 

goed. Hy drink niks. Maatskaplike 1-rerkster is ingenome met vordering 

en mo edig :1 an • 

25 Augustus 1966 -

Die ouma skakel. Haar s eun is onder die invloed van drank, maar amok 

en bedreig die hele gesin . 

12 September 1966 -

on Buurvrou skakel. B. hat rn huis vir die gesin bekom in een van die ge­

middelde voorstede , dog het sy vr:m en kinders uit die huis gejaag en 

leef t ans saam met '!l ander vrou in die huis . Die vrou en kinders bevind 

hulle wear by die ourna en die man het inn besope toestand opgedaag om 

die kinders in sy motor terug te neem huistoe. Hy 1oJeier egter dat sy 

vrou saamkom en leaf steeds s~am met die ander vrou. Die S .A. Polisie 

het skynbaar reeds die oggend al n hewige huismoles daar opgeklaar. 
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Tydens 'Il daa:ropvolgende kantooronderhoud met Mevrou B. verkry die 

maatskaplike werkster gegewens, skynbaar met die oog op moontlike 

kommitering van mnr.B. Hieruit blyk dit dat hulle al ongevear 14 

jaar get:roud is en in daardie tydperk het hy al seker 20 be:roepe be­

oefan en het die gesin reeds die hele land deurswerf - van Oos-Londen 

na .Johannesburg, dao,rvandaan na Rhodesi~, Durban, Suidwes-Afrika en 

weer terug na Oos-LJnden. 

13 September 1966 -

Ouma skakel weer en beweer dat die egpaar versoen is. Haar seun beweer 

dat hy onbewus was van die dinge wat hy gedoen het, dat hy om verskoning 

gevra het en alles weer goed gaan. Maatskaplike werkster reel 'Il 

afspraak met beide mnr . en mev. B. om hulle op 16 September 1966 te 

besoek. 

16 September 1966 -

Net mev. B. tuis, vol verskonings. B. het vanmore sy moeder g~an besoek. 

Mev. is in hierdie stadium oorreed om 'Il beedigde verklaring ingevolge 

liet nr. 86 teen haar man af te le. 

8 November 1966 -

Mnr. B. is gearresteer omdat hy •n motor sonder lisensie bestuur het • 

Die vorige maand het hy ·Jok voorgekom op '1l klag van dronkbestuur, waar­

tydens sy lisensie ingetrek is. Mev. B. beweer hy het weer werk ver­

loor, baie skuld gemaak ten opsigte van meubels en klere, en die 

paaiement op die huis is 'ok agterstallig. 

Die maatskaplike wer kster wend 'Il onsuksesvolle poging aan om die krimi­

nele klag te omskep in 'Il ondersoek ingevolge Wet. nr. 86 . 

11 November 1966 -

Maatskap1ike werkster besoek mev . B. weer tuis, maar betro~kene is 

egter 1-1eer nie daar nie; soek, na verneem wrd, werk . lolaatskap1ike 

werkster versoek die vrou om B. van die voorgenome ondersoek ingevolge 

rlet Nr. 86 te vertel en reel n kantoorafspraak vir B. 

14 November 1966 -

B. daag nie op vir afspraak nie; Mev. be.,reer hy het werk gekry o 

18 November 1966 -

Mev. akakel en dee1 mee dat a1les baie go ed gaan; haar man verklaar 
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dat hy geen alkoholis is nie en ook geen hulp nodig het nie en dat hy 

kan ophou drink net wanneer hy wil . Die vrou bevestig dit en beweer 

dat haar man eerder gevangenisstraf sal uitdien as om nan toevlugs­

oord te gaan. Sy beweer sy gaan die be~digde verklaring terugtrek. 

27 November 1966 -

Hy het 40 dae of R40-00 vir die oortreding gekry, en werk by n plaas­

like tekstielfabriek. 

22 Desember 1966 -

l!aatskaplike vrerkster maak die eerste keer konta.k met B. Ry sit tussen 

n klomp meubels in die stra.a.t en dit is duidelik dat die hele gesin met 

meubels en al uit die huis gesit is. Die maatskaplike werkster val 

rond om verblyf te kry vir die gesin en hy sit by die meubel s in die 

straat. Hy weier om die kinders vir die nag in n kinderhuis te laat 

bly, is aggressief, onbeskof en spog dat hy die rykste en slimste is 

en spo g met sy fami1ie wat nie armblankes is nie en wat Godvresende 

mense is. Beskuldig verkeerspolisie en die balju vir al sy moeilikhede 

en bewcer hy is s~nder kennisgewing uit die huis gesit. Hy is egter 

baie optimisties dat hy gou verblyfplek sal kry vir almal en dreig met 

geweld a.s sy kinders ver1.zyder word. By ske 1 op sy ma wat intus sen 

geweier het om vir die gesin verblyf te verskaf. 

22 Februarie 1967 -

Die ouma weer op kantoor, die gesin woon tans in n ondergemiddelde 

woonbuurt in die stad. Die vader is egter weer werklooa, drink, 

en het die t wee oudste dogters uit die huis gejaag. Niemand weet 

waar hulle hul tans bevind nie. 

23 Februarie 1967 -

Kinders da.ag by die ouma op nadat hulle n nag in 'l1 park deurgebring 

het en besluit om daar te bly. Die vxou beweer dat dit die laaste 

strooi is en dat sy nou finaal van die man g;._an skei. Op 22 t<taart 

1967 -word die kinders by die ouma as plek van veiligheid geplaas. 

7 M~art 1967 -

Die vrou beweer dat die man nog altyd vrerkloos is, drink steeds en het 

haar die vorige nag in die kombuis toegesluit waar sy die hele nag 

mo es deurbring. 
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9 Maart 1967 -

Die vrou beweer dat die man haar met T. mea gedreig en uit die huis ge­

sluit het en sy moes in die badkamer s1aap. Vasbes1ote :}ffi te skei en 

onmiddel1ik die man te verlaat . 

14 Maart 1967 -

Me"'rou ska.kel. Dinge g;:~.an ~ieer baie geed, die man het opgehou drink 

en hy het by die vloot aansoek gedoen om werk. Sy gaan nou maar die 

egskeiding T. bietjie agterwee hou . 

15 Maart 1967 -

Die ouma op ka:ntoor. !4:aak mev. B. slag vir al1e s wat op die ~~arde 

loop en beweer dat sy die oorsaak is van haar seun se drankmisbruik. 

Sy kan nie insien waarom daar nie optrede ingevo lge Wet nr. 86 teenoor 

hom oorweeg mo et word nie. 

29 Maart 1967 -

Die ouma be~ieer die kinders raak onbeheerbaar en vra dat daar p1anna 

gemaak word met hu11e. 

17 April 1967 -

B. trek nou werkl oosheidsversekering, sit by die huis maar drink nie. 

Hy ~rag steeds op antwoord van die vloot. 

27 '~pril 1967 -

B. drink weer, d~ar is nog steeds geen ant~ord van die vloot nie. 

2 Mei 1967 -

B. is nog steeds by die huis, werkloos en drink aanmekaar. 

vloot nie. 

10 Mei 1967 -

Vlootaansoek, as daar .:.en was, afgekeur . 

22 Mei 1967 

Hy het werk gekry en dinge gaan goad. 

6 Junia 1967 -

Geen 

Maatskaplike werkster besoek huis en tref B. s aam met ~ k1omp ongure 
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karakters aan, besig ~ et ~ bottel wyn. B. is nugt er maar vo 1 bra vade 

en verklaar dat hy sy hande was ten opsigte van sy kinders en se pront­

uit dat hy hulle ni e sal onderhou nie. Hy gee ook nie om waarheen 

hulle gaan nie. Hy dink egter dat dit die heEi ;_•este vir hull e sal 

wees as hulle in ~ inri gting· opgeneem wo rd. 

3 November 1967 -

Mev. B. verkl aar dat B. voo r die hof was, dat hy haar en die kinders met 

•n mea gedreig en uit d ie huis gejaag het . Die Poli sie het ho m gear res-

teer. Sy verklaring aan die Landdros was dat hy n ie ge weet het wat hy 

doen nie , maar het plegtig belowe om behandeling by die p l aaslike hos-

pit aalkliniek te ~ndergaan en nooit weer so iets te doe n nie . Hy 

drink s teeds en het lankal reeds sy werk verbor. Maatskaplike werk-

ster rig~ inroepsbrief vir 1 November 1967 aan B. en hy reageer hierop. 

Op kantoor beweer hy dat hy ernstiee beenmoeilikheid ~ndervind en maar 

mank- mank loop van plek tot ple k · :>m werk te soak. Er!ren dat hy 

weer drank &reb:ruik het maar ontken die be"Terinb'S ten opsigte van sy vrou 

en kinders. Hy het wel kliniek t o e ge gaan, maar di t was op d ie ver-

keerde aand, sal egter beslis moreaand guan. Hy verklaar hom heeltemal 

bereid om behandeling te ondergaan en b eweer dat hy nou dadelik weer sal 

werk soak . Die maatskaplike 'verkster i s ingenome met d ie fait dat hy 

nou sy drankproblee m begin erken en bernerk vordering. 

20 November 1967 

Mnr B. skakel en d reig net die minister as sy kinders nie dadelik ver­

wyder word nie, bewoer sy skoonma het g :-;en beheer oo r hulle nie en het 

slags ~ sle gte invloed op die kinders. 

20 November 1967 -

Mev. skakel . Mnr. B. drink steeds . ~ Uitgestelde b evel ingevo l ge 

Wet nr. 86 word intussen t een B. verkry, en op 28 Desember 1967 is hy 

weer ·)p kantoor maa r baie B.6i:7re ssief. W'aa.rom is daar ~ i nro epbrief 

aan hom gerig en nogal "d.ringend" gemerk O;)k. Hy werk akynbaar weer 

as ~ leerling ver~)ops roan. 

11 Januarie 1968 -

Mnr . :B . weer op kant oor en bevTeer <iat by :P..a. Komani H.}spitaal wil gaan 

vir behande ling . Ontken egter steeds dat hy enige drankpro bleem bet 

en bevreer hy is nie •n alk.oholis nie en kan vanse lf ophou drink . Be-

slui t :ian weer dat hy die pl ;3-slike kl iniek byliC>on. As di t nie beter 

gc.a.n n ie sal hy self kom vra om na 'I'l toevlugsoord gest uur te word. 
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18 Januarie 1968 -

Die oudste dogter verwag •n buite-egtelike baba en m-,atskaplike werkster 

tre:f rei:Hings vir rn tehuis vir :)ngehude moeders . 

23 Januarie 1968 -

Maatskaplike werkster tre:f B. onder d ie invloed van drank by die huis 

aan . Hy is weer werkloos en weie r om die mediese vorms ten opsigte 

van sy oudste dogter te teken. 

2 Februarie 1968 -

B. weer op kantoor - hy wil nou gr aag nan rehabilit asiesentrum gaan . 

12 Februarie 1968 

B. op kant!)or met die versoek dat sy v:rou na die plaas1ike psigiatriese­

hospit :• a.l gekommitteer mo et word. Sy is geestelik nie in st :.1at om sy 

kinders g!Qot te ~aak nie . Hy verpand sy k1ere al vir drank en bedel 

50c by mr3 .. atskaplike we rkster. Op 1~ Februarie 1968 vJOrd by gearresteer 

as gevo1g van bedreiging v1at by inhou vir sy vrou en k inders. Hie rna 

is B. vanuit die ~re,rangenis na rn rehabilitasiesentrum oorgep1aas , maar 

i s n p i a r m:J::tnde later van O.ie bey~.ines van die Wet onthe f en uit die 

rebabilitasiesentrum ontsl aan as e;ev-:> l g van sy psi gopatiese persoonl ik­

heidsamestelling . 

Tydens d.ie !)ndersoek ingevolg e \-ret nr. 86, bet B . ure van die hof se tyd 

in be slag geneem met sy V·Jlstrekte :mtkenning d3.t by enige alkoho 1 mis­

bruik of dat hy enigsi.r.~s ingevolge die Wet na n to evl ugsoord gekommit-

teer kan word. Hy bet dan ook sy rnoeder en verskeie van sy we rkgewers 

gedagvaar as get uies en bulle lank onder kruisverhoor geneem. Sy 

vorige werkgewers bet egter deur die bank Letuig dat hy alkohol gedurende 

we rksure gebruik bet, onbetroubaar is en dat bulle ho m verskeie kanse in 

die werksi tuasie gebied bet. 

Dit is ook opval lend ~at elke keer wat hy in die hof verskyn hat in 

verband met een of ander kriminele oort r eding of ingevolge Wet nr. 86 

by onmiddellik ~ werk bekom bet en altyd werksaarn was gedurende die 

hofsaak . 

Tydens sy aanhouding in die rehabilitasiesentrum skryf hy die volgende 

brief aan die betrokke maatskapli ke werkster -
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"Considering the fact that you and the Social Welfare decided to take 
over my family and responsibilities and also try to rule my life, I 
hereby wish to draw the following facts to your notice -

The statement you read out to the Magistrate, Mr. X., on the 14th Fe­
bruary, 1968, was false according to my 1.rife who visited me in the 
East T~ndon jail where I was held prisoner fo r r..ot committing a crime. 

She stated in the presence of my brother, Mr. A. and another war den, 
that she never mentioned she want ed me jailed. I wish to advise you 
ofthese facts, as I i t!tend asking for an entire review of my c ase and 
sue for defamation of character, and also being jailed v1rongly. I 
also w::mld be pleased if you ~~uld kindly f orward me copies of all 
reports which you have on my file. I also wish to advise that you 
have broken up my marriage and made my child.~en fatherless. 

I, therefore, want you to , through your Department of So cia.l l'lelfare, 
to grant me a welfare divorce as I never ever wish to see my wife again 
as I have no time or respect for a 1·1:>man who always runs to the P~ lice 
or t he )'felfare. 

Also, I \fill be p ushin(; my full time here of three years which I was 
sentenced to. 

So I don 't have any worries as reg-ards support also now that I have 
had a taste of jail, I am prepared to even push ·a life term in jail. 
Y.)urs faithfully, :B. 11 

Na sy ..)ntslag uit die rehabilitasiesentrum n paar m:~ande later skryf 

hy weer die volgende brief -, an m'1atskaplike werkster -

"It has been drawn to my attention that my wife has applied for a 
pension or grant. I hereby wish to oppose such a move on the grounds 
that my wife is physica ly .fit and only me ntally disturbed. 

It was proved over t he past 1 months that she spent the money granted 
to her on liquor and entertaining different men in my home - the state 
of the house you saw yourself. She also openly admitted that she was 
drinking and enterta ining men. Last month she received money from 
the Social Welfare and she has used it for trainfare for herself and 
her sister-in-law -to go on holiday to Cape Totm. I feel that money 
could be used in a much more c?nstructive way by assiting people who 
are really in need. 

I 1~uld deem it a favour if you could perhaps kindly call at the 
above addres s as there are some matters of i mportance wh ich I have to 
discus s with you. I anticipate commencing work . 

I have not touched liquor si.nce I have left my "rife and I am in the 
pink of health. I dsh to apolo gise for my rudeness towards yo u 
owing to the circumstances at that ti~.1e I was more intoxicated than 
sober. 

I am quite happy now and uish to thank you heartily for all you have 
done for me in the past. Regards my vrife 's me ntal state, I suggest 
having her committed to an institution "rhere she oould also then do 
studies and obtain a standard 6 certificate w: ich would make things 
easier f or her to find employment as at present she is really going 
to the dogs by drinking wine and oa.rrying on with a man who is also 
mentally retarded and works as a cleaner at the court bouse. 

Now that I am a hundred per cent fit and sober,. I wish to thank the 
Social Welfare for commi ttin~ me to Magaliesoord as at long last I 
have the opportunity to obtain a divorce from a woman who ruined me. 
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Should you not be able to call at my mother's home, then kindly advise 
me and then perhaps I can cal 1 at Y·Jur o f fice. 

I remain, YJurs faithfully, :B." 

:B. wa s hierna betrokke in rn verh.::>uding met 'Il getroude vrou \iat saam met 

hom na rn naburige dorp wegf;eloop het. Hy het steeds van een betrekking 

na die ander rondgeval en drank misbruik en ook in verskeie voorvalle 

van misdaad betrokke geraak. Mev. B. hat tydens sy afwesigheid in 

die rehabilitasiesentrum •n egskeiding gekry en is getroud en dit skyn 

asof sy •n heel bestendige lewe voer. A1 B. se kinders is sorgbehoewend 

bevind en tot inrigtings gekommitteer behalwe sy jongste seun wat in 

die sorg van sy moe der geplaas is. Nadat hy vir n lang tydperk ver-

dwyn het, het hy na rn gevangesetting vir rusverstoring weer die vol­

gende brief in verband met sy seun ~an die H)ofvolkswelsynbeampte gerig-

"With regards to oy son residing at P . Street, I hereby lTish to make 
the fo llowi n5 arrangements. As my son is living in a very bad area 
also foul and bad language is used in t.he house, the girl there has a 
child the age of 14 years and has recently given birth t o a child 
from a married man and she is no w carrying on wit h another married 
man . I would therefore want my son removed b the Sch:>o 1 in King 
William ' s Town in t he New Year. I will make application for his ad­
mitt ance to the schoo 1 and I will pay all oosts. I feel that I must 
take this ster as No. X, P. Street is always visited by the South 
African Police . I think that in the interests of my son, it "uuld 
be better if he was in a sch•JO 1 where he would mix with decent boys 
and participate in various sports . 

Kindly reply advising me as I must make applicat i on next month for 
his entry. I could just go and take him by force but it is well below 
my dignity to have trouble with the W's who are drawing a fals e grant 
vn my sons behalf . 

I remain., Y.Jurs faithfully, B. 11 

B. verkeer tans in n psigiatriese hospitaal nadat hy ernstige brein­

beserings in '11 moto r o ngeluk opged.oen het. 

Ar~ERGRONDGESKIEDENISz 

Die bet:ro kke ne verklaar die volgende in verband met sy kinder- en 

jeugjare. 

"Ever since !.!Y childhood, I have been the black sheep in the family. 
According to my dece ased father, the oomplainant is not my mother and 
that is why ~y late sister and I vrere ill-treated. ...,Te had one meal 
a day of stamped mealies. I was sent anund to fJJ and oollect scrap 
metals t ,) get money for her. I left s chool in standard 6 at the age 
of 14 years . I sroke to the principal and he said he 't'IOUld try t o 
arrmge for me to carry on my studies . f·~Y mother came there and had 
me removed from there. She f orced me to work in a boot factory at 
17s 6d a week . I ;.r_:.s not allowed to open my pay envelope she gave 
me 25c of the money and kept the rest. Out of the 25c I used to pay 
20 c to Herbie Luck who had a shop and then after a few months I could 
buy a shirt or a pair of shoes .u 
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KINDER- EN JEOOJ ARE: 

B. was die derde o udste in •n gesin '.ran 12 kinders. Prakt ies gespro ke 

het hy egter as oudste kind en enigste seun erootgevnrd :~.angesien sy 

oudste b:roer ::lp d..ie ouderdom ·;ran 1·~ jaar in •n brandongeluk oor1 e de is, 

en sy oudste suster kort na geboorte . Sy vader was in die diens van 

die P:rovil'l..siale Administrasie, afdeling Paaie. E::~nom.ies was die ge-

sin swak d~araan toe. Die gesin >-Tas in n f:~re>ot mate deur die moeder 

gedomineer alhoewel sy be·tTeer cl.a.t J3. veral deur sy vader tot n groot 

mate ::>o rbeskerm en bederf was. 11a die doo d van sy oudste bro ert jie 

was hy die enigste seun in die gesin en ::>o k sy vader he t skynb::J,ar vir 

die verlies van die ::>udste seun gekompens&er deur B. sy sin en wil in 

meeste dinge te gee en het hy so &'O U geleer om agter sy va der te skuil 

teen die soms aggressiewe oorheersing van die mo eder. As gevolg van 

die uiters haglike ekonomiese omstandighede was hy vroeg reeds op homself 

aangewese vir sy eie materiele versorging en uit die a ard van sy werk 

was sy vader selde tuis. Daar was, ten spyte van die fait dat hy sy 

sin in meeste dinge gekry hat, nooit werklik enige warme kontak en 

kommunikasie tussen hom en vader n ie. Die moeder is n harde, domine­

rende en ::>nsimpatieke mens. Die bevrediging van sy normale behoeftes 

aan aanvaarding, liefde en sekuriteit moe s hy reeds op n baie vroee 

ouderdom na negatiewe m2.n.ts inn bepaalde subkultuur omsien.. As een 

van n gesin van J.O het hy reeds vro eg manipulasietegnieke gebruik om sy 

posisie in die gesin te handhaaf en het dieselfde tegnieke gebruik om 

homs·elf op on onrype ouderd.om ;)Ok in. 'Il me dedingende g emeenskap te handhaaf. 

Betro l. kane het slags standaa.rd 6 ,;eslaag. 

0PSO~'lKENDE KENUERKE: 

Uit bogenoemde gevallesituasie val die volgende kenmerke s teeds op -

B. se emosionele afgest~mptheid is oEval lend. Sy inkonsekwente optre de 
ten opsigte van sy kinders, die argeloosheid waarmee hy sy verant woorde-

likheid ten opsie;-te ,:·an hulle ontduik, die to tale gebrek a.an empatie, die 

fisiese '•anrandings en die openlike verwerping val stark op . Die 

liefdelose optrede ten Jpsigte ··.ran sy vrou, asook teenoor sy moeder, 

vi'Ord telkens geillustreer en sy promiskue verhoudings word sonder meer 

as "normaal" o"anvaar. Mensa in sy :mmidde~like omgewing w-o rd as voor-

vrerpe behandel en nie as indi vi due nie. 

Sy geskiedenis v.'Ord gekenmerk deur •n totale onvermoe om •n vooroEgesette 

doel na te streef en dit ontbreek :>.an n vaste leliensplan. 

ideaal en langtermynbeplanning bestaan nie. 
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Sy skreiende gebrek aan insig in sy eie verknorsing word duidelik 

gefllustreer in sy houdl.ng ten opsigte van sy drankmisbruik en clie inhoud 

van die brie1fe aan die IDI).atskaplike >ferkster l aat n mens soms dink aan 

ier.n.nd wat :.~an '11 ernstige psigo se ly . 

Sy ongefnhibeerde aggressie veral ten opSgte van sy eie gesinslede wo rd 

telkemale getllustreer. Ook in sy sk:rywes en optrede ten opsigte van 

die maatskaplike werkster is hierdie manier van bantering van sy buite­

wereld duidelik sigbaar. 

•n Ongeordende le>·Tensbest aan blyk ook duidelik. Die ges in se swerwers-

besta~n van een stad na die ander , en sy swerftog van een werk na die 

ande.~ , het meegebrine dat hierdie mense na 14 jaar van hut;elik nog niks 

besit of n~g niks byme kaar gemaak bet nie . 

cekenmerk deur botsings met gesa8• 

Sy hele lewensverh ;:~_al lrord 

Sy fantastiese en )nvoorspelba re Jptrede, veral onder iie invloed van 

drank, is ~pva ; lend. Sy onnadenkende en impulsiewe optrede het hom 

dikwels in gr .)ot verkno rsings b.at beland. Hier w rd byvoorbeeld ge-

dink aan die hofinsident waar hy S.)nder -om na te dink getuies l aat dag­

vaar het vTat direk teen hom getuig het. 

Sy besondere vermo e ,)ffi te verbal iseer, te manipuleer en deur mid del 

van allerhande t e gnieke under ~dare die p~bruik van leuenta al sy sin en 

wil af te duing is opvallend. Die uyse wa.arop hy telkens met mooi be­

loftes en nuwe voornemens selfs die maatskaplike werkster nuwe hoop vir 

die toekoms laat kry bet, is kenmerkend. So het hy byvoo rbeeld daa rin 

geslaag om te midde van sy VrJU en kinders en meubels wat op die s traa t 

ui tgeg:::>o i is, die maa.tskaplike werkst er nog te oortuig dat sy kinders nie 

sorgbehoe wend is en dat hul le in geen omstandighede verWYder moet word 

nie. Ook die manier waarop by skielik sy samewerking gebied het en selfs 

:)p '!1 inroepbrief van die maatskap like werkster ~:-:ereageer bet toe hy in 

die uiterste n }od verkeer bet , is tiperend. Skielik het r y ay drank­

probleem erken, sy b enarc1.e posisie begryp en met oulike manipulasie 

van "ek 1-ril ger~habilit - er ,;o rd.; stuur my a·;s ebl ief ~eg '! tots "ek gaan 

nou r1erk soek en myself by die ple.aslike k liniek <tanrneld ", eintl ik berge 

versit. Die uitgebreide en soms bekwame wyse w:-a r )p hy die getuies 

onder kruisverboor geneem het, is ook '11 sprekende voo ~beeld van sy ver­

balisasievermoe. •n Ander opval lende kenrnerk is die feit dat die aange­

leentheid op 23 l<'ebruarie 1966 aangemeld is en die m:~atskaplike werkster 

(deur geen beplarming van haar eie nie) ~ers op 22 Desember 1966 met 

die betrokkene kennis tremaak bet. Hierna is daar slags toevallig met 

hom kontak ~~maak of wanneer by die diens te van die welsynsbeampte nodig 
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gehad het . Andersi ns het by deur middel van ::1 nt vlugtingstegnieke nog 

altyd konfrontasie vermy. 

'Il Skynba.re · ·::~nvermoe :>m te leer uit vurige ondervinding spreek oo k duidelik . 

Hy vind skynbaar geen baat by straf n i e; is gedurig in botsing met al 

wat ge sag is en die gevolge van iierkloosheid, drankmisbruik en immo rele 

optrede beteken duidelik we inig. 

Sy totale gebrek n.an skuldge voelens, jammerte of s;pyt spreek nie net uit 

sy optrede ten opsi gte van sy gesin en veral sy mo eder nie, maar kom ook 

dui delik na vo re in die skrywes wa.t r y gerig het en wat slegs neerkom op 

pro j e ksi e en blame ring van ander. Die woorde :rs pyt" en "jammer" gebruik 

hy net nadat hy kniediep in die verkno r sing beland het en net om die 

spanning van die oomblik te verlig. 

In aansluiting hierby is sy tegniek of lewensingesteldheid om alle 

blaam op ander te pro j ekteer, duidelik sigbaar. Sy vrou hat sy lewe 

geru!neer. Die ~epartement van Vo l ks welsyn het hom sy kinders ontneem 

en sy huis "opgebreek" , die maat skaplike werkster is verantwoordelik 

vir die verknorsing waarin hy hom in die rehabilitasiesentrum bevind 

en in die hofverrigtings het hy dit :>nomwonde gestel dat tot die 

Ko rrm issaris van Kindersorg besig was om t een hom te knoei. 

/110 . 



110. 

GEV ALLE!'IERKSTUDIE • I • 

Hierdie situasie kan bes moontlik getllustrcer m> rd aan die hand van 

ui ttreksels uit n verslag wat die ondersoeker aan die plaaslike psigia­

triese hospitaal verstrek het. 

Mev. I. is ~P 14 Junie 1940 gebore en het standaard 8 geslaag. Hierna 

h.et sy haar diploma in pleegkunde verwerf. Sy het vir n geruime tyd 

vir on plaaslike geneesheer as ontvangsdame gewerk. Mnr. en Mev. I. is 

reeds 13 jaar getroud en daar is twee seuns uit die huwelik gebore. 

Die een in 1962 en die ander in 1965. Die gesin is sedert 1969 aan 

hierdie kantoor bekend, Mev. I. het haar t wee jonger susters by haar 

in pleegsorg geneem na haar va der se dood. Haar moeder het ook by 

haar ingewoon. Uit die leerinhoud blyk dit dat daar reeds sedert die 

eerste kontak problema met hierdie gesin ondervind is. 

Uit hoofde van die feit o~t haar susters by hulle in pleegsorg was, moes 

hierdie departement nood-vrendig toesigdienste daar le>ier. Mev. I. het 

gpu n veeleisende klient blyk te wees. Sy het ernstig beswaar gemaak 

teen die besoeke van die volkswel~nbeampte. Dit sou dan n skande wees 

dat die staatsmotdr voor haar deur staan . Daar is later gereel dat 

hierdie persona slegs met die seniorvakkundigebeampte kontak sou maak 

deur middel van kantoorafsprake. 

Gedurende die loop van jare is daar van verskeie oorde ernstige klagtes 

van beueerde mishandeling van t wee do gters ontvang. Daar is onder 

meer beweer dat I. onbillik strang en uiters aggressief teenoor hierdie 

dogters opgetree het. As gevolg van onbeheerbare woedeui tbarstings 

het sy soms so amok gema ak dat die bure nie anders kon as om te hoor 

nie. Dit was ook duidelik dat sy •n geweldige sterk emosionele houvas 

op die kinders gehad het. Hierdie kla(S"'tes kon egter destyds n')oi t be­

vestig word nie. Deels as gevolg van Mev. I. se gebrek aan samewerking 

en buitengewone aggressiewe houding is hierdie ondersoeke maar halfhar­

tig gedoen. 

Die geein self be\·mon n moderne woning in n goed-gemiddelde woonbuurt 

en di t is duidelik dat daa.r min ekonomiese pr) b leme binne die gesin be-

staa:n. Mnr. I. het n bestendige betrekking en n goeie inkomste. 

Hierdie depart erne nt was ·.::>o k cemo eid met d.ie opname van Mev. I. se 

moeder in n ouetehuis vir kronies ongestelde bejaardes. Die maat-

skaplike werkster wat die betrokke ondersoek gedoen het, was vir 
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twee dae ontsteld oor die verlm.arloosde toestand waarin sy hierdie vrou 

>angetref het. Skynbaar was die ou iame fisies verwaarlJos en dit was 

duidelik da.t sy 'Il vrees vir haar eie dogter gekoester het . Sy wes 

hulpe1~os en bedleend as gevolg van 'Il beroerteaanval en sy kon glad nie 

praat nie. Hulp is verleen ~et h~ar opname in 'Il ouetehuis en daar 

•·ras .:>ok ondersoek ingest el na '1l be~rering dat toelaaggeld van die ou dame 

deur die I ' s misbruik is. 

Waarskynlik as gevolg van die betreklike armmoedige omst andighede waarin 

Mev. I . grootgeword het, het sy tans 'Il oordrewe sin vir die materi~le 

w·aardes en is geweldig gesteld op uiterlike vert oon en ha ar materi~1e 

bee1d na buite. Tans tree sy skynbaar baie minder aggressief teenoor 

haar jonger susters en haar kinders op aangesien hulle a1ree ds totaal 

aan haar wil onderwerp is. Dit wil voorkom asof hierdie vrou op n 

baie geslaagde w.yse gebruik gemaak het van 'Il sogenaamde onbeteuelbare 

humeur. 

Daardeur het sy haar sin en haar wil )p h ;>.ar gesinsgenote afgedwing en 

hulle t ans skynbaar vo lkome aan h l?.ar wil onderwerp . Die huidige tuis 

tussen haar en haar man sprui t regstreeks ui t '!l opstand van Mnr. L. 

teen hierdie onderworpenheid. By Mev. I. is daar 'Il ambivulente situasie 

gevind. Aan die een kant het sy n aggressie teenoor haar man en a an 

die anderkant n skynbare afhanklikheid van hom . Die ondersoeker het 

e 5ter gewonder of sy emosioneel van hom afhanklik is of meer afhanklik 

is van die materiele sekuriteit wat hy aan haar bied. Mnr . I. beweer 

tans dat die destydse ondersoeke na die mishandeling van die jonger 

k inders heel temal ge5:rond was en dat huHe na die beste van hulle vermoe 

die werklike feite verd.oesel het. Hy beweer :>ok da.t Mev. I. se aggres­

siewe optrede teemor haar moeder "\ferklik ernstige afmetings ·_angenee m 

het. Knr . I. beweer dat sy vrou heeltemal behep is met die materiele 

gewin en haar dikwels geskaam het vir h aar eie ouers se soma eenvoudige 

en arroo e dige voorkoms . Hierdie fei te hou s y gedurig die dogters voor 

oe en het reeds haar geainsle de ingestel op die . .i."ldruk "\·Tat hul na buite 

moat skep. Di t wil voorkom asof sy nie in st •l.t is om langdurige en 

betekenisvolle verhoudings met mensa na buite aan te knoop nie. Die 

huisB'esin het min of werk lik geen gereelde huisvriende nie en sy beweer 

self dat daar niemand is "!'Tat sy werklik vertrou nie . Sy is gedurig 

suspisieus teenoor nie CLlleen haar man nie, maar ook teenJor ha.ar 

jonger susters se doen en late, tree irrasioneel en soms h eeltemal 

onbillik op om h ~r suspisieuse vermoedens te bevestig. 

/ 112 ••• 



112. 

Op seksuele gebied vind Mnr. I. sy vrou uiters e8)lsties en seksuee1 

veeleisena. Hy beweer dat sy drie tot vier keer n week seksuele omgang 

verwag en dat hy dit uiters ooeilik vind om in haar behoeftes te voldoen, 

veral in die lig van haar aggressie, antagonisms en onbillike uitbarstings. 

Hy beweer dat sy seksue1e omgang soek selfs nadat sy hom fisies te lyf 

gegaan het. Na hewige argumente en fisiese uitputtende struwelings, 

vind hy dit soma onm)ontJik om haar behoeftes te bevredig. 

Gedurende die opstel van hierdie verslag het betrokkene in die plaaslike 

psigiatriese h~spit~al verkeer nadat haar man haar op indirekte wyse tot 

hierdie stap ged'tfing het. Sy het naamlik op egoistiese wyse haar s i n 

en haar wil op h.,ar gesin afgedwing en deur middel van woedeuitbarstings 

en openlike aggressie h~ar man se lewe totaal oorheers. Na een van hul 

talle rusies en fisiese aanranding wa~rtydens sy hom met n harde voorwerp 

toegetakel het, het Mnr. I . besluit om haar permanent te verlaat. Nadat 

hulle ongeveer 2 weke uitmekaar was, het sy deur middel van onafgebroke 

telefoonoproepe, boodskappe, en selfs inmenging by sy werk, daarop aange­

dring dat hy terugkeer huistoe. Mnr. I. het voet by stuk gehou en sou 

slegs kopgee indian sy bereid was om vir psigiatriese behandeling na die 

hospitaal te gaan. Na nog ~ week van afwesigheid het sy hiertoe ingestem. 

Uit verdere onderhoude met Mnr. I. en die betrokke kinders, is dit duide­

lik dat hierdie vrou vir jare n houvas op hierdie gesin gehad het en haar 

sin en wil op uiters egprstiese wyse op al die gesinslede afgedruk het. 

Om haarself te handhaaf het sy deur middel van aggressie of dreigemente 

van aegressie hulle hele best~an oorheers. 

Tydens r ev. I. se verblyf in die psigiatriese hospitaal het die pl:igiater 

berig dat sy haar uiters gped aanpas, as ~ modelpasient beskou kan word 

en meegedeel da.t afgesien van haar parano!da.le neigings, Uev. I. )Ok as 

psigppaties gediagnoseer is. 

VROEe KHIDER- EN JEUGJARE: 

Dit wil voorkom asof Mev. I. van jongsaf veral deur h~~r vader oorbeskerm 

en bederf i s . Tot en met h~ar 12de jaar was sy die enigste kind. Sy 

het reeds van laerskooldae af ~ kosskool bygewoon en slags naweke huistoe 

gekom. Dit blyk dat haar vader 25 jaar ouer was as haar moeder en van 

Duitse afkoms was. Hy het skynbaar ernstig van drank misbruik gemaak, 

was ~ uiters dominerende persoon en was bekend vir sy kort humeur. Hy 

het skynbaar sy gesin op patriargale wyse met ~ yster hand geregeer. 
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Dit >iil VJorkom asof die huweliksverh.)uding tussen h::~.ar vader en haar 

moe der veral as f;evo lg van die ou man se dominerende houding en drank­

misbruik uit ers onstabiel was . Hy het skynbaar sy v.rou tot so•n mate 

oo rheers dat sy u.s n verslae en amper >villose figuur beskou is. Mev. I. 

self het dus h~ar rna van kleinsaf gedomineer en gemanipuleer soos sy wou. 

As oogar·pel van haa.r vader was sy in staat om h 3.ar sin en haar wil op 

haar huisgenote af te dwin..:.• Toe sy ouer word, het sy en h;..ar vader 

skynbaar ernstig begin bot s en 'll wilstryd het ontst aan. :By geleentheid 

het sy en haar vader in sulke hewige argumente bet:rokke geraak dat sy 

hom met 'll kierie gedreig het met die gevolg dat hy haar die huis belet 

het. Daar het 'll sterk ant agonisme tuesen haar en h~ar vader ontstaan 

en v eral toe hy verlam geraak het, het sy byna op sadistiese wyse teen 

hom begin optree. Sy het skynbe.ar op die mees onrespekvo lle wyse teen 

hom uitgev3.ar en n openlike aggressie jeens hom openbaar. Na haar vader 

se dood het h~ar moeder ·by die gesin gaan woon en het sy soms op brutale 

wyse hierdie ou dame gedomineer. 

~1ev. I. het die verantwoordelikheid van haar twee jonger susters sa op­

voeding aanvaar en bet bulle ook streng gedomineer. Bierdie kinders het 

n diepgewortelde vrees vir hul suster en word so totaal deur haar oor­

heers dat hulle min eie inisiatief aan die dag le. 

Haar moeder het n ernstige beroerteaanval gehad en is totaal verlam en 

hulpeloos gelaat. Sy kon haarself slags deur te skryf uitdruk en was 

vir 'Il lang tydperk vo lkome aan haar do gter se genade oor gelaat. Die 

toastand waarin hierdia ou v:rou later daur die proe fbeampte aangetref 

was, is veelseggend van die verhouding wat daar t ussen mo eder en dogter 

bestaa.n bet. In haar dikwels onbeheersde woedeuitbarstings, het sy selfs 

haar ou moe der te lyf gegaan en die dogters op dieselfde wyse behandel. 

Daar bestaan skynbaar n herrige aggressie by h ierdie vrou teenoor haar 

moeder. 

BESPREKING t 

Uit bogenoemde gevallestudie kan die v.olgende gevolgtrekkings gemaak word -

Haar besonders kliniese geskiedenis van ontwrigte kinder- en jeuejare, van 

oorbeskerming en verwerping en die sekuriteitloosheid wat gevloei het uit 

die feit da,t sy van jongsaf haar ouers en haar ~>nmiddellike omge1nng so 

goed kon manipuleer, is nie vreemd aan die psigopatiese persoonlikheid nie . 

Dit blyk dat sy skyribaar die guns van haar vader gebruik bet om haar moeder 

totaal te oo rheers en ook gou geleer het om haar sin en ui.l op haar vader 

af te d:wing. 
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OPS::Hill<!ENDE KENMERKE: 

Aggressie is Skynb~ar ~ uitstaande kenmerk by hierdie klient. Sy hat 

volgens alle getuienis by uitstek van aggressie gebruik gemaak om haar 

sin en wil 0p haar gesin af te d~Ting. Dit hat sy .nie alleen gedoen deur 

,'_,i.ftige, verbale uitba.rstings nie, maar het dikwels .:>ok tot fisiese geweld 

oo rgegaa.n . H~ar man beweer byvoorbeeld da.t sy self's sover gegaa.n het om 

hom in sy slaap aan te rand en dat hy menige nag verplig was om sy go ed 

te neem en uit die huis te vlug. Sy het hierdie metoda van hantering 

van haar uuitewereld op haar rno eder, haar susters, haar kinders en vera.l 

haar man toegepas. Hierdie a.ggressiewe, nega.tiewe houding van ha.ar was 

oak kenbaar in haa.r eerste konta.k met die maatska.plike werksters en selfs 

by geleentheid teenoor die hoofvolkswelsynbeampte. 

egter altyd beleefd, nederig en beskaafd gevind. 

Ondersoeker het haar 

'll Ander aspek wat opval is haar besondere vermo e om •n indruk na bui te te 

maak, mensa te manipuleer en haar besonder gesla.agde frontveranderings. 

Sy slaag goed daarin om deur middel van 'll aangename, spont ane maar tog 

ietwat ingeto e omgang met mense on baie gunstige en beskaafde ind.ruk te 

skep . So het die psigiatriese hospitaal ook melding gemaak van hierdie 

eienska.ppe van h aar en die feit dat sy daar f'eitlik as modelpasient beskou 

is. Sou 'll mens egter haar skielike verandering van front ken, word die 

egtheid van hierdie be:nadering baie gou bevraagteken . Haar optrede t een-

oar haar man, susters en eie moeo.er 'i'eerspreek hierdie kenmerke. In 

haar werksituasie as ontvangs ~ ame by 'll plaaslike geneesheer het sy skynbaar 

goed daarin geslaag om op oppervlakkige wyse met mensa om te gaa.n en het sy 

gunstig be1nd.ruk. H3.ar beheptheid met materilne r.ewin , die front na 

buite en '~.i.e kor!"ekte ma.nier van doen, w::.s e[:,rter opvallend in alle kontak 

met haar gesinslede. 

Haar man en ook haar ou moeder het h aar egesentrisitait en haar behoefte 

aan onmiddellike behoeftebevrediging sterk beklemtoon en dit is veral op­

vallend dat die oomblik wat een van haar gesinsgemte h aa.r in enige van 

hierdie opsi gte tee sou gaan, sy onmiddellik tot verbale of fisiese 

aggre~sie oorgaan. Dit is juis teen hierdie egpsentrisiteit en narcis­

sistiese neigings wat haa.r man in opstand gekom het. Die hale huishou­

ding m0es hulle skik na haar wense en begeertes en haar behoeftes is 

voorop in a! le sake gestel. So byvoorbeeld het sy slegs op 'Il bepaalde 

tyd in die middag gebad. Haar man moes sorg dat hy betyd.s by die huis 

sou wees om haar in hierdie t aak behulpsaam te wees. Indien hy laat op-

daag, het die argumente wat dikwels h i eruit voortgevloei het dikwels tot 

fisiese geweld gelei . 
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H<:tar algeruene emosionele afe;estomptheid w.:>rd goed ge!llustreer deur haar 

kil, hartelose en soms wrede optrede ten opsgte van h aar susters, haar man 

en veral haar eie ouers. Die fiaiese mishandeling van h aar susters is by 

verskeie geleenthede by die Departement aanhanging gemaak en haar behande­

ling van h aar moeder was dikwels skokkend. Haar algehele sosiale ge!so­

leerdheid, is goed getllustreer deur die feit dat sy geen blywende emosio­

nele kontak met ander kon ophou nie en dus ook geen vaste vriendekring 

gehad het nie . Sosiaal het die gesin n ge!soleerde en vereensaamde be­

stC~an gevo er en d.it ~~il voorkom asof die betrokkene alle emosiom le 

kontak met mense na buite vermy het. Volgens haar huisgenote is sy on-

v~orspelbaar, n vrou met min empatie, iemand wat sander inagneming van 

die gevolge dikwels aggressief en irrasioneel optree. 

In kJntak met die betrokkene was haar gebrek aan insig in haar eie pro­

blema opvallend. Sy het byvoorbeeld dikwels na ·n sir;nelose humeuruit­

barsting teenJor haar man erken dat dinge nie so kon voortduur nie, maar 

het di t skynbaar slegs gedoen om weer sy guns te bekom. Hy het dikwels 

die huis verlaat en dreigemente geuiter van p~iatriese hulp ensov~orts, 

en dan het sy deur middel van moo ipraat en beloftes skynbaar baie insig 

in haar probleem openbaar. Haar besoek aan 'Il plaaslike psigiater en haar 

daaropvolgende opname in n psigiatriese hospit aal , het slegs gebeur nadat 

haar man haa.r op onregstreekse w;ys e da.artoe ge.dwing het. Teenoor onder­

soaker het sy altyd deur middel van rasionalisasie en die verplasing van 

blaam, enige vorm va.n aggressie of abmrmale optrede totaal ontkm en die 

psigiater berig dan ook dat sy skynb~ar geen motivering of werklike insig 

in haa r probleemgedrag het nie. 
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GEV ALLEI-TERKSTUDIE I J' 

Hierdie geval word geillustreer : an die hand van~ verslag wat die 

ondersoeker verstrek het tydens hierdie 16-jarige dogter se kommitteringl 

J. se vader het h~m op 21 April 1972 by hierdie kant~or a angemeld en 

beweer d.at sy dogter tuis onbeheerbaar is en d.at hy 0ortuig is da arva.n 

dat sy verslaafd is a an dwelmmiddels. Hy het beweer dat sy weereens 

op die punt sta an om die huis te verlaat en die land te deurkruis en rig 

'Il versoek dat d::~.ar dringend opgetre e word. 

Alhoewel daar voorheen geen kontak met hierdie mense gemaak is nie, was 

hierdie kantoor bewus van J. se doen en late. Die dwe lmmiddelsafdeling 

van die Polisie het dikwels haa.r naam gemeld en dit was bekend dat sy in 

'Il stadium van die huis af verdwyn het, gevolg deur pogings van hierdie 

kantoor om haar op te sp::>or. Sy is uiteindelik in Windhoe k gearresteer 

en is saam met maats vir bedrog en die besit van dagga r. angekla maar is 

onskuldig bevind en ontslaan. Sy het die betrokke instansie s bedrieg 

deur haar ouderdom as 18 ja.ar J.an te pas. Sy het later woer s::>nder dat 

hierdie kantoo r bewus was daarva.n op eie hout ji e na die stad t eruggekeer . 

Na onderhoude met die ouers en met h .• ar is daar op haa.r eie versoek 

kinderhofverrigtinge eeopen en is sy na ~ tehuis gestuur as plek van 

veiligheid. 

Sy het reeds op vroee vuderdom be5in eksperimenteer met die gebruik van 

dwelmmiddels. Sy het aanvanklik slegs d.agga gerook en kan tans beakou 

word as n gewoontedaggaroker. Sy het haar deeglik ingeskakel by die 

werklose, negatiewe elemente van jeugdiges in die stad en haarself 

ge!dentifiseer met hierdie subkultuurgroep. Daar bestaan ook sterk ver-

moedens dat 8y deel -.,rorm van ·n eksklusiewe groep in die stad wie se be­

drywighede tans, vnder andere, deur die veiligheidspo lisie onderso Ek liO rd. 

Of hierdie groep slegs met die verspreiding Yan dwelmmiddels besig is, 

kan in hierdie stadium nie bevestig word nie . Daar is egter sonder 

twyfel vasgestel dat die dogter tans L.S.D. gebruik . Sy is tans n ge-

woontegebruiker van hierdie middel en 'Il beampte was ooggetuie van n tran­

saksie wat op die stasie by haar vertrek plaasgevind het. Sy het van 

een van haa r vriende 'Il ''klein gelukbringert jie in die vom van n vo rs-

:ro lletjie" ·)ntvang waarvoo r sy betaal het. 

Volgens haar moeder se getuienis het sy hierdie gelukbringertjie gesuig 

gedurende die ri t na Bloemfontein en was beslis onder die invloed van 

dwelmmiddels. Daar is ook gehoor dat n vriend van haar op die stasie 

/117 ••• 



117. 

dit duidelik aan h aar gestel het dat sy moet volhou dat sy slegs aan 

dagga verslaaf is en geen ander inligting moet verstrek nie. Daar be­

staan geen twyfel dat hierdie meisie ook ander middels as dagga gebruik 

nie. 

J . maak n aangename, intelligent a indruk en sy kan beskou 'mrd as iemand 

met •n sterk dominerende persoonlikheid. Hierdie dogter het die bante­

ring en manipulering ·ran mense tot rn fyn kuns ontwikkel. Sy het her­

haaldelik berzys da.t sy in staat is om h aar uit bykans enige situasie los 

te pr·1.at, en deur •n berekende, minsame, en samewerkende houd.ing in te 

neem, mense om haar vinger te draai. J. se moeder beskryf haar as n 

patologiese leuenaar en hierdie tendena word deur skool~erslae bevestig. 

Sy is die jongste kind in T. gesin wat n EPeie, gemiddelde lewensstandaard 

handhaaf. Be ide haar ouers rrerk reeds vir ba ie jare en die gesin is 

W:)onagtig in •n gemiddelde woonbuurt . Daar is te min van haar omstandig­

hede en huislike agtergrond bekend om n akkurate a3.nduiding te gee, dog 

daar is n paar ui t staande feite . 

J. is van kleinsaf deur beide haar ouers, maar veral deur haar moeder , 

oorbeskerm en bederf. As jongste kind het sy op materi~le gebied alles 

ontvang wat haar hart begeer het en het gou geleer om haar wil en haar 

sin op almal af te dwing . Swak d.issipline is gehandhaaf en veral die 

moeder het alle konfli k met haar probeer vermy en het dikwels sander die 

medewete van die vader opget ree . As gevolg van die ontoerei kende dissi­

pline en die feit dat sy in st aat was om haar sin en wil op hRar ouers 

af te dwingt het daar n gevoel van sekuriteitsl oosheid by hierdie dogter 

ontst aan . Haa.r ouers was vir haar reeds van haar vroegste kinde!'- en 

jeugjare af nie meer n onf eilbare brvn van hulp, raad, leiding en 

sekuriteit nie. 

Haar ouers het skynbaar hierdie jongste kind gebruik om sekere frustra­

sies en konflik in hulle huwelik te hanteer. Dit skyn asof die vader die 

dogter gesien het as rn k.mkurrent vir die liefde en aanvaarding Ya.n die 

moeder. Die moeder het skynbaar weer die lieffde van die dogter gebruik 

om te kompenseer vir sekere leemtea in die verhouding met hsar man. 

Die dogter het weer op haar beurt die situasie uitgebuit deur die twee 

part ye teen mekaar af te speel e n sodoende haar behoeftes te bevredig. 

Toe sy ouer l'lO rd, het sy haar openlik aan die kant van die moeder geskaar 

en die verwerpi ng wat as gevol g hiervan van haar vader se kant gekom het, 

het sy sterk aangevoe l . Haar openlike aggressie teen die vader het 
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duidelik tydens die onderhoude na vore gekom . Die f'eit dat hierdie 

dogter se bron van sekuriteit van kleinsaf in t wue gedeel is, het haar 

seiruri teitloosheid verder ingeskerp e.n gebrekkige identif'ikasie, met 

veral die vader, in die hand gewerk. 

Die algemene gebrek aan dissiplim en die feit dat sy in staat is om haa.r 

ouers te manipuleer, het verder meegebring dat sy oor weinig selfdissi­

pl ine beskik het. Die fei t dat sy due ver onder h aar vermo e op skoo 1 

presteer het, en slegs standaard 4 geslaag het, kan dus verst aan word. 

In die lig van haar broers en austere se akademiese prestasies het dit 

haar posisie in die gesin bedreig. Sy het nooit die nodige erkenning 

en emosionele aanvaarding ervaar wat prestasie meebring nie. 

As gevolg van die verdeeldheid. tussen haar ouers en die verwerping deur 

haar vader, en die sekuriteitlose posisie waarin sy haar bevinihet, moes 

hierdie dogter ·)P onrype ouderdom, spanning en konflik ha.nteer waartoe 

sy nie in at~at was nie. By wyse van manipulasie en toneelspel moes sy 

haarself handhaaf en het sy gou ingestel geraak op egpsentriese onmiddel­

like behoeftebevrediging. 

Ernos ioneel het sy geleer om haarself te di stansieer, en haar gebrek aan 

langtermynbeplanning, manipulasietegnieke en emosionele afgestomptheid 

het sy op die val wasse lewe ~orgedra. 

Uit bogenoemde faktore is dit duidelik dat hierdie dogter die volwasae 

lewe met n behoefte aan sekuriteit, aanvaarding en etkenning betree het. 

~y was nie opgewasse om hierdie beboeftes van haar in n mededingende 

samelewing te bevredi g nie . Hierdie beho ef tes het sy wel bevredig 

tussen ongediss iplineerde tienderjarigea in ~ groep met negatiewe norme . 

~Uebruik van dwelmmiddels is deal van die aanvaarde norm van die groep. 

Die feit dat sy onlangs begin werk het kan slegs geaien word as rn manier 

om die groep te help onderhou en n m~nier om haar in staat te s t el om 

dwelmmiddels te bekom. 

Uit verdere kontak met hierdia perso ne bet dit gebtyk dat die vader n 

afgewaterde rol in die gesin speel en sy posisie as outoritere vader­

figuur in die huis heelte~~l kwytgeraak het. Hy maak n stil terugge­

trokke indruk en dit is duidelik d~t hy hom in alle aspekte deur sy meer 

dominerende en senuweeagtige vrou laat lei. Die jarelange konflik wat 

daar tussen hom en sy vrou omtrent die opvoeding van die bet:rokkene 

bestaan, is duidelik waarneembaar en vlam dikwels nog op. Die ouers 
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beweer self dat die kind selde of ooit gedissiplineer was en dat ay 

meestal daarin gesl~a.g het om haar wil en sin in a.llea te kry. 

moeder self beskryf haar as n patologiese leuena.ar, maar se oak 

"At times lhe ca.n be quite irresistible. 11 

Haa.r 

Tydens ~nderhoude met bet:rokkene het dit duidelik geblyk dat sy n open­

like gevoel van aggressie teenoor haar vader koester en hom beskou as n 

ruggraatlose swa.kkeling. Ha.ar moeder vind sy ••neurotic, quite 

irritating, and not my type . II Die gelieldige emosionele kloof a'"! gebrek 

aan kommunikasie wa.t tussen betrokkene en haar ouers bestaan, is belang­

rik. Sy erken dan ook dc~t sy net met baar moeder kommunikeer wanneer sy 

haar sin en wil in iets wil he en sy praat met byna veragting van haar 

moeder se onvermoe om ha.a.r te beheer of te dissiplineer. Wat hae-.r 

probleem ten opsigte van verslawing betref, openbaar sy weinig insig. 

Die gevoel is gekr,y dat die dogter self versoek bet om in n rahabili­

tasiesentrum opgeneem te wrd om van cen of ander geva.a.rlike aituasie 

binne haar subkultuurgroep te ontsnap. 

Reeds in die eerste vorderingsverslag va.naf die rehabilitasi esentrum, 

gedateer 18 April 1972 word daar melding gemaak dat J. by opname swak 

gemotiveerd is ten opsigte van behandelingt "Haar dagga:ro kery, bet 

sy beweer, was hoegen~amd nie vir haar n probleem nie, net vir ander 

manse. Sy het net hiernatoe gekom om haar ouers tevrede te stel . 

Kortom, rasionalisasie en swa.k insig het in hierdie stadium sterk op die 

voorgrond getree . 11 

Die verdere verloop van die verslag is uiters gunstig en ha.ar algemene 

aanpassing word a s goed beskryf en sy word as n geskilcte kandidaat 

beskou om by behandeling in die rebabilitasiesentrum te b~a.t . 

Inn daaropvolgende verslag gedateer 21 Oktber 1972 berig die rehabili­

tasiesentrum as vol g -

ttJ . bet 0p 5 Junia 1972 gedros en is eers na 23 Junie weer na die 
rehabilitasiesentrum teruggebring . Sy verklaar egter dat die Benzidrien 
en dagga wat sy in Johannesburg gebruik hat, haar gladnie aangestaan hat 
nie. Bulle berig )Ok dat baar humeuruitbarstings klaarblyklik inn 
groa t mate die result< ,.at is van haa.r daggaverslaafdheid. Sy bet n paar 
insidente verb~al om te illustreer hoe power die ouerlike dissipline en 
beheer tuis is. Sy en baar vriende is byvoorbee ld een oggend om 2-uur 
op n g>lfbaan gevang en moes boete bet aa.l vir betreding. Die ouers bet 
sonder meer baar verduideliking aanvaar en dit ontstel haar. Volgens 
baar moes haar ouer s besef bet dat sy verkeerde dinge aangeva.ng het. " 

Die rehabilitasiesentrum b erig verder dat sy nie na katagorie A bevorder 
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is nie omdat sy haar ingemeng het met die personeel se dissiplinering 

van ander inwoners. 11Alhoewel :r. uitstekende insig in haar problema 

vertoon, hinder dit nog enigsins dat hierdie in~ blykbaar hoofsaaklik 

intellektueel van aard is. Sy het nog nie haar probleem werklik emosio­

neel verwerk nie. Die feit dat haar positiewe uitspraak beperk is tot 

die onderhoudsituasie en nie teenoor die personeel en inwoners in die 

algemeen geld nie, getuig hiervan." 

In n verslag van 8 Desember 1972 vervolg die rehabilitasiesentrum dat 

sy deur on personeellid beskryf is as "aanstootlik" en "afjakkerig". 

Sy het skynbaar on klomp leuens aan haar ouers in verband met die 

rehabilitasiesentrum vertel en ook be1i'eer dat sy sw-anger is. "Van 

die begin van September tot ~ ~aar dae gelede was haar verhouding met 

•n ander seun ( nadat die vorige kerel gedros het) werklik on probleem. 

Sy het onbeskaamd voo r Blank en Nie-Elank gesi t en vry. As die 

personeel daarvor durf praat was die -vrereld heeltemal onderstebo •" 

Hierna het J". deur on fase van sogenaamde gpdsdienstige bekering gegaan 

en op 21 September dros sy Silam met ·n vriend na sy ouerhuis aan die 

Rand. Gedurende Oktober was klagtes cor parmantigheid en opstandigheid 

aan die orde van die da.g. n T . A..T .-toets ,.·at gedurende Mei 1972 afge­

neem is, het volgens die psigiater die volgende vertoon . 

Voel dat ouers nie werklik in haar ~e!nteresseerd is nie, maar meer in 

hulle eie sake. Reageer daarteen deur wraak en vernietiging. 

Die moeder-dogterverhoudi~ is sterk op die voorgrond maar toegeneentheid 

jeens mekaar ontbreek. 

Sterk impulsiwiteit in optrede aanwesig. 

Voel c1at die omgewing soma bui te haar bereik raak. 

impulsiewe optrede. 

Sy .reageer dan met 

Oppervlakkige interpersoonlike verhoudings. Betwyf'el ook die egtheid 

van ander se bedoelings omrede sy want:rouig daartcenoor staan. 

In groot mate behep met die inperking van haar vryheid deur gesagspersone, 

in die be so nder haar ouers. 

Oppervlakkige emosionele meelewing. 

Min dankbaarheid j eens ander aanwesig. 
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Opstandigheid is buita verhoudi11g met die oorse.ak wat d-::..artoe aanleiding 

kon gee. Sy voel dat veral haar moeder nie vrerl:-lik in h aar getnteresseerd 

is nie en die ander kinders voortrek. 

kasieprobleem mat die moeder. 

Sy erv··.ar ook •n ernstige kommuni-

Die rehabilnasiesentrum sluit hierdie verslag af met die volgende -

"Di t is teen hierdie tyd duidelik dat J. aanvanklik 'll skynaanpassing in 
die inrigting bewerkstellig het. Mettertyd het haar ware persoonlikheid 
en karakter na vore gekom. Negatiewe eienskappe is die volgende -

'Promisku!teit, geen volgehoue belangstelling in enigiets nie, n apatiese 
houding teen:>or alles en almal, subversiteit, gebrek aan godsdiensein, 
onvermo~ om haar uitstekende insig prakties aan te wend, geen weerstand 
teen negatiewe invloede nie, gebrek aan ware selfvertroue en n wereldse 
verskil tussen die persoonlikheid wa,t sy vertoon en werklik is'. 11 

Hierna is betrokkene oo rgepl aas na die Reha.bilitaeiesentrum vir Vrouens 

en het weereens met die intrapslag n gpeie indruk gemaak en gunstige 

verslae ontlok . Rier het sy egter weer gedros an met probleemgedrag 

vorendag gekom. Voor haar ontslag het die ondersoeker die volgende 

brief ontvang -

'"l'he board sat today and I was put on release all they are waiting for 
now is a report about my coming home. They also said that they sent a 
report down to you approximately two weeks ago, maybe it g-ot lost in the 
post. Please send a report up as soon as possible. 

I said I would write t o you although it is a bit late, it is better late 
than never. It is boiling hot here, I am hoping for a swim this evening. 

I suppose that my mother told you she came up and visited me a fortnight 
a@) . It was lovely to aee her, I cannot wait to €JJ back with my mom 
and dad again. I have changed my opinion a lot since the f irst time 
you met me, then I 1.-r ·s teUing you how much I hated staying at home. 
These kind of places make one appreciate what one has and not wish for 
things one has no t got. 

:b1r. X. will be ending this letter now try hurrying lrith .my report. 
Regards to the rest of the staff." 

Betrokkene was pas tuis toe sy weer in die gebruik van dwelmmiddels verval 

hat tu:::Jsen haar ne ga.tiewe vriende en het weer op die ou tra nt voortgegaan. 

Haar ouers was totaal onbevoeg om haar te beheer. Sy het vir n paar 

maande by hippiegroep3 op 'll plaas gewoon en aan die begin van 1974 werk by 

die munisipaliteit aanvaar. Sy het kort hierna swanger geraak en was 

verplig om in die huwelik te tree. Sy is onthef ingevolge die vret en 

kontak is met haar verloor. 

Haar algemene g edrag lias gekenmerk deur talle kortstondige verhoudings 

met seur1s en '11 amper openlike vyandigheid teenoo r die vroulike geslag. 

Sy was in '11 5~ot mate sosiaal geisoleerd dog het '11 opgewekte front na 

buite gehandhaaf en •n mens was abso l uut verba as oor haar skitterende 
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vermoe om te verbaliseer. Met slegs standaard 4 as skolastiese kwalifi­

kasie is sy sonder twyfel in staat om haarself in die meeste geselskappe 

te handhaaf en het sy n skiLterende t eg.niek ontwikkel om met mensa om te 

gaan. Sy is in staat om bykans ~or enige onderwerp te gesels sander om 

diep daarby betrokke te r .:1ak. Sodra die gesprek te vertroulik of per­

soonlik raak, ver.:mder sy die onderwerp op meest erlike wyse en bly gedurig 

o.an die lag en gesels . Sy het die tegniek ont•Tikkel om met rn oop, ear­

like benadering en manier van gesels meeste mense aanvank1ik gunstig 

te betndru'k. 

KINDER- EN JEUGJ ARE: 

J. is die jongste in '11 gesin ' an 4 kinders. Raar oudste suster is reeds 

20 jaar ?ud en is getroud. Haar broer is tans werksaam as n skoepsklerk 

en haar suster werk by die munisipaliteit. Rierdie kinders is gematri­

ku1eerd en pas skynbaar baie goed aan in die same~ng. 

J. het reeds eedert h~ar negende jaar ernetige gedragsprob1eme gelewer. 

Sy het standaard 1 gedruip en net etandaard 4 ges1aag. Sy het standaard 

5 gedruip en moes die betrokke skoo1 verlaat as gevo1g van haar onbeheer­

baarheid. Hierna is sy oorgep1aas na '11 ander skool waar sy in atandaard 

6 geplaas ia maar weer nie ges1aag het nie. Rierna het sy in '11 plaas1ike 

diskoteek gewerk vir een maand maar het op 19 Januarie 1972 huis ver1aat 

en saam met n k1omp maats deur die land rondgeswerf. 

Op 16 Februarie 1972 het sy teruggekeer na Oos-:Wnden en werk aanvaar by 

rn plaas1ike bakkery. 

rigtinge geopen is. 

Sy was steeds hier in diens toe die kinderhofver-

J. se vroeer kinder- en jeugjare was gekenmerk deur probleemgedrag. Reeds 

in standaard 2 het sy geld in die k1askamer van die onderwyseres gesteel 

en haar moeder getuig dat J . '11. gewoonte d.aarv'3Xl gemaak hat om go ed uit die 

huis en haar persoon1ike besittings te neem. Sy het uiters swak gevaar op 

skoo1 en k1agtes is gedurig ontvang dat sy ver onder haar vermoe presteer 

en hoegenaamd geen be1angste1ling in skoo1werk toon nie. Sy domineer die 

k1as, lag en gesels en onderwerp haar aan ~~en dissip1ine nie. Sy het 

reeds op jeugdige ouderdom diefstal in rn apteek gep1eeg en ook in '11 sta­

dium n duur :ring van haa r suster gesteel ' wat in haar besi t gevind is. 

Op 12-jarige ouderdom het sy reeds rn diskot Gek vir jongmense bygewoon. 

T·:> e haar ouers die negatiewe invloed hiervan besef, het hul le haar belet, 

dog het sy saa,ns nogtans deur die venster gek1im en tot in die vroee 

oggendure uitgeb1y. Die oue:rs was skynbaar nie in staat om iets hieraan 
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te doen nie. 

Uit bogenoemde li:ort agterg:rondsgeskied.enis is dit duidelik dat hierdie 

d.ogter op jeugdige oudardom reeds ernstige probleme gelewer het. Die 

moeder het grotendeels die versorging van J. op haar geneem e n haar ge­

reeld beskerm teen alle moontlike dissiplinere maatreels en het selfs so 

ver gegaan om haar probleemgedrag vir die vader te verberg • 

• [evrou J. beweer dat sy n gewaldige moeilike geboorte met die do gter be-

leaf het en dat sy by die randjie van die d.ood omgedraai het. Dit is 

nie onmJontlik dat die emosionele verwerping deur die moeder reeds op 

hierdie stadium beslag gekry het nie . As gevolg van die skuldgevoel 

wat daarna ontstaan het, het ay hierdie dogter op materi~le vryse oorbe­

skerm en bederf. 

Skynbaar het J. se grootouers )Ok by hulle inge·ooon toe sy klein was en sy 

was n besondere mooi kind gewees. Volgens haar eie erkenning en be-

skrywing van haar ouers is sy ook geweldig deur haar grootouers bederf. 

Sy was nog nooit in h aar lewe fisies getugtig nie en die moeder het slags 

van mooipraattegnieke, beloftes en materiele kompensasie gebruik gemaak 

om hierdie kind te beheer. Mev. J. noem dan ook n insident waarin sy 

fei tlik deur haar man verplig was om J. te tugtig. Hiervan het ay 

slegs n klug gemaak en voorgegee d.at sy die kind tugtig net om die 

vader tevrede te stel . 

OPSOt.l~ENDE KENMERKE : 

Uit die kliniese geskiedenis blyk dit dat daar inkonsekwente en vardeelde 

dissipline in die huis teenwoordig was . Die ouers het skynbaar albei 

die kind gebruik om sekere behoeftea en tekortkominge in hul huwelik aan 

te vul. 

Daar is sprake van n aterk dominerende maar ietwat neurotiese moederfiguur 

en n afgetakelde, swak vaderbeeld. 

Die kind is skynbaar op materiele gebied totaal oo rbeskerm en bederf en 

veral deur die moeder teen alle konflik en spanning beskerm. Op 

emosionele vlak was daar egter swak kommunikasie, geen warm emosionele 

kontak of aa.nvaarding nie en emosioneel voel sy haarself verwerp. n 

Sterk openlike aggressie teen veral die vaderfiguur is teemlOordig en 

die moederfiguur word slegs beleef as voorwerp om te manipuleer om haar 
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eie egpistiese behoeftes te bevredig. 

n Algemene emosionele afgestomptheid en vlak emosionele lewe is kenbaar. 

Ook in die kliniese toetse by die rehabilitasiesentrum is hierdie vlak 

emo sionele belewenis waargencem . 

n Besondere vermo~ tot verbalisasie en manipulasie is waarneembaar . Sy 

beskik oo r die vermoe om n geweldige goeie eerste indruk te ske p en het 

daarin geslaag om by haar opname in die verakillende rehabilit aaiesentrums 

hiermee sukses te behaal. In die rehabilitasiesentrum se verslag is haar 

vermoe tot manipulasie oo k dan gemeld. Haar skrywe aa.n die navoreer, na 

n afwesigheid van byna n jaar toe sy skielik dringend n verslag vir haar 

ontslag nodig gehad het, is n verdere voorbeeld hiervan. 

Haar onv)orspelbare ~roedeuitbarstings en die gebruik van aggressie om haar 

sin en wil te kry was gped in die rehabilitasiesentrum gedemonstreer. 

Haar moeder maak ook melding van haar onbeteulde woedeuitbarstings as sy 

nie haar sin kon kr y nie. 

Sosiaal is sy skynb~ar ook in n groot mate geisoleer. Haar verhoudings 

met ander mensa 1'10rd deur oppervlakkigheid gekenmerk en haar verhoudings 

met die teenoorgestelde geslag is almal f isies en kortstondig van aard . 

n Rouding wat grens ·"".an aggresaie word egter ten opsigte van vrouefigure 

waargeneem. 

Ha.ar uiters swak insig in haar eie probl ema is k enmerkend . In hierdie 

opsig meld die rehabilitasiesentrum dan ook dat h.aar insig net tot die 

intellektuele strek, maar dat dit nooit emosioneel haar eie liO rd nie. 

Verstandelik begryp sy, maar emosioneel beleef sy skynbaar nie. 

Haar moeder be skryf haar as n patologiese leuenaar van kleinsaf . Van 

hierdie tegniek hat sy ook in die rehabilitasiesentrums gebruik gemaa.k om 

haar weg t e vind. 

Ook op seksuele gebied wil dit voorkom asof sy wa.naangepas is. Haar 

talle promiskue verhoudings het reeds op 12-jarige ouderdom begin en is 

sender meer in die rehabilitasiesentrums voortgesit . Hierdie verhoudings 

gaan skynbaar slega om die fisiese en min blywende emosionele belewenis 

is hierby betrokke . 

Die betrokkene is uiters impulsief en haar hele kliniese geskiedenis is 

deurspek met irrasionele en impulsie1i"e optrede. So byvoorbeeld is tuee 

van haar ~ntvlue;tings uit die mhabilitasiesentrum vnbeplan en sommer op 
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cie ingemn·g van die oomblik gedoen. Raar beeluit om hoegenaamd in n 

rehabilitasiesentrum opgeneem te -word is ook binne minute geneem . B.aar 

impuleiwiteit is dan ook gewoonlik ingestel op onmiddellike behoeftebe­

vrediging. 

'11 Opvallend.e gebrek aan enige rigting, doel of langtermynbepla.nning in haar 

lewe is aamresig en sy skep die indruk dat dit wat sy van die toekome we 
slags rasioneel en nie deel van haar is nie. Daar is '11 algehele gebrek 

aan enige vorm van werklike prestasie en dit wil voorkom asof sy nog 

nooit geleer het om vir enigiets moeite te doan nie. Sy volg slegs die 

weg van die minste weerstand sonder '11 gedagte aan die dag van more. 

Dit val ook op dat sy reeds van n baie vroee ouderdom af ernstige pro­

bleemgedrag begin openbaar het. 
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GEV ALLE'I-.r.ERKSI'UDIE 'K ' 

Betrokkene was 34 jaar oud toe hierdie geval op 13 liovember 1967 aange­

meld is. Sy vrou het beweer dat hy eo pas behandeling in 'l'l psigia.triese 

hospitaal ontvang het vir sy drankprobleem maar slegs twee weke daar ge­

bly het. Hy is wake lank reeds werkloos en drink oormatig. Sy het 

twee klein kindertjiee en vra dat die aangeleentheid ondersoek moat word 

met die oog op sy behandeling. 

Op 16 November 1967 -

meld ey haar weer aan en beweer dat haar man haar die vorige aa.nd er.nstig 

aangerand het in ey dronkenskap. 

Op 11 Januarie 1968 -

besoek die maatskaplike werkster haar en tref K. nog in die bed aan 

onder die invloed van drank. Hy beweer sy vrou het n groot aa.ndeel in 

sy drankmisbruik en hy beoo g om na. Rhodesia te gaan om weer 'l'l nut-re 

begin te maak:. 

Op 12 Februarie 1968 -

•n maa.nd later, deel Mev. K . mee dat dinge beslis bater gaan. Hy werk 

nog nie maar bulle hat besluit om die einde van daardie maand na Rho­

desia te gaan om da.ar n nuwe begin te maak. 

Op 18 Februarie 1968 -

ekakel K. Sy vrou en kinders hat hom verlaat. Hy won tans by ay 

vader en mo eder en weet nie waar ey gesin hul bevind nie. Hy verneem 

of maatskaplike werkster nie moont 1ik kennis dra nie want hy kommer oor 

sy vrou en kinders. 

Op 18 Februarie 1968 

meld Mev. K. haar aan by die kantoor en beweer dat K. so gedrink en amok 

gemaak het, da.t sy en haar kinder a hom verlaat het • Sy is oo k van 

plan om nie na hom terug te keer nie. Die maatskaplike werkster reel 

n gesamentlike onderhoud en K. belowe hand en mond dat hy nie weer sy 

"lippe aan drank" sal sit nie. Mev. weier egter om terug te gaan, en 

K. kuier die naweek by die huis waar sy vrou bly maar arriveer weer daar 

onder die invloed van drank en maak ernstige amok. Maatskaplike werk­

ster beweer egter dat dit wil voorkom asof K. sy kop hard gestamp het . 

Mev. het •n plan om na Durban te verhuis. Na 'Il tydelike verblyf in '11 
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karavaanpal.'k en t~-Tee d.ringende inroepbriewe, meld mev. K. haa.r weer op 

21 Maart 1968 aan en deal mee dat K. tans werksaam is by die Afdelings­

raad se kantoor, glad nie meer drink nie en dinge sommer baie beter g~an. 

Op 16 April 1968 -

deel Mev. K. mee dat K. weer begin dr ink het en dreig om sy werk te 

bedank en haar veraoek het om n prokureur te spreek in verband met n 

egskeid.ing. Sy is nou vas van plan om na Durban te g .. ~an . Hy be~reer 

d.at sy die oorsaa.k van sy probleem is en s~ - ttShe can't keep her big 

mouth shut ." 

Op 21 Mei 1968 -

meld Mev. K. haar aa.n en s~ dinge gaa.n weer baie goad. K. drink glad 

nie en sy verwag nog 'll baba. Die hele gesin woon egter in een kamer 

en die omstandighede is haglik. 

25 November 1968 -

Hulle woonomstandighede het verbeter. 

glad nie. 

12 Februarie 1969 -

Dinge gaan go ed en mnr . K. drink 

Mev. beweer haar man drink weer, het sy werk verloor en le by die huis. 

14 Februarie 1969 -

Mev. deal mee dat die Afdelingsraad weer v~K. aangeneem hat en dat 

dinge weer beter gaan. 

Maa.tskaplike modhulp word uitgereik -:tangesien K. medias .)ngesteld is 

en slegs die helfte van sy salaris ontvang het. 

Op 18 Desember 1970 -

meld K. en sy gade hulle by die kant::>or aan. Hy werk steeds by die 

Afdelingsraa.d maar verdien slegs Rl80-00 per maand en die gesin verkeer 

in ernstige finansi~le nood. 

16 Februarie 1971 -

Mev. weer by die kantoor. Haar man het haar ernstig a.angerand en 

gedreig, en dit alles in die tvenwoordigheid van die kinders . 

Hierdie aanranding het blykb:1ar oor 'll lang tydpel.'k gestrek en hy het haar 

met n mee in die kamer aangehou . Hy drink weer oormatig en sy en die 
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kinders het hom verlaat en is tans sonder heenkome. 

1 Maart 1971 -

Mev. K. skynbaar weer terug by haar man maar hy het haar so ernstig aan­

gerand dat sy dit nou net nie langer kan verduur nie. 

1 Maa.rt 1971 -

Maatskaplike werkster besoek K. tuis. Hy het reeds sy werk verloor, 

is onder die invloed van drank, en plaae alle blaam op sy vrou. Hy stal 

dit dat hy deur sy lewe alles vir haar gedoen het, gewerk het vir haar 

en die kinders, maar dat sy niks waardaer nie . Hy het sy werk bedank 

omdat hy nie meer bereid is om vk ·haar te werk nie sodat sy kan base~ 

wat hy alles vir haar gedoen het. Sy grootste pro bleem is die ~ait dat 

ay vrou in God glo en nie in hom nie. K. beweer dat hy jare laaa ge-

drink het en is woed~nd to~ fii!Y vroY. "twee bott ele drank ui t d.i~ kas 

voorakyn haal. Sy beweer sy ge.an hom :finaal verlaat en hy dreig met n 

oordosis pille as sy dit weer doen. Die maatskaplike werkster mark op 

"Die problema apruit nie net uit die ~eit dat K. drink nie maar ook uit 

sy siening en sy houding t enoor die lewe en hoe dit hulle huwelikalewe 

betnvloed." Mev. K. wil nou met alle geweld Durban toe gaan. 

2 Maa.rt 1971 

K. het in die hospitaal beland as gevolg van n sogenaamde oordosis pille. 

Die dokter beweer egter dat sy lewe nooit in gevaar was nie en dat hy 

sonder meer uit die hoapitaal weggeloop het. 

Op 3 Maart 1971 

bring maatskaplike werkater n besoek met die oo g daarop om gegewens ta 

verkry vir~ veralag ingevolge Wet nr. 86. Dit blyk dat hu1le in 

Junia 1958 in die huwe~ik getree het en dat K. ten tye van sy huwelik 

werkl oos was. Hulle het in n karavaanpark gebly en K. hat vir 6 maande 

nie gewerk nie. Van Januarie 1959 tot April 1959 het hy by drie var­

ski i.lende plekke gewerk en daarna is hulle na Rhodesia . Hulle was in 

Februarie 1900 weer terug in Ooa-Londen, en bly weer in die karavaanpark 

en K. is steeds werkloo s . Hy het akynb aar aan sy mo eder in Oos- Londen 

geskryf en gese dat hy kanker het. Op haar versoek het bulle teruggekom 

en sy het d.it gefinansier . 

In Maart 1960 

is hulle weer na Noord-Rhodeaiij. 



In N~VCQber 196~ -

terug in o.,s-wnden en K. werk w.ar by vier verski ·1ende plekke . liy 

kn:>op ernotige promiskue verhoudinge met ander v:roueno 1a.n on drink an 

rand baar gereeld :*M• D1.e VXQU deel r.see da.t die kinderB vreeebevanae 

vir hul vader is. 

3 Xaart 1971 -

K. oknk:el 0n atl dat by glo.d nie m er drink nie; de.t hy in werk:likbeid 

nooit ey werk. l H&dank het nio, mo.ar aiekverlof t.ehe.d h~ on dat h7 nou 

weer toi'ls\teer werk toe. 

3 Mna.rt 1971 -

. aatskaplike verkster beooek 1< . op sy versoek. Hy roep die bodindo as 

getuie en etel vra.e ooos "'.lie akroe a.ltyd op die kindero in die huie?" 

en "Boe k~ die oaatskapliko werkoter die kinders aan son VTOU s~os 

myno toovertrou?" Maatslmpliko workster beweer sy is r1ie beroid om 

bediende ae w.>ord te aanv r nio, wailrop Y. . baie kwaad \lOrd, dog net oo 

oaoWft.a.i en \lie volgende oo1:1blik: vcrl':la.a..r d.":J.t hy wel te vee1 drink en dit 

is vaarom sy VTOu boo ver1 unt bet. Hy is eetor baie lief vir sy V!QU en 

kinders en vr~ d~t ~aatoknplikc Y&rkoter h~m moet help om hulle w•er terug 

to kry. Ry bet nou heel tomal .:>pgeh:>u drink on gee sy word dF.1.t by nio 

weer on druppel oal drink nie. T~e d iG • latskaplike werketer sy ltOord 

in twyf'el trek:, vererg K .. hom weer en vra of oy woord nio goc»d noog 

is nio. Maatokap1ike werkster probeer hom mvtiveer Vir vr,rwil1ige 

bchandeling ma~r hy bewe~r dat hy slege sal gaan as sy vrou onmiddellik, 

voor Vrydag, na. hom toe te:rugkeer. 

4 KM.rt 1271 -

Mov. deel moe d~t sy geld. sckry het en nou definitief na Durban vertr&k. 

5 Mao.rt 1971 -

Xnr. K. beweer dat hy epeurd.Grs nangeatol bet Qm sy Vl.'OU te aoek en dat by 

nou vir ~illigo bohandel1ng na ~ psigiatriese h~spit~l sal g~an maar 

nie vir 'l'l drankprob1eem nie~ olegs vir ay aenuw, ea. Ry sal d1 t ~gter 

ologs ~~en aa maatokaplike wcrkster sa vaar oy vrou en kinders bulle 

bevind en w·,a.r h.Y bulle kan bosoek. 

8 f(au.rt 1971 -

K. is nJu bereid 'm te ~an •lir behandeling. 



9 Jtaart 1971 -

Bure deol mee dat hulle K. op ay v&rsoek per motor na on psigiatriese hos­

pit :..:.al geneem het, maar toe hy daar arrivoer, het by geweier om in te 

gaan en hu: le moeo hom · .. eer al die pad terugneem. 

15 Moort 1971 -

Sy m::>eder deel noe d 'lt hulle 'K. opgenoec het in die psigiatrieso hoapitaal 

en dat hy tans daa.r verkoor. 

16 ltaart 1911 -

K. terug, werk skynbaar by ~ plaaslike firma en sy ~~eder deel mee dat 
alles e;oed gaan en by nugtor is. 

K. ae vader •n sy u.:oeder weier om on beUdigde varklaring ingevolge "!fet nr. 

86 t teken en 'beveor dat hulle aeun se probleme deur ay v:rou veroorar-Lak 

word. ~l;y en die k1ndero het bom da.ll verlaat en niemand kan hom kwalik 

no em du.t hy- nou na die bot tel gryp nio. 

11 Maart 1971 -

Xaatekaplike workster le beeoek af by K. Hy is h~eltemal nugter - bieg 

en bell' al sy skuld en aQ d·'t hy vorak.riklik jammer is oor die mishande­

li%18 van sy vrou en oy dra.nkmisbruik, maar dat dit nou iets van die ver-­

lede is. Prn.at suaatskaplik.e wcrketor om en s:r verstrak sy v:rou se a.dres 

in Durban 'l.a.n hom. 'Di$ maatskapl1.kc werkater merk dan ')Ok op1 ~·x. het 

werklik berou oo r ;rat allea gebeur het en wil gra.a.g weer begin . .,m '" 

gelukkige lewe sa.am met sy vrou te voer.u 

Op 18 Msart 1911 -

tree by in verbinding met sy vrou, maar sy weier om na hom torug te keer. 

By het intussen sy '\olerk. verloor, het weer werk gokey en doel op 7 April 

1971 mea da.t ay vrou m)ontlik die naweek huietoe kom. By is nugter en 

alles g ·um goed. 

14 ftl?ril 1971 -

Mev. terug by h.ao.r l!la.n. I4:aatsk:aplike werkster d(l~1 mee dat K. ~ a.nder 

man is. Alles pan goad maar daar ia goweldig baie skuld wat bulle moet 

Hulle ie eondor enige heenkomo en soak huiaveattng. 

Op. 21 April 1971 -

,rord. maa.tskaplik'e n'odhulp uitgereik. Rullo soak steede huis. 
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28 Junie 1971 -

Xev. skake1 en deel mee dat haar man al weer nie werk nie en by die huis 

sit en maatskaplike werkster moet asseblief kom. 

29 Junie 1971 -

K. weier om maatskaplike werkster te sien en sy vrou beweer dat hy siek 

is. Hy het egter nie weer gedrink nie maar het weer gedreig om haar 

aa.n te rand en die kind het hom gekeer. Hy s3 hy is baie ongel ukkig 

in sy huidige werksituasie. 

13 Julie 1971 

Haar man weier steeds om te gaan werk en is weer terug do kter toe. 

15 Julie 1971 -

Mev. skakel en s~ hy het weer begin drink en werk nie. 

werkster oorweeg nou kommittering. 

6 Augustus 1971 -

K .. drink steeds, ra.nd sy v:rou aan en is werkloos. 

10 Augustus 1971 -

Maat skap1ika 

Sy moeder bel die Polisie en hu11a arresteer hom vir rusverstoring en 

aanranding op sy vrou. Hy word opges1ui t. Maatskaplike werkster poog 

om die kriminele klag in 'll ondersoek ingevolge Wet nr. 86 te omskep. 

10 Augustus 1971 -

K. word op borg ui tgelaat en i s verbied om sy vrou te sien. 

13 Augustus 1971 -

K. daag nie op vir die hofsaak nie. Sy rna dee1 mee dat hy onder die 

invloed van drank is. Maatskaplike werkster gaan haal hom by die huis 

en die s aak word vir 'tl week ui tgeste1. K. 'irord weer gearresteer en die 

saak word tot 20 .Augustus uitgestel. Intussen ontvang Mev. en die 

kinders maatskaplike noodhu1p. K. word as gevolg van 'tl maagseer na die 

hospi t aa1 oorgep1aas en sy vrou wil di e :..anrandingsaak teen hom terugtrek. 

24 Augustus 1971 -

Die psigiater deel mee dat K. se mediese probleem slegs gering.van aard is, 

maar dat hy na sy mening sterk psigopaties is. 
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31 A.ugust us 1971 -

Die aanbeveling dat hy na ~ rehabilitasiesentrum moet gaan, word aanvaar, 

en K. word in die gevangenis aangehou. Mev. is verlig en stel di t dat 

die kinders vreesbevange is vir hom en dat hy in die laaste tyd aggres­

sief en selfs wreed teenoor hulle begin optree het. Vir sy moeder en 

vader hat hy weinig respek en gebruik hulle net wanneer hy hulle nodig 

het. Hy vloek, skel en het sslfs sy moeder al aangerand. 

Op 12 Desember 1971 -

dee1 die rehabilitasiesentrum mea dat K. reeds in die gevangenis n emosio­

nele ervaring deurgegaan het wat sy hele persoon1ikheid verander het. 

Hy pas hom baie @Oed in die rehabilitasiesentrum a.an en is baie goed 

gemotiveer oa sy probleem te oorkom. 

Die vordering,sverslag van 25 Januarie 1972 van die rehabilitasiesentrum 

meld dat K . sy probleem tot aal te bowe gekom het, AA-vergaderings by-woon 

en diep belangste11ing in kerklike sake toon. Hy is voorsi t ter van die 

invonerskomitee en hat selfs ander tot n positiewe sienswyse help ver­

and.er. 

2 Maart 1972 -

K. blakend gesond. en terug by die huis. 

Op 13 Maa.rt 1972 -
is hy op kantoor en beweer hy soak ernstig werk. 

10 April 1972 -

Hy ondervind steeds moeite om ~ betrekking te bekom. 

ro April 1972 -

Maatskap1ike werkster besoek K.; hy het nog nie n betrekking bekom nie 

en hy ontwyk haar op alle maniere. Sy vrou is uiters depressief en is 

van mening dat K. weer skelm drink. 

2 Mei 1972-

K. het uiteindelik werk gevind. 

27 September 1972 -

lh atskaplike '\'Terkster berig dat hy weer ernstig begin drink het, toe weer 

opgehou het na n godsdienstige ervaring, en tans weer vir n ander firma 

werk: . 

/133 ••• 



133· 

Op 27 September 1972 -

beveel die maatskaplike werkster aa.n dat die leer geslui t word as gevo lg 

van K. se psigopatiese gedrag. 

Na bogenoemde gebeure het betrokkene steeds voortgegaan om van een be­

trekking na die ander te awerf, sporadies te drink, sy vrou en sy kinders 

ernstig aan te rand en n oplossing moes vir die probleem gevind mrd. 

Hy was in n stadium by die plaaslike groepsbyeenkoms vir alkoholiste, 

deur die kantoor gerein, betrek. Hy het egter die groepsbesprekings 

op ~ bombastiese wyse so oorheers dat dit dikwels in chaos ge~indig het. 

Hy was beterweterig, uiters aggressief en ongeskik en het some lang 

preke tydens die vergadering afgesteek. Nadat sy vrou weer vir die hoe-

veelste keer kom kla het in verband met sy aanrandings, drankmisbruik en 

uiters negatiewe invloed op die kinders, is daa r drasties ingegryp en is 

K. met geweld uit sy eie huis verwyder. Hy het weer sy intrek by sy 

moeder geneem . Dit is duidelik aan Mev. gestel dat , indian sy weer 

toelaat dat K. by haar kom inwoon, die kinders onmiddellik uit haar sorg 

geneem sou word, aangesien hulle reeds lank genoe g onder aorgbehoewende 

omstandighede verkeer het. Hierdie reelings het K. dwars in die krop 

gesteek en hy het vir maande allerhande pogings aangewend om hierdie be­

paling te omseil, dog sonder sukses. Mev. het intussen aanao ek gedoen 

om n egskeiding en die huisgesin het Silweg weer begin fungeer met K. uit 

die pad. Net voordat die egskeiding gefinaliseer is, na ongeveer n jaar 

van skeiding, is K. aa.n 'Il hart:tanval in sy moeder se huis oorlede. 

KINDER- EN JEUOJARE t 

K. is die jongste van n gesin van 2 seuna. Sy broer is ongeveer 6 jaar 

ouer as hy, het 'll va.ste betrekking en skyn redelik suksesvo 1 aa.ngepas t e 

wees binne d ie gemeenskap. Tydens K. se geboorte het sy moeder en vader 

by die groo touere aan moederska.nt ingewoon. 

Hy het dan -.>ok die g:rootste gedeelte van sy vormingsja.re in sy ouma se 

huis deurgebring en sy ouers het eers na die grootouers se dood, dit wil 

s0, nadat betrokkene reeds die huis verlaat en selfstandig fungeer het, 

hul eie huis bekom . Mev. K. se swangerskap was skynbaar onbeplan en het 

op n tydstip gekom toe die gesin skynbaar ekonomies nie daa.rop voorbereid 

was nie. Aa.n.gesien sy reeds voor die geboorte daa.rvan bewus was dat dit 

haar laaste swangerskap sou wees, het sy skynbaar baie uitgesien na die 

koms van n dogter . 

Die groo tmoeder hat akynbaar n oorheersende en dominerende rol in die huis 
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vertolk en haar dogter liaS aange;fese op haar vir belangrike besluite, 

ondersteuning en goedgunstige verblyfreeling. ~ Paar maande na K. se 

geboorte, is sy bedjie reeds na die slaapkamer van sy grootmoeder ver­

skuif en van daardie stadium af het sy skynbaar alle verantwoordelikheid 

vir sy opvoeding aanvaar. Die grootmoeder het hom skynbaar as haar 

seun wat sy noo it gehad het nie, aanvaa.r, en feitlik alle seggenskap en 

verantW>ordelikheid oorgeneem. :Betrokkene is in~ groot mate deur sy 

grootmoeder oorbeskerm en bederf en staan by die familia bekend as haar 

witbroodjie. 

Hy het dan ook sy grootmoeder as ''Mo eder" aangespreek en sy eie ouers 

op hul voorname. Die kind se dissiplinering is aan die ourna oorgelaat 

en sy het hom skynbaar teen alle konflik en problema beskerm. Dus is hy 

selde of ooit getugtig en was hy beheer deur middel van m?oipraat en 

dreigemente van straf. Hy het reeds op jeugdige ouderdDm ernstige ge­

dragsprobleme openbaar en deur middel van humeuruitbarstings en dreige­

mente van geweld sy sin en sy wil op die gesin afgedwing. 

"lie has had these temper tantrums since he was very small." 

Betrokkene het ook skynbaar gou geleer om deur middel van fisiese onge­

steldheid sy sin in meeste dinge te verkry. So by~orbeeld het hy dikwels 

gekla van vae maagpyn, rugpyn, grie p, ensovoorts, en sy skoolbywoning, 

veral in standaards 4, 5 en 6, was uiters ongereeld. Betrokkene het op 

een of ander onverklaarbare wyse daarin geslaag om willekeurig bloed uit 

sy mond te laat loop en het op baie dramatiese wyse en met oribeheerde 

hoesbuie dik1fels hierdie metode as ma.nipulasiemeganisme gebruik. Kli­

niese ondereoeke kon geen bekelJd.e siektetoestand aandui nie en da.ar wrd 

aanvaar dat hy skynbaar die binnekant van sy mond stukkend gebyt het om 

die effek te verkry. Hierdie tegniek het hy later op sy getroude lewe 

oorgedra en Mev. dikwels met hierdie sogenaamde ongesteldheid gemanipu-

leer. Nadat sy egter in la.tere jare nie meer op hierdie simptome gere-

ageer het nie, het hy dit akynbaa.r laat vaar. 

Betrokkene het op 'I1 ba.ie vroee ouderdom skoal verlaa.t en het ten spyte 

van bogemiddelde intellektuele vermo~ slegs standaa.rd 7 geslaag. Op 

skool het hy hom skuldig gema.ak aan onbeheerbare gedra.g deur stokkies­

dra.ai, a.ggressiewe opt rede en diefstal . Die swa.k beheer ~;at daar oor 

hom uitgeoefen was, word duidelik weerspie~l deur sy vroe~ skoolverlating . 

Nadat by die skoal verlaa.t het, het hy vir ongeveer 2 ja.ar by die pos­

ka.ntoor gewerk en d aa.rna met eentonige reelmaat van werk verwissel. 

Daar is weinig sprake van enige werklike kommunika.sie tussen hom en sy 
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eie moeder en sy vaderbeeld is feitlik totaal deur sy oupa vervul. Hy 

verklaar dan ook onomwonde dat hy weinig respek vir sy eie ouers het en 

d·at hulle nooit werklik vir hom ouerfigure was nie . Hy bet dan ook by 

geleentheid uiters aggressief teenoor bulle opgetree en selfs sy moeder· 

aangerand. 

Betrokkene het skynbaar baie van sy manipulasietegnieke na die volwasse 

lewe oorgedra . So byvoo rbeeld het hy menige dag uit die werk gebly as 

gevolg van sy sogenaamde fisiese ongesteldheid en by die dokters geboer 

en sy gesin en sy ouers in later jare steeds met hierdie tegniek gemani­

puleer. Sy onbeteuelde humeuruitbarsti.ngs, sy leuentaal en bedrog het hy 

skynbaar ook uit sy kinder- en jeugjare deurgedra. 

OPOO.M11.ENDE KENMERKE1 

Betrokkene het met ay geain rondgeswerf en ~ uiters onbestendige huweliks­

lewe gehad. Hy het tallose beroepe beoefen en telkemale weer daarin ge­

slaag om by dieselfde firma werk te bekom. Die gesin bet in al die jare 

nooit d.aarin geslaag om enigiets bymekaar te maak nie en het eintlik in 

uiterste armoede en ellende gelewe. 

Betrokkene beskik by uitstek oor die vermo~ om te be!ndruk as n persoon 

van outoriteit met n besondere intelligensie, uiters netjies geklee en 

die houding van 'Il ervare besigheidsman. As in aanmerking geneem w:>rd dat 

hy akolastiea slegs atandaard 7 geslaag het, is sy vermoij tot verbalisering 

verbasend. Hy het deur middel van sy welsprekenheid en manipulasieteg-

nieke dikwels daarin geslaag om die maatskaplike werkster 'Il rat voor die 

o~ te draai. Ook sy sogenaamde mediese ongesteldheid was dikwels deur 

sy verbalisasie vermo~ oorgedra.. Die wyse W3.arop hy letter1 ik die hele 

rehabilitasiesentrum se organisasie oorgeneem het, is treffend. Op 

hierdie selfde manier het hy ook voortgegaan om die plaaslike groeps­

byeenkomste te oordonder en telkens ay werkgewers 'Il rat voor die o~ te d.Xaai. 

Sy lewenshouding word verder gekenmerk deur die skreiende gebrek aan enige 

vorm van toekomsbeplanning. By was slegs ingestel op die huidige en kon 

dikwela die maatskaplike werkster en sy vrou se besorgdheid oor mOre nie 

begryp nie. Hy het sander lewensplan of ideaal van dag tot dag voortge­

leef en die feit dat hy telkens weer van onder af moes begin in sy .beroepa­

loopbaan het min problema vir hom ingehou. 

Op seksuele gebied was hy ook wanaangepaa en het problema openbaar. Hy 

bet gedurig sy vrou beskuldig, bele dig, en het selfs promiakue verhoudings 

aangeknoop en bet sy vrou van ontrouheid en seksuele koudheid beakuldig. 

/136 ••• 



136. 

Dog volgens haar was hy seksueel ontoereikend en dikwels impotent. 

Sy besondere emosionele afgestomptheid kom ook duidelik na vore, nie net 

in wanverhouding· tussen hom en sy vro u en 1 at er oo k in sy misha.ndeling 

van sy eie kinders nie, maar ook in die feit dat hy weinig emoaie ten 

opsigte van ey rrtOeder of vader openbaar bet. Hy was gedurig in l:otsing 

met bulle, het nie gebuiwer om bulle te beledig en uit te skel en te 

vloek nie en het by geleentheid selfs sy ma aangerand. Dit word verder 

uitgebeeld deur die fait dat die huisgesin totaal ge!soleerd gelewe bet 

en dat K. geen blywende emosionele bande met enige persoon kon aanknoop 

nie. Die gesin bet geen vriende hoegenaamd nie en op emosionele vlak 

was by aan niemand verbonde nie. Hy het ook 'Il koudheid en onverskillig­

beid teenoor die g;>dsdiens openbaar, beha.lwe '16ar hy dit as manipulasie-

tegniek gebruik het. Gedurende die onderhoudsituasie het hy enige per-

soonlike kontak of poging om emosioneel nader aan hom te beweeg, deur 

middel van ~nderwerpverandering of ontvlugting, ontwyk. 

Veral onder die invloed van drank, maar ook wanneer hy nugter was, bet K. 

se onvoorspelbare aggressie en humeur dikwels na vore gekom. Hy het 

trouens in 'fl groot mate sy gesin beheer deur middel van vrees vir sy oo ge­

naamde bumeur en onvoorspalbare ag-Sressie. Hierdie nei ging bet dikltels 

na vore gekom tydens onderhoudsituasiea en by het by meer as een geleent­

heid gedreig om ondersoeker met g,"eweld uit sy huis te smyt of te skiet en 

dan sy gesin om die lewe te bring en laastens homself uit die weg te ruim. 

Die skielike frontverandering as hy dan sondermeer uitgedaag word om dit 

te doen, is ongelooflik . Hy verander in 'fl oogwank van '11 woedende gewel­

denaar na '11 patetiese figuur wat smeek om hulp, raad en leiding. 

Betrokkene was ook in n groot mate ingestel op onmiddelli ke behoeftebevre-

diging en impulsiewe ha.ndeling. So byvoorbeeld moes ay vrou en ook sy 

hale gesin hul daagliks skik na sy egpsentriese behoeftes. Ry het by 

meer as een geleentheid tuis gekom, sy vrou sonder seremonie meegedeel dat 

hy reeds sy 1re:rk bedank het en dat alle reelings gefinaliseer is vir hul 

vert r ek na '11 ander dorp die volgende dag. As hy die more weens die weers-

omstandighede of enige ander motief, nie lus voel om te gaan werk nie, 

het hy so nder meer tuis gebly vir dae aaneen. By die huis het hy dan 

rondgele, gedrink, eekom en gegaan soos hy wil en dan met een of ander 

denkbeel dige klag by die dokte:r opgedaag om n mediese sertifikaat te 

verkry. Indien hy di t nie kon bekom nie, het hy s-:>nder mee:r na die 

volgende werk gegaan. 

Hy toon ook rn opvallende gebrek aa.n insig in sy eie problema. By meer as 
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een geleentheid het hy onder die invloed van drank by die plaaslike 

groepsbyeenkoms opgedaag. By hierdie geleenthede bet by net botweg 

ontken dat hy aan n druppel drank ger~ak het en dwarsdeur sy loopbaan 

was sy alkoholprobloem nooit •n werklikheid vir hom nie . Hy is dan ook 

uiters verontreg en hat geen probleem boegena amd nie en is deur 

"konkelry" tussen die Landdros en die p:roefbeampte na n rehabilitasie­

sentrum verwys. Die proefbeampte se besorgdheid oor die toekoms, die 

huidige omstandighede waarin sy vrou en kinders verkeer en die langter­

mynuitwerking wat sy onbeheerbare gedrag op die t oekoms van sy kinders, 

huwelik en sy eie gesondbeid ingehou bet, was nooit vir hom van beteke­

nis nie. Hy werk nou mo s en alles gaan goed en waarom al die beoorgd­

heid. Die enigste tyd wanneer hy oenskynlik rasionele denke openbaar 

bet, was vir n kort tydperk in die rehabilitasiesentrum, toe by daarop 

uit was om sy ontslag so gou as moontlik te bewerk. 
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GEVALLEWERKSTUDIE 'L' 

Hierdie geval het op 12 Desember 1969 onder maatskaplike werk gekom 

nadat die pl aaslike psigiatriese hospitaal versoek het dat daar naeorg­

dienste by Mnr. L. gelewer -word. lly is opgeneem vir n probleem van 

alkoholisme, woon skynbaar by sy moeder in en was drie keer getroud en 

geskei, dog geen kinders is uit hierdie huwelike gebore nie. lly is toe 

reeds deur die psigiatriese hospitaal as n ·~sigopatiese persoonlikheid 

met alkoholisme en verd.owingsmiddels" gediagnoseer. Daar is gemeld dat 

hy n uiters swak insig in sy eie probleem openbaar en dat hy vas ~ortuig 

daarvan is dat hy geen werklike drankprobleem het nie en wel sosiaal 

aanvaarbaar kan drink. 

welsynsorganisasies. 

lly het ook n besondere antagonisme teenoor alle 

Die eerste vorderingsverslag dui dan ook daarop dat betrokkene n gunstige 

aanpassing in die samelewing gemaak het en as voorman by n konstruksie­

firma werks aam is. Hy drink nog so nou en dan n d.rankie, dog is onder 

doktersbehandeling en die volkswelsynbeampte het baie hoop vir sy toekoms. 

Minder as twee maande na die vorderingsverslag, skakel hy die proefbeampte 

en vra dat hy asseblief onmiddellik nan rehabilitasiesentrum gestuur 

moet word aangesien hy nie langer sy pro bleem kan beheer nie. n Afspraak 

wrd vir hom gere~l op kantoo r maar hy kom dit nie na nie. Familielede 

nader ook die proefbeampte in verband met L. se probleem. 

Tydens die daa.ropvo lgende t~isbesoek, deel sy moeder mee dat hy weer onder 

doktersbehandeling is en dat daar met die proefbeampte in verbinding ge­

tree sal 1tord indian hy weer handuit ruk. By n volgende besoEk word 

Mnr. L. tuis aangetref en beweer alles gaan goed en wil nie nou vir be­

handeling gnan nie maar eers kyk of die dokter nie miskien daarin slaag 

om hom oor sy probleem te help nie. 

Intussen sit hy werkloos tuis. Veertien dae later skakel sy moeder weer 

die kantoor en deel mee dat 1. weer van vooraf drink en dat sy bereid is 

om n verklaring ingev.:>lge Wet nr. 41 af te le. Tydens n besoek blyk dit 

dan ook: dat die betrokkene gewillig is om vir beha.ndeling te gaan. Ver­

rigtinge wor d geopen. Kort voo r die hofsaak verskyn betrokkene egter 

weer op kantoor en beweer dat hy nou nie meer wil weggaan nie. Hy is 

seker hy kan sy probleem hanteer. Sy moeder is gio in son fisiese 

toestand dat hy haar moet versorg en nie nou kan weggaan nie. Sy kan 

buitendien nie in die hof verskyn nie. Nadat die vakkundige beampte die 

moeder geskakel het, verseker sy dat sy fisies heeltemal in staat is om die 
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hofverrigtinge by te woon en na haarself om te sian. 

Na die hofsaak kom spreek Mnr . L. die senior vakkundige beampte en toon 

'll mediese sertifikaat dat hy nie in staat is om weg te gaan nie. Hy 

beweer ook dat hy nou so goed vorder met sy behande ling by die plaaslike 

kliniek vir alkoholiste dat hy beslis nie meer langtermynbehandeling 

nodig bet nie. Hy veraoek die senior vaklrundige beampte om sy invloed 

te gebruik en met die vakkundige beampte te praat. Tien dae later is 

betl'Okkene nog nie weg nie m:.1ar vertel dat by medias ongeskik is en 'll 

sertifikaat sal inlewer. Op veraoek van die hof 'l«:>rd hy dringend aan-

gemaan om die sertifikaat in te lewer en belowe om d.it die volgende dag 

te bring. Daarvan kom ook niks. Sy moeder beweer dat hy steeds drink, 

geen behandeling ondergaan nie en net weier om weg te gaan. 

Nadat die vakkundige beampte self die mediese sertifikaat van die dokter 

verkry het, vertrek L. dan na die rehabilitasiesentrum, aangesian hy 

medias skynbaar heeltemal geskik is om te gaan. 

Skaars drie maande later ontva ng die hoofvolkswelsynbeampte die volgende 

skrywe van L. uit die rehabilitasiesentrum -

"As you are aware in order to be sent here for treatment under Act 15 I 
was obliged to ask my mother to complete my forms for my committal. 
She was loath to do so and only conceded to do so afte!:' protracted 
insistence on my part. 

Mr. P my probation officer will colaborate this fact. Mr. P. informed 
me that I would be here for three months although Mr. F. told me that 
I would be here for six months after the date of my oommi ttal. 

My mother who is suffering from defectable eyesight is unable to work 
and is largely dependant on me for support although my mother has 
managed to-date she is experiencing increasingly difficulty in making 
ends meet in running the home and has requested that I return home as 
ooon as possible. 

I have already agreed to the six months period imposed by Mr. F. which 
I complete on the 27th :November this year in view of the fact that it is 
still two months more I feel that my mother will be able to manage on 
her own for that period. But will greatly appreciate it if I could be 
releas ed then in order to take employment on the completion of that 
period. 

I feel that by then I will have r e covered both mentally and physically 
to return to work. J.!y health is i mproving rapidly and my arm injury 
will not handicap me in performing a d,ay ' s work . I experience no 
difficulty in performing all the duties allocated to me on the farm. 

While I know that one cannot sa:y fo r sure I will not drink again I have 
resolved to abstain utilizing every means available to insure that I do 
so, such as resorting to anti-booze and continue to be a AA member. I 
am very grateful for the opportunity afforded me in coming here to the 
farm, an opportunity of being able to find myself again, to get back on 

/140 ••• 



140· 

my feet as it were. 

It is my intent ion to apply to the board here next month for my release 
and I shaJ..l be pleased if you wil l carry out ~atever investigation you 
deem necessary and remit your report back to this office in order that 
it be available to the board. 

Yours sincerely, Mr. L." 

Intussen kla hy by die rehabilitasiesentrum dat hy slags vir sea maande 

deur die Landd.ros gekommitteer is en dat sy moeder nie langer sonder sy 

onderskraging tuis kan voortgaan nie. Die teenstrydigb.ede en leuens in 

die brief is duidelik. Hy beweer dat hy sy mo eder omgepraat het om hom 

te laat komroitteer. Die volkswelsynbeampte het hom glo verseker dat hy 

net vir drie maande weggaan alhoewel die Landdros gese het dat hy vir sea 

maande gaan. Op navraag by sy moeder blyk di t dat sy heel goad sonder 

sy sogenaamde ''onderskraging" kan klaark.om. Ten spyte daa.rvan dat sy 

uiterse ongemotiveerdheid om werklik te baat by die bebandeling duidelik 

waarneembaar is en sy ongeduld om sy ontslag uit die rehabilitasiesentrum 

te bewerk duidelik is, bely hy nogtans dat hy tot nuwe insig gekom hat, 

dat hy van v:Jorneme is om by die AA aan te sluit en. bedank hy die Depal"­

tement hartlik vir die fait dat hulle hom wel na die rehabilitasiesentrum 

k.ommitteer hat. Dit alles ten spyte daarvan dat hy genoeg insig be-

hoort te he om te weet dat al die feite wat hy noem kontroleerbaar is. 

Die einde van Maart (die vo 1gend.e jaar) word hy met vergunning vrygelaat 

in die aorg van sy moeder. By sy terugkeer uit die rehabilitasiesentrum 

meld betrokkene by die hoofvolkswelsynbeampte aan en neem die kana waar 

om met groot ontevredenheid te vertel dat hy as vrywillige na die rehabi-

1itasiesentrum gegaan het maar dat die proefbeampte s~nder sy medewete 

hom eintlik gekommitteer hat. Die gevo1g was dat hy meer as ~ jaar in 

die rehabi1itasiesentrum moes deurbring. 

Hy oo rtuig die hoofvo1kswe1synbeampte in so~ mate van die onreg wat hom 

aangedoen is dat eersgenoemde die senior beampte opd.rag gee om tog in die 

vervolg seker te maak dat vrywillige opnames onde:r die regte artike1 

gekommitteer word. L. stel dit dan ook duidelik aan die hoofvolkswelsyn­

beampte dat hy nie n alkoholis is nie en heeltemal in staat is om wel 

sosiaal te d:rink. 

Kort hierna skake1 hy weer die beampte en dee1 mee dat hy ongelukkig nie 

kantoor toe kan kom nie aangesien hy ~ b etrekking as bestuurder van n 

f irma aanvaar het. Dit b1yk dat hierdie pos slegs inn eenmansbesigheid 

bestaan. Skaars t wee maande later skakel betrokkene se moeder en beweer 
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dat hy weer by ~ie huis sit en aanhoudend drink, en die hoofvolkswelsyn-

baampte vra dat hy hom op kantoor moat kom spreek. L. deal mee dat hy 

die hulp van die dokter by die kliniek ingeroep het en weer met hom in 

verbinding sal tree indian hy problema het. Ily wil in geen omsta.ndig-

hede terug na die rehabili tasiesentrum gaan nie. Op 'll daaropvolgende 

besoek van die vo lkswelsynbea.mpte deal sy moeder mea dat hy tans aktief 

by die AA ingeska.kel is en dat sy saam met hom die vergaderings b~on. 

Dit gaan goed, hy drink niks en werk gereeld. 

Sy moeder akakel weer kort hierna en deel mee dat die maatskaplike werk­

ster a~seblief moet besoek afle aangesien L. weer drink. Daar aangekom 

is dit duidelik dat hy homself weer te buite gegaan het, maar hy deel 

nogtans mee cut hy nie '11 alkoholis is nie en maklik sy drankprobleem 

kan beheer. 

Die volkswelsynbeampte merk by hierdie geleentheid da~ daar 'll wanver­

houding tussen hom en sy m.oeder bestaan en is gatref deur sy totale 

gebrek a.a.n insig in sy drankprobleem. In n daaropvolgende vorderings-

verslag maak sy melding van sy sekuriteitloosheid, sy gebrek aan insig 

en sy totale ontkenning va.n '!l drankprobleem. Kort hierna deel L. mee 

dat hy en sy werkgewer 'Il uitval gehad het en dat hy sy werk bedank het. 

Die vakkundi ge beampte is egter van mening dat hy gevra is om te bedank. 

Kort hierna verkry hy egter weer 'Il betrekking by die Munisipaliteit en 

sy moeder deel mee dat diii baie goed met hom gaan. 

Hy skakel dan ook en deel mae dat hy sy nuwe werk baie geniet en allee 

gaan g>ed. In die vo lgende vorderingsverslag nord dan oo k vermeld. dat 

L. vir ongeveer 5 maande nugter is, net sporadies drink maar dat weinig 

kontak met hierdie man bewerkstellig kan word. Die vakkundige beampte 

s laag ears 7 maande later weer daarin om met die kli~nt kontak te maak . 

Intussen het sy moeder meegedeel dat hy redelik nugter is maar sosiaal 

vereensaam en getsoleerd lewe en dat hulle probeer om hom by hulle 

sosiale aktiwiteite te betrek. Hy woon die eerste groepsbyeenkoms vir 

alkoho liste onder die invlo ed van drank by. Hy oorheers die hele 

groepsbes:preking en is vol van sy nuwe betrekking by die Provinsiale 

Administrasie waar hy dan ook n groot en vername poa veklee. fly 

bied :10k aa.n om a.an almal vTerk te vooraien. Hy belowe om die volgende . 

byeenkoms by te 1-10on maar daag nie op nie. Kort hierna skakel sy 

moeder en beweer dat hy weer by die huis sit en drank misbruik. 

Tydens n daaropvolgende besoek deel sy moeder mee dat sy hom beswaarlik 

in die more by die werk kan kry as gevolg van sy drankmisbruik en terwyl 
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vakkund.ige beampte d.aar is, daag betrokkene dan ook op. liy is erg onder 

die invloed van drank, belowe hand en mond dat hy die volgende aand die 

byeenkoms sal bywoon maar raak aggressief toe sy die moontlikheid noem dat 

sy vergunning ingetrek kan -word. Vak:kundige beampte merk op dat hy skyn­

baar promiskue verhoudings met ander v:roue. aa.n die gang bet. Hy daag 

egter nie by die groepsbyeenkomste op nie en met die volgende kontak is 

hy vol ve:rskonings en beweer dat h.y nou behandeling deur middel van hipnose 

by 'Il plaaslike geneesheer ontva.ng'if alles gaan baie goed. Inn laaste 

vorderingsveralag mark die vakkundige beampte dan op 

''Hierd.ie man is 'Il tipiese psigopaat en alkoholis. Intensiewe dienslewe-
ring oor etlike jare het gean positiewe gevolge gehad nie . Ek voel 
werklik dat ons tyd mora en dat in die lig van die feit dat daa r geen 
afhanklikes is nie ons die leer maar kan aluit." 

Rierna was daar nog verskeie kontakte gemaak met sowel sy moeder as sy 

broer. Hulle het versoeke gerig vir u erdere dringende optrede aangesien 

L. steeds werkloos is, op sy moeder teer en onbeheerbaar en uiters aggres-

sief optree. Sy moeder deel dan ook mee dat hy haar alreeds by verakeie 

geleenthede :,angerand hat en dat sy selfs die hulp van die Polisie moes 

inroep. Later "I'Ta s sy broer verplig om hom met geweld uit die huis te 

sit en die huis te belet. Sy moeder deel mee dat hy sporadies nog daar ____ 

KINDER- EN JEUGJARE: 

L. is die oudste van 'Il. gesin van 4 kinders. Hy is 5 jaar ouer as die 

t weede kind en volgens sy ouers was sy geboorte beplan en het hulle baie 

uit gesien na die karns van hul eerste kind. Sy vader het •n bestendige 

beroepsgeskiedenis gehad en hat as gesondheidsinspekteur vir die plaaslike 

Munisipaliteit gewerk. Dit is duidelik dat daar byna 'Il abnonnale band 

tuseen betxokkena en ey moeder besta an hat. Aanvanklik as enigste seun 

en later as oudste kind, is hy in n groot mate oorbeskenn en bederf en 

hat die moeder hom dikwels teen gevolge van sy dade beskerm. So byvoor-

beeld is die seun selde gedissiplineer of getugtig deur die vader as ge-

volg van die oorbeskermende bouding van die moeder. Die moeder is 'Il 

sterk dominerende figuur wat hoofsaaklik die leidende rol in die geain 

gespeel hat en werklike kontak tussen vader en aun het skynbaar slegs 

bestaan met die moeder as tussenganger. 

Op skool het hy hom vroeg reeds aan onbeheerbare wangedrag skuldig gemaak: 

en dikwels stokkies gedraai. Dit is egter opvallend dat sy moeder hom 

in eoon mate oorbeskenn het dat hy selde of ooit vir sy wa.ngedrag tot ver-
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antwoording geroep was. 

Fisiese tugtiging was tot die minimum beperk en die eeun is beheer deur 

middel van beloftes, mooipraat en oorreding . Sy uiters oorafhanklikheid 

van sy moeder word verder weerspieiU deur die feit dat hy vir 4 jaar lank 

na.dat hy ekool verlaat het, steeds by sy moeder ingewoon het en na die 

mislukking van sy eerste huwelik, weer na sy moeder terug is en vir n 

hele aantal jare by haar ingewoon het . Tydens sy tweede mislukte huwelik, 

hat hy :>ok by sy moeder ingewoon en slags vir •n kort t ydjie s a.am met sy 

tweede vrou in n woonstel gebly . Na die ontbinding van hierdie huwelik, 

het hy weer sy intrek by sy moeder geneem en bly nog steeds na al die 

jare by haar. Sy moeder was in n stadium slags van n toelaag afhanklik 

en moes deur arbeid haar inkomste aanvul . Ten SJ;yte hiervan het hy vir 

jare lank n parasitiese bestaan by haar gevoer. Deur die wyse waarop 

hy t een sy moeder optree en die misbruik wat hy van haar maak, is dit 

duidelik dat daar weinig wedersydse respek en agting bestaan en dat 

warm, begrypende kommunikasie geen ~1 in hierdie moeder-eeunverhouding 

gespeel het nie. Selfs in hierdie stadium van haar lewe, beskerm sy 

hom nog steeds en ontken sy enige vo:rm van oorbeskerming en bederf en 

verklaa.r sy onom110nde dat al sy problema toegeskryf kan -word aan die 

twee nikswerd vroue 1-mt hom verlei het. 

OPSOMM'ENDE KENMERKE: 

n Opvallende kenmerk van bogenoemde geval is die feit dat betrokkene 

skynbaar geen insig in sy persoonlike probleem het nie maar ook sy insig 

in hoe ander hom sien, is skynbaar ui ters beperk. Hy vertel sonder meer 

flagr ante leuens soos byvoorbeeld, in sy skrywe vanaf die rehabilitasie­

sentrum en onderhande~ings met die verskeie volkswelsynbeamptee, wel 

wetende dat die feite deeglik gekontroleer kan word. Hy neem op n 

narewe uyse aan dat almal sal dink soos wat hy wil he hulle moet dink. 

Sy ontkenni ng van enige drankprobleem voer hy tot n punt van belaglikheid. 

Hy word telkemale betrap in sy dronkenskap, verloor sy betrekkinga as ge­

volg daarvan, en word inteendeel gekonfronteer deur sy moeder en mensa 

wat naby hom staan in die teenwoordigheid van die volkswelsynbeampte en 

ontken steeds dat hy enige drankprobleme het. 

Kenmerkend is ook sy skynbare gebrek aan emosionele reapons en meelewing. 

Tydens onderhoude was d.i t dan ook duidelik dat begrippe soos empatie, gewete 

en naasteliefde nie in sy 1~ordeskat bestaan nie. Selfs sy optrede teen­

cor sy moeder is ontdaan van alle emosie. Hy misbruik haar moontlike 

empatie en skroom nie om n parasitiese bestaan op haar karige inkomste 
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te voer nie. Hy het haar dan ook by verskeie geleenthede aangerand en 

sien manse in sy onmiddellike omgewing net as voorwerpe vir sy eie e@P!s­

tiese behoeftebevrediging. Sy onve:rmoe om emosionele kontak met mense te 

maak spreek dan duidelik uit die feit dat skynbaar nie een van die maat­

skaplike werksters daarin kon slaag om rn ware vertroutngsverhouding met 

hierdie kli~nt op te bou nie. 

Sy dikwels onvoorspelbare aggressie word veral deur sy moeder beklemtoon. 

Sy ;rys dan oo k daarop dat hy sonder die geringste aanleiding sonder meer 

kan oo rgaan tot aggressiewe en onsimpatieke gedrag. Ook in sy eerste 

optrede teenoor die hvofwelsynbeampte en die daaropvolgende optredes by 

verskeie geleenthede teenoor die maatskaplike lierksters was dit duidelik 

dat hy dikwels van aggressie gebruik maak om sy omgewing te manipuleer. 

Hy het sy m~eder al by geleenthede aangerand en het selfs die ondersoeker 

by twee geleenthede telefonies met geweld gedreig. 

Kontak met betrokkene asook sy geskiedenis dui daarop dat hy skynbaar rn 

totale gebrek aan motivering en langtermynbepla~~ing het . Hy lewe van 

dag tot dag net vir die oor.~blik en die dag van more hou vir hom weinig be­

tekenis in. Hy beskik wel oo r die vermoe om te praat van en bestendige 

betrekking, van rn woonstel wat hy weer Ynl verkry, van meubels wat hy wil 

kvop, van verhoudings met vroumense en moontlik en ander huwelik, kinders 

en rn gesinseenheid . en Mens kry egter die indruk dat, terwyl hy praat, sy 

eie woorde vir hom geen emosionele waarde inhou nie, en dat daar n totale 

gebrek aan motivering is om hierdie verbalisasie tot 'Il werklikheid te bring. 

Sy swerfto gte van een plek na die ander, van een vrou na n ander en van een 

werk na die ander, is en duidelike weerspieijling hiervan. Die betrokkene 

beskik oor en besondere vermoe om deur middel van ~anipulasi~egnieke, 

leuentaal en bedrog, mense te be!nvloed en n oorheersende gunstige indruk 

te l aat. Hy gesels feitlik oor enige onderwerp en sal homself in enige 

geselskap goed van sy t aak kwyt. Sy besondere vermoe tot verbalisasie 

word veral ge!llustreer deurdat hy selfs daarin geslaag het om die hoof-

11elaynbeampte rn rat voor die oe te draai. Die manier vTaarop hy die maat-

skaplike werksters aan n lyntjie gehou het, nooit afsprake nagekom het nie, 

telkens gerasionaliaeer het om homself uit n situasie los te wikkel, is 

opvallend. 

Dit is ook duidelik dat betroikene skynbaar totaal getsoleerd gelewe het. 

Hy het geen deel aan enige vorm van verenigingslewe gehad nie, en geen bly­

l'rende verhoudings met enigiemand aangeknoop nie. Dit rril voorkom asof hy 

selfs geYsoleerd gedrink het. Sy sosiale isolasie het ook kommer by sy 

moeder gewek en dit was opvallend dat hy nie eers vriende gehad het wat hom 
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tuis besoek het nie. 

Dit wil voorkom asof sy seksuele lewe tot promiskue verhoudings beperk was. 

Die mislukking van sy twee vorige huwelike hat skynbaar nou met sy seksu­

ele wanaanpassing s~amgehang . 
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Die geval is in Junie 1972 aangemeld toe Mnr . en Mev. M. (reeds geskei in 

daardie stadium) saam na die kantoor gekom het in verband met hul 

15-jarige dogter. Na bewering was sy verslaaf aan dwelmmiddels, het 

reeds twee pogings tot selfmoord aangewend en was onbeheerbaar tuis. 

Dit blyk dat die dogter na die egskeiding aan die vader se sorg toevertrou 

is, dog net ~ klein rukkie by hom gebly het en toe weer by die moeder in 

haar woonstel ingetrek het . Sedertdien kom en gaan sy s~os sy wil , meng 

met uitere negatiewe vriende en deel alctief in die hippiesubkultuur van 

die stad. Sy gaan nog skool maar vaar uiters swak. Reeds by aanmelding 

meld die beampte dat - "volgens Mev. M. was M. baie selfstandig en onaf-

hanklik van kleinsaf". Dit skyn egter asof sy gedwing is om so te wees 

aangesien al die moeder se aandag aan die ouer, maar vertraagde , suster 

gegee is. Tans is die suster egter in ~ inrigting. Die beampte merk 

tydens die eerste onderhoud op dat die vrou skynbaar die dominerende per­

soon in die verhouding was . Die vader weer het die indruk gelaat dat hy 

hooggespanne en~ emosioneel afhanklike mens is . Die beampte wys verder 

op die uiters onstabiele en verwarde ki nder- en jeugjare van die dogter 

en se -

"Die ouers is geskei, weer met mekaar getroud en weer geskei . Verdeel 
tyd deur by vader of moeder te woon, verdere gebrek aan emosionele sekuri­
teit deurdat alle aandag aan haar vertraagde suster gegee was, moontlik 
ook die spanning wat die t eenwoordigheid van haar suster in die huis 
gebring het." 

Nadat daar besluit is dat die dogter by behandeling in ~ rehabilitasie­

sentrum sal baat, berig Mev. M. dat M. egter heeltemal verander het, haar 

huiswerk gereeld doen, vroeg saans in die bed is en geen problema hoege­

naamd meer lerrer nie. 

'll Prosesverslag gedateer 9 Junie 1972 weerspieel egter d.ie moeder se 

verhouding tot hierdie dogter. 

"Suster X. skakel in verband met r.i ., sy ken die gesin go ed en werk saam 
met Mev. M. 

Sy vertel dat die moeder die kind probeer beskerm en persoonlik aan haar 
gese het dat sy bang is dat die kind haar sal verkwalik as sy na ~ reha­
bilitasiesentrum gestuur word. Sy gee steeds vir die kind soveel geld 
as wat sy wil he. Die kerel le heeldag daar. Dit is nonsens dat M. 
haar huislterk doen . Sy het al na besigheidsure daar aangekom en gesi.en 
dat die twee smiddae op die bed le en dat die kerels saam met haar dagga 
rook. Sy gebruik beslis verdowingsmiddels. 

Mev. X. se die kind is die grootste leuenaar wat daar is. Se glo haar pa 
slaan haar ongenadiglik maar sy wil net by die moeder bly so dat sy nie ge­
dissi plineer hoef te word nie . Sy is ook gedurig besig om moei likheid 
tussan die ouers te ver:>oraaak." 
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Op 24 Julie 1972 berig Mev. X. egter dat M. haar te lyf ge~aan en ernstig 

aangerand het. Sy was sterk onder die invloed van drank en dwelmmiddels 

en sy het twee uiters vngewenste mansvriende. Na 'Il paar m -~ande van inten-

siewe maatskaplike werkaandag en 'l1 poging om die do gter binne die gemeen­

skap te rehabiliteer, het dit egter gou rn onmoontlike s3.ak blyk te wees. 

M. het totaal onbeheerbaar opgetree, gekom en gegaan soos sy wou, 

promiekue verhoudings met seuns gehad en telkens weer met mooi beloftee 

van vooraf begin. Sy het by geleenthede h~ar moeder aangerand en uiters 

aggressief t eenoor die volkswelsynbeampte opgetree. Na drie rnaande aom 

die beampte dan in rn vorderingsverslag die situasie so op -

"Die geval is sedert 5 Junie 1972 aan die kantoor bekend nadat M. se ouers 
om hulp gevra het in verband met dwelmmisbruik . Dienste is bemoeilik 
deur die oorbeskermende houding wat die moeder ingeneem het, waarskynlik 
om haar eie skuldgevoelens te stil. Sake het egter handuitgeruk en op 
8 September 1972 is M. tot die rehabilitasiesentrum vir kinders in 
Bloemfontein gekommitteer." 

In 'Il verslag gedat eer 8 September 1972 aan die betrokkene Landdros, skets 

die beampte die aangeleentheid soos volg -
. . 

·~. is a highly inteJligent child and although her scholastic progress is 
poor, she haa ·never failed . At the end of standard 7 she had an average 
of 46%. She is now in standard 8. She failed her examinations last 
term. She is not interested in her schoo l work and her only ambition is 
to go to art schoo 1. She is t alented in art . 

According to·a school spokesman she has never really displayed problematic 
behaviour at the school. She was, however, asked to leave the school 
hostel because of smoking. Dagga smoking was suspected but never proved. 
According to the school she has an I .Q. of 123. 

Drug _problem -

M. started experimenting >i'ith drugs at approximately the age of 1 2. She 
initially started off by smoking dagga and at present can be regarded as 
an habitual dagga-smoker. 

M. also takes drugs of the amphitamine and hallucinogenic ·types when she 
can get hold of it, that is appetite sur.pressants, like Pondrax, respira­
tory stimulants like Benzedrine, Opium and L.S .D. 

At this stage it is difficult to say with certainty whether she is addicted 
but her personality is of such a nature that the danger of physical depen­
dency is aoute. P~ycologically she is addicted to cannabis . 

M. is also a keen 'follower of the Eastern religion. 

She has completely identifw d herself ·with the drug-taking sub-cultures, 
especial ly with one individual who is a·known addict. ' She expected this 
man ' s baby but had a miscarriage after an abortion attempt. Consequently 
she has seldom attended school during the past t-wo months. 

M. has twice attempted suicide, first by taking an overdose of Pondrax 
slimming tablets and then by cutting her wrists approximately a month ago. 

At present she is in a poor psychological state, she feels rejected by 
everybody and feels that there is nothing to live for ." 
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Die moontlike oorsake van die dogter se problema word as gevolg gaskets -

''M's. problematic behavL:mr can probably be ascribed to a deep-rooted 
sense of insecurity. Up to the age of 4 years, she had to forego much 
of her parent's presence, her parent's necessary love, attention and 
acknowl edgement because her elder sister's illness demanded their atten­
tion. Thus she was left to her own devices, learnt to fend for herself 
at a.n early age. 

The feeling of insecurity was stren0~hened by her father's abuse of 
alcoholic liquor and the resul tine mari ta.l conf'lict. Ever since her 
childhood her parents have never been a united source of help, advice 
and security and she soon doubted their infallibility. 

The girl soon learnt t o use the f rustrations and inadequacies in her 
parent 1 s marital "elationship to play the one party off against the other 
and in doing so, to satisfy hero~ ago-sentric needs. 

The general lack of discipline and the fact that she oould manipulate her 
parents, resulted in a lack of self-discipline. Her poor scholastic pro­
gress can be understood because she has never received the so ne cessary 
recognition and emotional acceptance that fP with achievement. 

It is evident that the girl entered adolescence with a strong need of 
security and acknowledgement. She could not cope with the competitive 
society but was capable of satisfying these needs among a group with 
negative norms. Misuse of drugs is part of this sub-culture and the 
pre-requisite for acceptance.n 

Kort na haar opname in die rehabilitasiesentrum loop M. weg, maar word 

summier weer deur die Landdros teruggestuur. Die Superintendent by die 

rehabilitasiesentrum het meegedeel dat baie problema met M. ondervind is , 

veral ten opsigte van haar uiters promiskue verhoudings met die seuns in 

die rehabilitasiesentrum. Ry beskryf haar as iemand met abnormale stark 

seksuele neigings en uiters losse morale aedes. Sy is oorgeplaas na n 

Rehabilitasiesentrum vir Vrouens en voor haar ontslag berig die rehabili­

tasiesentrum soos volg -

"Aanpassing binne inrigtingsverband is met vela problema meegemaak. Onder­
warping aan gesag was moeilik, van hier ook haar aerate dros. Seksuele 
frustrasies is ook ondervind. Na haar oorplasing na hierdie inrigting 
het betrokkene by een geleentheid probeer dros. :Briewe is gesmokkel na 
die mansafdeling, na n ene X. by 1;ie sy buite-egtelik swanger was, aldus 
haar. (Besoeke en briewe is belet). Aanvanklik en selfs nou nog is 
dit ~ moeilike aanvaarbare fait dat sy aangetrokke tot hierdie seun voel 
ten spyte van die fait dat hulle op morale en sosiale vlak geensins aanpas 
nie. Dit is duidelik dat die verhouding bloot fisies van aard is. 

M. se dan ook verder dat sy die gevare verbonde aan die gebruik van ver­
dowingsmiddels deeglik besef. Sy besef ook dat dit geensins n metode 
tot ont vlugting is nie, sy moet hG,arself binne die gemeenskap handhaaf 
te midde van pro blame sonder die gebruik daarvan. Haar onsedelike gedrag 
wek by haar weinig skokgevoelens op maar sy besef die norma van die 
samele•rlng. Dit is te betwyfel of sy haar tot ~ verhouding sonder 
buite-egtelikheid kan lean." 

Hulle gaan verder en beweer dat sy cemotiveerd is om suksesvol buite 

inrigtingsverband aan te pas, dog wys op die volgende, periodieke 
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emosionele uitbarstings is waargeneem en some ·n absolute onvermoe om haar­

sel£ te beheer. Hierdie aspek het intense aandag gekry ten einde haar te 

lei tot selfbeheersing. 'Il Neiging om 'Il si tuasie voortdurend. in haar guns 

te laat draai en 'Il emosionele afgestomptheid teenoor h aa.r mede-inwoner 

spruit uit ha.ar persoonlikheidsamestelling." 

In 'Il verslag aan die rehabilitasiesentrum wa.arin haar uitplasing na haar 

moeder met vergunning aanbeveel word, mark die volkswelsynbeampte op -

"Alhoevrel die moeder gereeld kontak met die dogter b ehou hat, die indruk 
tog verkry is dat sy ge1·reldig onseker is van haa.r eie vermoe om die aan­
geleentheid in die toekoms te hanteer. 

Die bres wat daar tussen moeder en dogter geslaa.n is kan weinig aan gedoen 
word in hierdie laat stadium en daar best aan min rede om te glo dat die 
ko mmunikasiegaping en die moeder se onvermoe om die dogter in die verlede 
te begryp en te hant eer, nou soos mis voor die son verdwyn het. Sy het 
geen afsprake nagekom nie en inroepbriewe geignoreer. " 

Volks'flalsynbeampte berig -
11N .dat sy haar intrek by h~ar moeder geneem hat , hat sy •n paar ma ande deur­
gebring op di e plaas van Mnr. R. Rier het sy verder terapie ondergaa.n en 
baie goeie vordering gemaak. Nadat hierdie installing egter teen die 
einde van .Ja.nuarie gesluit is, hat sy ~i'eer na haar moeder teruggekeer. 
Sy het byna twee maande met vakansie saam met haar moeder in Mosambiek 
deurgebring. Vandat sy uitgeplaas is het sy nog geen beroepsarbeid ver­
rig nie ten spyte van die feit dat sy 'Il reeks a anlegtoetse by die Departe­
ment van .A.rbeid afgele en aansoek om werk gedoen het by verskeie o nder­
nemings . Dit wil egter voorkom asof meeste van hierdie werknemers be­
vooroordeeld teenoor haar gest aan het as gevolg van haar agtergrond. 
Teen die einde van Januasie het sy bes1uit om terug te keer skooltoe. 

Hierna was die ondersoeker verplig om haar verskeie kere by die skool te 
gaan besoek en haar op te spoor waar sy gewoonlik in klein, g>edkoop 
agterkamertjies aangetref is. Geen samewerking is van haar kant af verkry 
nie, a1hoewe1 die algemene ontvangs altyd redelik goed was. Dit was gou 
duidelik dat sy in uiters haglike omstandighede saam met lade van 'Il neg~ 
tiewe subku1tuurgroep van die een verblyf na die ander swerf en dit was 
verba send dat sy wel nog skoo1 bygewoon het. 

Sporadies het daar egter dramatiese verandering in haar leefwyse gekom, 
dan het sy skielik ander verblyf gesoek, begin ag gee op haar persoon en 
vir maa nde aaneen weer skool bygowoon. Na haar ontheffing van die be­
paling van die Wet Nr. 41 was daar egter ii'eer 'Il verbetering en het sy 
verkla ar d.at sy vasberade was :> m matriek te sla ag. " 

KI NDER- EN .JEUG.JARE: 

Betrokkene is die tweede oudste in ~ gesin van drie kinders. Haar oudste 

suster is skynbaar ernstig versta ndelik vertraagd en ~~rd tans in 'Il inrig­

ting verpleeg . Uit ~nderhoude het dit duidelik geblyk d~t haar moeder 

en vader baie aandag en tyd gewy het aan hierdie verstandelik vertraagde 

kind en die no em van haar na.am wek negatiewe reaksies by die betrokkene. 

Sy koester ~ onverbloemde aggressie t eenoor haar oudste suster en is 

duide1ik dankbaar dat sy in n inrigting verkeer. 

/13() ••• 



150· 

Mnr. en Mev. J.i . was reeds t wee keer getroud en t wee keer geskei. Die 

eerste egskeiding van M. se ouers vind pl aas t oe sy 4 jaar oud was en 

in daardie stadium het haar vader skynbaar ernstig drank misbruik. 

Volgens die moeder was daar hoe genaamd geen kontak tussen M. en haar 

vader nie en die betrokkene beskryf self haar vader as iemand wat nie 

veel s0 in die huishouding gehad het nie en dat daar geen emosionele 

betrokkenheid tussen hulle bestaan hat nie. Aan die moeder se kant het 

daar skynbaar van kleinsaf ook n emosionel e ver1te rping uitgegaan. Die 

moeder self beweer tans dat sy nooit nodig gehad het om die betrokkene 

te pamperlang nie aangesien sy reeds van kleinsaf uiters selfstandig was 

en haar eie weg gevolg het. 

'Il Mens kry die indruk dat die ~ind juis hiertoe gedwing was. Die feit 

dat die moeder na die egskeiding ook geredelik die toesig en beheer van 

M. aan haar man, wat reeds erns'; ige drankprobleme gehad het, afgest aan 

het, spreek ook boekdele. Na haar ouers se eerste e gskeiding i s sy na 

'!1. kosskool gestuur en volgens M. was dit •n uiters onaangename ondervinding 

en het sy dit as die finale daad van verwerping beleef. Die moeder is 

'Il uiters sterk, dominerende persoonlikheid en beslis intelligent. Sy 

besit ook n besondere vermoe om haarself baie gped uit te druk en haar 

optrede spreek dikwels van die feit dat sy n gewel di ge skuldgevoel ten 

opsigte van haar dogter koester. So byvoorbeeld het sy haar verplig ge­

voel om aan M. huisvesting te bied na haar ontslag uit die rehabilitasie­

sentrum, maar sy was duidelik in n geweldige t ·~o~eestryd en het onseker van 

haarself voor gekom . S~· het moontlik getwyfel of sy wel die situa.sie sal 

kan hanteer en het dit duidelik haar plig gea.g om aan die kind huisvesting 

te bied, maar was deur weinig emosionele bande aan hierdie dogter gebind. 

Die manier waarop ay dan ook vir f4 . sender meer toegelaat het om weer h aa.r 

ou lewenswyse tussen negatiewe vriende op te neem en voort te s it, en die 

feit dat sy dikwels nie eens meer geweet het waar M. haar bevind nie be­

wys dit . M. verklaar dan ook dat sy moit kan ont hou dat sy as jong 

kind deur haar ma op die skoot getel en geliefkoos was nie. Daar bestaan 

n groot kommunikasiegaping en sy was nog nooit in st aat om enigiets anders 

as net die voor-die-handliggende en oppervlakkige met haar moeder te be­

spreek of teenoor haar mo eder t e bieg nie. Dit is dan nog s teeds op­

vallend dat sodra die dogter in die moeilikheid beland, sy haar tot haar 

vader wend. 

Daar i s geen emosionele toegeneentheid tussen haar en ha ar ouers nie. Sy 

het al by verskeie geleenthede ha~r moeder te l yf gegaan en die verhouding 
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met haar vader word gek~merk deur oppvrvlakkige vertoon van toewyding 

maar sy gebruik hom net wanneer sy in finansi~1e of ander nood verkeer. 

Sy het trouens a1 by verskeie ge1eenthede afkeur en aggressie teenoor 

die ondersoeker uitgespreek . 

KENI't!ERKE : 

M. beskou h~ar moeder as n emosioneelafsydise persoon wat slegs n bate 

op materiele gebied kan wees . Ook haar verhouding met ander mense 

getuig van emosionele afgestomptheid . Sy het nooit enige blywende 

emosionele verhoudinga met enige iemand aangeknoop nie. Ook die vak­

kundiges in die rehabilitasieaentrum het hierdie tendens ten opaig~e van 

haar medemens opgemerk. 

Sy maak ook dikwe1s van aggressie gebruik en die rehabilitasiesentrum 

berig dan ook dat hierdie tipe van gedragawyse een van die grootste strui­

kel blokke is en da.t hulle baie ::1.andag daaraan gewy het. Die oomblik 

wat sy teegegaan word en n:ie llaar sin en wi1 kry nie, maak sy van hierdie 

tegniek gebruik. Ook haar moeder maak melding van haar vinnige humeur 

en aggressiewe uitbarstings en dit is duidelik dat sy so reeds baie haar 

sin en wil op haar moeder afgedwing het. Sy skroom nie om haar mo eder 

fisies te lyf te gean nie en het al by verskeie geleenthede ernstige 

liggaamlike letsels veroorsaak. 

Haar verwarde en byna ongetnhibeerde seksuele 1ewe is met ~ skok deur die 

rehabilitasiesentrums beleef. Voor haar kommittering was dit reeds 

duidelik dat sy promiskue verhoudings met n hale a.antal seuns gehad het 

en dat sy sander meer haar seksuele behoeftes uitgelewe het. In die 

rehabilitasiesentrum het hierdie tendens ernstige problema geskep en het 

sy :>o k s aam met '!1 hale aantal seuns gedro s en by hierdie gele·enthede, 

volgens die Superintendent van di e rehabilitasiesentrum, omgang me t 

maeste van hul le gehad. 

Ten spyte van die feit dat sy '!1 buitengewone verstandelike potensiaal het 

en volgens n verslag van die skool een van die mees belowendste leerlinge 

was, word haar gesk~P.d~ni~ gekenmerk deur n algehele gebrek aan prestasie 

en het sy slegs in stand~ard 7 geslaag. Ook haar huidige poging om haar­

self skolasties bater te bekwaam, gaan ~ter swaar en baie terugslae word 

ondervind. Sy liOon ongereeld skool by, kom ongemotiveerd voor en is 

gedurig betrokke by een of ander probleemsituasie. Haar hele lewe is 

reeds op hierdie vroee ouderdom ?ntdoen van enige langtermynbeplanning 

of lewensideaal. 
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Ten spyte van haar swak skolastiese agtergrond is sy merkbaar in staat om 

bykans oor enige onderwerp intelligent en lank te gesels. Haar vermog 

om te verbaliseer is uitstekend en sy maak gebruik van rasionalisasie om 

enige konfliksituasie te hanteer. So byvoorbeeld het skrywer op haar 

afgekom waar sy in haar kamer besig was om dagga te rook. Haar versko-

ning was eenvoudig dat sy besig was om n ou vriend van ha.ar te help en 

ten einde sy vertroue te b ehou was sy genoodsaak om ook '~ paar skywe 

te trek." In die skoolsi tuasie is sy reeds bekend vir haar mess :fan­

tastiese stories en verskonings vir haar skoolafwesigheid. Sy is steeds 

besig om haar moeder en vader te manipuleer en t een mekaar af te speel 

ten voordele van haarsel:f . Sy skroom nie om leuentaal te gebruik nie, 

haar woord betaken tleinig en 'l1 belofte of afspraak word net nie nagekom 

nie. 

H~ar besondere onvermoe om insig in haa.r eie problema te ont wikkel is ook 

opvallend. Haar misbruik van dwelmmiddels beskou sy as geen gevaar vir 

haarself of haar toekoms nie. Sy ken al die oorsake, gevo l ge en sosiale 

komplikasies; ken al die woorde en terme ten opsigte van r ehabilitasie, 

maar niks is skynbaar haar eie nie. Sy skyn by herhaling van die een 

probleem na die ander te leef. Sy is telkens besig om dwelmaidd~ te mis­

bruikJ sy is telkens in die geselskap van negatiewe elemente; sy is 

telkens sander perma.nente verblyf of geld om haar huur te betaal en faal 

net so dikwels om haar eie skolastiese en sosiale posisie enigsins te 

verbeter. 

Dit is opvallend dat betrokkene reeds van n baie vroee ouderdom ernstige 

gedragsprobleme begin lewer het. 
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OEVALLEWERKSTUDIE 'N' 

Hierdie geval het ·.)nder maatska.plikewerk-aandag gekom toe Mev. N. by die 

kantoor aangemeld hat met die storie dat haar man haar ernstig mishandel, 

vir die soveelste keer sy werk verloor het en ernstig drank misbruik . 

Hulle is skaars drie jaar getroud en het een kind. Sy beweer dat hy i n 

hierdie kort bestek van tyd al tien verskillende betrekkings gehad hat 

en gelroonlik sy betrekking verloor as gevolg van sy drankmisbruik. By 

is skynbaar uiters aggressief en rand h~ar gereeld aan . Sy het juis 

so pas '!l klag van aanranding by die Polisie aanhangi g gemaak . Gedurende 

hierdie periode was hulle r eeds in Port Elizabeth, Kaapst ad, Durban en is 

nou in Oos-Londen . Twee wake later meld Mev. N. dat haar man spoorl oos 

verdwyn het en hom vermoedelik in Johannesburg bevind. Ry h et haar en 

die ki nd sonder sorg agtergelaat. Hierdie mense l'lO rd nou deur middel 

van St aatshulp aan die l e·we gehou. Twee maande later bev i nd hy hom egter 

weer in Oos-Londen en pogings wrd aangewend om n onderhoud met hom te 

voer. Sy vrou is vreesbevange en beweer dat hy n onbeteuelde humeur het. 

Sy is bang dat hy haar weer gaan mo lest ~er. Eerste kontak is in April 

1967 met Mnr. N. gemaak en by hierdie gel eentheid merk die maatskaplike 

werkster op -

••.Fiy skep 'Il gunstige uiterlike indruk en is baie ordentlik en 'beleefd. 
Hy deal mee dat hy oormati g drink slegs wanneer sy vrou hom verlaat. 
Verder drink hy normaalweg en doen dit sedert sy 17de jaar." 

T~hierdie tyd was die egpaar egter weer versoek en het Mev. haar egskei­

dingprosedure gestaak . Mnr. N. het pla.nne om na Verenigi ng te verhuis. 

Kort hierna het hy egter weer sy vrou verlaat en werk ga an soak in 

Grahamstad. Mev. N. is nou vasberade om van hom te skei en be1veer dat 

hulle van een hotel na. die ander geleef het en dikwels van verbl yf moes 

verander omdat die huur nooit betaal is nie . Hierna is daar kontak met 

die gesin verloor en die eerste kontak is eers weer op 5 Mei 1970 gemaak. 

Dit blyk dat Mnr. N. en sy vrou i ntussen geskei is en hy tans op mo e dver­

loor se vlakte verkeer . Hy stel dit dat hy 'll ernstige drankprobleem het 

en dat hy dringend hulp nodig hat. 

onderhoud op -

Die vakkundi ge mark tydens hierdie 

'~en spyte van sy verwaarloosde toestand kom hy redelik intelligent voor 
en openbaar 'll verbasende insig in sy probl<~em. Hy besef dat hy tot die 
st adium gekom het waar hy dringend hulp nodig het en is gewillig om hom­
sel f vir behandeling by 'Il inrigting a an te meld." 

Die volgende dag is hy steeds nugter ma ar minder gewillig om vir behande­

ling te gaan en is oortuig dat hy homself binne die gemeenskap kan rehabili-
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teer en hy word versoek om hom by die AA a.an te meld. Aangesien hy nog 

die volgertde dag nugter is maak. die vakkundige beampte vir hom ·n afspraak 

om aansoek te doen ·om rn betrekking. Mev. N. mel d haar hierna by die 

kantoor aan en beweer dat sy drie jaar laas haar gewese man gesien het. 

In hierdie tydperk het hy nog nooit '!1 sent onderhoud vir sy kind betaal 

nie. Die vrou doen aansoek vir -n onderhoudstoelaag. Mnr. N. het in-

tussen weer verdwyn en meld op 24 September weer by die kantoor aan. 

Hy is werkloos, het ernstige drankprobleme en het reeds al sy klere vir 

drank verkoop. Die maatskapli ke werkster mark egter op -

"Dit is -n intelligente man en hy besef dat hy dringend hulp nodig het. 
Hy is bereid om as vrywi 1 lige pasi~nt by -n psigiatrieee hospitaal aan 
te meld. Daar word aanbeveel dat ~ spoorwegorder aan Xnr. N. uit gereik 
word." 

Op 2 November 1970 -

word daar vasgestel dat r.tnr. N. in die gevangenis verkeer w·eens die besit 

van dagga en dat hy onder die invloed van drank gearresteer is . Hy het 

skynbaar nooit by die psigiatriese hospitaal uitgekom nie . rn Omskepping 

van die saak wo rd beoog met die oog op •n uigestelde bevel ingevolge Wet 

nr. 86. 

Op 3 November 1970 -

besoek n ander maatskapli ke werkster hom in die gevangenis en merk op 

11Hy be!ndruk baie gunetig; is n groot, 
vel ; hy kan baie hard en brut aal wees. 
geen bi tterhe id dat hy in die gevangeni s 
dankbaar daaroor dat hy hier is want dit 
om sake weer in die regte perspekt i ef t e 

lang persoon met donker hare en 
Bied volle samewerking en het 

is nie. Mnr. N. is eintlik 
het hom die geleentheid gebied 
sien . " 

Intusaen blyk dit dat Mnr. N. weer t wee of drie keer by ay vrou gebly het 

vir kort periodes en dit wil voorkom asof sy ook nie wil leer nie. Daar 

word met Komanie in verbinding getree en verklaar hulle bereid om Mnr. N. 

daar op te neem. 

Op 11 November 1970 

word 'n uitgestelde bevel teen hom verkry op voor1;-aarde dat hy behandeling 

ondergaan. 

Op 19 November 1970 -

berig maatskaplike werkster in die psigiatriese hospitaal dat daar beslis 

goeie kontak met Mnr. N. gemaak is en dat hy goad vorder. 

Na sy ontslag aanvaar hy weer '!1 betrekking as l oodgieter en kom op 
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15 Januarie 1971 nie ~ afspraak met maatskaplike werkster na nie. 

Mnr. N. het sy samewerking belowe ten opsigte van die onderhoudsaak, 

maar kan nie by sy werk opgespoor word nie . Ook by sy sogenoemd.e 

verb1yfadres is hy nie te vinde nie. 

Op 9 Julie 1971 

meld Mnr. N. hom weer in die se1fde to est and as tevore by die kantoor 

aan. Hy is werk1oos, drink onophoudelik en vra dat hy asseb1ief na die 

psigiatriese hospit aal teruggestuur w:> rd. Maa.tskaplike werkster is 

egter van mening dat hy meer sal b aat by behande1ing in n ander hospi­

taa1 en gaan voort om reEHings te tref vir sy opname daar. Intussen 

meld hy hom feitlik daagliks aan om te verneem na die vordering met die 

reiHings. Maatska.plike we~kster probeer ook vir hom verblyf by die 

Heilsleijr kry maar slaag nie ~aarin nie. Na veel gesukkel word daar 

tog vir hom n vakature gekr.y in Fort Engeland-hospitaal in Grahamstad. 

Twee beamptes neem Mnr. N. met staatsvervoer na die hospitaal. Met 

Mev. N. is intussen weer kontak gemaak en sy is bereid om haar onder­

steuning opnuut aan Mnr. N. toe te s~. 

Op 13 Augustus 1971 -

word Mnr. N. uit die psigiatriese hospitaal ontslaan en die psigiater 

is v an mening dat hy nie veel baat kan vind by behandeling in n soort­

gelyke hospitaal nie. Die dokter deel beampte mee dat hy van mening 

is dat Mnr. N. sterk psigppatiese neigings openbaar. Skaars 10 dae 

later meld hy hom weer by die kantoor aan onder die invloed van drank en 

smeek dat hy weggestuur word vir behandeling. Hy word tydelik in die 

gevangenis ;.tangehou totdat sake gefinaliseer kan word. Op haar vo1gen­

de besoek aan die gevangenis berig die maatskaplike werkster dan dat 

Mnr. N. soebat om vr,ygelaat te word. Hy sal onmiddellik werk soak en 

hy weet hy het sy d:rankprobleem oorkom. Hy w:>rd egter na die rehabi­

litasiesentrum gekommitteer. 

Op 26 Junie 197 2 -

meld Mnr. N. hom weer by die kantoor aan en smeek dat daar asseblief 

hulp verleen vrord. Hy is werkloos , weet nie meer waar sy brood vandaan 

gaan kom nie en vra dringend hulp. Hy weier egter botwe g om terug te 

gaan na die rehabilitasiesentrum en vra dat daar vir sy opname inn 

psigiatriese hospitaal gere~l moat word. 

Tydens hierdie Jnderhoud merk die senior vakkundige beampte op -
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''Hierdie persoon wil nie graag gehelp word nie en het we~n~g insig in sy 
probleem. Dit is twyfela.gtig of hy enige baat sal vind by behandeling 
in n rehabili ta.siesentrum." 

Op 22 Oktober 1973 -

wrd :M:nr. N. op n klag van leegleery saam met twee v:ro uens gearreeteer en 

as droster na die rehabilitasiesentrum teruggestuur. Hierna. het hy egter 

weer ontsnap en verkeer t a.ns op vrye voet. 

KI1TDER- EN JEUGJ ARE: 

Dit blyk dat betrokkene die ~udste van ~ gesin van 2 kinders is en die 

enigste seun is. Beide sy moeder en vader het ernstig misbruik van drank 

gemaak en die bet:rokkene was skynbaar sedert sy VI'J egste kinder- en jeugjare 

reeds aan die negatiewe gevolge hiervan bl?otgestel. Die verhouding 

tussen sy moeder en vader is deur onenigheid, fisiese geweld en dronkenskap 

vertroebel. Sy vader was 'n arbeider en sy moeder het spora.dies beroeps-

arbeid verrig. Ekonomies was die gesin geweldig swak daaraan toe en na 

sy ouers se egskeiding, toe hy slegs sewe jaar oud was, het sy moeder ge­

reeld beroepsarbeid verrig. Dit wil voorkom asof betrokkene hoofsaaklik 

deur sy grootmoeder, wat by hulle ingewoon het, opgevoed en grootgemaak is. 

Hy was so verknog aan haar dat hy botweg geweier het om by sy ouers in die 

kamer te slaap, maar al sy kinder- en jeugja.re hat om sy ouma gewentel. 

Hy wou nerens saam met sy Juers gaan sonder sy grootmoeder nie. 

Sy grootmoeder hat hom beskerm ·teen sy ouers en hat in sy fisiese- sowel as 

sy psigiese .behoeftes voorsien. As gevolg van veral sy moeder se oorma-

tige drankmisbruik, het sy ouma 'll leidende en dominerende rol in die gesin 

gespeel. Deur sy ouma te manipuleer was hy dus in staat om sy sin en wil 

op die res van die huisgesin af te dwing. Hy is deur sy grootmoeder groot-

liks oorbeskerm en bederf en bet sy sin en wil in meeste dinge gekry. 

Sy ouma se opvoeding het skynbaar slegs betaken in mooipr aat en omkopery. 

Tussen betrokkene en s y vader het daar skynbaar n geweldige emosionele 

k loo f beet aan. By .:>nthou sy vader a s '11 harde, koue outoriteitsfiguur wat 

in tierklikheid nie net alleen die skuld gedra het vir hulle swak ekonomie­

se posisie nie, maar ook "die een liat verant w.:>ordelik was vir ay ouers ae 

uiteindelike egskeiding. Dit is duidelik dat hy hom reeds op jeugdige 

ouderdom aa.n die kant van die mo e der teen die vader geskaar het. Die 

verhouding tussen hom e n sy vader trord duidelik weerspieel deur die fait 

dat die vader na die egakeiding feitlik tot aa.l met hierdie gesin kontak 

verloor bet. Skynbaar is betrokkene se moeder vir hom veelal 'n vreemde­

ling . Veral as gevolg van haar drankmisbruik, uithuisigheid en die oor-
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beskermde rol wat sy grootmoeder binne die huis gespeel het. Hy beweer 

dat daar min sprake van enige ware emosionele verbouding tussen hom en sy 

moeder was en uit onderhoude is dit duid.elik dat sy vandag nog 'Il groot 

skuldkompleks ten opsigte van betxokkene koester. Betrokkene maak dan 

tans ernstig misbruik van sy moeder en het reeds by talle geleenthede op 

een of ander manier geld by haar gebedel. Sodra hy werklik in finansi~le 

nood verkeer, aoos byvoorbeeld geld nodig bet om dringende boete af te 

koop, nader hy onmiddelli~ sy moeder. Tydens periodes wat hy nugter is, 

werk en redelik f:P ed fungeer, kom hy egter noo it met haar in aanraking 

nie. Sy beweer dat hy by tye eenvoudig geld van haar eis deur middel 

van dreigemente, skeltaal en verw-jte. Hy het by twee geleenthede sy 

moeder fisies aangerand en speel by ander tye die rol van die nederige, 

afhanklike verlore seun. 

Dit wil voorkom asof betrokkene reeds van jongsaf ernstige gedragsprobleme 

gelewer het. Hy het hom vroeg reeds skuldig gemaak aan diefstal by die 

skool en was iemand wat bekend was vir die gebruik van fisiese geweld. 

Hy was dan reeds op 9-jarige ouderdom in botsing met die gereg en na 

die aanbreek van sy puberteitsjare hat hy skynbaar totaal onbeheerbaar 

geraa.k . Hy het met uiters negatiewe vriende uitgegaan; gekom en gaan 

soos hy wou en in ernstige diefstal betrokke geraak . Hy het reeds op 

16-jarige ouderdom ernstig begin drank misbruik en is op die jeugdige 

ouderdom 18-jaar reeds gevangenisstraf opgel~. Met die loop van jare 

was hy verskeie kere in rot sing met die gereg en op die oomblik is ay 

kriminele rekord van son aard dat hy kwalifiseer vir 'Il vonnis van voor­

koming van misdaad. 

OPSOJ.IMEND'E KENMERKE c 

Uit bogenoemde gevallesituasie val die volgende k enmerke stark op. 

on Uitstaande kenmerk van betrokkene was ay vermo~ om te manipuleer, te 

verbaliseer en te oorrad. Die vermoij van hom is duidelik kenbaar veral 

in sy omgang met die vroulike geslag. Die wyse vT·Jarop hy by herhaling 

daarin geslaag het om na ay werlcloosheid en ernstige aanranding van sy 

vrou daarin te sla ag om deur middel van mooi beloftes en nuwe voornemens 

hierdie erkenning en aanvaarding van sy vrou te kry, is absoluut verbye­

terend. Nadat hy die gesin telkemale in ernstige finanai~le nood verlaat 

het en vir drie jaar lank nie onderhoud betaal het nie, hat sy vr~u hom 

weer by drie geleenthede die huia toegelaat en as haar wettige man ontvang. 

Dit reeds nadat ey van hom geskei is op grond van verlating en die feit 

dat hy alkohol misbruik, gedurig werkbo a is en sy vrou ernstig aanrand. 
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Ook by 5 verskillende maatskaplike werksters waarmee hy in aanraking was, 

is hierdie t endens duidelik. Hy openbaar sterk manlike kenmerka, is 

lenig, lank en breedgeskouerd en bet n donker gelaatskleur met ~ barde 

manlike gesig. In teenstelling met hierdie stark manlike uiterlike, 

gebruik hy die tegniek van hulpebosbeid en radeloosheid. Hy openbaar 

n skynbaar ernstige en eerlike soeke na hulp, aanvaarding en leiding, en 

streef altyd na groter en bater insig in sy rukoholprobleem. Dit skyn 

asof by .:>or die besondere vermoe beskik om n aanslag te maak op die moeder 

in elke vrou. Sodra hy n ernstige moeilikheid verkeer met betrekking 

tot skuldeisers, die Polisie, verblyf ensovoorts, wend by hom met groot 

sukses tot die maatskaplike werkster. 

Dit blyk ook da.t die betro~.kene oar n besondere onvermoe beskik om insig 

in sy eie problema te :>ntwikkel of uit enige vorige ondervinding te leer. 

Groot moeite is met betrokkene ten opsigte van insigontwikkeling gedoen. 

Nie net was die maatskaplike werkster hiertoe ingestel nie maar die perio­

des wat hy in psigiatriese hospitaal en rehabilita.siesentrums deurgebring 

bet, het skynbaar geen bydrae gelewer nie. In die rehabilitasiesentrum 

het hy so mer meer by twee geleenthede gedro s en na sy ontsl ag uit die 

psigiatriese hospitale bet dit slegs twee weke geduur voordat hy weer 

op sy ou trant voortgegaan bet. 

Die gebruik van aggressie om sy omgewing te hanteer kom ook duidelik na 

vore. Sy vrou kon nooit waag om hom in enigiets tee te gaan nie uit vrees 

vir sy onbeheersde woedeuitbarstings en fisiese geweld. Reeds sedert sy 

skooldae bet hy hierdie tegniek gebruik om sy sin en wil af te dwing. 

Sy gebreekte neua en die ander letsels aan sy gesi g vertel n lang verhaal 

van fisiese geweld. In teenstelling met die feit dat by selfs nie ge­

skroom het om fisiese geweld ten opsigte van sy eie moeder te gebruik nie, 

is dit tog opvallend dat hy nooit by enige geleentheid enigsins aggressief 

teenoor een van die ma atskaplike werksters opgetree het nie . Betrokkene 

se emosionele onverskilligh.eid en afgeetomptheid ten opsigte van sy ver­

houdings met ander manse word ook duidelik ge!llustreer. Die gebrek aan 

skaamtegevoel en be rou by sy herhaalde terugkeer na. sy vrou en kind nadat 

hy hulle sender enige materiele versorging agtergelaat het na n tydperk 

van dronkenskap, aanranding en werkloosheid, is opvallend. Die feit dat 

hy sy eie gesinslede soveel leed kon aa.ndoen en dan met n verbale vertoning 

van berou en n verdere houding asof hulle hom i ets skuld, sy intrek in die 

huis kan neem, is verbysterend. Daar bestaa.n ook akynb~r weinig emosio­

nele aangetrokkenheid of verbondenheid tussen hom en sy enigste kind. 

In rn poging om weer n versoening tussen hom en sy vrou te bewerkstellig bet 
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hy dikwels die kind gebruik as die groot oorwegende rede vir sy terugkeer 

na die gesin. Aan die a.nder kant het hy nia geskroom om die kind aonder 

eniga finansi~le varsorging agter te laat nia en het hy by aen geleantheid 

vir meer as drie jaar tot aaJ. kontak met h a ar verloor. Gedurende hierdie 

periode hat hy ook geen finansiele voorsiening vir die kind se versorging 

gemaak nie. Die moeder beweer dan ook dat die kind vreesbevange vir hom 

is as gevolg van sy onv·)o rspelba re woedeuitbarstings en drankmisbruik. 

Di t is ·::>o k opvallend dat hy dwa.rsdeur sy loopbaan noo it daarin gesl aag het 

om enige blywende emosionele verhoudings met enige persoon aan te knoop 

nie. Hy is sosiaal tot aal geisoleer en eroosioneel aan niks of niemand 

verbonde nie. Hy is slags aangewese op oppervlakkige verbygaande velhou­

dings met die misdaadwereld, sy drinkbroers en vrouens van los aedes . 

Hierdie geval word verder gekenmerk deur die feit dat sy hele lewensloop 

skynbaar ontdoen is van enige langtermyndoelstelling of lewensplan. Sy 

hele lewepsgeskiedenis is dan ook een van gedurige o ntwrigting; hy beweeg 

van een probleem na die ander en '!1 bestaan waarin daar geen plan of doel 

identifis\1erbaar is nie. Die gesin het aanvanklik geswerf van die een 

plek na die a.nder en betrokkene van een betrekking na die ander. Op ma.te­

riele gebied besit betrokkene na 36 jaar absoluut niks en is volkome aange-

wese op ander vir sy bestaan. Sy parasitiese ingesteldheid het reeds n 

lewenswyse ge~rd. 

Betrokkene se geskiedenis lrord dan ook gekenmerk deur talle promiskue 

seksuele verhoudin~ met vrouens uit alle lae van die samelewing. Sy vrou 

meld dan ook dat sy soms openlike promiskue verhoudings e en van die belang­

rikste verskilpunte binne haar huwelik was . Die ondersoeker was byvoor­

beeld bewus van die feit dat na. hul egskeiding, betrokken~ weer~ versoe­

ning tussen hom en sy v:rou be1·rerkstellig het en hy vol berou en b:> eta-

do ening weer by haar gaan inw·.)On hat, hoewel hy nog steeds sy verhouding 

met ·n vrou van losse a edes in die sta.d voortgesi t het . 

Sy kliniese geskiedenis getuig van oorbeskerming en bederf deur veral sy 

grootmoeder terwyl d ar '!1 gev-reldige emosionele en kommunikasiekl.Jof tussen 

hom en beide sy ouers best :·•an hat. As gevo lg van die drankmisbruik van 

veral sy moeder, di e haglike ekonomiese omstandighede waarin hy grootgeword 

het en sy moeder se skynbare emosionele onverskilligheid teenoor hom• is 

daar sprake van openlike verwerping. ~ Negatiewe, ongenaakbare , afgeta­

kelde vaderbeeld is kenmerkend. Dit is ook opvallend dat betrokkene hom 

reeds sedert 'Il baie jeugdige ouderdom aan onbeheerbare- en wangedrag 

skuldig gemaak het. 
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SAMEVATTENDE KENUEHKE S')f)S :STJYK UIT DDE GBVALLEWERKSITUAf;IES : 

By die bestuder1ng en ontleding van bogenoemde gevalle.-tudie is dit 

duidelik dat daar vir doeleindes van hierdie ondersoek sekere uitataande 

kenmerka is, sk:ynba.a.r eie aan die psigopaat en wat soos vo lg saamgevat 

kan word -

GEBREK AAN EMOSIONELE RESPONS EN MEELEWING -

n Opvallende gebrek aan affektiewe respons en n algehele emosionela af­

stomping is in die gavalle kenbaar. Hierdie kenmerk w:>rd veral in die 

volgende gedragsuitinge gemanifest eer -

Die emosielose en soma argelose optrede ten opsigte van hulle eie naas­

beataandes. Fieiese geweld ten opaigte van hulle vrouens, kinders en 

selfs eie ouers, materiele verwaarlosing, onverantwoordelike verlating van 

die gesin, gebrek aan voorsiening vir hulle kinders se toekomstige materi­

ele versorging, lang afwesigheid uit gesinsverband S·)nder enige poging tot 

kontak, ensovoorts, is sprekende voorbeelde hiervan. 

Die skaamtelose en argelose wyse waarop hierdie mense sonder meer na hulle 

vrou of gesir..ne terugk.eer na ernstige wa.nged.rag of onverant-woordelike ver­

lating van die gesin, is kenmerkend, terwyl die ~ebrek aan berou of enige 

skuld~voel ook dikwels tot uiting kom in hulle houding en optrede teenoor 

die werkerof die manier waarop hulle die ernstige verbreking van hul ~ord 

of nie-nakoming van beloftea sommer wet die geringste verskoning afmaak en 

dan die simpatie en hulp van die werker ver1-1ag. 

n Algemene gebrek aan betekenisvolle vaste emosionele verhoudings met 

ander persona is ook kenmerkend. ~ Groot mate van aoaiale isolasie is 

teenwoordig en daar bestaan geen kenbare bindende emosionele faktore in 

hul menseverhouding nie. 

In aansluit i ng hierby word hierdie tendens verder gped getllustreer deur 

die werkers se algemene onvermoU om ~ ware vertrouensverhouding met hier­

die kli3nte op te bou. Die kli~nt openbaar net insig en samewerking waar 

dit hom pas en waar hy voordeel daaruit kan trek. Daar is min apra.ke van 

n betekenisvolle werke~-kJ.ientverhoucling ~rat later tot E:lnige voordeel aan­

gewend kan word. 

Die feit dat die betrokkenes dikwels aange'frese is op on kunsmatige emosie­

vert oon, soos duidelik uit die voorbeelde blyk en dikwels meesters op 

hierdie gebied is, is juis on aanduiding van die totale gebrek wat hulle 

op hierdie gebied ondervind. 
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Die gevoellose en egpsentriese wzse waarop hierdie manse some situasies en 

mensa uitbuit om hulself te bevoordeel, kom duidelik na vore. Hul huiwer 

byvoorbeeld nie om s elfs 'Il parasi tiese bestaan te vo er deur te leef op die 

karige inkomste van sy v:rou of moeder of maatskaplike noodhulp van een of 

ander welsynsorganisasie nie. Blywende bewyse van dankbaarheid vir hier-

die soort van opofferings bestaan nie by· bulle nie. 

Di t is dua duidelik dat d.a.ar weinig s-prake van enige normale emosionele 

belewenis by hierdie manse kenbaar is. 

DIE GEBRUIK VAN AGGRESSIE: 

Hierdie tendens word veral geillustreer deur die gevalle 'I'Tat uit die maat­

sk:aplikewerk- veld getrek is. Boewel kenbaar, is hierdie tendens minder 

opvallend in die gevangenissituasie . M)ontlik ~mdat die gebruik van 

aggressie in hierdie beheerde toestande hom gewoonlik slegs tot nadeel kan 

strek en die gebruik van hierdie tegniek om homself te handhaa.f, dus 

minder geslaagd is. 

gelllustreer -

Hierdie tendens word veral deur die volgende 

Die betrokkenes se openlike en soms ernstige gewelddadige optredes teen:>or 

hul naasbestaandes en veral gewelddadige optrede tenoor die moeder is 

opvallend. 

Die gebruik van aggressie as manipulasietegniek kom dikwels ook na vore 

in optrede ten opsigte van die maatskaplike 1-rerksters . Dreigemente van 

geweld en 'Il houding van ttraak net aan my of een van my kinders en dra 

self die gevolge" is rn algemene verskynsel. Dikwels as betrokk:enes in 

'1l. situasie gedwing word ·Waar hulle ontmasker of betrap word of wat bulle 

weet op moontlike konfrontasie kan uitloop, gaa.n hulls sonder meer oor tot 

~ vertoon van aggressie. Die afwesigheid van werklike fisiese aggressie 

ten opsigte va.n mense van outoriteit is egter opvallend. 

Dit is ook opvallend dat betrokkenes dikwels hulle sogenaamde onbeteulbare 

woedeuitbarstings en humeur gebruik om hul gesinne of naasbestaandes ts 

beheer om hulle sin en wil af te dwing. Hierdie tegniek l«:>rd goed 

geillustreer deur die optredes van ve.~.·al die jeugdiges teenoo r hulle 

ouers en gedurende aanhouding in die rehabilitasiesentrums. Min werklike 

irritasie is skynbaar nodig om hierdie reaksie te ontlok en kom veral na 

vore waar die betrokkenes nie meer nodig het om n goeie indruk op die 

mensa in die omgewing te maak nie. 
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Die gebruik van aggressie kan gesien word as n belangrike metode van die 

psigppatiese persoonlikheid om homself in die gemeenskap te probeer hand­

haaf. 

VERMO~ TOT VERBALISASIE EN MANIPULASIE: 

Hierdie besondere vermo~ was opvallend by al die gevaJ.le en d.ie feit dat 

hierdie persona akynbaar verbaal baie hoijr as hul werklike verstandelike 

potensiaal presteer, word gped ge!llustreer. 

Omdat die I.K. volgens die OTis-toets vir die gevangenisgxoep beskikbaar 

1-ras, word di t veral bier treffend ge!llustreer. As die veldgroep sa 

skolastiese prestasies ook egter met hul verbale vermoe vergelyk word, 

is daur ook ~ opvallende verskil. 

Die vermo~ 1ro rd verder getllustreer deur die betrokkenes se skyninsig in 

bulle problema. Dikwels was die betrokkenes in stae.t om byvoorbeeld 

die probleem van alkoholisme en alles wat daarmee saamhang verbaal so gped 

oor te dra dat daar weinig by te voeg is. Die resultate van hierdie soge­

naamde insig dui egter daa.rop ds.t d.it self weinig betekenis vir die be­

trokkene het. Die afhanklike manier wa.arop hulle ~ikwels hulp en leiding 

kom soek het en selfs aangedring het op behandeling en die mooi beloftea 

en voornemens wat dikwels op ~ roerende vr.rse uitgespreek word, is ken­

merkend van hierdie manse. Bogenoemde kan egter al tyd teruggevoer word 

na een of ander egpsentriese behoefte wat onderliggend aan hierdie toneel­

spel is. 

Ook die manipulasie deur midd.el van leuens.z bedrog en die nie-nakom van 

afsprake ell die verskonings en pro jektering van bla.am op ander, kom 

duidelik na vore en is skynbaar '11 inherente deel van die psigopaat se 

persoonlikheidsamestelling. Dit is veral opvallend dat vrouens skynbaar 

op hierdie rryse gemanipuleer W>rd. So byvoorbeeld is baie psi~pate na 

'11 lang, sto xmagtige huwelik, waarin hulle nie eers in staat was om die 

ekonomiese funksie van die gesin te vervul nie, telkens weer deur b.ulle 

v:rouens, na ·lang periodes van verlating en uiters onverantwoordelike 

optrede in die huis terug ontvang. Die maatskaplike werksters staan 

dikwels uiters simpatiek teenJor hierdie persone en dit wil voorkom asof 

hulle '11 suksesvolle aanslag op die vrou sa ingebore moedersdrang maak. 

GEBREK AAN INSIG; 

:Betrokkenes openbaar skynba.a.r 'll totale onvermoe om hulself te sien soos 

ander hulle sian. 

wikkeling te lei. 

Lang ure ~10 rd gemo rs om hierdie persoon tot insigont-
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Hul openbaa.r '11 gebrek aan insig in hulle eia pa.to logie alhoewel hul opsig­

telik daartoe in staat is om die hale probleem van alkoholisme met ooraaak 

en gevolg, i n te sien en op te som. 

Hierdie tegniek is egter skynbaa.r een van verbalisasie eerder as insigont­

wikkeling. Hul eie onvermo~ om hulself in die da ag likse lewe op '11 aan­

vaar(le wyse te gedra en te ha.ndhaa.f, kan hul skynbaa.r nie · insien nie. 

Die psig:>pa.at vertoon ook n sonderlinge onvermoll! om. oorsaak en gevolg 

aan mekaa.r te koppel, en as gevolg van hierdie defek leer nie uit vorige 

ervaring nie. Hy sal dieselfde fout in sy muatska.plike funksionering 

herhaaldelik begaa.n met die soma ongelooflike aa.nvaarding dat by sender 

meer in staat s al wees om alle betro kkenes keer op kier v an sy onskuld 

te oortuig. Hy maak ook by uitstek gebruik van projeksie en rasionali­

sasie om alle blaam op te plaas en om geen of weinig verantwoordelikheid 

of akuld te aanvaar nie. Dit doen hy slags as hy persoonlike voordeel 

daaruit kan trek of een of ander onderliggen:l:l motief daarvoor het, maar 

skynbaar nooit omdat hy werklik die nodige insig openbaar nie. Hy beskik 

net nie oor die vermoe om sy eie a.andeel ··a n die gevolge van sy optrede 

te evalueer nie. 

ONVERMOEi OM SY LEWE TE ORDEN .E11 VOLGENS •n AANVAARDE LE'WENS-

PATIDON TE LEWE : 

Hierdie tendens wo rd duidelik ge!llustreer in sy onver antwoordelikheid ten 

opsigte van sy gesin en gesinsverpligtin~e, sy werk, sy drankmisbruik 

ensovoorts. 

Die betrokkene se uiters onbestendige beroepsgeskiedenis en sverwersbestaan 

waaraan hy ook dikwels sy ges in ~nderrlerp, is kenmerkend. :Behalwe in die 

f a.11tastiese s tories wat hy opdis, vertoon hy in wer klikbeid on gebrek aan 

p resta.sie en '11 ware s keppi ng ··a n iets blywends en konstruktief. 

In aansluiting by bogenoemde, het betro k.kenes ook '11 onvermoU om op gevor­

derde l~eftyd enige werklike ekonomiese sekur.iteit a an sy gesin te bied . 

Dit is dus kenmerkend da.t hierdie mense weinig of niks op materiele 

gebied besit nie. 

Soos verwag ka.n word is hierdie mensa se huwelikslewe dan c>ok gekenmerk 

deur onbestenclighei d, oppervlakkli:ge verhoudings en dikwela ontdoen van 

die meeste aanvD.arde gesinsfunksies. Hie rdie mensa se gesinsgeskiedenis 

i s dus dikwels n s torie van sekuriteitloosheid, onbestendigheid en ver-



warring. 

OEBREK A.AN INJ.'ERGRASIE VAN SEKSUELE LEWEt 

Promiskue ve:rhoudings wat ontdoen is van betekenisvolle en blywende ver­

houdings en wat skynbaar slegs op die fisiese ingestel is, is kenmerkend. 

Ontoereikende en onbevredigende seksuele verhouding binne die huwelik is 

dikwels kenmerkend en dit wil voorkom asof seksuele omgang buite huweliks­

verband sonder veel diskriminasie voorkom. 

DiPULSIE'iE EN EGOSENJ:IRIESE GEDR.AGSIIANIFEgrASIES: 

Dit is duidelik dat die betrokkenee hoo:tsaaklik ingestel is op onmiddellike 

behoeftebevrediging. Dit wil voorkom asof betrokkenes n neiging openbaar 

om hul behoeftes sonder inagneming van ander persona of die gevolge daar­

van sonder meer te bevredig. Hierdie neiging word veral deur die vol­

gende geillustreer -

Bulle het skynbaar dikwels ~ngeinhibeerde seka uele verhoudings. 

Bulle dikwelee verandering van woonplek, werk en verbreking van 

betekenisvolle ekonomieee of maatskaplike verbintenisse. Veral hul redes 

vir wisseling van werk is dikwels ekynbaar ontdoen van enige werklike 

motivering en grene aan die belaglike. 

Bul le skielike front verandering en verandering van voorneme, gedrag en 

beloftes word ook duidelik ge!llustreer. Bul uiters dringende aansoek 

om hulp en moontlike behandeling, byvoorbeel d vir ~ drankprobleem vandag 

het m6re soos · handomkeer verander in~ nuwe voorneme om homself binne 

die gemeenskap te reha.biliteer . Hul versoek vir opname in die gevangenis 

vandag, word m6re omskep in ~ hartroerende pleidooi om vrylating. 

AGTERGRONDSOESKIEDENI S VAN VERWERPI NG EN 10RBESKEmHNO: 

Dit wil voorkom asof daar in die agtergrondgeskiedenis van al die be­

t rokkenes die volgende elemente vervat is -

Oorbeskermende dominerende moeder; 

~ Ongenaakbare outorit~re vader; 

~ Onbeduidende of afgetakelde vaderbeeld; 

~ Gebrek aan bet ekenisvolle emoaionele kontak en aanvaardin~ en kommunika-
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eie tusaen ouere en kindJ 

~ Oorbeakermende grootouer vat skynbaar deur mi ddel van mJoipraat- en 

omkooptegnieke dissipline handhaaf J 

Inkonsekwente en onto ereikende di ssipline; 

Inrigtingaopvoeding of afwesig1leid van een of beida ouerfigu.re; 

Nypende ekonomiese ometandighede met ernetige patogolieij binne die geein 

teenwoo rdig. 

~ogenoemde is die uitstaande kenmerke soos blyk uit die gevallewerk­

ondersoek. 

OEVOL<n'REKKING: 

Dit mag betekenisvol vees om sommige van die eienskappe soos blyk uit die 

gevallewerkstudie te bevestig aan die hand van bevindinge van a.nder navor­

sers . Sekere eienskappe wat algemeen deur navorsers beklemtoon word 

en wat weereens teruggevind is in die gevallewerkstudie, het na die 

mening van die navorsere, dikwels ~ groter betekenis in terme van ver­

oorsaking as rrat al gemeen aanvaar word. 

Uit voorgaande gevalleetudies i s dit duidelik dat die emosionele afge­

etomptheid of gebrek aan normale emosionele resporw by die psi gopatiese 

pers>onlikheid ~ uitstaande kenmerk by al die gevalle was . Soos blyk 

uit die literatuurstudie, het talle navorsers op hierdie aspek van die 

psigop·a t iese persoonlikheid gewys en Cleckley se dan )Ok -

"The emotional poverty and oomplete l ack of strong or t ouched feeling 
universally found in all the psychopaths I personally observed has 
caused me oonsiderable bewilderment in connection with frequent references 
in die literature to the powerful instinctual drives and passions that 
seem t o be manifested in such people." (7 Pagina 382). 

En McCord en McCord beklemt-:>on dan ook wat huJ le noem die psigopaat se 
"lovelessness" as een van die belangrikete eianskappe, en pr aat ook van 
sy "affectio~al shallowness "• ( 24 Pagina 52). Die ondersoeker kom 

dan ook tot die gevolgtrekking dat meeste van die psigopaat se gedrags-. 

manifestasies uit hoofde van hierdie emosio nele afgestomptheid verklaar 

kan wo rd. 

Al vorens daartoe oorgeg·1,an wo rd om bcgenoende te motiveer is dit egter 

belangrik om daarop te let dat daar skynb~ar ~ direkte verband besta.an 

tuesen hierdie basiese kenmerk van die psigopatiese persoonlikheid en sy 

besondere kliniese geskiedenis van verwerping in sy kinder- en jeugjare. 
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In al die gevalle van die onderso ekgroep is daar bevind d.at al die betrok­

kenes ontwrigte kinder- en jeugjare het met verwerping as uitstaande 

kenmerk. en Algemene gebrek aan warm emosionele kontak en a anva.arding 

en kommunikasie met die ouerfigure is kenbaar. Navorsers S'JOS die 

McCords (1956), Goldfard, Spitz, Bender en Karpman (1940), vestig die 

aanda.g op verwerping as 'I'l bela.ngrike :faktor by die vorming van die psigo-

patiese persoonlikheid, Die skynbare oorbeskerming wat daar vanaf die 

ouers van die betrokke gevalle a:f uitgegaan hat, S)nder die nodige emosio­

nele aanvaarding en betekenisvolle emosionele kontak en kommunikasie, 

gepaard met d.ie gebrekkige en inkonsekwente dissipline, kan gesien -word 

as alegs •n meer subtiele vorm va n verwerping en kan net so traumaties as 

openlike psigiese en fisiese ver11rerping beleef' word. Schlebusch (1966) 

herinner daaraan dat moeders, om uitlopende redes, op onbewuste vlak 

n kind op emosionele vlak kan verwerp terwyl hy op materiele vlak oorbe-

skerm en te dikwels an sy eie wense oorgelaat word. Die tipe van ver-

warping kan byvoorbeeld plaasvind waar n kind met on gebrek gebore word 

of wanneer die kind nie geslag is wat die moeder graag w:>u he nie, of 

hoe verwagtings van die kind gekoester is, waara.an hy nie kon voldoen nie. 

Daar is byvoorbeeld van die kind se geboorte verwag dat dit on wankelende 

huwelik sou red of onenigheid tussen man en nuu op ma.giese wyse uit die 

weg sou ruim en die moeder is dan teleurgesteld dat dit nie gebeur nie. 

Die verwerping wat dan van son moeder uitgaan, is op onbewuste vlak en kom 

op 'll baie subtiele manier na vo re. Die gevo el van verwerping by die 

moeder lei tot ernstige skuldgevoelens en spanning waarvoor sy dan kompen-

seer deur die kind oor te beskerm. en Kringloop van verwerping, skuldge-

voelens, spanning en oorbeskerming volg en die situasie ontstaan waar die 

behoeftes van die kind verwerp word en die moeder se eie behoefte, naamlik 

om haar angs te hante er, in die plek d!.larvan gestel liord. Om vir die 

gebrek aa.n die nodige emosionele aanvaarding en erkenning te kompenseer, 

oorbeske:rm en bederf die moeder nou veral op ma.teriele vlak. (47 Pagina 3). 

'l1 Beeld van soon moeder word tekenend deu:r• Aichhorn gaskets. 

''Mothers of this kind are well kno-vm to you and are not difficult to 
characterize. Since such a mother is ready to do anything to keep her 
darling from suffering the slightest discomfort she is unable to subject 
him to any denials. Punishments upset her more th~n it does the child. 
Weighted do~m by cares for him she worries continually about his welfare 
end esnLOt demand from him any postponement or renunciation of pleasure. 
She clears out of' his way all disappointments and obstacles which the 
child must learn to face and overcome in later life and thus she :robs the 
child of initiative. His moods are endured with inexhaustible patience 
and his naughtiness is admired as an indication of' unusual individuality. 
Any oritisism of him is as painful as a personal insult. The child's 
playmates are very severely critisc zed especially i:f the.r offer resistance 
to his having hn o~m way." (1 Pagina 201). 
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Aangesien hy sander enige remminge gxootge<trord en dat daar slegs aan ay 

wense voldoen word, bestaan die werklikheid nie vir hom nie aangesien sy 

moeder dit van hom weer. Liggaamlik word hy beskerm teen koue, seerkry 

en selfs teen kopseer en die kind kom op n natuurlike uyse in opstanl teen 

hierdie ingeperktheid. Die moeder probeer die guns van die kind deur 

midde·l van omkopery, toegewings en vertonings van affeksie behou. Die 

oomblik wanneer hierdie kind met die werklikheid kennis maak is hy onwor­

bereid daarvoor en dit lei dikwels tot opstand wat buite die beheer van 

die ouer raak . (1 Pagina 202). 

David en Levy (1943) in hul atudie oor oorbeskermende moeders skets 

hierdie kinders so 

'~he child refuses to come to meals. Finally coaxed to the table he 
refuses to remain until the meal is over or to eat l'1b.at is placed before 
him. He refused t o come when called, to answer when spoken to . He 
keeps his own bedtime, comes home late, stays up late, refuses to wear 
what is required, throws his clothes everyYhere refusing to comply with 
numerous injunctions from either parent concerning neatness or routine. 
He is impudent, tells his mother to shut up or gp to hell . Critisizes 
her freely, her manner or appearance, and is generally disrespectful." 
{19 Pagina 161). 

Aichhorn wys daarop dat hierdie soort agtergrond nie net lei tot eksplosiewe 

opstand nie maar dikwels ook aanleiding gee tot onredelike eise, aan~aal 

in hul maatskaplike omgewing. ( 21 Pagina 162). Hy beweer voorts dat 

hierdie tipe van opvoeding verreikende gevo1ge kan he en dat die oorbe­

skermde kind se neiging tot humeuruit barstings op die vo1wasse lewe oorge­

dra w rd en gekenmerk w rd deur vinnige verandering van buie. ( 21 Pagina 

164) . 

Die hele proses -wo rd begin deur die ontneming van die ouer van sy ouerlike 

gesag en eindig met die kind in beheer van die hale situasie. Levy bring 

hierdie onvermoe om vriendskapsbande met anier kinders te sluit in verband 

met hulle gevolglike sosiale isolasie en karakteriseer hulle as aggressief, 

afwesig en egotsties. (19 Pagina 172). 

Ook Stafford-Clark (1970) ver~zya na navorsings deur persona soos Gesell 

en Bowlby met betrekking tot die gevolge van emosionele verwerping en die 

afwesigheid van 'I1 moederfiguur op b abas van die ouderdom 8 tot 15 maande. 

Bowlby se bevinding dat emosioneel verwerpte kinders simptome van ruete­

l oosheid openbaar, baie vriendelik maar oppervlakkig is in hul1e verhou­

dinge met ander mense en heeltemal ontoereikend is wat betref hulls emosio-

nele lewe, is veral van waarde. ( 31 Pagina 244). 
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Aichhorn (1951) m~ak voorsiening vir twee vorms van verwerping naam1ik, 

openlike fisiese en psigiese verwerping deur die ouers maar JOk ten opsigte 

van die kind, wat, om leemtes en te1eurste11ing van die ouers in mekaar te 

oorkom oor1aai word met liefde en op hierd.ie wyse oorbeskerm word. Hy 

se dan dat die kind uanvoel dat liefde nie terwille van liefde self gegee 

word nie en reageer d.a.n anti-eosiaal . (1 Pagina 164). Hy wys daarop 

dat, as die ouer onvoorwaa.rdelike liefde aan die kind gee sonder om enige 

teenprestasie te verwag, die kind nooit nodig het om homself vir enigiets 

in te span nie. Daar bestaan nooit n motivering by die kind om die 

liefde van sy ouer te behou nie. 'lerseker van hierdie liefde bly hy in 

gebreke om af te sian van die genotsbeginsel en eie behoeftebevrediging 

ten gunste van die realiteit. By ontvang dus nou die genot van behoefte-

bevrediging sowe1 as die onvoorwaardelike 1iefde van sy ouers. Die kind 

ontwikkel fisies maar bly steeds gebonde aan die genotsbeginsel net soos 

in sy vxoe! kinderjare. (1 Pagina 186). 

Uit boBenoemde is dit dus duidelik dat swak beheer en dissipline wat hand 

aan hand gaan met oorbeskerming en bederf, teaame met emosionele verwerping, 

vroeg reeds die kenmerkende psigopatiese persoonlikheid ten grondslag 1~. 

Die navorser is van mening dat albei bogenoemde vorms van verwerping emosio­

nele afstomping in die hand werk en dat die proses van identifikasie hier 

'n belangrike rol speel. Tappan (196:>) s~ dan in hierdie verband-

'~he child's learning to give up what he wants has been described as a 
process of physic bribery in yJ'hich the mother's love a.nd its threatened 
withdrawal by way of an apparent or partial rejection induces him to deny 
his immediate wants in order to gain approval. Lacking the reward of 
maternal love there is no motive for self-denial." 

Om n getntegreerde superegp te ontwikkel, het die kind n positiewe ouer­

beeld nodig waarmee hy hom kan identifiseer . Die kind gaan as't ware n 

ongeskrewe en n onbewuste kont:rak met sy ouers aan, n·•arulik dat hy met 

sekere norme sal konformeer in ruil vir hulle liefde. Elke keer as die 

kind nie konformeer nie, volg ouerlike afkeur. Gaandeweg leer die kind 

dus dat om nie te kon:formeer nie ona.angename gevolge hat en maa.k hierdie 

beginsel sy eie. (7 Pagina 85). Sender die emosionele aanvaarding en 

liefde van die ouer leer hy nooit om te identifiseer of te simpatieeer met 

ander nie maar leer slags om sy eie behoeftes te bevredig deur ander uit te 

buit. Die slotsom w~artoe gekom word is dat -

'~he psychopath lacks the guilt feeling and anxiety expressed by the 
normal person as a result of defiance or misconduct in the face of 
parental disapproval." ( 35 Pagina 143). 
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As gevolg van die gebrek aan ware emoeionele aanvaar ding, kommunikasie en 

emosionele kontak is die idantifikaeie van die kind met sy ouer gebrekkig, 

en is by op n vroee onrype ouderdom op homself a angelfeee om meganismes te 

ontwikkel om in die groot wereld daarbuite mee te ding. As gevo l g van sy 

nagatiewe ervaring op die gebied van aanvaarding en erkenning i s by huiwerig 

om hom op hierdie terrain te waag en vermy hy alle verdere emo sionele kon­

t ak met mense en gaan die ondervinding van ware emos ionele kontak vir hom 

verby. Aichhorn werp verder lig hierop in sy stalling dat die kind te 

vroeg bl ootgestel \'ro rd aa.n die volle r-et.il. iteit en dat hy op hierdie vroee 

stadium van ~ntwikkeling nie in st aat is om n suksasvolle aanpaasing te 

maak nie. (1 Pagi na 204) . Daar vind n stagneri ng van die emosionele J nt­

wi kkeling plaas en slegs die genotsbegi nsel en onmiddellike behoeftebevre­

diging bly domi nerend in die persoonlikheid. Hy word beheer deur sy on­

vo l wasse ego en di e werklikhei d met sy latera gevolge bestaan vir die 

huidige, nie vir hom ni e . ( 1 Pagina 205) . 

Die ondersoeker is van mening dat vir die ~ntwikkeling van die emosionel e 

lewe van die kind, vanaf die selfgesentreerde tipies e psi gopatiese stadium, 

tot normale vo l wassenheid ( w.Jar begri ppe soo s empat ie, spyt , berou, gewete, 

liefde, naasteliefde n realiteit gewo rd het), die kind afhankli k is van 

verdere emosio nel e kont ak en identifikasie by vcyse van voorbeeld (veral 

aan die hand van rolmodelle) en ervaring. Vir hierdie nodige ervaring 

en voo rbeeld is by in die aerate plek a.angewese om sy ouers se voo rbeeld 

deur midd.el van positiewe identi fikasie te volg. In die t weede plek is 

by afhankl ik vir sy emosio nele ont wi kkeling van kontak met sy medemens. 

As gevolg van die afwesigheid van emosionel e kontak, aanvaar ding en begrip 

aan die kant va.n die ouer, is di e kind nie i:nstaat 0m uerkl i k met die 

ouer te id.entifiseer nie . Sy nega.tie1;e ervaring ten opsigte van verwerping 

verhoed dat by enige verder kontak in hierdie verband met sy medemens soek 

uit •n onbewuste vreea Yan verclere verwerping. Die kind se emosionele l ewe 

stagneer dus. Dit is dan ook opvallend hoeveel navorsers reeds daarop wys 

dat ba.sie ':' l:" kenmerl<e van die psigopat iese persoonlikheid oo reenstem met die 

van die jong kind. 

In verband met hierdie so belangri ke identifikasieproses met die ouers , se 
McCord en McCord en Zola (1959) dan -
1~he nature of the parental model determines the child's conscience. The 
larger social environment , the values of the creater society are filt ered 
through the child ' s parents since t he child sees his parent' s act i ons as 
appropriat e objects for imitation. It tends to make their attitude his 
own . " (23 Pagina 198) . 
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Die verwerpte kind is dus op '!l vroee en :mrype ouderdom op homself ::tange~-Tese 

om kunsmat i ge meganismes te ~nt ~'fikkel om hom in 'fl 'V"yandige wereld" te hand­

haa.f. Gedurende sy eerst e ervaring met ware sosiale kontak na buite, dit 

wil se gedurende sy eerste skooljare, bevind hy hom dus feitlik in n vreemde 

omgewing wu.ar manse op emosionele vlak kommunikeer en ;,mgaan en waar daar 

as 't ware nuwe norme en '11 nuwe le'\tenspat:roon geld. Sy amper tragiese on­

voorbereidheid wo rd gped deur Levy (1943) gedemonstreer -

"In terms of social adjustment to children he is years behind. His efforts 
to dominate are met with a rebuff. f.lfien he fights his opponents he is 
lioked. Instances of this pattern are seen both in the indulgent and domi­
nated over-protected groups. The result may be avoidance of the group 
because of fear, refusal to join in because the dominating tendencies are 
frequently thwarted.'' (19 Pagina 173). 

Dit is duidelik dat hierdie kind so gpu as moontlik aanpassingsmeganismes 

moet aanleer ten einde sosiaal te oorleef. In werklikheid begin die psigp­

paa t se so sial iseringspro ses nou weer van voo raf. Die mate waarin hy deur 

middel van die rolspeeltegniek die kuns bemeester om al die emoaionele reak­

sies aanvaarbaar en reg t~ reproduseer sal sy uiteindelike aanpassing en 

aanvaarding binne die sosiale gemeenskap bepaal. Juis omdat dit '!l kwessie 

van -:>orlewing is, daarom Jok dat die psigo paat die :rolspeeltegniek tot SO'!l. 

verstommende fyn kuns ontwikkel het. 

Om eaam te vat - die ')ndersoeker kom tot die gevolg~rekking dat emosionele 

afgestomptheid die psigopaat se per~:n::>nlikheid ten grondsl a.g le. Hierdie 

emosionele disfunksie kom near op die stagnaring van die kind se normals 

emosionele ;,ntwikkeling in sy vroel! kir.der- en jeugjare. Hierdie :probleem 

ken ontst aan as gevo lg van die f eit dat die kind, juis ()mdat hy by wyse van 

emosionele verwerping, (hetsy deur oorbeskerming an bederf of deur o:penli~e 

verwerping) , nie in staat is om hom emosioneel met sy ouers te identifiseer 

nie. Verdere ontwikkeling van sy emosionele Jewe wrd gevolglik ook ge­

blokkeer omdat hy alle emosionele kontak met sy medemens vermy het. 

Ander fektore in die maatskaplike omgewing soos dissipline en die toe:pas­

sing en aard daarva.n speel ook '!l belangrike rol om die graad van gebrekkige 

identifikasie te bepaal. 

"We might, therefore, hYPothesize that psychopathy is particula rly the 
result of punishment that is considerably delayed and perhaps administered 
inconsistently." (15 Pagina 104). 

Die tipiese peigppatiese kenmerke kan nou in terme van emosionele afgestompt-

heid verklaar word: die gebruik van aggressie deur middel van fisieee 

geweld of onvoorspelbare woedeuitbaretings i s '11. tipiese reaksie van die 

emoeioneel onvo l wasse k i nd. Die verstommende wreedhei d en gavoelloosheid 
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waa.rmee die psieppaat soms ge;re1 d kan gebruik is rn gevolg van die feit dat 

sy da.ad geen emosionele Qankla.nk by hom vind nie en sy onvermoe om enige 

empa.tie met sy slagoffer te he. Die ondersoeker het egter ervaa.r dat 

dreigemente van geweld en woedeuitbarstings by die psigopaat dikwels 

slegs as manipulasietegniek gebruik word, eie aan die emosioneel-onvoh1asse 

ki nd. Sy vermoe tot verbalisasie is reeds bespreek en is uit die aard 

van die saa.k slags rn geval van sosiale oorlewing. Sy gebrek aan insig 

in sy eie proble ma, pro jektering van blaam en onvermoe om sy eie aandeel 

in interpers::>onlike verhoudings en sy eie gedrag te evalueer en oorsaak 

en gevolg te koppel, is tipies van die emosioneel-onontwikkelde kind. 

Sy onvermoe om uit vorige ondervinding te leer, sy beheptheid met die hade 

en sy totale onverskil ligheid wat betref die toekoms is nou gekoppel aan 

die fei t dat die emosionele faktore wa.t 'Il normale mens wel hierto e moti-

veer, geen aanklank by die psisopaat vind nie. Die normale mens, bep1an 

vir die toekoms omdat sy toekomstige welsyn en die van sy naa.s bestaa.ndes, 

emosionele spanning by hom wek omdat hy reeds die gevo1ge van 'Il onbeplande 

toekoms emosioneel ervaa.r het en juis uit ervaring weet dat sy handelinge 

van vandag grootliks sy emosionele sekuriteit van m: re gaan bepa.al. 
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HJOFSTl 1K IV. 

BEVINDINGE EN AANllEVELINGS MET BETREKKING TOT DIE PSIGOPAAT 

AS KLieHr IN DIE JolAATSKAPLIKE WERK . 

INLEIDING: 

Dit blyk uit die ondersoek dat maatskaplike werksters telkens volgens kon­

vensionele maatskaplike werkmetodes gepoog het om hulp aan hul psigppatiese 

kliente te verleen. Ui t die aard van die psigopaat se gedrag en kenmer-

kende wyse van die bantering van mense is haar hulpaksie dikwels gereduseer 

tot noodleniging en is sy misbruik om in die egp!stiese behoeftes van die 

kliijnt te voo~sien. Deur gebruik te maak van verskillende ontvlugtings­

tegnieke hat die kli~nt maatskaplike werkkontak vermy en was die maatskap­

like werkster se aandag grootliks in beslag geneem deur die resultate van 

sy onverantwordelike optrede terwyl werklike ha.nd.eling met die klitfnt 

slags beperk is tot toevallige ontmoetings en die psigopaat se onmiddellike 

behoeftebevrediging. Die aard en gang van die behandelingsproses is dik-

wels deur die manipulasie t egnieke en gedrag van die klient voorgeskryf en 

daar is weinig sprake van beplande optrede en doelgerigte maatskaplilce 

optrede. In een geval J. is die klient juis deur n psigiatriese b~spitaal 

onder maatskaplikewerk-~ndag gebring en by die aanvang van die behande­

lingsproses reeds as psigppaat gediagnoseer. Hierdie feit het skynbaar 

min invloed op die verdere beplanning en optrede van die vyf onderskeie 

maatskaplike werksters gehad wat daarna die leerinhoud hanteer het. 

Dit is egter duidelik uit die huidige ondersoekgroep dat dit nie alleen 

die omvang van die probleem is wat problema skep nie, maar juis die feit dat 

die psigppaat weens sy besondere gedrag ~ persoonlikheidsamestelling binne 

die raamwerk van die huidige gevallewerkmetode, ~ tydrowende klient is 

wat dikwels maatskaplike wer~aandag oo r ~ tydperk van baie jare afdwing. 

In die huidige ondersoek het dit geblyk dat daar slegs in een geval, 

geval K., n diagnose van psigopatie gemaak is en dat daar in die ander s es 

gevalle oor -n periode van ~ hele a.antal jare vrugtelose maatskaplik~rerk-· 

aandag gegee is sonder dat die werksters bewus was dat hulle met psi@Ppate 

handel. Nadat hierdie persone in die loop van die behandelingsproses as 

psigopaties gediagnoseer is, is maatskaplike werkaandag ears so gewysig om 

die probleem onder oe te sian en te hanteer. 

Die ondersoeker is getref deur die idealistiese dog vrugtelose beplannings 

en onvakkundige menings wat telkens in die verloop van die sogenaamde 

behandelingsproses deur die maatskaplike werksters gestel is. Begrippe 
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soos insigontvrikkeling, vertroueverhouding, gemotiveerdheid, verbetering, 

rehabilitasie en vordering in die behandelingsproses word by herhaling ge­

bruik . Die vrugteloosheid hiervan word egter eers na jare deur n sonder­

linge sameloop van omstandighede duidelik. Intussen het die psigppaat se 

vernietigende invloed op die welsyn van sy vrou en die toekometige -:>ntwikke­

ling van sy kinders feitlik )nverst~ord ~ortgegaan en het hy die maatskap­

like ~ beroep, soos alla ander dinge in sy lewe, slegs tot sy voordeel 

aangewend en misbruik . 

PROBLEEM VAN PROFESSIONELE OPTREDE TEN OPSIOTE VAN DIE 

PSIOOPATIESE KLieNT: 

Uit die ondersoek blyk dit dat die maatskaplike werker se onvermoij om t een­

oor die psigppaat as klient op te tree hoofsaaklik aan die volgende 

gewyt kan word -

OEV ALLELADINGS: 

~ Algemene probleem wat die bantering van die psigopaat as klient in die 

maatskaplike werk bemoeilik is die dikwels onrealistiese gevalleladings 

wat maatskaplike werker moet hanteer. Ondersoeker het gevind dat in n 

plaaslike streelckarJtoor van die Departement van Vo l kswelsyn en Pensioene 

·: die gemiddelde gevallelading per beampte vir die afgelope jaa.r 

geeindig op 31 J.fei 1976 op 90 gevalle per beampte te staan kom, tenTYl 

hierdie syfer met betrekking tot twee plaaslike gesinsorganisasies 100 

geva1le per beampte -:>orskry. Omdat hierdie gemiddelde gevallelading in 

die 0ntwikkeling van die beroep skynbaar in Suid-Afrika nooit laer was 

nie, vi:> rd dit a.a.nvaar dat •n geva.llevrag van ± 75 gevalle per beampte steeds 

maklik hant eerbaar is. Hier moet egter in r;edagte gehou word d.at die 

maatskaplike werker binne die huidige werkopset uitsluitlik verantwoordelik 

is vir n groat deel van die implementering van die Kinderwet 1963 en Wet 

41 van 1971 en )Ok belangrike funksie verv~l ten opsigte van die Wet vp 

Geestesgesondheid die strafproseswet en toenemend in die H:>oggeres~hof 

optree . Veral in die geval van die Departement van Volkawe1syn en Pen­

sioene het daar in die a.fgelope jaar •n belangrike klemver skuiwing plaaage­

vind en wrd by voorkeu.r aandag aan statutare dienslewering geskenk . 

Optrede van die maatskaplike werker in die howe verg deeglike en dikwels 

tydrowende ondersoeke, professionele verslagskryvdng, dikwels gespesiali­

seerde kennis en lang ure van verslagskrywing. In 'll beperkte tydsbestek 

moat die vertroue ,ran kliente gewen word en vro r d daar verwa.g dat die 

werker oo k so•n deeglike kennis van sy klient sal beskik dat hy in staat sal 

wees om 'Il wetenskaplik gemotiveerde aanbeveling ten ops~te van die t oe koms 
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van hierdie klient te maak. So byvoorbeeld, is dit nie ongewoon dat n 

ondersoek vir die Hooggeregshof dikwels weke in beslag neem nie. :Senewens 

hierdie t aak word daar ook nog n diens gelewer aan familia en belsghebbendes 

in die vorm van voorligting, insigontwikkeling en materiele hulpverlening. 

Verder is die maatskaplike werker nog gemoeid met di e lewering van voor­

komingsdienste, rekonstruksie en nasorgdienste en neem die ondersoek met die 

oo g op die evaluering van nuwe gevalle ook tyd in ·b.f?slag. Om met byvoor­

beeld 'll gevallevrag van 90 kliente bogenoemde take te verrig en reg te l s.at 

geskied ;'lan die individuele gevallewerkmetode is, na die mening van die 

ondersoeker, werklik onrealisties. Die maatskaplike werker beskik oor 

weinig of geen diagnostiese hulpmiddels (byvoorbeeld sielkundige toetse) 

om hom in sy evaluasie behulpsaam te wees nie. Al sou by oo k oo r 'll redelike 

praktiese en teoretiese kennia beskik ten opsigte van die probl0em van 

psigopatie, sal by in die lig van "bogenoemde omatandighede, 'I1 lang periode 

nodig h~ om sy klH!nt se probleem bo redelike twyfel te diagnoseer. Die 

maatskaplike werkers se skynbaar Jnbeho l pe en vrugtelose pogings om die 

psigppatiese klient te hanteer, S )OS uit die ondersoek geblyk het, kan in 

die lig van die onrealistiese gevalle v-ragte bater begryp word. 

GEBR]X A.AN KENNI S t 

Di t het verder ui t die onderso ek duidelik geword dat 'll ge brek aan kennis 

met betrekking tot die aard en gedra~amanifestasiee van die psieppatiese 

klient dikwels n belangrike struikel blok was by die bantering van hierdie 

gevalle. So byvoorbeeld bet die observateur in gevangenissituasie D. die 

prognose van die klient as belowend geaien en was hy be!ndruk deur die 

gevangene se ingesteldheid en die algemene indruk wat hy gelaat het. In die 

maatskaplike-veldsitua.sies was die maatskaplike werkers dikwels oor 'll 

periode van jare duidelik onbewus van die betekenis van die aard van bul 

kliente se gedrag en i~ die gevallewerksi tuasie deur die kli~nt uitgebuit 

en tot sy eie voordeel a.angewend . Dit is voor-die-handliggend dat die 

oorsaak van hierdie aleemene onkunde in verband met psigopatie en in die 

onderbeklemtoning van die probleem in die aka.demiese- en indiensopleiding 

van die maa.t skaplike werker in hierdie verband gemeld moet word. Dit is 

veral ook die praktiese opleiding en die gebrek aan leiding op supervisie-

vlak wat die grootste leemte toon. Anders .as byvoorbeeld in die geval van 

die alkoholis, dwelmverslaafde, of sorgbehoewende kind is die kennis van 

die maatskaplike werker met betrekking tot psi~patie, indian enige, slags 

tot die teoretiese beperk. Praktiese kennismaking met en die noodsaaklike 

leiding in die hantering van die probleem ontbreek. In die lig van die 

groot omvang van die werk en die algemene gebruik van die duur en tyd.rowende 
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individuele gevallewerkmetode is hierdie onkunde ~ luuksheid wat die beroep 

nouliks kan bekostig. 

PROBLEME IN VERB AND MET IDENTIFI SERING: 

Daar is reeds op ge1iYS dat die psigopaat by ui tstek getdentifiseer kan 

l~rd by ~v.rse van sy besondere gedragsmanifestasies wat voortvloei uit ay 

besondere persoonlikheidsamestelling. Om egter sander meer die besondere 

kenmerke wat uit die literatuur blyk, en die beeld wat daar deur hierdie 

onderso ek van die psigopaat gaskets is, te gebruik as identifikasiekriteria, 

sou onprakties wees. In die teorie blyk dit moontlik te wees om hierdie 

kenmerke op die klient t oe te pas om hom daarvolgens te diagnoseer. Die 

probleem van identifisering in die praktyk word egter aansienlik bemoeilik 

deur die kenmerkende eienskap van die psigppaat om te kan verbaliseer, te 

manipuleer en die rolspeeltegniek baie gped te kan aanwend . 

MuCord en McCord bevestig die l'Taa.rnemings van die observateur en verklaar -

"He cannot depend as with many other disorders on the overt behaviour 
symptoms, or complaints of the subject at the time of cont act. " (24 Pagina 
44) . 

En in aa.nsluiting hierby beklemtoon Cleckley ook die feit dat -

"The surface of the psychopath however, that is all of him, that ean be 
reached by verbal exploration and direct examination, shows up to or 
better than normal, and gives no hint a t all of disorder within; nothing 
about him su6gests oddness, inadequacy, moral frailty and his mask is that 
of robust mental health ." ( 7 Pagina 419). 

Roux (1970) wys ~ok op die besondere vermo~ van die psigppaat om sy omge­

wing te manipuleer en beweer dat dit kenmerkend van die psigppaat in die 

gevangenissituasie is dat hul le alle moontlike metodes aanwend om die 

maklikste werk te bekom, die gerieflikste sal te kry en dat bulle 10r ~ 

geniale vermoe beskik om persone wat nie met hul afw.ykings bekend is nie, 

om die bos te lei en vir bulle eie ego!stiese doeleindes te manipuleer 

en te bedra.eg·. ( 46 Pagina. 20) . Nie a.lleen kom die psigopaat vry van 

patologie en goed gebalanseerd v.:>or nie, .maar sy denkvermoe is vry van 

delusies en veral sy emosionele lewe kom normaal voor. Sy ideale en 

ambisies blyk gasond te wees en daar skeel weinig met sy entoesiasme en 

hy reageer met a.ffeksie teenoor die wat in hom getnteresseerd blyk te wees 

en hy sal oor die algemeen beskryf' kan word as iemand wat in staat is om 

warm betekenisvolle verhoudings met manse aan te knoop . Sy so siale norme 

en persoonlike li'aardes blyk ges.?nd te wees. Hy be!ndruk met sy vermoe 

tot logiese redenering. (7 Pagina 366). Om nou hierdie persoon sonder 

meer byvoorbeeld aan die norm van emosionele afgestomptheid te gaan meet, 

sal geen w~~rde inhou nie. 
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Cleckley beweer dat 'l'l psi{iPpaat dikwele daarin slaag om vir la:nger per~odes 

gereeld te werk, om sy finansiele verpligtinge na te kom en om die geleent-

heid om te steel, laat verbygaan . Dit kan selfa gebeur dat hy met sy be-

sondere varmoens uitstyg in sy besondere werkkring deur byvoorbeeld as ver-

koopsman van die jaar bekroon te word. Al die t jeks wat ~ ps i gopaat uit-

sk:ryf word nie modwendig onteer nie en hy kan sy hele lewe deurgaan sonder 

d.a.t daar n kriminele klag op sy rekord verskyn. Hy. kan dus ''ok nie aonder 

meer aan sy beroepsonbestendigheid of kriminele dade geeien word nie. 

( 7 Pagina 368) • 

Die fait dat die psigopaat by uitstek '11 gebrek toon aan skul dgevoel, spyt 

en emosionele respons is dikwels ook uiters moeili~ waarneemb aar. Dit 

wil voorkom asof hy some opgewnde raak, skreeu van vroede, uitbundig is van 

entoesiaeme, trane van bitter berou stort, met spyt en berou kan praat van 

sy mislukkings en dwaashede. 

''The vexation, spite, quick and labile, flashes of quasi affection, peevish 
resentments, shallow moods of self-pity, puerile attitudes of vanity and 
absurd and showy poses of indignation are all within his emotional scale and 
are all freely soundod when circumstanoes of life play upon him." 
( 7 Pagina 380) • 

Cleckley waarsku dat die werker dikwela onder d.ie indruk. gebring kan word 

dat hy n betekenisvolle vertroueverhouding met sy kli~nt daargestel het. · 

Alhoewel die psigopaat uiteraard geneig daarto e is om die blaam vir al ay 

problema op ander te projekteer, gebeur dit tog dat as die geleentheid hom 

voordoen, hy verbasende insig in sy probleem kan openbaar en "often he 

will f§> through an idle ritual of aaying that much of his trouble is his 

own fault." (7 Pagina 373). Alhoewel hierdie soort van houding later 

wel deu~ sy handelinge as vals bewys word, is dit moe ilik waarneembaar 

in sy algemene gedrag. 

"This is exceedingly deceptive and is very likely to promote confidence 
and deep trust ." ( 7 Pagina 373). 

Harrington (1973) haal n mooi v..:>orbeeld <>.an van on beskrywing wat n geregs­

dienaar van n bekende psigppaat gegee het -

"He may be wild, uneduoated son of a b' but when he .want t o be, this guy 
is very, very intelligent. He's got a smooth speech and a pleasi ng voice 
when he is selling you something . He can put on a sincere act better than 
anyone I have ever met in my life. And do you know what? When he is 
not' giving us trouble, I even like him. I can't explain it " . t17 Pagina 
167). 

Om van die maatskaplik e werker te verwag om binne die bestek van n onderhoud 

of t wee hierdie dikwels foutlose masker van die psigopaat as sulks te erken, 

en haar benadering en beplanning dienooreenkomstig te w,ysig, is onbillik. 
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Selfs die meea ervare beampte wat uit hoofde van sy jarelange kontak en 

ondervinding van psigopa.te goed vertroud is met die simptome en die ge­

dragswyse van die paigopaat, word dikwele nog deur sy toneelspeltegniak be­

d.reig en deur sy besondere vermo~ ·tot verbalisasie om die boa gelei. 

Selfs ~ erYare navorser Cleokley meld dat dit n algemane gra~ onder sy 

personeel is dat indian een van die pasiUnte daarin slaag om geld van hom 

te laen of hom te oorreed om n tjek te wissel, daardie pasiUnt sonder meer 

as psigopaties gedia.gnoseer kan word. En hy voeg by -

"I might add that no such loan has ever been repaid and all the cheques 
have bounced." (7 Pagina 371). 

Die ondersoeker is van mening dat die gxuotste probleem hieraan verbonde 

die fait . is dat die terapeut of maatskaplike werkar onwillekeurig, en 

dikwels op onbewuste vlak, hom met die posisie van klient of pasilnt 

idantifiseer. Hierdeur wo r d hy nie alleen in staat gestel om emosioneel 

die probleem van die a.nder peraoon te beleef en die persoon met die nodige 

empatie en begrip te benader nie, maar soos Pitzer en Denzim dit stel -

"Roleplay or putting oneself in the other's position enables a person to 
project the other's behaviour." (25 Pagina 65). 

Juie omdat die front van die psigopaa.t totaal vale en ontdoen is van alle 

realiteit, dink die werker hom in n situasie in wat werklik nooit bestaan 

nie en ay gevolglike optrede en ingesteldheid hou dan geen verband met 

die werklikheid nie. Op hierdie wyse lei die psi8)paat die werker aan sy 

neue na nerens. 

Die maatskaplike werker het in hierdie verband nog ~ verdere struikelblok. 

Dit wil voorkom asof die ps:igopaat die moederinstink by die vrou ontlok en 

dat sy instinktief aanvoel dat erens onder die skyn van volwassenheid daar 

~ baba skui 1. n Hulpeloae, huilende klein mensie. 

"She longs to take this defenceless creature, hold him to her breast, guard 
him and shape him and let him grow up under her protection. Her feminine 
intuition which so accurately defines i.he presence of the spiritual baby, 
fails , alas, to U..'lderstand that it is a baby who will never grow up." 
(7 Pagina 2J7). 

Daar bestaan n verdere aspek wat skynbaar groot verwarring skep in die maat­

skaplike werker se pogings om die psigppatiese klient te identifiseer. · Dik­

wels word die gedra.gsmanifestasie van die paigr>paat met di3 van n tipiese 

alkoholis verwar. Dit het dan ook duidelik uit die ondersoek geblyk dat 

die maatskaplike werkers van mening was dat i n hul ·handeling met die 

psigopatiese persoonlikhe!d, hulle slegs te doen gehad het met die manifes­

tasiea van die alkoholis. En dit is waar da.t die gereel& werksverwisseling, 
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rondswerf, verwaarlosing van die gesin, gebruik van aggressie ten opsigte 

van die gesinslede, en die herhaalde gevolg van die misbruik van alkohol, 

dikwels tiperend is van die alkoholis, en dit is j uis omdat die misbruik 

van alkohol dikwels kenmerkend van die psigopaat se persoonlikheid is, 

dat hulle oo dikwels onder maatskaplikewerk..;;aandag kom. Cleckley sE!l -

"Although oome psychopaths do not drink at all and others drink rarely, 
indulgence in alcohol is often prominent in their lives." (7 Pagina 385). 

Die gew:;,ne alkoholis is ge'W-)onlik tydens periodee van nugterheid uiters 

bekommerd 0o r sy toestand en in staat om ~ werklike ernstige poging aan 

te wend om hulp te bekom en openbaar nie die diepliggende persconlikheids­

versteurings van die psig>paa.t nie en Cleckley s~ ~~ an ook -

"A major point about the psychopath and his relation to alcohol can be 
found in the shocking, fantastic, uninviting, relatively inexplicable 
behaviour, emerges when he drinks, sometimes when he drinks only a little. " 
( 7 Pagina 385) . 

Die verskil tussen die drinkpatroon van die psigopaat en die van die gewone 

alkoholis is veral \iaarneembaar aan die gevolge wat dieselfde hoeveelheid 

alkohol op elkeen het, die misbruik van alkohol by die psigppaat het ge­

a:>onlik tot gevolg "a peculiar sort of vulgarity, domineering rudeness, 

petty bickering or the foolish quasi-maulings of wives, mistresses or 

children, and quick shifts even in the first stages of the spree, perhaps 

only after t aking only 2 or 3 highballs, he mB3 show signs of petty 

truculence, sullenness, but seldom of real gaiety or conviviality." 

(7 Pagina 385) • 

Hy drink dikwels alleen en drink baie en hou gewoonlik nie op voordat hy 

heeltemal kontak met die werklikheid verloor het nie. Aanduidings dat 

hy, soos in die geval van die ge-wone alkoholis, ontvlugting soak van 

spanning, angs, verantwoordelikheid, ensc~orts, is afwesig. 

·~or whatever reason the psychopath may drink, it is true that in contrast 
with others, he uses alcohol to excess, he hits upon conduct and creates 
situations so bizzarre, so unkindly and so preposterous that the motiva­
tion appears inscrt:G.ble •" ( 7 Pagina 386). 

GEBREK A.AN DI .A.GNOS!'IESE KRITERIA: 

Dit het uit die andersoek d.uidelik geword dat die gebrek a.an kennis van 

psigepatie en die problema in verband met identifisering die maatskaplike 

werker onbekwaam laat om doel tref'i'end op te tree. Die afwesigheid van 

kri teria waa.rvolgens psigopatie gediagnoseer kan word, vergemaklik beslis 

nie die posisie nie. As handleiding vir sy p!Qi'essionele optrede in alle 

ander maatskaplike patologie~ word die maatskaplike werker geredelik 

voorsien inn diagnostiese raamwerk . Die afwesigneid van SO'n raamwerk by 
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die hantering van die paigope.tiese kli~nt is deur die ondersoeker as 'l1 

gebrek aangetref. 

OEBREKKIGE FASILITEITE: 

n Verdere problaem word veroorsaak deur die feit dat tans geen fasiliteite 

bestaan om die psigopaat te d.ia.gnoseer en binne inrigtingsverband te 

behandel nie. Sou die maatskapliko werkar dus be;rus weea van die fait 

dat hy wel met n psigppaat handel, betaken dit dat hy omslagtiga metodea 

mo et aanwend om die gesin te besker.n en nie in staat is om enigiets bly­

wend.s en betekenisvol aan die probleem self te doan nie. Die hulpaksie 

bly steeds een van nood hulpverlening sonder doelgerigta beplanning en wat 

dikteer word deur die wiapelturigheid van die kli~nt. 

Di t het ui t die ondersoek geblyk dat omstandighede in inrigtinga, soos 

kinderhuiae, 'l1 gunstige klimaat kan akep vir emoaionele afstomping en 

dikwels die emosioneel geatagneerde kind huisves. (34 Pagina 28). 

Kinders in kinderhuiae is ook n1odwendig afkomstig uit sorgbehoewende 

omstand.ighede en was dikwels aan omgewingsfaktore blootgestel wat emosio­

nele afstomping bevorder. Die maatskaplike werker verbonde aan hierdie 

inrigtings kom voor dieselfde probleem van identifikasie en optrede te 

staan as sy medewerker in die veldsituasie. Navorsing dui daarop dat 

die vroee identifikasie en behandeling van hierdie kinders veel beloftes 

inhou en dat dit as voorkomingsmaatre~l n belangrike rol kan vervul. 

Indian die maatskaplike werker nie in staat is om die psigopaat as klient 

op vroe~ stadium te identifiseer nie en hy sou voortgaan om die kli~nt 

deur middel van die aanvaarde maat skaplike w.erkoi!beginsel te benader en te 

hanteer, sal sy pogings beslia uitloop op teleurstelling en frustrasie by 

herhaling. Indian daar gedink word aan die professionele aandag, tyd 

en koste van die onderskeie instansies en persona wat gemoeid is by die 

kommittering en rehabilitasieprogram van byvoorbeeld ~ persoon met n 

drankprobleem, en die dikwels omvattende rekonstruksie- en navorgpogings 

wat hiermee saamhang, kom n mens werklik ears onder die indruk van die 

vermorsing van tyd, mannekrag en geld wat wel kan plaasvind as gevolg van 

die maatakaplike werker se onvermoU om die oorspronklike probleem korrek 

te evalueer. 

Ten einde hierdie probleem van identifikasie te verhelp wil die oudersoeker 

aanbeveel d.at -
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Alle instansies wat gemoeid is met die opleiding van maatekaplike werkstere 

'!l bewuste poging sal aanwend. om die aard, omva.'Plg en implikasie van die 

probleem van psigopatie pertinent onder die aandag van studente te bring 

deur die probleem op dieselfde wyse te behandel as die ander maatskaplike 

pato lo giee. 

Ervaring in verband met psisopatie behoort deel uit te maak van d~e 

student se praktiese opleiding en ~ integrerende deel te wees van die 

diensopleidingsprogram van instansiee wat maatskaplike werkere in diens 

neem. 

Kennis van die probleem beh:>ort na ind.:iensneming geprikkel te word en die 

gebruik en nalaes van beskikbare literatuur moat gestimuleer ~rd. 

'!l Diagnostiese skaal waarvolgens psigppatie getdentifiseer kan word1 moat 

in gebruik geneem word. '11 Skaal vir hierdie doel is deur die ondersoeker 

ontwerp en so n skaal word uiteengesit in Aanhangsel 1 van die studie. 

Die ondersoeker is van mening dat die voorgestelde diagnostiese skaal met 

vrug gebruik kan "WOrd by die voorlopige identifisering van die peigopaat. 

Die inligting rrat benodig 'WOrd vir die voltooiing van die tabella behoort 

weinig ekstra werk mee te bring aangesien die inligting wat benodig word 

in die normale loop van n ondersoek verkry kan wo rd. Indian dit geredelik 

beskikbaar is, is die voltooiing en punte telling daarvan e envoudig en 

vinnig. Die diagnostiese skaal behoort nie net nuttig te wees vir vak­

kundige beamptes wat met statute~geortenteerde ondersoeke besig is nie, 

maar kan ook deur gesinet ' ~ganieasies, werkers in gevangeni see en 

psigiatriese hospitale benut word. 

Die :)ndersoeker beveel voorts aan dat die Departement van Volkswelsyn en 

Peneioene aandag aan die moontlikheid skenk om gegradueerde toetsbeamptes 

in elke streekskantoor van die Departement aan te stel. Die doel van 

hierdie beamptes sal dan wees om sekere geskikte kli5nte in die maatskap­

like werk aan kliniese toetse te onderwerp en hierdie toetsreeultate dan 

tot die beski kking van die maatskapli ke werker te stel. Die diene )ran 

ook tot die beskikking van al die ander private organieasies geetel word. 

Hierdie beamptes mo et dan gebruik maak van 'l'l voorafbeplande toetsba.ttery­

wa.t hoofsaaklik op die behoeftes van die maatakaplike werker· ingestel is. 

Dat die maatskaplike werk.J;>eroep nou die sielkunde as wetenskap tot sy 

voordeel aanwend, sou beslis nie so vreemd wees nie. Veral as die voox-

dele verbonde aan BO'll stap deeglik onder die o5 gesian word, wrd di t 

baie meer aanvaarbaar. Om die huidige beetaa.nde hulpbronne in die ge-
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meenskap vir hierdie doel aan te "''rend, is onprakties. So byvoorbeeld 

word die probleem in die praktyk ondervind dat toetsresultate wat byvoor­

beeld deur n private psigiater verkry is, nie altyd geredelik aan die 

maatskaplike werker beskikb aar gestel kan word nie en dat toetsresultate 

wat verkry word van skoolklinie~e, geestesgesondheids- of psigiatriese 

hospitale, gewoonlik nie op die behoeftes van die maatskaplike werk inga­

stel is nie en dus dikwels van weinig praktieae nut en betekenis is. 

So byvoo rbeeld sal die psier;>paat wat weens sy drankprobleem in n psigia­

triese hospi taa.l opgeneem •rord, selde of ooit as sulks gediagnoseer word, 

veral as sy verblyf soos gewoonlik van korte duur is of as die hoepitaal­

persorteel aan groot werksdrukte onderwerp is. Tansy sy gedragsmanifes­

tasies hulle aandag gaande maak, is dit onwaarskynlik dat hierdie in­

stallings spesifiek op hierdie afwyking of die uitwys van hierdie afwyking, 

ingestel sal wees. Hierbenewens is die beskikbaarheid van fasiliteite 

en die moeilik bekombaarheid van afsprake dikwels n ernstige praktiese 

struikelblok. Die ~ngesteldheid van die kli~nt is dikwels ook n groot 

struikelblok in die gebruik maak van hulpbronne in die gemeenskap. Die 

onwilligheid om afsprake na te kom en die ~nbetroubaarheid van die psigp­

paat asook die stigma. wat so dikwels daaraan kleef om n besoek te bring 

aan die psigiater, n geestesgesondheidskliniek of n psigiatriese hospitaal, 

maak die be.nutting van hierdie hulpbronne dikwels onmoontlik, Die voor­

die....hand.-liggende voordele wat ui t SO'll stelsel van eie toetsbeamptESvoort­

vloei is hoofsaaklik soos volg 

on Goeie toetsbattery wat hoofsaaklik ingestel is op die behoeftes van die 

maatskaplike werk, sou die volgende voo rdele inhou . -

die maatskaplike werk sal reeds by die aanvang van die behandelingsproses 

belangrike gegewens~ soos byvoorbeeld verstandelike potensiaal, sekere 

neurotiese en psigppatiese afwykings, algemene eosiale aanpassing, ouer­

kindverhoud.ings, ingesteldheid ten opsigte van outori tei t ensovoorts, 

geredelik tot beskikking . he. 

Hiervolgens ka.n daar dan ba.ie meer wetenskaplik en d.oelgerig bepla.n en 
verseker word dat maa.tskaplikewerk .... handelings tred hou met die realiteit. 

So byvoorbeeld sal die identifisering van die psig>paat baie vereenvoudig 

word. 

Die beskikbaarheid van hierdie toetsresultate sal ook die maatskaplike 

werker se bevindings en aanbevel'ings in instansies, soos byvoorbeeld, die 

howe, op n baie meer wetenskaplike en aanvaarbare gxondslag plaas en sal 

skakelwerk met hulpbronrle in die gemaenskap, soos byvoorbeeld, psigiatriese 

hospitale, psigiaters, medioi, ensovoorts, meer ver&emaklik en waarskynlik 
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baie groter waardering uitlok. 

Die maatskaplike werker sal ook in staa.t wees om klH!nte baie meer 

wetenskaplik en noukeuri&er te keur vir byvoorbeeld opname in rehabilitasie-­

sentrums of klinieke, en die skakeling met hierdie instansies sou baie 

verbeter omdat die inligting wat verstrek kan word ook vir hierdie mense 

van baie nut en waarde kan wees en, s1os vir die maatskaplike werker, sal 

hierdie p:rosedure ook vir hierdie instansies baie tyd en moeite bespaar. 

:Selangrike inligting wat op hierdie wyse verkry kan ~ rd, ka:n ook met 

groot nut gebruik word deur ander welsynorganisasies by verwyaing van 

gevalle by hul toekomstige beha.ndelingsprogram en beplanning deur kennis 

van hierdie resultate te neem. Ook by die oorplasin~ van leers van een 

gebied na. '11 ander, sou hierdie inligting uiters waardewl wees. Uit 

bogenoemde is dit dan duidelik dat die grootste waarde van hierdie stelsel 

moontlik daarin gele~ is, dat dit by wyse van identifikasie selfs jarelange 

moei tew lle maatskapli}cewerk~<Oaa."lda.g sal bespaar, en dit sou meebring dat 

die maatskaplike werker meer realisties en wetenskaplik sal kan bepla.n 

en dit alleen sal die beeld van die beroep na buite slegs bevoordeel. 

Daar moet beklemtoon word dat die doel van sielkundige toetsing nie gesien 

moet word as die alfa en die omega, die finale uitspraak oor die toekoms 

en aard van die kli~nt se persoonlikheidsamestelling nie, maar dit word 

slegs voorgestel dat dit as n nuttige hulpmiddel in die maat skaplike werk 

aangewend kan word. 

Uit die li teratuur is dit d.uidelik dat die navorsing in verband met die 

behandeling van die psigopaat op hierdie stadium nie as baie bemoedigend 

beskryf kan word nie. 

Alhoewel psigotera.pie skynbaar suksesmoontlikhede inhou is hierdie metode 

duur en tydrowend en nie sonder problema nie. :Sesondere vorm van Milne­

terapie vir die behandeling van vol wasse psigopate skyn ook 'belofte in te 

~· 'n Pro jek deur die Departement van Gevangenis by Zonderlmter Gevange­

nis vir die rehabilitasie van psigppatiese oortreders, is reeds in werking, 

dog die ondersoeker voel dat die belangrikste terrain veral in Suid-Af'rika -

naarnlik die voorkomingsaspek, nog braak 1~. Volgens die beskikbare lite-

ratuur is di t juis die behandeling van die emosioneelgestagneerde kind of 

kind met sterk psigepatiese neigings wat met die meeste sukses beha.ndel is. 

Milne-terapie soos toegepas deur die Wiltwyckskool in New York is akynbaar 

merkwaardig suksesvol. Ondersoeker is van mening dat fa.siliteite van 

hierdie a.ard wel deeglik in Suid-Afrika benut kan •vo rd. Emosioneel 

~estagneerde of probleemkinders in kinderhuise, plekke van veiligheid, 



nywerheidskole of uit die gemeenskap kan met aukses by son projek betrek 

wrd en daar kan op hierdie ;qse veel gedoen w:>rd om die uiteindelike las 

wat die psigopaat op die gemeenakap sal le aansienlik te verl ig. Verdere 

navorsing is egter noodsaaklik om n geldige behoeftebepaling te doen, n 

wyse van vroee identifikasie te vind en die bestaande 1liltwyck-stelael by 

Sllid-Afrikaanse omstandigb.ede aan te pas. 

Om a1le gekomiteerde sorgbehoewende kinders eers inn waarnemingssentrum 

op te neem, sal talle praktiese prooeme ople~er, dog die afsonderlike in­

rigtings kan wel deur die opleiding van personeel en met behulp van 

ma.atakaplike werkers en sielkundiges so ingestel word om kinders met sterk 

psigopatiese kenmerke te identifiseer en by bogenoemde projek te laat 

betrek. 

Die :>ndersoeker beveel aan dat daar van owerhei dswee ernst ig besin "WOrd 

oor die probleem van onrea1istieae gevallelading~ en dat geen vakkundige­

beampte met '11 geva1lelading van meer as 20 gevalle, belas w.:>rd nie waar 

daar van die gevallewerkmetode gebruik gemaak word. Dio gr.:>ot koate wat 

hierdie normverandering impliseer kan grootliks in die huidige werkopset 

verhelp word indian die huidige klem op die geva11ewerkmetode na n groeps­

benadering verskuif word. In n plaaa1ike streekskantoor van die Departe­

ment van Volkswel~n en Pensioene word voorkominga - toesig - en naaorg­

dienste ten opsigte van alkoholiate wat ingevolge Wet 41 van 1971 behandel 

is, reeds vir die afge1ope 3 jaar suksesvo 1 op 'Il groepsbasis gelewer, 

terw.yl individuele onderhoude slags gevoer word waar dit, soos b1yk uit die 

groepasituasie, nodig skyn te wees. Op diese1fde wyse kan rekonstruksie­

dienste ten opsigte van Wet 41 van 1971, toesig- en rekonstruksiedienste 

in terme van die kinderwet en toesig en rekonstruksiedienste in terme van 

die Strafproseswet met vrug op ·n groepsgmnds1ag verrig word. Dit sou 

nie al1een n beter en meer betekenisvolle diens aan hierdie k1i~nte verse­

ker nie maar sal di'3 \-rerker vrat met die gevall ewerkmeto de gemoei d is in 

staat stel om die metode na behore te benut. 

Die ondersoeker wi1 verder aanbeveel dat 'Il afsonderlike inrigting vir 

psigopate ingerig wo r d en dat hul komitering na hierdie inrigting deur 

middel van Wet 41 van 1971 moontlik gemaak vrord. Ten spyte van die 

skynbaar swak prognose vrat die behande1ing van palgopate tans impliaeer, 

sal hierdie nodige fasi1iteite nie a1leen sy gesin en die semeenskap 

beskerm nie, maar ook n ge1centheid bied vir verdere navorsing en om 

met odes te impliment eer en ui t te bou wat reeds met beperkte sukses 

to egepas is. In hierdie verband word daar veral gedink aan milue-terapie 



binne '11 gekontroleerde kleiner "gemeenska~." 

Die ? ndersoeker wil aanbeveel dat aandag aan die moontl ikheid gegee word 

van die installing van n nagraadse kursus vir maatakaplike werkere in 

kinderinrigting~. ~ Kursus van hierdie aard sal nie alleen die algemene 

onkundige verhelp nie maar kan veral toegespits wees op die identifisering 

en bantering van die emosioneel gestagneerde kind. Dit is egter ook 

duidelik dat baie navorsing op hierdie gebied nog nodig is. 



AANHANGSEL 'A' 

DIAGNO STIESE SKAAL • 

Die ondersoeker is van mening dat deur gebruik te maak van die besondera 

kenmerke van die psigppaat soos blyk uit die literatuur en die gevallewerk­

otud.ies dit wel m1ontlik vir die maatskaplik e werkster kan wees om 'Il vool\­

l opige diagnose vp ~ vxoee stadiu~ van die bebandelingsprosas te maak . 

Di t is egter r!.)Od.s.:w.klik ~m hierdic basondere kenmerke so te salekteer 

en te verwerk dat hulle van toepassing sal weas op die praktiese maat­

skaplikewerk-situasie en dat hulle sonder veal moeite getdentifiseer kan 

oord. Olll aa.n hierdie veraiste te voldo en, hat die ondersoeker die toe­

paslike kenmerke in vyf hoofgroepe verdeel. Elk van hierdie hoofgroepe 

bestaan uit vyf van die mees kenmerkende aianskappe wat uit die studie aan 

die lig gekom het. 

KENMERKE WAT V.ERB.AND HOU MEl' DIE KLI8lll' SE VROE~ KINDER­

EN JEUGJARE. 

'Il Redelike beeld hiervan kan wel verkr,y word deur die tegniek van onder­

houdvoering met die betrokkene self, wat juis so beplan en daarop ingeatel 

is om op regstreekse en onregstreekse wyse gegewens in hierdie verband te 

verkry~ 

'Il W~~devolle bl:'Gn van inligting in hierdie verband is egter ge1roonlik ~ 

betro kkene se vrou2 naaete i'amilie ( voral broe:rs en susters) en natuurlik 

die ouere va n die betrokkene . Ondersoeker hat uit ervaring geleer dat 

vernl die b!".)ers en susters van BO'll klient dikwele 'Il varbas ende objektie1-re 

prentjie in hierdie verband kan skets . Indian di e naasbest u.andes van die 

kli ~nt in 'Il. a.nder gebied woonagti g is, kan d <1a r op aanvraa.g van n vo l ledige 

agtergrondverslag oor die klient spesifiek melding gemaak word dat klem op 

hierdie aspek in die verslag gale moat word. Dikwels kan waardevolle 

i nlit31i i ng .:>ok verkry word van kennis se en vriende van die familie . 

Uit navorsing en die huidige onder aoek is dit duidelik dat daar gewoonlik 

onderliggend aa.n die psigopaa.t se pxobleem 'Il. k enmerkenda patxoon van var-

Wa£Ping aanwesig is. Dit is openlike psigiese of fisiese verwerping of 

verwerping in die vorm van oorbeskerming en bederf. Hier kan aspekte van 

n aterk dominerende mo ederfiguur met n koue, afsydige, outorit~re vaderfi-

guur, of n totaal afgetakelde vaderbeeld verwag wo rd. Afweaigbeid van 
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een of beide ouers, die grootmaak van die bet:ro kkene deur grootouera, 

uiterste armoede en allenda en ernstige patologie~ wat binne gesinsverband 

teenwoordig is, is dikwels kenmerkend. Die tipiese beeld van materiels 

oorbeskerming en bederwery wat hand aan hand ga.an met swak of intonsekwente 

dissipline, gebret kige beheer en ~ gebrek a an warm emoaionele kontak en ~ 

normale vertrouensvarbouding tussen ouer en kind, is tiperend. 

Dit is waar dat om •n warklik wetenskaplik galdige onderaoak te doen na ge­

beurtenisae wat anigiets van 15 tot 30 jaar gelede plaasgevind bet, veral 

in hierdie verband, seker nie moontlik is nie. Varal die ingosteldheid, 

emosies en gesindhede wat mensa so lank gelede gehuldig het, is moeilik 

na te vors. Slags die u.iterlike omstandigheidsgetuienis kan •n waardavolle 

eanduiding wees en 'l1 voldoende en redelik betroubare b eeld in die bre6, kan 

wel op hierdie manier verkry word. Om die kliUnt slags op grond van ge­

gewens wat op hierdie mahier ingelrln is as psigopati es te identifiseer, 

sou dvaasheid w-ees, maar liaar die maa.t skaplike werkster wel SO'Il tipiese 

beeld sou koll verkry, sou dit besl is ·~ran waarde wees om d.i t steeds in 

gedagte te hou en die waarde daarvan kan nouliks oorskat word. 

Die volgende uitst aande kenmerke is bier van belang -

Fisiese verwaarlosing; 

Drankmisbruik van vader en/of moeder; 

Oorbeskerming en bederf; 

Wanverhouding tussen vermoe en prestasie; en 

Afwesigheid van een of albei ouers. 

KENMERKE WAT VERBAND HOU MEl' DIE KLie:NT SE MENSEVERHOUDINGS 

El'T GESINDHEDE s:>OS ::BLYK UIT DIE I!UIDIGE M.AATSKAPLIKF.iERIC .... ~KONI'.AlC 

EN L~ERIJIIIOUD: 

Die volgende belangrike identifikasiemoontlikheid is gele~ in die 

noukeuri~e bestudering en nagaan van beskikb~e· gegewens, dit wil se, 

gegewens wat daar moontlik beskikbaar is in enige dokument~re vorm, 

veral die noukeurige bestudering van die best aande leerinhoud. Dit sal 

beslis die moeite loon om ten spyte van inligting wat deur die kliant ver­

strek word, soos byvoorbeeld dat hy nie tevore in aanraking met enige 

welsynorganisasie was nie, navra.ag te doen of da.nr nie miskien 'Il leer 

gehou word of inligting in ander gebieda bestaan nie. Die bestudering 

van die leer·inhoud mag as voo r-die-handliggend en as st aande prosedure 

baskou ~~rd, maar dit het veral opgeval dat hierdie aspek skynbaar dikwels 

nagelaat word, of op so~ wyse ged.oen lia rd dat dit eintlik tot 'l'l groat mate 
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a.an sy doe l ontneem T.x>rd . Daar kan uit die leerinhoud nie alleen belang-

rike brokkies inligting in verband met die vroe~re kinder- en jeugjare van 

die kli~nt verkry word nie, maar daar kan )Ok n goeie deurlopende b eeld 

verkry wor d van die klH~nt sa lelienshouding, gesindhede, manipulasietegnieke,-­

betroubaarheid, gestanddoening van sy -woord, ensovoorts. Met ander woorde 

dit sou dus uit die leerinhoud blyk dat die klil:5nt ui t ers onbetroub:;.ar is 

en oor n periode gebr uik gemaak hat van aller hande manipulasietegnieke soos 

bedrog, leuentaal, m;oi beloftes >-rat hy nie nakom nie, ensovoorts, en sou 

dit blyk dat daar geen of weinig vordering gemaak is in die behandelings-

proses nie, dn.n sou die maatska.plike werkster geregverdig wees om te begin 

soek na ander gedragsmanifest asies van die psigopa.tiese persoonlikheid om 

haa.r vermoede te staaf. 

Die volgende uitstaande kenmerke is bier van belang -

Manipulerende gedrag; 

Leuentaal e n bedrog f 

Nie-nakom van afsprake en beloftes; 

Oppervlakkige werker/kli6nt verhouding; en 

Oortreding by herbaling. 

KENMERKE WA.T VERBAND HOU !i.EJI' DIE KLiellJ.' SE ALGEf,JENE 

LEWENSGESKIEDEliTS. 

In noue aansluiting by bogenoemde twee faktore is die feit dat die 

ps i gopaat se algemene levrensgeskiedenis wat gekenmerk word deur •n 

onvermoe om sy lewe te orden en volgens aanvaarde norme te reel en te leef, 

van uitst uande belang vir die maatskaplike werkster sal wees . 

In bierdie verband se Cleckley dan ook -

"Considering a longitudinal section of his life, his behaviour giv;es such 
an impression of gratuitious folly and nonsensical activity in such massive 
accumulation, that it ia hard to avoid the conclusion that 1b.ere is true 
madness; madness in excelcis, quite ~s vi v-id as that conveye d t o the 
imaginations of layman by the terrible word lunatic. u (7 P~ne. 395). 

Met a.nder 'W:)Orde deur die lewensl·) Op van d.ie klient noukeurig na te gaan 

en te let op die wysa waarop by sy lewe gereguleer en georden het; die 

manier waarop by sy problema hant eer het en die lqse wa.arop by vir ay gesin 

ee toekoms voorsiening gemaak bet, kan daar reeds ~ betekeni~volle bydrae 

tot identifisering gema ak word. 

"W'e must let it never be forgotten 1 judge a man by his actions rather 
than by his words." (7 Pagina 379). 
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Bier is dit veral van belang om te let op aspekte soos verwisseling van werk, 

rondtrek van die een plek na die ander, die mate van materiele sekuriteit 

wat die kliUnt gedurende sy lewensloop aan sy gesin kon bied, ensovoorts. 

Uit die ondersoek het dit duidelik geblyk dat nie in een van die gevalle 

die betrokkenes daarin geslaag het om selfs na jarelange huwelikslewe enig-

iets op materiele gebied bymekaar te maak nie. Die onvermoU van die 

psigopaat om n langtermyndoel na te streef of n volgehoue energieke poging 

aan te wend om on einddoel te bereik, het n ingrypende en drama.tiese invl oed 

op sy vermoe om sy lewe te orden. Sy totale gebrek aan langtermynbeplan-

ning en die ·Jnvermo~ om te leer uit die verlede 1 ewer 'll gr::>ot bydrae tot 

hierdie onbestendige patroon. 

As bron van inligting is veral die kliUnt se man of vrou in hierdie verband 

van groot bela.ng. As slagoffers van sy onbestendige lewenswyse is dit 

juis sy naaste bloedverwante, ouers en familia wat n t jamlike getroue 

weergawe van sy stormagtige, onbestendige lewenswyse kan gee. Navrae in 

hierdie verband kan bloot as roetinevrae gestel word en hoof nie noodwendig 

enige agterdog of weerstand te wek nie. Die werkster moet egter daarop 

ingestel wees om haar nie te laat lei deur gegewens soos verkry van die 

kliUnt nie. As die werkster uit onderhoude met n pBiBPpaat vasstel dat 

hy byvoorbeeld 5 keer in die afeelope jaar van werk verwissel het , dan 

kan sy met veiligheid aanneem dat die werklike aantal beroepsmisslukkings 

verdubbel kan word. 

As die lewenspatroon van die klitmt enigsins ooreenstem met die kenmerkende 

patroon roo s uiteengesit in die vorige hoofetuk, het die maa.tskaplike 

werkster reeds rede om t e vermoed dat die klient in meer as e en opsig psieo­

patiese kenmerke openbaar en sal dit beel is die moei te loon om verdere ken­

merke na te spoor en te "bevestig. 

Die volgende uitstaande kenmerke is hier van belang -

Beroeps- en/ of skoolverwisseling; 

Swerf; 

Afwesigheid van langtermlrdoelstellings; 

Materi!le sekuriteitloosheid~ en 

Gesinsverlating. 

KEm~ERKE WAT VERBAND HOU MET HUIDIGE GEDRAG$~ANIFESTASIESa 

Die aard van die werkers-klientverhouding in hierdie verband is veral van 

belang. Hier moet die maatskaplike werkst er haar nie laat lei deur fak­

tore S)OS fisiese uiterlike, die aa,rd van die vertrou!ngsverhoudine en die 
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jammerte, spyt, egtheid, gemotiveerdheid en vordering in die behandelings­

proses nie, maar moet slags ingestel wees om te let op die gedragspatroon 

van die kli~nt oor n tydperk. Slags feite moet hier in aanmerking geneem 

word, byvoorbeeld, die aantal kere wat hy nie afsprake nakom nie en die 

ho eveelhej)d leuens lfaarop hy reeds betrap is. Nie so seer op die versko­

nings wat hy vir hierdie misatappe gee nie maar op die fait dat 'll misstap 

wel begaan is. Verski llende manipulasietegni eke, wat by gebruik; sy 

varmoH tot verbalisering; met ander woorde, nie wat hy a~ nie maar hoe 

hy dit s~, sy huidige algemene optrede binne sosiale verband, is van belang; 

dit wil se, die manier waarop hy in die behoeftes van sy gesin voorsien, 

die bestendigheid van sy huweliksverhouding, sy betro ~ kenheid by promiskue 

verhoudings, ay onverantwordelike aangaan van slruld, die fait da.t die 

gesin weer eens in finansiele nood verkeer; hul huur wat op die mees onver­

antwoordelike wyse nie betaal is nie, en so meer. 

In verband met sy a lgemene soaiale aanpassing is dit ook belangrik om in 

hierdie verband te onthou dat die psigopaat by uitstek iemand is wat sosiaal 

~ ge!soleerde best aan voer en 'll besondere onvermoU openb~ar om warm emoeio­

nele verhoudings met ander manse aan te kn~)op. Sy verhoudings is d.an 

altyd ty1elik en vlugtig van aard en sy werklike vriende slegs beperk tot 

drinkbroers en kollegas met 'll soortgelyke negatiewe aanpasaing. 

Die psigppatiese persoonlikheid, soos blyk uit Qie ondersoek, is ook 

dikliels geneig om sy omgewing te h ·.tnteer deur middel van aggressie, wat 

dikwels as m~,ipulasietegniek aangewend word. Dit geld veral ten opsigte 

van f!1f naasbestaandes en manifer. steer geweld ten opsigte van ay vrou en/of 

ouers. Hy staan dikwels bekend as iemand met on sogenaamde onbeteuelbare 

humeur ( veral as hy onder die invloed van drank is) en in hierdia verband 

is dit dan ook gewoonlik sy vrou, sy n .taste bloedverwanta, ay kannisse 

en sy voriga werkgewers wat die J)rentjie van sy impulsiewe, irra.sionele en 

uitera onverantwoordelike manier van lewe g;>ed kan inkleur. 

Die volgende uitstaande kenmerke is hier van belang -

Ont kenning v-an bla.am; 

P:romiskue verhoudings; 

A.ggressie; 

Verbalisasief en 

Onverantwoordelikheid. 

KENM:ERKE ~1AT VERB.A.ND IlJU l!.ET BESTEIIDIGHEI:D ')QR •n LANG PERIO:OE. 

Juis as gevolg van die vermo~ van die psigppaat om te be!ndruk, te mani-
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pu1eer en t e verbaliseer maak hy dik~rels van sy kontak m!tt die maatskaplike 

werkster gebruik 0m hierdie tegnieke na die beste van sy vermo~ nan te wend, 

aangesien hy dikwels rn bedreiging in hierdie kontak sien of omdat hy uit 

die kontak e en of ander ego3:stiese voord.eel k an haa.l. Maar dit is j uis 

ook die psigopaa.t se kenmerkende onvermo§ om rn langtermyndoel nate streei' 

en te volha.rd in sy onvermo~ om .-:>or rn lang periode sy lewe a.anvaarbe.ar te 

orden wat hom dikwela verraai. Sy "get roue" kerkbywoning, a.anstelling. 

as 'tvoorman" in die nuwe betrekking en die ongekende huweliksvrede tussen 

hom en sy vrou waarmee hy vandag probeer beindruk, le waarskynlik oor sea 

maande in sak en as. Die onge~rgdheid waaraee hy daarna verv~s na hierdie 

mislukking deur sy oorborre1lende entoe s iasme oor sy huidige projek of op 

die aaaklike wyse waarmee hy van die onderwerp afstap~ is kenmerkend. 

Om •n werklike tydsduur in hierdie verband te bepaal is onmoontlik, maar 

die maatskaplike werkater moet in gedagte hou dat sekere pe:rsone met sterk 

psieppatiese kenmerke tog da.arin slaa.g om rn bestendige beroepsgeskiedenis 

te he. Daar moet egter nie blind gestaar word op hierdie een enkele 

bestendige faktor in sy lewe nie, maar sy onbestendigheid byvoorbeeld, met 

betrekking tot sy huwelikslewe, sosiale verhoudings, ensovoorts, moet ook 

hier in ag geneem word. 

Die volgende uitstaande kenmerke is hier van belang -

Ongereelde werk- en/of skoolbywoningJ 

Qnbest,ndige menseverhoudinga; 

Onbest~dige licfdes- of huweliksverhoudings; 

Botsing met outoriteit; en 

Ondoeltreffende toekomsTroorsiening . 

Met die bestudering van die b ehandelingsproses wat d aar ten opsi.gte van 

die psigopaat in hierdie huidige ondersoek toegepas is, kom die ondereoe­

ker tot die gevolgtrekking dat een van die grootste struikelblokke ten 

oRsigte van die i dentifisering van die psigpEatiese kli~nt in die onkunde 

van die maatskaplike werkster geleU is. Selfs al sou bogenoemde kriteria. 

noukeurig toegapas word en die werkster onkundig staau ten opsigte van die 

algemene probleem van psigopatie en tipiese gedragsmanifestasies van die 

psigopaat, sal dit weinig inhoud of betakenis he. As i n ag geneem word 

dat die psigopaat en sy problema beslis on belangrike deel v an bykans 

elke maatskaplika werker ae gevallevrag uitma~~, dat hy volgens tyd, moeite 

en inspanning (soos uit die onderaoek blyk) uiters veeleisend k an wees, is 

dit ooglopend van belang dat die maatskaplike werkster ha ar deeglik sal 

vergewis van die aard van die probleem. Nie net om haa.r beplanning en 
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optrede daarvolgens in te stel nie, maar om haar in die eerste plek in 

staat te stel om hierdie tipe klilnt te identifiseero 

KLINIESE TOETSEa 

'!l Verdere faktor wat met groot vrug aangewend kan word by die identifise-

ring van die psigppaat is klinieae toetsing. Rier moet byvoorbee1d gedink 

word aan kliniese toetse soos die Minnesota Multiphasic Per sonality Invea-

tory. Rierdie toeta is reeds in n vorige hnofstuk bespreek en dui vera1 

op die oo raktiewe, impulsiewe, onverantwoordelike en onbetroubare persoon 

wat net in sta a.t is om oppervl ckkige en nie-blywende verhoudings met sy 

medemens aa.n te knoop nie. Bulle word gekenmerk deur losse morale norme, 

gebrekkige gewetes en veranderende etie se kodes. (16 Pagina 16). 

Ook die T .A.T.-toets kan met groot vrug in hierdie verband aangewend word. 

So byvoorbeeld het Silwer (1963) die toets op psigopatiese en nie- psigo­

patiese jeugoortreders toegepas en die resultate vergelyk. 

"Compared to the other subjects, psychopaths express their sexual needs 
more openly and showed less a chievement, striving, guilt feelings and need 
for reoogni tion. In addition their stories tend to be short and indi"C~tive 
of limited fantasy resources. A find that is consistent ~ith Karpman's 
(1961) statement that the psychopath's fantasy life is a dull one.n 
(15 Pagina 23). 

Dit is moontlit da.t juis omdat die psigopaat nie in staat is tot fantase-
ring; hy ook nie oor die vermoU beskik om vooruit die gevolge en oorsak.e 
van sy dade aanmekaar te koppel nie. Dit kan ook moontlik vir hul swak 
oordeel verantwoorde1ik wees. Dit is ook moontlik dat die vermo~ tot 
fa.ntasering wat hulle wei bet, slegs ingeste1 is op "exciting things" in 
plaas van ingesteldheid op beplanning in die geheel. (15 Pagina 23). 

Ook Roux (1970) het in sy studie bevind dat die Vexler Bellevue-toetp nie 

net intelligensie meet nie maar ook n goeie kliniese instrument is vir die 

diagnose van psigopa.tie . (46 Pagina. 145). 

Hierdie toetsresulta.te kan met vrug gebruik ~rd om die vermoede van die 

maa.tskaplike ,qerk:s ter te bevestig of die maat ska.plike werkster kan juis as 

gevolg van die t oetsresulta.te daarop ingestel wees om noukeurig te let op 

ander simptome van hierdie af,eyking . Dit moat duidelik gestel ~rord dat 

hierdie toetse slegs aa hulpmiddel gebruik moet word en nie om n finale 

diagnose van psi gopatie te m~ak n~e. 

l3ogenoemde is dan die kriteria wat volgens die o ndersoeker se mening met 

vrug in die maatskaplike werk gebruik kan word om n klient met moontlike 

stark psi~patiese neigings te identifise~. Indian die· maatska.plike 

werkster op g:rond van bogenoemde vermoed dat die klient wel hierdie be­

sondere afwyking openbaar. moet sy gebruik maak van hulpbronne in die ge-
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Indian die inligting 
meenskap om hierdie vermoede te laat bevestig• 
wat sy reeds ingewi.n bet in n verslagvorm aan die betrokke l>sitriater ver­

strek kan word, sal dit reeds ~ groot hulp wees. 

Die maatskaplike werkster beskik oor verskeie hulpmiddels waarvan sy ge­

bruik kan maa.k om die kli~nt a.a.n hierdie soort toets te onderwerp. So 

byvoorbeeld kan sy in haar optrede in die kriminele hof aansoek doen by 

die hof dat die betrokkene vir ~ tydperk van 28 dae na n psigiatriese 

hospi taal vir observasie gestuur word en kan sY deur middel van n verslag 

hierdie aansoek goed motiveer. Ook maak Wet lll'• 41 van 1971 daarvoor 

voorsiening dat die Landd:ros wel n bevel kan uitreik dat die betrokkene 

hom aan n psigiatriese ondersoek moet onderwerp op staatskoste. 

Ook kan daar ingevolge dieselfde Wet deur middel van n uitgestelde bevel 

rn voorwaarde gestel word dat die betrokkene hom wel a.a.n psigiatriese o nder­

soak moet 0nderwerp; Die aard van die problema wat gew:>onlik in di• 

maatskaplikewerk...:t>e:roep met betrekking tot die psigopaat ondervind word, 

val geliOonlik goed binne die bestek van die betro kke wet en lcall die. Wet 

met vrug toegepas word. 

In gevalle waar optrede ingevolge Wet nr. 41 in hierdie verba.nd nie moontlik 

of aangewese is nie, bly daar nog altyd die maatsgaplike ~rkster se vermo~ 
tot oorredil'lo- )Or en lf b · t ....,...,n h~~.,.. ka.n1i om die kliUnt ~~ se s 'Il 1e jie manipulasie v~ ~ 

wel by die psigiater te kry. 

Dit moet beklemtoon ~rd dat bogenoemde kriteria slags moe-t dien a.s aan­

duiding vir die maatskaplike werkater dat paigopati ese neigings moontlik 

teenwoordig is en dat die bevestiging van hierdie vermoed.ens u:iters nood­

saa.klik is voordat daar tot enige apesifieke beplanPing o:f bandeling oor-

gega.an word. 

SAMEVATTING EN GEVOLGTREKKINGSs 

Indien die besondere kenmerke soo 8 hierbo gegroepeer, saamge-vat l«:>rd is 

dit moontlik om 'Il vyfpunt diagnostiese skaal eaam te stel om 'Il vnorlopige 

diagnose te maak. Aanvullend tot die skaal is daar 'J'l begripsomskry"Wing 

van elk van die kenmerke om leiding te· v.enkat" ten opsigt;e van die betekenis 

daarvan. (Sien Aanhangsel 'llf). 



VYFPUNI' DIAGNO STIESE SKAAL. 

T.AJ3EL I. 

193· 

Voort­
VERWERPING GEDURENDE KINDER- EN JEUGJARE. Geen Selde Soma Dikwe1s durand. 

Fisiese verwaarlosing 
Drank misbruik van vader en/of moeder 

Oorbeskerming en bederf 
Wanverhouding tussen prestasie en vermoe 
Gedragsprobleme op vroe8 ouderdom 

TABEL II. 

VERHOUDINGS. 
Manipulerend 
Leuentaa1 en bedrog 
Gebrekkige insig 
Oppervlakkige werker/kli~nt verhouding 
Oortreding by herhaling 

T.ABEL III. 

LEWENSGESKIEDENIS. 

Beroeps- of skoolverwissi1ing 
Swerf 
Afwesigheid van 1angtermyndoe1stelling 
Mat•ri~le sekuriteit1ooeheid 
Gesinsverlating 

TABEL IV. 

HUIDIGE GEDRAGSMANIFESTASIES. 

Ontkenning van blaam 
Pro miskue verhoud.ings 
Aggressie 
Verb ali sasie 
Onverant~ordelikheid 

TABEL v. 
ONBESTENDIGHEID. 

Ongereelde werk en/of sk~olbywoning 
Onbestendige menseverhoudings 
Onbeatendige huweliks of liefdesverhouding 
Bot sing met outori teit 
Ondoeltreffende voorsiening 

0 1 2 3 4 
Totaa1 -

0 1 2 3 4 
Totaa.1 -

0 1 2 3 4 
Tot:1,a.l -

0 1 2 3 4 
Totaa.l -

0 1 2 3 4 
Totaal -
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Die skaa.l is voorsien van n horisontale indeling van geen, selde, some, 

dikwels en voortdu:rend. Aan elkeen van hierdie begrippe is n numeriese 

waarde van 0 t ot 4 toegeken. Deur n juiste kruisie in die toepaalike 

blokkie teenoo r 'Il besondere kenmerk te maak, kan '!1 numeriese totaa.l vir 

elk van die tabella bereken word. Die maksimum totaal vir '!1 enkele tabel 

kan dus van 0 - ro wissel terwyl die tot~l vir die vy-f tabella van 0 - 100 

kan wees. Aangesien al die kenmerke wat gebruik '\'iOrd eie is a.an die psie;p­

paat sal dit '!1 aanvaarbare hipotese wees dat kliente wat puntetellings 

van meer as 50 op die skaal behaal, as m~ontlike psigopaties gediagnoseer 

kan word. Sou die maatskaplike werkster dus '!1 puntetelling van 50 of 

meer ten opsigte van n kli~nt op die skaal verkr,y, sou sy geregverdig wees 

om haar voorlopige diagnose deur beskikbare hulpbronne in die gemeenskap 

te laat bevestig. 

Die bestaande skaal is toegepas op die sewe gevallewerkstudies uit die 

veld en ondersoeker het bevind dat hul onderskeie puntetellings gewissel 

het van 65 in die geval van situasie 1 tot 90 in die geval van situasie 

'H'. Die norm van 50 is dus geldig in die geval van hiefdie sewe kli~nte. 

Die vraag kan nou met reg gestel word dat, indian die voorlopige diagnose 

van die maatskaplike werkster wel bevestig is, watter plan van optrede en 

behandeling ten opsigte van hierdie kliente in die toekoms gevolg moat 

liOrd. 

Die ondersoeker is da.arvan oortuig en ui t die li taratuurstudie blyk dit 

duidelik dat die behandeling van hierdie pxobleem nie binne die werkevermo~ 

en bestek van die maatskaplike werksberoep val nie. Tot tyd an wyl daar 

fasiliteite vir die behandeling van hierdie manse geskep word en die maa~­

ska.plike werkster in staat is om van hierdie bronne gebruik te maak, dit 

duidelik is,dat die verdere toespits van rnaatskaplike werkaandag op hierdie 

tipe klit!nt •n mors van tyd is. Die maatska.plike werkster het volgens 

mening van die ondersoeker slegs n morale verpligting teenoor die gesin en 

moat die verdere uitbuiting, ~misbruik en ~egatiewe invloed van die psigo­

paat waaronder hierdie gesinne gewoonlik gebuk ga~ na die baste van haar 

vermoe verhoed. Die ondersoeker weet vir die huidige van geen ander wyse 

as om daadwerklik te werk en te beplan in die rigting van n totale verwyde­

ring tussen die psigopaat en sy geain nie. 

Die werk verbonde aan die toepassing van bogenoemde kriteria en die onder­

soeke wat daarby ~emoeid is, behoor~ standaardprosedure by enige deeglike 

maatskaplike ondersoek te wees . 
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\ANHANGSEL 'l3 ' 

l3EGRIPSDFPALING. 

TABEL I. 

FISIESE VERW~~OSING: 

Hierdie aspek word gekoppel aa.n ernstige ekonomiese gesinanood en hang 

gewoonlik s a am met swak akolastiese kwalifikasiea, versta.ndelike vertraagd­

heid en/)f ernstige soaia.le patologie~ by een of beide ouere. Die gesin 

maak gew.)onlik deel ui t van 'Il swak. ekonomiese sub-kul tuur en is afhanklik 

van een of a!.G.sr vorm van hulpverlening. 

DRAMG!ISBRUIK VAN VADER EN/OF MOEDER: 

Hier word gedink a.a.n die gevalls waar drankmisbruik n ui·ters negatiewe 

ingrypende invloed op die lewens van die kinders gehad het, soos na hul 

ver-wydering uit gesinsverband na alternatiewe sorg. Ekonomiese nood, 

blootstelling ~.an emosioneel ontwrigtende insidente, egak:eiding en vervreem­

ding en alle ander gevolge wat tot ernstige ontwrigting van die ouer­

k:indverhouding k:an lei. 

OORBESKERMING EN l3EDERF: 

Hiermee word bed.oel oorbeskerming en bederf wat in werklikhei d neerkom op 

emosionele verwerping . Hierdie oorbeskerming is gewoonlik op die fisiese 

en materi~le ingestel en die kind slaag daarin om deur middel van verskeie 

manipulasietegnieke sy sin en wil af te dwing. Fisiese tugtiging vind 

selde of ooit plaas of is totaal ontoereikend en inkonsekwent. Daa r lo!Ord 

gep~og om die kind te beheer deur middel van mooipraat, dreigemente, kweek 

van skuldgevoelens, omkopery of ver maak. 

Hierdie verskynsel kan verwag word by die afweaigheid van 'Il moeder- of vader· 

figuur, n swak afgetakelde vader- of moedersbeeld, oudste, jongste of 

enigste kinders, of in gevalle waar k inders gTOotgemaak is deur grootouers, 

of in gevall e van · angenome kinders. Oenskynlik best aan daar dan gewoonlik 

ook 'Il B')eie verhouding tussen byvoorbeeld moeder en seun maar by nadere 

ondersoek blyk dit gewoonlik dat die verhouding ontdoen is van werklike 

begrip, betekenisvolle kommunikasie, ware emosionele kontak en werklike 

wedersydse reapek met egp!atieae behoefte bevrediging stark op die voorgrond. 

WANVERHOUDING TUSSEN PRE~A.IIE EN VERMO~: 

Hier word gedink aan ~ geval waar die klient swak skolastiese of vakkundige 

prestasiea gelewer het in verhouding tot sy verstandelike vermo~. Waar die 
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werklike I.K. syfer nie bekend is nie kan die maatskaplike werkster deur 

haa.r kontak met die kli~nt tog n breU onderskeiding tref tusaen vertraa.gd, 

gemiddeld of bo-gemiddeld. Hierdie neiging tot onderprestasie is nie net 

tot die skola.atiese beperk nie maar geld ook vir beroepapresta.sies. 

GEDRAGSPROBLEME OP VROEij OUDERIDM : 

Hier word nie noodwendig net gedink aan bot sings met die gereg nie maar ook 

aan onbeheerba.arheid, atokkiesdra.aiery, gedragsprobleme by die skoo 1, bot­

sing met outoriteit en algemene sosia.le wanaa.npassing gedurende die kli~nt 

ae kinder- en jeugjare. 

TA'BEL II .. 

l.fANIPULEREND : 

Hiermee word vervrys na die betrokkene sa vermo~ om sy sin en wil deur 

middel van verskillende tegnieke, op mense af te dwing. Hierdie tegnieke 

sluit in die wek van simpatie, vinnige verandering van front om by n gegewe 

situasie aan te pas, n besondere vermo~ tot varbalisa.sie, uftbuiting van 

ander sa emosies, fyn leuentaal en bedrog, rolspeeltegniekt gebruik van 

verbale a.ggressie, gebruik van siekte simptome en die vermo~ om vr,rlik van 

een stemming na. die ander oar te skakel na gelang van omstandighede. 

LEUENT.AAL EN BEDROG: 

Bier word verwya na die vermot3 om nie net die leuen te gebruik om uit n 

verknorsing te ontkom nie maar waar die kenmerk as gewoontegebruik voorkom 

en by die geringste aanleiding sondermeer aangewend word. Dit word ge-

•roonlik gekenmerk deur n algehele gebrek aan angs en spanning, kom spontaan 

en is gewoonlik blatant en so natuurlik dat die waarheid daarvan selde 

betwy:fel word. Indien betrokkene wel op n leuen of bedrog betrap sou 

word is daar n opvallende gebrek aan skaamte of bero u, word Ji t sonder meer 

doodgepraat of n absurde verklaring voo r gegee wat net so oortuigend klink. 

Grootpraat en spog met individuele presta.sies, die uitoorle van ander en sy 

belangrikheid in sy werksi tuasie en is gewoonlik deurspek van halfvraarhede 

an bedrog. 

GEBRE:'.KIGE INSIG: 

Hier word verwys na skynbare tot ale onvermoe van die betro kke:ne om werklik 

betekenisvolle insig te toon of te ontwikkel in sy eie probleemsitaasie. 

Hier speel verplasing van blaam gew::>onlik •n belangrike rol. Die kli~nt 

mag buitegewone insig he in die oorsake, aard en behandeling van byvoorbeeld 

'Il bepaalde pato logie maar openbaar •n opvallende onvermoe om hierdie insig 
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op sy eie situasie toe te pas of dit in enige praktiese opsigte te benut. 

Die indruk word verkry dat hy intellektueel begryp maar dat hy dit emosio­

neel nooit sy eie maak nie. 

OPPERVLAKKIGE WERKERJKLI€1~ VERHOUDINGs 

Hier word verwys na die skynbare onvermoe van die werker om selfs oor n 

lang periode n werklike betekenisvolle werker/kli§nt verhouding op te b?u. 

Gewoonlik t~on hierdie verhouding in terme van vordering en beweging in die 

behandelingsproses, weinig positiewe resultate ten spyte van '1l moontlike, 

aanvanklik gemaklike en vloeiende kontak. Dit word ge~onlik gekenmerk 
' 

deur on gebrek aan warm, persoonlike kontak en '1l gevoel van onvermo8 om 

werklik emosioneel tot die kliUnt deur te dring en kommunikasie is gewoonlik 

oppervlakkig en sander betekenisvolle diepte. 

OOR'rREDING BY HERHALING J 

Hier l'J:>rd nie net gedink aan kriminele skuldigbevindings nie, maar ook by­

voorbeeld aan die misbruik van drank en dwelmmid.dels, dobbelary, herb.aa.l de 

betrokkenheid by anti-sosiale of onwettige praktyke, of die herhaalde ge­

bruik van manipulasie-tegniese soos afpersing, verbale aggressie en dwang. 

TABEL III. 

:BEROEPS- OF SKOOLVERWISSELING: 

Hier word vert'fYB na sk)olverwisseling as gevolg van onaanpasbaarheid, 

rondtrekkery, 1-1angedra.g en onbeheerbaarheid en in die geval van vohTassenes, 

na die verwisseling van een beroep aan die ander. 

SWERFt 

Rier word gedink aan die swerf van n persoon (met of sander gesin) van die 

een dorp of stad na die ander of een verblyfplek na die ander. Rierdie 

nomadiese bestaan is gewoonlik nou gekoppel aan materi~le nood en '1l lae 

lewensstandaard. 

AFWESIGHEID VAJT LAN<JllERMYN:OOELSTELLINGS EN :BLYWENDE PRESPASIESa 

Rier word ver~rys na die afwesigheid van n doelgerigte lewensideaal of strewe 

en onvermofJ om die nodige deursettingsvermoU en volharding aan die dag te 

1~ om oo n strewe te verwesenlik. Hierdie kenme:rk hang nou saam met '1l 

gebrek aan langtermynbepla.nning, lewe op n van dag-tot-dag basis met n 

opvallende afw-esie)leid van bekommernis oor gemoeidheid met die dag van mcSre. 
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MATERH\LE · SEKURITEITLOO SHEID: 

Hier -word -verwys na '11 gebrek aan meterillle bates soo s byvoorbeeld 'Il eie 

WDning, meubels, spaargeld en beleggings. 

GESINSVERLATING: 

Bier wrd gedink aan die verlating van die kli~nt van sy geein, gawoonlik 

as gevolg van botsipg met ouers, huweliksonenigheid, buite-egtelike ver­

houdings, ontduiking van verpligtinge en be.roepeverwisseling. 

T.A:BEL IV. 

ONTK:EmTING VAN BLA.AM: 

Bier wrd verwys na die pro jektering van skuld en blaa.m op omstandigb.ede 

of ander persona en die onwilligheid om verantwoordelikheid te aanvaar vir 

dade en besluite deur geb~ik te maak van leuens, bedrog, rasionalisasie, 

projeksie en ontkenning. 

PROMISKUE VERHOUDINGSJ 

Hier word nie allaen na heteroseksuele verhoudings verwys nie maar sluit 

ook homoseksuele verhoudings in. Hierdie verhoudings word gewoonlik ge­

kenmerk deur '11 gebrek aan enige diepte, is ingestel op die erotiese en is 

gewoonlik oppervlakkig en kort van duur. 

AGGRESSIEa 

Hier word nie net verwys na verbale aggressie soos byvoorbeeld die gebruik 

van skeltaal, humeuruitbarstinge en dreigemente nie maar ook na die ge­

bruik van fisiese geweld ten opsigte van vrou, kinders, ouers en gr:>ot­

ouers. Hierdie aanrandings hang dikwels saam met drankmisbruik of word 

aangewend as tegniek van die betrokkene om sy sin en wil a.f' te dwing. 

VERB ALI SASIE : 

Hier wrd verwya na die kli<:int se beaondere verftlO~ om goad deur middel 

van die gesproke woord sy saak te stel, omstandighede te skets, situasies 

te verdraai, mensa te be!ndruk en ~yk~9 enige sa~k in sy guns te plooi. 

Bierdie varmo~ hou dan ook gew~onlik min verband met sy werklike presta­

sies, skolastiese of opvoedkundige ontwikkeling en word uitsluitlik as 

manipulasietegniek aangewend. 

ONVERANTWOORDELIKHEIDt 

Hier word veral aan die kli8nt sa onvera.ntwoordelikheid ten opEigte van 
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sy ge8in an naasbestaandes gedink, byvoorbeeld onverantwoordelike ver­

kwisting van geld, versuim van onderboud, uitbuiting en parasitiese leef­

wyse, wanbetaling van huur en skuld, werkloosbeid en minagting van morele 

verpligtinge. 

TABEL V. 

ONGEREELDE WERK EN/OF SKOOLBYWONING: 

Hier word verwye na afwesigheid as gevolg van sogenaamne siektetoestande, 

sto kkiesdraaiery, drankmisbruik en leegleery. Hierdie versuim gaan ge­

woonlik gepaard met baie ~eie verbale verskonings en is dikwels gekoppel 

aan drank- of dwelmmiddelmisbruik . 

ONBESTENDIGE MENSEVERHOUDINGS: 

Hierdie aspek dui op n onvermoe om betekenisvolle blywende verhoudings 

met manse a.a.n te knoop. Die vo er van n so siaal get so leerde lewe w rd 

getmpliseer met kortatondige oppervlakkige verhoudings na bui te. n 

Werklike bestendige emoaionele verhouding met selfs sy kinders an eggenoot 

bestaan ge,~onlik slags in naam. 

ON.BESl'ENDIGE HUWELIKS- EN LIEFDESVERHOUDINO: 

Huwalik word gekenmerk deur gedurige twis, onenigheid, verlating en ~ 

gebrek aan betekenisvolle kommunikasie en n algemene onbestendigbeid. 

Liefdesverhoudings is gewoonlik kortstondig en op die erotiese ingestel, 

is oppervlakkig en wisselend. 

:BOT SING Y.'IET OUTO RITE IT s 

Hierdie botsings kom ge"WOonlik reeds op jeugdige ouderdom voor en aluit 

in konfrontasie met skooloutoriteite, ouers, welsynorganisasiea, plaas­

like owerhede en die polisie . Hierdie oortredings gaan gewoonlik ge­

paard met verbale aggressie, minagting en onverskilligbeid ten opsigte 

van re~ls, we~te en regulasies en word by herhaling gepleeg. 

ONDOELTREFFENDE VOORSIENINGt 

Hier ~rd verwys na die klient se versuim om in belang van homself of 

sy afhanklikes, voorsiening vir die to ekoms te maak. 
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